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కంకిత మిచ్చెదను దీని నతులితభ క్రిన్‌: 


స్వసరిచయ పలికే 


నాపేరు సీతారామశాస్త్రి. ఇంటిపేరు సామవేదులవారు, ఆరామ దావిడ 
శాఖ, భారద్వాజస గోత్రము. మా తండ్రిగారు శ్రీ వెంకట శాస్త్రిగారు తల్లి శ్రీమతి 
మహలక్ష్మి. పితామహులై న శ్రీ గోపాలకశాస్త్రిగారు సంస్కృతమునందును, తర్క 
వేదాంత శాస్త్రమలయందును పండితులు. సామవేదమునందు నిష్టాతులు. 


నేను సింగరేణి బొగ్గు గనులలో వివిధ పదవులు నిర్వహించి బెల్లంపల్లి లో 


గం 


జనరల్‌ మానేజర్‌గా నదీ విరమణ చేసితిని. అప్పటి .ఏండి విశాఖపట్టణములో 
స్టిర నివాసము ఏర్పరచుకొనియున్నాను. 


నాకు భగవగీతయందును, శ0కరాచార్యులవారి ఆదై ఇత వేదాంతము నందుకు 
అభిరుచి గలదు. నేను తెలుగులో (ముక్యాల సరములలోో (వ్రాసిన భగవగ్గీతను 
కొద్దికాలము క్రిందట శ్ర తిరుమల తిరుపతి దేవస్థానము వారందించిన ఆర్దిక 
సహాయముతో (ప్రచురించుట జరిగినది. ప్రస్థుత గ్రంధమైన (శ్రీ శంకరాచార్య 
(ప్రణీత వివేక చూడామణికి తెలుగులో తాత్సర్యమును (వాసి శ్రీ) తిరుమల తిరుపతి 
దేవస్థానము వారందీంచిన ఆర్జిక స సహాయముతో _పచురించుచున్నాను. 


పె పుస్తకములను (పచురించుటకు ఆర్థిక సహాయమును 
అందించిన శ్ర తిరుమల తిరుపతి దేవస్థానము వారికి నా హృదయ 
ఇవిగాక *శంకరభావలహరి” అను పేరుతో శ్ర శంకరాచార్యుణ వారు 


రచించిన ఇతర చిన్నచిన్న రచనలను తెలుగులో గయ రూపములో geen అ 
(గంధము కూడ త్వరలో వెలువడగలదు. 


ఈ (గంధమును (ప్రచురింయటలో సహాయ సహకారములను అందీంచిన మా 
అల్లుడు చి; అవధానుల జగన్నాధరావునకు నా కృత జ్జతా పూర్వక ఆశీస్సులు, ఈ 
పుస్తకములన్నియు_ బహుళ ప్రజాదరణను పొందగలవని ఆశించుచున్నాను. 


47-3-13, ద్యారకానగర్‌ ఇట్లు 
నిశాఖసట్నం -530 016, సొమ వేదుల సీతారానుశాస్మ్రి 


ముందుమాట 





శ్రీ శంకర ' భగవత్పాదులు 'అదై కత. వేదాంత పునర్నిర్మాత. అని చెప్ప 
వచ్చును. అప్పటి వరకును వేదముల మీద ఆధారపడియున్న ఆర్షమతము కర్మ 
కొండ కే ఎక్కువ (ప్రాధాన్యత ఇచ్చుచు వచ్చినదీ. యజ్ఞ యాగాదులను తీరస్క- 
రించిన బౌద్దమ తము కొంతకాలము (ప్రజాదరణను సొందీనను, అదీగూడ రెండుగా 
చీలిపోయి. బౌద్దారామములకే పరిమితమై పోయినదీ. వేద దాహ్యమని ఆర్షమతస్టు 
బౌద్దమతమును తిరస్కలరించిరి. ఐనను ' బౌద్దమతము యొక్క ఒత్తి డిక్‌ తట్టకొన 
లేక ఆర్షమతము తిరిగి తలవఎత్తుకొన లేక పోయినదీ. (ప్రజలు తమ  గమ్యపేమిదో 
శెలునుకొ నలేక మూఢ విశ్వాసము ములతో (ప్రవర్తింపసాగిరి, 


అట్టి సమయములో కారణ జన్ములయిన శ్రీ శంకర భగవళ్చాదులు జన్మించి 
అప్పటి పరకును అరణ్యములకే పరిమిత మైయున్న వేదములలోని ఉపనిషత్‌ 
భాగములను వెలికితీసి, వాటిని పునరుద్ధరించి (ప్రజలలో బహుళ (ప్రచారము చేసిరి. 
జీవాత్మకును, వరమాత్మకును భేదము "లేదన్న అదై కత వేదాంత భావమునకు ఆయన 
(ప్రాదుర్యము ఇచ్చిరి, అనేకములయిన ఉపనిషత్తులు _బ్రహ్మసూ(త్రముల సారాం 
మును ఒకచోట చేర్చి దానికి తన (బ్రహ్మానుభవమును, (ప్రపంచానుభపమును 
జోడించి “వివేకచూడామణి” యను ఒక చక్కని (గంధమును శ్రీ శంకర 
భగవత్సాదులు మనకందీంచిరి, 


ఇందలి వివరణలు ఎ౦తో యుక్తి యుక్త ముగను, మనస్సును ఆకట్టుకొను 
నవిగాను ఉండుటవలన ఆధునిక విద్యా పారంగళుల "కెంతయో హృద్యముగాను, 
ఉపయోగకరముగను ఉండును. ఈ (గంధమును అద్వైత వేదాంతమునకు పాఠ్య 
పుస్త కముగా భావించవచ్చును. ఇందులో (బ్రహ్మతత్వము గూర్చియు, జీవాత్మ పర 
మాత్మల ఐక్యత గూర్చియు అదీ సాధించుటకు కావలసిన సాధన సంప త్తి 
గూర్చియు విస సృృతముగా చర్చించబడినదీ. స్వల్ప సంస్కృత క్లానమున్న వారికి 
గూడ ఇందలి శ్లోకములు సులభముగ అర్థమగుచున్న ను, అందరకును అర్థమగు ద 


&{y 


కొరకు నేను ఈ [గంధమునకు తెలుగులో తాత్సర్యము (వ్రాసితిని. ఈ తాత్సర్యమును 
(వ్రాయుటకు ఆంగ్లములో శ్రీ చిన్మయానంద. స్వామిగారు (వ్రాసిన వ్యాఖ్యానమును 
ఆధారముగా తీసుకొ ౦టిని, . 


ఈ “కాత్సర్యమునందు అవసరమని తోచిన చోట కొద్దీపొటి వివరణ గూడ 
ఇచ్చుట జరిగినతీ. మూలములోలేని భావము సంపూర్ణముగా ' అర్దమగుదికు అక్కడ 
డక్కడ చేర్చిన ఈ పదములను, వాక్యములను ట్రాకేట్లమధ్యన ఉ౦చుటి జరిగినదే. 
చదువుకొనునప్పుడు వాటిని . కలుపుకొనియే చదుపవలెను. మూలము విడచ్చీ 
కాత్చర్యము మాత్రమ చడుష్పకొన్నను. . భావగమనమునకు భంగము రాకుండునట్లు 


తగు జగత. తీసుకొనబడినదీ. విజ్ఞులు దీనిని. సహృదయముతో స్వేకరింతురని 
నా అభిలాష, ఖు న 


ఇట్లు 


సామ వేదుల సిఠారామకా ని 


పులక 





శ్రీ) ఆదిశంకరులు ఈ విచేకచూడామణిలో దృశ క పసంచము యొక్క 
ముఖ్యా తత్వము గూర్చి, (బ్రహ్మము యొక్క నిజతత్వము గూర్చి. జీవబ్రకై పోశి 
భావమును గూర్చి, (బ్రహ్మ తత్వమును స్వామభవ పూర్వకముగా తెలుసుకొనుటకు 
అవసరమగు సాధనల గూర్చి, వినరముగా. చెప్పిరి. “జగన్మిధ్య- “(బ్రహ్మసత శ్రి అను 
వారి సిద్ధాంతమును నిరూపింయటకు ఆవసరనుగు . వాదములను, కన స 
La ఇచ్చిరి. 


1. దృశ్య ప్రపంచము: 


మనకందరకు, పుట్టినప్పటినుండి, చనిపోపు పరకు-అన్ని వేళల... యందును, 
ఈ (ప్రపంచములో గల వస్తుపులయందు ఒక నిర్దిష్ట జ్ఞానము యుండును. కనదిడు 
(ప్రతివస్తుపునకు ఒక రూపము, ఒక నము క | నామము శెలిసినచో 
రూపము ఊహించగలము. రూపము చూచినచో నామము జ్ఞప్తికి వచ్చును ఏ 
భూసమునకయివను నామము లేక పోయినచో, ఏదో ఒక పేరుపెట్టి అ. "పేరుతో 
దానిని. గూర్చి చెప్పుదుము. ఈక సూత్రము 'కనుపించు వసువులు ేకాక్ర వినిపించు 
శబ్దములకు నాలుకకు తెలియు రుచులక్కు ముక్కు_నకు తెలియు టు. శరీరమునకు 
తగులు స్పర్శలకు వర్తించును. పంచేంద్రీయములకు అనుభవమగు వివిధ గుణములకు 
(స్పర్శలక్ను తతత గల వస్తువులకు వేరు, వేరు పేరులు పెట్టి ప్యవహరించు 
చుందుము. ఆ సేరుకో ఆ గుణములు గల పస్తువును నిర్దేశించగలము. 


“కుర్చీ కుడి [ప్రక్కన ఉన్న బల్లమీద ఉన్న ఏర్రని పు స్పకమును తీసుకొ నిరా, 

టిని hs ఆ గదిలో ఎన్ని వస్తువులు ఉన్నను, ఎంతటి చిన్నపిల్ల వాడయినమ 
పు స్థకమును తర ఇప్వగలడు. కుర్చీ వేరు; బల్లవేరు; .కుడినేరు; _ఎడమచేరు; 
ఎరుపు వేరు; పు స్తకము వేరు; తెచ్చుట వేరు; ఇచ్చుటివేరు; కాని ఈ పేరు లేవియు 
పసన వుల మీద మ అవి చిన్నతనమునుండి, పెద్ద వారి నుండి వినుటపలన, 
ఆ పస్తుపునకు, ఆ శసేతనకు ఒక అవినాభాప సంబంధము మన మనస్సులో ఏర్పడినది, 
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అరదువలన ఒకరి మనస్సులో ఏర్పరుచుకున్న రూపములను నామములద్వారో 
వేరొకరికి చెప్పుట జరుగుచున్నది. అప్పుడు ఆ రెండవవాడు, తన మనస్సులో 
ఏర్పరుచుకున్న రూపనామ సమన్వయముననుసరించి ఒక భాపమును ఏర్పరచు 
కొనును. ఆ భావమున కనుగుణముగా తాను |ప్రవ ర్రించును. 


ఈ వివిధత్వముల నన్నింటిని సమన్వయసరచ్చి ఒకే ఒక వాక్యములో ఇమిడి, 
మన మనసులో గల భావమును పరులకు వ్య క్తపరుచుటకు ఒక భాషను. వాడుచున్నాము, 
మాటలను వాడుచున్నాము,. మాట = వాక్కు అన్ననేమి ? _,ఒక శబ్దమో - కొన్ని 
శబ్దముల కలయికయో, ఒక మాట అగుచున్నదీ. : ఆ మాటకు ఒక అర్థముండును! 
ఆ అర్ధము వెనుక ' నోక భావము ఉండును. ' ఆ భాషకు ఒక “లిపిని గూడ 
జోడించినచోో ఆ మాటను చూడగలము; వినగలము. “పుస్తకము అని ప్రాసీనచో, 
దాసిని వొచకముగ్యా “పుస్తకము అని ఉచ్చరింతుము. దాని అర్హము అందరును 
చదువుకొనుటకు ఉపయోగపడి కాగితములతోకుట్టి అచ్చువేయబడిన వస్తువు అని 
ఆర్ధము చేసుకోగలము. ఆ ఆక్టముద్వారా ఎదటి మనిషి మనసులోనున్న “పు స్పకము” 
అనుభావమునుు మనమనస్సులో ఏర్పరచు కోగలము,' ఒక భావమును ఒక మనస్సు 
నుండి మరొకరి మనస్సులోనికి |ప్రవేశించునల్లు చేయుటకు ఈ (ప్రక్రియలన్నియు 
అవుసరము. [వాయుటలో లోపమున్నను, ఉచ్చరించుటలో లోవమున్నను వినుటిలో 
లోసమున్నను, అర్దము చేసుకొనుఐలో లోపమున్నను, భావ ప్రసారము దెబ్బతినును, 
ఒకరి మనస్సులో ఉన్న. రూపము ఒకటి. ఇంకొకరు తనమనస్సులో ఏర్పరుచుకున్న 
చిత్రము 'వేరొకటి కావచ్చును. ం ee 


ఇదీ ఒకరి భావములను ఇంకొకరు అర్దము చేసికొనుబలో లోపమే కాక 
తనంత తాను స్వయముగా చూచిన వాటిలో గూడ వేరు వేరు వ్యక్సులు వేరు వేర 
భావములను ఏర్పరుచుకానపచ్చును. ఒక పోలీసు అధికారి దొంగలకు భయంక'। 
మయిన వ్య క్తిగను, కన్నకొడుకునకు ఆదర్శవంతమయిన మహాపురుషునిగను 
భార్యకు కొరకరాని కొయ్యగను, తల్లికి పనిలో సతవకమగుచు భోజనముగూ' 
మరచిపోవుచున్న చిన్నపెల్లనానివలెను, [క్రిందీ అధికారులకు క శోరమయినవానిగన 
పె అధికారులకు ఆతారసకుహోపు దాంథికునిగాను రౌన్నడపచ్చుసు.'. వారి వారి బున 
తోని భావములనసుసకించ్చి ఆతని దూవము గూడ వారికి అ ఏధికుగ గో 


రించును. 


ఇ 
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ఈ చృక్ష్య ప్రపంచమున. ఎవ్వరును యథా. తథముగా చూచు చుంఢుటలేదు. 
ఇం ద్రయముబ్ల, అందజేయు వార్తలను నునన్సు తన చునో భావనలకనుగుణముగా, 
ఈ దృశ్య ప్రపంచమును). తనలో ఒక భావనాప్రపంచముగా ఏర్పరుచుకొ నును. 
పతివ్య క్రియ శన మనస్సులో ఏర్పడిన ఈ భావనా ప్రవంచమునే చూచు. చుండును. 
కాను మనస్సులో ఏర్పరుచుకున్న భావన్నాప్రవంచమే నిజమయిన (పపంచమని తలచు 
ముండును. | " . 

నునము "ఈ దృశ్య ప్రపంచమును చూచుఐయేకాక, ఇందులో ప్రవ ర్తించుటి 
గూడ చేయుచుందుము. కాళ్ళతో నడచుట్క చేతులకో పనులు చేయుట, నోటితో 
మాటలాడుట, విసర్ణనావయవములతో విసర్ణించుట, ఇవన్నియు బాహ్య పపంచములో' 
మనము చేయపనులు, మనస్సుతో ఆలోచించు బుద్దికో విమర్శించుద. ఇవి 
ఆంతః ప్రపంచములో చేయుపనులు, ఈ పనులన్నియు నునము ఇచ్చా పూర్వకముగా 
చేయుచుందుము. కొన్ని పనులు సున ఇచ్చ లేకయే జరుగుచుండును. ఊపిరిపీల్చుటి, 
గుండె కొట్టుకొనుబ్క ర క్తప్రసారము, అన్నము జీర్హించుకొనుట మొదలగునవి. 
మనము ఇచ్చాపూర్వకముగా చేయగలుగు పనులకు ఉపయోగపడు అవయవములనే 
క ర్మేంద్రీయములందురు. అవి కాలు, చేయ్యి నోరు గుదము, లింగము. ఆవిధముగనే 
అయిదు జ్ఞానేంద్రియములు = కన్ను, ముక్కు, చెవి, నాలుక = చర్మము. మనకు 
దాహ్యుప్రపంచముకో సంబధము కలుగజేయునవి ఈ పది ఇంద్రియములు మాత్రమె, 
ఈ దశేంద్రియముల వెనుక్క (శరీర నునోబుద్ధుల వెనుక కూడ) ఒక (ప్రాణ శక్తి 
కలదు. ఆ (ప్రాణ. శ రి వలననే ఈ ఇం[ద్రీయములన్నియు పనిచేయుచుండును. మన 
శరీరములో జరుగు మిగిలిన, అనిద్భాపూర్వక మయిన పనులుగూడ ' (పాణశ క్రి 
పలననే కలుగును. ఆ చైతన్యము నాధారము చేసికొనియే ఈ జగత్తులో సృష్టి 

(ప్రకృతిలో. మరికొన్ని శక్తులు గలవు. గాలి పీచుట్క వర్గము కురియుటి, 
నదులు (పవహించుటి, తుఫానులు, భూకంపములు - ఇటుపంటి వన్నియును (ప్రకృతి 
శక్తులు, (ఈ జగత్తంతయు విరాట్‌ స్వరూపుడయిన ఈశ్వరుని శరీరమే అను 

భాపముల్తో ఈ శక్తులు గూడ (ప్రాణశక్కులని కొందరందురు.) 

ఈ దృశ్య ప్రపంచమును రెండు భాగములుగా చెప్పవచ్చును : 1. బాహ సము : 
బయటకు కనబడునడి; 2, అంతరము :* బయటకు కనబడసిది. 


(3) 
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1. బాహ్య ప్రపంచము ; వంజేం ద్రయదులక కోనుపించునది" పంచ 
కర్మెంద్రీయములతో పనులు చేయుజకు' అనువయినది.' పంచభూతములతో కూడు 
కున్న ఈ (ప్రకృత్కి ఆందలి పస్తు సంచయము, శరీరములు ' బాహ్య సంఘటనలు, 
మస - ఆపకు దాహ కద్రతండతాగును (5౦6 Worle) 


2. అంతరము : తనలో జరుగునవి = భావనలు, ఆలోచనలు, వాంఛలు: 
భయములు, ఆందోళనలు, కోవశాపములు మొదలగునవి (Subjective World). 
ఇవి బయటకు కనుపించవు. తనకుతాను చెప్పినపుడు మాత్రమే బయట వారు 
గ్రహించగలరు. 


శి కాలము, దేశము, ప 


ఈ రెండురకము అయిన (ప్రపంచములకు కాల్క దేశ కారణ య. 

వప పై ల టీ | ? ? పు ఆర ఊగే తే లి . ర గుం 
వుడు ఎక క్కడ ఎందుకు ఆనుప్రశ్నలు సదా పుట్టుచుండును శః స. 
(ప్రశ్నలును కాలు దెళ్క కారణములకు సంబంధించినవి, దాహ్యంతర a 


ఇ 


మంతయుసు ఈ మూడింటి మొక్క సంయోగ ఫలితమే అని చెప్నపచ్చును. 


ఉదయము తూర్పున ఉన్న సూద్యడు, సాయంత్రము పడమటనుండును. 
పొద్దుట సాయంత్రము కాలమును తెలియజేయును; తూర్చ్కు పడమర దేశమును 
తెలియజేయును. ఈ ఉదయా స్తమయములను స్వాభావికమని మనస్సు ఒప్పుగొనదు. 
దాని వెనకగల కారణమును తెలుసుకౌనగోరును. ఎండు: న అను (ప్రశ్న పుట్టును. 
దానికి సమాధానము వొరుకువరకు మనస్సునకు శాంతి. ఉండదు- ఎందువలన" 
“మనము భూమిమీద ఉంటీమి కాపున; భూమి తన చుటూ తాను pees 
కావున; సూర్యుడు తానున్న చ రోటనే కదలకుండ ఉన్నందువలన; (ఈ మూ మూ 
(పశ్నలేకాక “ఎపరు” “ఏమిటి?” అన్న (ప్రశ్న సాధారణముగా ఎదురగుచుండును, ఆ 
నామ రూపములకు సంబంధించిన ప్రశ్న. “రాముడు ఎవడూ అని వు ఆ 
చేరు తెలుసునుగాని రూపము తెలియదని అర్థము; “అతను ఎవరు ? అన్నప్పుడు. 
పేరు తెలియదని అర్హము “అదీ ఏమిటి” అనునస్పృుడు 
రూపమ్ము పేరు గూడ నృ a తెరి యుటలేదని యర్ధమ). 


“రాముడు ఉన్నాడు అని మనము - చెప్పినచో సరిపోదు. “ఎప్పుడు ఉన్నాడు?” ' 
“ఎక్కడ ఉన్నాడు” “ఎందుకు ఉన్నాడు అను ప్రశ్నలు వెంటనే పుట్టును, ఉదయము 
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భార్యమీద కోపముతో ఉడికిపోవుచున్న మనస్సు రాత్రికి ప్రకాంతముగా అనురాగ 
ముతో నిండిపోవును- ఎందుకు? (ఆ (ప్రశ్నకు జవాబు చెప్పపలసిన ఆవుసరము 
లేదు. దేశ నియమము, కాల నియమము, కారణ నియనుము-- 'ఈ మూడును 
ఈ దృశ్య (ప్రపంచమునకు (ప్రధాన లక్షణములు. (Basic Qualities). 


ఈరోజు మన ఇంటిలోనున్న బల్ల మంచము పదీ సంవత్సరముల [క్రిందట 
ఆడవిలో ఒక చెట్టు; - 100 ఏళ్ళ [క్రిందట ఆదీ. సుకొక చెట్టుమొక్క ఏ త్తనను. 
మనకిప్పుడు మహాసము[ద్రముగా కనబడు నీరు, ఒకప్పుడు నదీ(ప్రవాహము, అంతకు 
పూర్వము అదీ వర్షము, అంతకుముందు ఆది మేసుము. అంతకుముందు ఆగి 
వేరొక సముద్రము, ఈ విధముగా మనము ఆలోచించుకొనుచుపోయినచో, ఈ దృశ్య 
(ప్రపంచము సదా మార్పులు చెందుచు, ఇస్పుడు మనకు కనుపించు విధముగా 
పూర్వము లేదనియు, ఇకముందు గూడ ఈ విభముగనే ఉండదనీయును మనము 
చెప్పగలము. 
మార్చు మార్చు, మార ఇదీ ఈ దృశ్య ప్రపంచము యొక్క ప్రధాన 
లక్షణము. - ఈ మార్చు. ఒక్క దాహ్యప్రపంచమున కే కార్త అంతఖసపంచములో 
గూడ. నుండును. ఒకప్పుడు కోవము, ఒకప్పుడు శాంతము ఒకచోట ద్వేషము 
ఒకొచోట రాగము. - విజయము సాధించుటపలన ఆనందము ఓడిపోవుఐ వల 
దుఃఖము ఇపన్నియు ' మనకు అఆనుభవమే- ఈ దేశ కాల్క కొరణములకో నిమి త్తమ 
లేని ఈ హాూర్పులేని.[ప్రపంచమును మనము ఊహిందుదిగూడ కష్టము. 


వి ఆ 


స్టో 


శృ మా ర్పు- ఆధారము :-. 

మార్చును తెలిసికొనుటకు ఒక మారని పస్తుప్కు ఆధారముగా ప్రమాణముగా 
ఉండవలెను, నిన్న "ఒకచోట చూసిన చెట్టు నేడు అక్కడ లేకపోయినచో ఆ 
మార్పును |గ్రహించగలము. ' “నిన్న ఇక్కడ చెట్టు ఉండెడిది? ఇస్సుడేసుయినది” 
లు ళన నట Ce ధ్‌ కాం 3 తష అన్న గం (J వావి So Tee టం 
అని (ప్రశ్నించినచ “ఎక్కడ? అను (ప్రశ్న స ఇక్కడ్క ఈ పెద్ద భపనము 
ముందు ఈ బాటకు ఇటువైపు అని చెప్పెవము. అట్లు చివ్వుపతో నును నునకు 
తెలియకురిడగన్నే కొన్ని మారని వస్తువులను ఆధారముగ తీసిగౌన్సి మారిన పరిస్థితిని 
(గహించితిమి. “ఇక్కడి అను స్థల నిర్ణయమునక్కు . నిన్నను, ఈరోశానను మార 
కుండ ఉన్న ఆ భపనమున్సు ఆ బ్లాదిను ఆధారముగా చేసికగొంటినున్నమాట. అట్లు 
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కాక తెల్లవారిన పిదప ఆ ఫపనము ఆ జాఐ గూడ లేకపోయినలో ? . అవ్పుడు 
“ఇక్కడి అని నిర్దేశించుటకు ఏమి ఉండును ? దేనితో పోల్చి. ఏదీ మారినదని 


నిర్ణ యింకును 2 


(ప్రత్యేకమయిన స్టలమును నిర్ణ తాకు ఏదో ఒక ఆధారరేఖ, స్థిరముగా 
' ఉండునదీ - (Fixed Base line) ఉండవలెను. ఆ విధముగనే ఒక "ప్రత్యేక 
సమయమును నిర్లయించుటిక్కు ఒక నిర్షిష్టముయిన సన్ని'వేశనును ఆధారముగా తీసు 
కొనపలెను, మనమ తీసుకొను తధారముతు ఎప్పటికిని 'మారనిపిగా. ఉండవలెను, 


స్థలము బనకు (50206) అదీ ఎక గాత? గ 
కాల మునకు (Time) ఆదీ ఎక్కడ ? 
కారణమునకు = మూలకారణ మేదీ [1 


ఒక పస్తుపునకు నురొక వస్తువునకు మధ్య ఆంతరము స్థలము (దేశము) 
కాన్సి వస్తువులే “శేనినో ట్‌ స్థల నిర్ణయము ఏళ్లు చేయగలము ? ఎట్టి సంకేతములు 
(Drei points)¥ ని మహి వడోరలో' మనము" 'ఊహరయను ఎట్లు 'కోలివ 
"గలము ? ఒకచోట బయలుదేరి 100 అడుగులు 'వేసి నేను 100' ఆతుగుల “దూర 
ములో ఉన్నాను” అని మనము. అనపచ్చును. కాని “ఎక్కడనుండి” ఆని (ప్రశ్నించు 


సరిక్కి మనము బయలుదేరిన విందువు ఎక్క_డున్న దో చెప్పలేము. +. మనము ఎక్కా - 


డున్నను చుట్టూ కనుచూపు మేరవరకు ఎడారే-. ఎంత దూరము'నడిచీనను ఎడారిలోనే 
యుందుము. ఆకాశము మేఘావృతమై సూర్యుడుగాని, చం ద్రుడుగాని, నక్షత్రములు 
గాని కనుపించనప్పుడు మనము దీక్కులుగూడ మరిచిపోదు తూర్పునకు పోవు 
టకు బదులు ఉత్తరమునకు పోదుకు, (ఈ విధముగా (తోవ మరచిపోవుటకు 
ఎడారులే అక్కరలేదు. పెద్ద పెద్ద పట్టణములలో కూడ. ఒకేరకవముయిన భవనము 
లున్న (పాంఠములందు గూడ నునన ము స్థలనిర్ణయము చేయలేము, '-ఏలననగా 
అంతయును ఒకే పస్తువు, విభిన్నత్వము లేని ఒశేవస్తువు, విభిన్నత్వము లేనిచోట 
“స్టలః మం ఆన్న మాటకు అర్ధము లేదు. 


ఇక కాలము రెండు సంఘటనల మధ్య అంతరమును కాలను అను 
“చున్నాము. ఈరోజు సూర్యోదయము మొదలుకొని,  మదనాడు సూర్యోదయకు 
“వరకుగల అంతరమును “ఒకరోజు” అనుచున్నాము. దానినే గంటలలోను, 
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నియుషములలోను సెకములలోను భాగించితిమి. ఆ రోజును ఆధారము చేసికొనియే 
నెలలు, 'వత్సరనులుు, యుగములు మొదలగునవి నిర్ణయించుచూస్నాము. కాని సంఘ 
టనలక్రో ప్రమేయము లేని “వద్దకొలము’ (Undependent Absolute Time) 
అన్నదీ ఉన్నదా? అని, ద్రష్నిందుకున్న లో gn అట్టి కాలము లేదనే చెప్పవలెను. సంఘ 
టినలు ఈ దృశ్య మ వీలగును. “నికి వేరయిన, విభిన్నత్వము లేని, 
సంఘటినలు లేనిచోబ కాలను ఉండునా? గాఢనిద్రలో విభిన్నత్వమువేదుః సంఘటి 
లున లేవు. కాలము లేదు. వదో ఒకదానిగూర్చి, ద్‌ ర్రముగా ఏకాగ్రతతో ఆలోచించు 
బున్నవారికి గూడ భిన్నత్వము శేకుండుదవలన కాలగతి తెలియదు, అనగా కాలము 
''నిలచిపోవును. మనము కాలమును గంటలు, నిముషములు అని విభజించితిమికాని, 
"కాలపరిమితి అందరకును 'ఒక్కలాగున 'నుండెదు. ఎన్నియో రోజుల తదుపరి 
కలుసుకున్న (ప్రేమికులకు గంటలు నిముషనములవలె గడచిపోవును, (ప్రియుని “బాసిన 
(పీయసిక్సి (వతి నీముషము ఒక 'యుగముగా తోచును. చలనచి(త్రమును చూచు 
నప్పుడు కాలమునకు ఉన్న వేగము పాఠ్యపు స్త సకములు చదువునస్వు డుఠడదు. 'పీకా 
గతయందును, ఆనందానుభవమునందును గడియారములు చూపించుకాలము పరిగిడు 
నట్లు తోచును; నిరిక్షణయందును, దుఃథానుభవమునందును గడియారములు చూపించు 
Ss కదలనట్లగుపించును. కాలను ఊహామాత్రము, మనో కల్పితము. దానికి 
స్థిరత్వముగాని, అస్టిరత్వముగాని. లేదు... 


'మోద్పలు జరుగుచున్న ఈ (ప్రపంచములో ఆ మార్పులను గ్రహించి 
'నీర్చేశిందగల మారని "ఆధారము ఒకటి ఉండవలెనని చెప్పుకొంటిమి. 'అట్లు'శాక 
“మాతచున్న ' ఆఛారముమీద ఉండి 'నుకొక మారుతున్న _ వస్తువును రూచుున్నదో 
"కలుగు" జ్ఞానము నిజమైనదీకాదు--అదీ మిధా్యజ్ఞానము. 


మనము .కదులుచున్న ఒక రె లుబండిలో కూర్చొని అదే వేగముతో వున 
వకం.లై లె నుమీద నునము వెళ్ళుచున్న వె పే వెచ్ళుచున్న తాత రై లుబిండిని 
చూచినచో, ఆదీ కదులుచున్న క్లే ఉండదు. అందులోని (ప్రయాణీకులతో మాట్లాడ 
వచ్చును, చేతులు కలపవచ్చును. ఒక బండినుండి మరొకబండికి మారవచ్చును. 
ఏ కారణముచేతనై నను నున బిండి ఒకేసారి ఆగిపోయినచో, మన (ప్రక్కనున్న 
"బండి, మహాచేగముతో మురిదునకు పోవుచున్నట్లు కనబిడపచ్చును; “లేదో మనను 
కూర్చున్న బిండి' కుహోవేగముకో వెనుకకు పోవుచున్నట్లు శనటిడవచ్చును. 
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సన బండి వేగముగా ముందు సకల సృచున్నను, సున (వక్క లై అ సుమీద 
ఉన్న బండి మనకన్న వేగముగా మనము ల వెళ్ళుచున్నచో, ఆ | 
బండినే చూచుచున్న నునక్కు మన బండి వేగముగా ముందుకు పోవుటకు బదులు 
నెమ్మ దీగా వెనుకకు ని a తోచును, ఈ అనుభూతి ఎంత సహజముగనుండు 
నన్నళో, మన బండిలోని (సయాణీకులందనూ, ముందుకు పోపలసిన బిండి చెనుకఠళ 
. ఎందుకు పోపుచున్నదని |భాంతిచెందుదుతు. ఇంతలో మన (ప్రక్కన వున్న దిండి 
మున బండిని దాటుకొనుచ్కు ముందునకుపోయి. అఖరిపెస్టుగూడ మనను దాటిపోయి, 
లైను ప్రక్కనవున్న చెట్లు కనుపించగన్నే _ అప్పటిపరకు వెనుకకు పోవుచున్నట్లు 
అనుభూతి కలిగించిన బండి ఒక్క కుదుపుతో ముందుకు మహా వేగముగా _ పోవు 
'చున్నట్లు తెలియును. మన మనములందు ఆ “కుదుపి గూడ gens 
. వచ్చును, 
రెండు లై నుల ప్రక్కన భూమిమీద కదలకుండ. 'నిలదిడి రెండు బళ్ల ను 
_ చూచుచున్న వ్యక్తి క్రికి ఆ రెండును శరవేగముకో ఒకదాని నొకటి దాటుకొనుచు 
వి థి పోవుట కోనుపించును. ఇందులో ఏదీ సత్యము ? ఎవరి అనుభవము నిజమయి 
నదీ? భూమిమీద కదలకుండా నిలబడి రెండు బిళ్లను చూచిన వాని అనుభవ మే 
నిజమని మనము చెప్పగలము. కాన్ని, బిండిలోనే. కూర్చొని మనక్షళ్లతో మనము 
చూసి, ఏర్పరుచుకున్న అనుభవ మో? ఆదీ అనత్యమా! 

తాము చూచినదే నిజమని నమ్ము వారిక్కి అదీ నిజముగానే తోచును. వారి 
' అనుభవమునకు వేరైన నిజము ఇంకొకటి ఉన్నదని చెప్పినను. వారు (గహించలేరు. 
(గ్రహించుటకు (ప్రయత్నించరు. కాని ఆ విధముగా (ప్రయత్నించి, ఏదీ. నిజమో 
తెలుసుకొనువారిక్కి తార్కికముగా ఆలోచించుట వలన అందులోని నిజా నిజములు 
తెలిసికొనగలడు. నిజము తెలిసిన పిమ్మట తన అనుభూతి వెనుకకు పోవు 
. చున్నట్లు చెప్పుచున్నన్కు తన విచక్షణాజ్ఞానము తాను ముందుకే వేగముగా పోవు 
_ చున్నానను సత్యమును చెప్పుచుండును. అందువలన ' నిజము తెలిసికొన లేని మిగి 
“లిన ప్రయాణీకులు ఆందోళన పడినట్లు, త తాను ఆందోళన చెందక నిశ్చింతగా 
నుండును. మిగిలిన వారి అజ్ఞానమునకు తనలో తానే నే నవ్వుకొనును. 


. శ్వ. ఆధారము - వస్తుతత్వము :- 


శః మారుచున్న ఉగత్తు. వెనుక్క.. మారని ఆఖారమును మారని ) సత్యమును 
ము [గ్రహ్‌( ంచగలిగినచ్‌ వ “అప్పడే. మనము నిజమును. +గ్రహ్వాంచిక్తిమని, చెస్స 
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మార్చు - పచ్చును. వాటిలో మనము ఏర్పరచుకున్న . ఛుమకారతులో. కొ ౦త మారు. 
వచ్చును. మనము నున వస్తువులయందు (అవి విలుపయినవి కాకపోయినన్సు 
మనము ఏర్పరుచుకున్న గర్వము పరులకున్న పస్తువులయందు (ఆవికూ, కాడను 
విలువలేని వే ఆఅయినస్సు, మనము ఏర్చరుచుకొను ఈర్ష్యాభావము నందుస్తు చాల 
మట్టుకు తరుగుధల కనుపించును. (  E . 


. ఈ మమకారములు, ఈ గర్వములు, ఈ ఈర్ష్యలు, ఈ వస్తువులు 'సమకూ ర్చ 
కొనుబయందలి తాన త్రయము. వ్‌ ఇవే కదా జీవితము. ఇవి లేనిచో జీవితములో 
ఆనందము (Thri11) ఎట్లుండును? ఆనికొందరు 'ప్రశ్నించవచ్చుసు. ఇదే ఆనందము 

అనుకొనుట ఒక[భ్రమ. ఆ మిధ్యానందము కొరకు నిజమును కేప్పిపుచ్చి భ్రమలో 
పడిపోనక్కర లేదు. నిజము గ్రహించుచునే ఆనందమును పొండవచ్చును. ఆసలు 
నిజము తెలుసుకొనుబలో నున్న ఆనందము (భ్రమలో ' ఉండదు. నిజమును 
మరచి పోనంత వరకు, అ నున్నట్లు. నటించినను తప్పులేదు. కాని నిజముసు. 
భరచిపోరాదు. 


చిన్నపిల్లలు గల ఇంటిలో, పెద్దవారుగూడ చిన్న పిల్లలకో కలసి ఆడుకొనుచు 
చిన్నపిల్లల వలెనే పాలకోసము పడుచు, అన్నము పెట్టమని అల్లరిచేయుచు, ఆడు 
కొనుచుందురు.' ఆ దుఃఖముకోనూ, ఆ మారాముచేయటలోనూ హరికి ఆనందమే 
కలుగుసు వఏిలననగా, అది వర్ణి ఆటిమా(త్రమేనని, ఆ పెద్దవారికే తెలియును. 
పిల్లలకు గూడా తెలియును. అది వ (భ్రమ. అందులోనే. స్త. ము, కొని ఆ 
ఆనందముకొ రకు తమ నిజతత్వమును మరచిపోనక్కర లేదు. అట్లుకౌక, ఆట అయి 
పోయిన పిమ్మట గూడా, "పెద్దవారు చిన్న పిల్లలుగా (ప్రవ రించుచున్నచో ,. వారికి మతి 
మితము పోయినదని మనము చెన్సవచ్చును, 


O° 


లా. 


బాహ్య(ప్రప పంచ వసు స్తుతత్వము ;- 
ఈ బౌ 


హార(పవం చను యొక్క వస్తుతత్వ మేమిటి? ఈ విషయమును ఆలో 
చించునప్పుడు, మన శరీరముగూడ ఈ బాహ్య (ప్రపంచమునకు సంబంధించిన దేనని 
ర౭తందరు ముతా వస్తుతత్వయొక్యా మ అనియు గ్రహించుటముఖ్యము. 


ఈ దృశ్య (ప్రపంచముస్తు మన య. - పదారము (Matter). 


శక్తి (Energy), ఆకాశము (Space) ఆని మ ము చెప్పవచ్చును. . కాలము 


ఛల్‌ 


(Time) ఈ పస్తుతత్వమునకు సరటంధంచినదషకామ; కాని వస్తుతత్వముగల 
నాఘ ప్రవసరిజ్ఞారూప కనుయిన (శేరు రూవయు “ఇది” అవి నిర్దేశ ౦చి .చెప్పగల్లుగు 
గ్గ్త) వఫిన్న వస్తువులలో కలుగు మాద్చలను, తెలియుటకు ఉపయోగపడును. ' 
_పూర్వులు ఈ ప్రపంచమును (పస్తుతత్వమును) ఆయిదు భాగములుగా 
నిభ యి౭చి, వాటికి. ఆకాశము. వాయువు ఆగ్ని, నీరు భూమి. ఆని షేర్లు నె పెట్టిరి. 
సృష్టి క్రమములో ముందు ఆరాశము, దానినుండి వాయువు, పిన్ముట ఆగ్ని, ఆ 
తఖువాత నీర్కు ఆఖిరున భూమి వచ్చినదని చెప్పుదురు. వీటిని సా 
(Five Elements) అనిరి. వీనిలో అన్నిటి కన్న సూక్షమయినదీ ఆకాశము. 
ఆన్నిటికన్న స్టూలనులునది భూమి, 


నున శాస్త్రముల (ప్రకారము, ఈ పంచ భూతములు తమ సూత్మరూపములో 
(జ్రన్మాతలుగ్భా ఉన్నప్పుడు. వాటినుండి సునఇంద్రియములు కలగినవని చెప్పుదురు 
ఆకాశముసు9డి - శ్రవణేంద్రియము, వాయువునుండి స్పర్శ్మేంద్రియము, అగ్నినుండి 
ద్భృగింగ్రియమ్ము నీటినుండి జిహ్వేంద్రియము, భూమినుండి (ఘ్రాజేంద్రియను 
ష్మస్ట్రనవి. ఈ సంచ్లజ్ఞాఎంద్రియముబవ్వారా మనము ఈ (ప్రపంచములో గల ఈ 
అయిదు న 'తెబుసుళొని (చప్పుడు, సం కాంతి, రుచ్చు వాసన) ఇదే ' 
మన [ప్రవ ంచనునుచున్నాము. 


ష్‌ ఈ. పంచ. భూతములు తము సూత్మస్థితినుండి ఒకధానికో ఒకటి ఒక (క్రమ 
పద్దతిలో కలసి సంచ మహాభూతముంయినవి. ఈ ప్రక్రియనే “పంవీకరణము 
అందురు. ఈ పంచభూతములు సూక్ష్మ స్థితిలో (తన్మాత్రలుగ్రా నున్నప్పుడు అవి 
అప్య క్రనుబునవి. ఇంద్రియములకు కానరానివి. అవి పంచికరణము చెందిన 
“os దృశ (పవ పంచముగా మారినవి, 


చంచీకరణమనగా అయిదు అంచెలలో ఈ ఆయిదు భూతములు విడిపోయి, 
మరల కలియుట= ముందుగా ఒక్‌ pe భూతము రెండు భాగములయినది. 
అందులోని ఒక సగము ఆవిధముగన్నే 'ఉం౦డగ్కా మిగిలిన సగము నాలుగుభాగములు 


అయ్యి ఆ ఒక Men భాగము మిగిలిన నాలుగు భూతము ముల అర్హభాగముతో నూ 
కలియను, 


©. 


"శన్నాత్రతళ్వము 
రెండుగా చీలుది 


ఒక సగము 
' నాల్లుగా చీుటి. . 


కొలయిక 





, iss | 
నహాభూరగబలు 





పైన చూపిన బొమ్మలో ఈ పందీకరణము చూపబడినది.. ఒక్కొక్క 
మహా భూతము తన శుద్దతత్వము సగభాగము, మిగిలిన నాలుగు భూతముల శుద 
తత్వములను శ్రీవ వంతు చి చొప్పున కలిసి మరల పూ గ నుహాభూతముగా తయా 
రగును. :- భూమి=శ్తే భూమి;క్టి నీత 4 స్టే అగ్ని-క్రే వాయపు 1 
Je కాళము. ' ' 


స్థూల శ కీ ర ముక 
మన శరీ రమునందు గల పదార్థ తత్వము హూడ ఈ సంచ న 
నుండి వచ్చినదే. పస్తు తత్వములో మన శరీరములకును ఈ పాంచ' భౌతిక woe 
మునకును దేదమలేచు. న స స్టధా తుప్పులకో (పె వ వ న మాంసము 
పిమ్మట ఇది ఈ పంచ భూతములలోనే కలీసిపోవును. ఈ “శరీరములో నే, పంచ 
క ర్మేయద్రియను ములయిన, కాళ్ళు చేతులు నోరు గుదము, లింగము ఉన్నవి. ఈః 
హల శరిరములోన పున జ్ఞానేంద్రయనుల పరికరములయిన కళ్ళు, చెప్పులు 
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ముక్కు, నాలుక్క. చర్మము ఉన్నవి. ఈ దృశ్య (ప్రపంచములో పనులుచేయటకు, 
పెవాతికో సరిబిరిధ. బాంధవ్యములు "పెట్టుకొ నుబిలోను ఈ స్థూల శరీరము ఉపయోగ 
వడును. కాలపశమున ఈ స్టూల శరీర కు నశించిపోయినచో , ఆ వ్య కీ క్‌ ఉండడు, 


అనగా నామ రూపములు, న; ఖ్‌ ఆశ మకు న. ఈ వ. 


పరిగణించుచుందుదు. 


 కాన్సి మనకు బయటకు కనుపించుచున్న,  నశించుపోప్ప స్వభాపమగల "ఈ 
స్తూల. శరీరమే మన నిజతత్వమా ? కోదని చిన్నపిల్లవానికీ గూడ కొద్ది అనుభవముతో 
శేలిసి పోవును, అల్లరి చేయుచున్న చిన్నపిల్ల వానిని, తండ్రి గట్టీగా క పైదను 
అని చెదిరించి, చేయి ఎ రి కొద్దబోవృనట్లు అభినయించు. కఫీ ఆ పిల్లపాడు 
ముందుగా తండ్రి ముఖములో నికి చూచును. ఆ ముఖములో ని మాత్రము చిపనగవు 
కనుపీంచినను, ఆ కొట్టుట అంతయు నటినయే అని గ్రహించి నవ్వుచు పథగు 
పరుగున వెళ్ళి తండ్రి కాళ్ళకు చుట్టుకొనును. తండ్రి ముఖములో కోవముగాని 
కనుపించినేచో , అతను కొట్టకుండగనే భోరుమని ఏడ్చుట మొదలిడును. 


7 క భు. 


. మనకు కనబడు దేహ ను ములో. మనకు కనుపించని మరొక క వ్య క్రిత్వమున్నదని 
కొద్దీ విచక్షణాజ్ఞానముకో (గ్రహించగలము.. దానిని సూక్ష్మ శరీరనుందురు. ఈ 
రెండు శరీరములలోను ఏదీ మన నిజతత్వమని ఆలోచించినచో , బయటకు కనబడు 
స్థూల శరీరముకం క్షే, లోపల నున్న సూక్మశరీరమే నున నిజతత్వనుని (గ్రహించ 
గలము, మనము కట్టుకున్న బట్టలు. మన నిజతత్వముకానట్లు, ఈ బాహ్య శరీరము 
గూడ మన నిజతత్వముకాదు. 'ఈ లోపలి శరీరము ఉండుటకు. సనికిపచ్చు ఒక 
గూడు; ఆ లోపలి మనిషి. వాడుకొ నుబకు సనికిపచ్చు ఒక పనిముట్టు, 


“ఈ సూక్ష్మ శరీరము యొక్క "వసుత స్తుత త్యయు ఎట్టిదీ? అని ఆలోచించినచో, 
అదీ, స్పరివనా రూపక్షమయినచి, భాసనా రూవకనుయినది, . ఆలోచనా రూపకమయి 
నదీ అనుభూతి రూవకమమబినదని (గ్రహించగలము, తక ఇవన్నియును ఒక 
రకమయిన. “వృత్తి (Waves; vibrations) రూవక్షమయినవని ననన పచ్చును. 
వీటిని ౨ మనో వృత్తులు! అనిగ్లూడ్ల అందురు; 
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స్పందన రూవకమయిన  పకోవృత్తులసు-- 1) స్పందన 2). (ప్రతిస్పంవన. 
కే క్రియ అను మూడు విధములుగా విభజించవచ్చును, . ఇం([ద్రియములు బాహ్యా 
(ప్రసంచను నుండి తెచ్చు న (గ్రహించ్చి దానిని వీశ్తేషిరచ్చి 'హానిని.. ఆన్వ 
యించుకౌ సుద (తెలిసికొన ద్ర) “స్పందని (Perseption) అనవచ్చును. ఆ 
విధముగా తెలిసిన సమాచారమునకు అనుగుణముగా చునసులో కలుగు భావతరం గము 
లను “ప్రతి నృందని (౫620409) అనవచ్చును. ఆ (ప్రతిస్పందన కనుగుణముగా 
ప్రవ స్తించుటకు కావలసిన సంకేతములను “క్రియారూపకమయినవి'. (ఉంటం 
oriented) అని చెప్పవచ్చును. ఈ విధముగా “స్సందని “పతిస్సందని “క్రియ 
ఒక [క్రమ పద్దతిలో ఒకదాని వెనుక ఒకటి (ప్రవాహరూవమున జనిగిపోవుచుండుట 
వలన సూక్ష్య శరీరమునకు ఒక “అ స్టిత్వము (ఉన్నది అను భావము). కలిగినదీ, 
సూత్మ శరీరము os బయటకు కనబడు స్టూల శరీరమును ఆడింభు 
చుండును. కాని బాహ్య [ప్రపంచమునకు కనుపించునదీ'. బాహ్య శరీరము గావున 
మానాపమానముల్బు సహ్కార తిరస్కారములు, నమస్కారము బిల్లు పాదాభివందన్ల 
అగ నామకరణము, ఉపనయనమ్ము వివాహను-అన్నియు బాహ్య. శరీరమ్లునశే 


ఇక్క భాపనా దూచకమయిన మనో వృత్తులు ఎట్టివనిన-క్షాము; క్రోధ లోభ, 
వాసా మవ, సుత్సరములు, భయము ఆనుమానము మొదలగు భాపనలకో_కూడు 
కున్నవి. రాగము, ద్వేషము3 కూడ నునో ప పృళ్తు తులే_ మనిషిలో కటుగు' ఆ చేదనలకు, 
దుఃఖమునకు ఈ భాపనలే ప్రధాన కారణములు, మనిషి చేయు ప్రతి పనియును ఈ 
భాపనల పరిధిలోనే జరుగుచుండును. మునకు ఒకరిలో ద్వేషము షమ కలిగినచో వానిని 
సర్వనాశనము చేయుబకు ప్రానుకొందుకు. వాడు ఏపని చేసినను మునకు. వెడ్డగనే 
కనుపించుచుండును. ఆ దృష్టితోనే అతనికో. వ్యవహారింతుము. మనకు పక్రరిప్రో 
(పేమ కలిగినచో ఆతని తప్పులన్నియు ఒప్పులుగానే ' కనుపించును. అతను చేయు 
ఎంతటి స్వ్ప కార్యమయినను మహాకా బ్రార్యముగా తోచును, ' 


ఇ 


న 


ఇక ఆలోచనా రూపకనుయిన మనోవ్యత్తులుఈ ఆలోచనలను . క్ష వాంఛా 


రూపకమయినవి; 2) విచక్షణా ర కనుంకసను నిర్ణయాత్య (క ములటినవి “ఆని 
విభజించవచ్చును. 


కొ శ్ర అనుభవ! ములను పొందుటకునుు ' య. కుందు అనుభవించిన వాణీని 
తిరిగి ann కలుగు వ మనోవృ త్త్‌ని " వాంఛ ” అనవచ్చును. మనము 'కెల్లుసు 
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కొసుచున్న విషయములను విశేషించి, అందుగల నిశాసిజఘులు, మంచిచెడ్డలు తెలిసి 
కొనుట. విచక్షణా : రూపకములయిన ఆలోచనలు, మనదై నందిన వ్యవహాఠములలోన్తు 
క్రొత్త త్ర పష్టవజోరములలోను సూర్యా పరములను నివారించి, ' నిర్ణయము తీనుకొను' 
టికు దోహదము జేయు ఆలోచనలు ప. 


ఇక ఆనుభూతి ప్ప ఫార్వకనుయిన కునో పృళత్తులు--మనము చూచు ప్రతీ 
దృశ్యమందును చేయు ప్రతీ పనివలనను, ఆలోచించిన (ప్రతీ ఆలోచనవలనను 
అంతరంగములో ఒక తప్త పభావము అసంత్భ ప్ప భావముగాని కలుగును, 
క్త పభాపము ఆనందు కలిగించును; శ. పభాపము దుఃఖమును కలిగించును. 


ఈ స్థూల, సూక్ష్మ శరీరములను. సంధాన పరచి (ఒకదానితో ఒకటి. చ్చి 
ఆ , రెండింటిలోనూ చైతన్యము కలిగించునది “ప్రాణశక్తి క్రి  ఆదిలేనిదో రెండింటి 
మధ్యన" గల బంధము. వీడిపోవును, : 


ర. చిత్తము: 


త సూత్మశరీరమును చిత్తమని, అంతరంగమని కూడ్‌ . వ్యనహరించుచుందుడు. 
మన. వేదాంతములో' ఈ చి గను నకు ముఖ్యమయిన పాతకలదు. 

ఈ “చిత్తమును నాలుగు భాగములుగా విభజింపవచ్చును. 1) మనను: 
ణి బుద్ద క్ర అహరికారము శ చి త్రము my మ 
: మనన్సు : దీని గూర్చి ఇంతకు ముందు... చెప్పుకొంటిమి. స్పందనలు, 
పతి స్పందనలు, కామ క్రోధాదీ భావములు సుఖదుఃఖాదీ అనుభూతులు రాగ 
ద్వేషాదీ ద్వంద్వములు_అన్నియగూడ ఈ నునస్సుకు సంబంధించిన వే-ఆం దోళ 


"నలు అలజడులు, భయములు= ఇవి గూడ మనస్సునకు సంబింధించిన వే-ఇవన్ని 
యును. భాపనా రూపకనుయిన మనోవృత్తులు. 


ఫ్‌ మిద్ది: దీని గురించియుసు ఇంతకు పూర్వము. చెన్పుకుంటిమి.. వివేకము, 
_విచక్షణాజ్ఞానము; (పై త్త సంగతులగూర్చి ఆలోచించుట-ఇవన్ని యును దుద్దికీ 
సంబంధించిన వే “వాంఛలు కొందరు బుద్దికి చెందీనపనీ కొందరు మనస్సునకు 
చేతవీనవని'యందుడు. అనబ మనస్సునకున్సు బుద్దీకిని- మధ్యన"ఉన్న రేఖ చాల 
పల్వసిదీ: అలజడులు, ఆందోళనలు మనస్యునందునూ, ఆతోచనకు. జుద్జీయం దును 
' కటుగునని చెప్పవచ్చును, ఈ రెండును గూడ మనోవృత్తులే, 
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అహంకారము : బయటి ప్రపంచములో జరుగుచున్న సంఘటనలను 
గ్రహించుచ్చు. వాటియందు ఎట్టి “ప్రతి య లేకుండ్క- శేవలము “ద్రష్ట (చూచు 
వాడు)గా మాత్రమే ఉన్నవో, "అప్పుడు చి “త్రము “అహంకారము'గా:. -వ్యపహరించు. 
చున్నదని చెప్పవచ్చును 3 అప్పుడు నేను చూచు చుచున్నాను, “ఎను వను చున్నాను), 
ఆసు భావము మాత్రమెఓండును. ఆ “నేను సేనుఅను భావమే అహంకారము-సునకు 
సంబంధము లేని సన్నివేశమును చూచుచున్నప్పుడు మనస్సులో ఎట్టి అలజడులు 
ఆలోచనలు కలుగకపోయినను “నేను చూచుచున్నాను” అసుభావమ్ను మాత్రము 
నిరంతరము కలుగుచుండును, అవే అహంకారము. 


ఈ “అహంకారము బాహ్య ప్రసంచములోని సన్ని వేశమలనేగాక దు నున 
మనో బుద్దులలో కలుగు భావవ ములను, ఆలోచనలను గూడ తెలిసిక్‌ కొనుచుండును. 
మనస్సు “కోసముకో నిండియన్నను, బుద్ది ఆలోచనలతో నతమతనుగుచున్న ను-- 
అహంకారము వాటిని (గ్రహించి, “నెను కేపనుకో ఉన్నాను, “నేను. ఆలోచించు 
చువ్నాను అను భావము కలిగి ఉండును. య. 


అందుచేత నునో బుద్దులతో ఎటుపంటి స్పందనలు, ప్రతిస్పందనలు, భావ 

ములు, ఆలోచనలు, ఏమి కలిగినను ఈ “అహంకారము శెలిసికొను చుండును, 
అసలు బాహ్యప్రపంచములో కనుపించు 'ద్యశ ్యములన్నియున్కు స్పందన రూపములో 
మన మనన్నులోననేయుండును. వాటినే ఈ అహంకారను చూచుచుండును; .ఆహాం 
కారము చూచునది చున్‌ కోబుద్దులలో కలుగు స్పందనలను, ప్రతిస్పందనలను, మున 
-వృత్తులనేగాన్సి 3 బాహ్య ప్రపంచమును 1 కాదని చెప్పవచ్చును. ఎపరయినను “నేను 
. కొండను చూచుచున్నాను” అన్నచో , ఆ కొండ ఆతని నునోఫలకము మీద ఏర్పరచిన 
ప్రతిబింబము మును చూచుదున్నాడన్నమాట! ఖి ఫొబోగ్రాఫరు తన, కెమేరా వెనుక నల్లగుడ్డ 
కప్పుకొని , కేమేరా యొకు. భూతద్రము పవన. తోసలి. గాహా పలక మీద పడ్డ ప్రతి 
కన చూచుచు ఎదురుగా కూర్చున్న నునుష్యులను ఇటునటు జరుపును, ఆ 
| విధముగశే, సునము(మన న... నున మనస్సులో కలిగిన ప్రతివీంబమును 
ర మనము వాహ్య(్రప పంచమునె చూ re (భాంతి. ర 


అ మనోఫలకము. (ననన్ను అను గాజానలక), నులినముగా. (అలజడుల 
“తోను. ఆందోళనలతోనూ కూడుకొని ఉన్నచో వ కనుపించు. బిందిముగూడ 
వికృతముగా నుండును. .నునన్వు కోనవ్రికారముకొ' కూ డి ఉన్నపుడు, “శు లబమయు 
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యూత వికారము వగా. షన. -- మనస్సు న-బగా నున్నచో" (అనగా నిద్రాపస్షలో) 
¢‘ cn ళు 
విందమే కనుపించదు. బాప క పవంచములో మార్పులు లేకపోయినను నున మనో 
వికారము లనుబట్టి, బింబము ఒక్కొక్కప్పుడు ఒక్కక్క తీరులో కాన్సించును, 
చున మనో వృత్తుల కనుగుణముగా కసుపించును. ఏలననగ్యా అఆహ౦కారము చూచు 
నది బాహ్యా. (ఖే పపరచమునుకాదు. మనోబుద్దులలో కల్లు మనో. స ఆహా 
కారము'-గూడ ఒక న. ఒక మనోవృత్తి త్రియే. | Kk | 


చి కమ నునస్సు, బుద్ది అహంకారము అన్నవి వృ త్రిరూవకమయినపని 
చెప్పుకొంటిమి. ఆవి సము మద్రమ మొక్క '& ఉపరితలము మీద కనబడు అలలపంటివి. 
అలలు ఏత్తు పట్దముళు కలిగి నిరంతరము కదులుభుండుఏట వలన. అవి 'వాటి (క్రిందన 
ఉన్న వాటికి ప తాలు న సమ్మువమును పూర్తిగా కప్పి ౪ తామ సము ముదోనును 
(ఖాంతి ని కలుగచేయును. కాని ఆ అలల పస్తుత్వము, వాటి[కీిందన ఉన్న న సము|దమే. 
అలలు లేని నిశ్చలమయిన సముద్రము ఉండగలదు కాని సమ్మదము లేని ' అలలు 
కండలు 


ఆ విధముగనే మనస్సు, బుద్ది అహంకారము అసునవి చి తము ఆను 
సముుదము మీద కదులు అలలు. నీట పస్తుతత్వమును “చి త్రము” అందురు. ఈ 
కస్‌ బుద్ద్యహా ంకారములు కలిగించు మనో వృత్తులు (అలబుి. పూ ర్రిగా ఆగిపోయి 
నరో మిగిలెడిదీ స్పందన, (ప్రతిస్పందన, ర అందోళన్య ఆల్‌ నోచన్త భావము, 
అనుభూతిలేని మన్‌ రోపదార్థ మొక్క కే-ఆ “చిత్ర కము ఆని ఎరుగవఠెను, గాఢ 
నిద్రలో నున్నప్పుడు: మనకు క మగాని, మన ఆలోచనలుగాన్ని ఆందో 
శనలుగాని, భోపములుగాని, కై సకు | నేను ఉన్నాను అను భావముకూడ ఉండదు. 
అప్పుడు (పృ త్తరూపకములయిన) నునస్సు, బుద్ది అహంకారము లేని చి త్రము 
ఒక్కతే నిశ్చలముగా నుండును... వస్తుతత త్వములో నునో_ బుద్ద్యహంకారయులు 

చి త్రమునకు భిన్న ముయినవికావు గావున, "మనో పృత్తులను చి _త్రవృత్తులు అనిగూడ 
అందురు. (ఈ చిత్తము తన్మాత్రరూసములోనున్న శుద్ద ఆకాశతత్యము తో కలిగిన 
దని చెప్పుదురు. అందువలన దీనిని Ds అనిగూడ అందురు) 


9. ఆత్మతత్వము : 


స్టూల శరీరము అస్టిరనుయినదనియును, నాశపంతనుయినదనియును " చెప్పు 
త న. | షి uu . | న pe 3 trans న 3 bE 1 
కొంటిమి. అట్ల సూత్మ శరీరసుయిన మనోబుద్దులు కూడ చంచలపుయినవి. స్టిరత్వను 
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శేశవి.. వృత్తి రూవకమయినవి. - . ఈ' రెరడు శ రీరములుసూడ? అవస్టా- భేదుస్తులను 
'చెందుచుండును. ఒకప్పుడు జాగ్రదపస్టలోను, మూకప్పుడు స్వప్నాప స్టలోన్సు 
వేరొకప్పుడు సుమప్తావస్టలోసు ఉండును. గాఢనిద్రలో ఈ రెండును గూడ-తము 
అ. -సెళ్వమును మరచిపోయి యుండును. వాటికి. నిత్యత్వము,  నిర్వికల్పుత్వము 
(మార్పులు లేకయుండుట్స) లేపు విశేషించి ఈ రండును స్వయం ప్రకా శమ్నయినేవి 
కాపు, జడనుయినవ్కి ఆవి స్వయం (ప్రతిప్రత్తి కలవికావ్న. (తమంతతాము. నిలువ 
గలిగెడివికాపు. ) కావున ఈ రెండును గూడ నున నిజతత్వషము కానరవు, మార్పులు 
చెందుచుండెడివి, మాద్చలునేని ఆధారము కానేరదు. . 


ఈ విధముగా యోచింఛిన పిమ్మట, ఈ బాహో్యంతర శరీరముల వెనుక, వాటికి 
ధారభూతమయిన, నిక్వికల్బమయిన, నిత్యమయిన్క వేరొక తత్వమున్నదనియును, 
ఆదియే “నేను, “నేను” ఆను భాపము వెనుకనున్న నిజతత్వ్యమనియును నిర్జారణకు 
పచ్చిరి. ఆది జ్ఞానరూపముయినది. సూర్యునకు కాంత్సి - వేడిమి స్వాభావిక గుణ 
ములయినట్లు జ్ఞానము (Consciousness)-ఎరుక- ఈ ఆత్మకు స్వాభావిక:.గుణము 
సూర్యకాంతిలో ప్రపంచములోని జీవరాసులన్నియును, సూర్యుని (ప్రమేయము 
కుండ శే తమ తమ పనులలో నిమగ్న మైయుండును. సూర్యుడు సర్వకర్మసాక్ష 
అతనికి తనకాంతిలో జరుగు బసులకో-అవి మంచిపయినస్సు చెడ్డపయినసు-వాటితో 


Gh 
గ్గ 


ఎట్టి ప్రమేయము ళేదు. ఆ వీధముగావ్తే ఈ ఆత్మయొక్క జ్ఞాన ప్రకాకములో. ఈ 
రి న్న ' ' 


శరీర సునోబుద్దులు తమతను అన్ని పనులను చేసుకొను చుండును. _ ఆట్టిపనుల 
కిన క 28 క్‌ యూ Fay న్‌ i Ee) అం అర అ 4 
క కన్నింటికిని అత త్మ సాత్‌ మాతః మ సూర్యుడు వ నైప్పుడును (జక శించుచున్న సు 


భూమి తన చుట్టును కాను తిరుగుచ్చు తన సీడలోనికే కాను వచ్చునపుడు అంధకార 
ములో మునిగి న అంతమ్యాత్రము చేత సూర్యుడు లేడనికాదు. ఆ విధము 

గనే “అత్మ ప్రకాశములో చిత్తము ఉన్నప్పుడు, అదీ చైతన్యవంత మై, (సూల శరీర 
మును గూడ చై చై తన్యవంకము. చేయును, వెంటనే స్టూలు. సూక్మ శరీరములు తమ 
తమ పనులు చేయుట మొదలిడును. గాఢనిద్రలో చిత్తము తమస్సులో ఉన్నప్పుడు 
ఆత్మ తేజము నురుగుసడును. ఆప్పుడు స్థూల్క సూక్ష ల చె చై తన్యమును 
కోల్పోయి ని దావస్థలో ఉండును. స్వప్నావస్టలో * ' రజోగుణ (ప్రాధాన్యము 
కలిగి ఆత్మప్రకాశము కొద్దికొద్దిగా మ య మిగిలిపోయిన 
మనోపృత్తులన్కు ప్రాత సంఘటనలమొక్క స్మృతి రూపకనుయిన మనోవృత్తలనుు 
కలిపి (ప్రకాశింసజేయుట పలన సలరకణు మలయిన _స్వప్నములు కలుగుచుండును. 


ప్రే. 
కొని ఆ అసంపూర్ణ జ్ఞానములో ,స్వప్న రూపకమయిన ఈ మనో వృత్తులు బాహ్య. 
ప్రపంచములో కలుగు యధార్థ సంఘ ఉనలవలెనే అనుభూతి కలిగించును, చిత్తము.. 
ఈ విధముగా పలు ఆవస్థలలో పలు విధములుగా ఉన్న న్యూఆత్మ తత్వము మాత్రము 
సూర్యునిపలె, ఒకేవిధముగా, ఎట్టి మార్పులును లేకుండ, (ప్రకాళించుచుండును, 
ఈ జ్ఞాన రూపక మయిన వ. ఖా. మన స. కున శాస్త్రము. 
లన్నియు అంగీకరించును.. pr 
ఈ సందర్భములో ఒకముఖ్య విషయము గమనించపలసి యుండును. “ఆత్మి 
ఆనునది మన శరీర మనోజుగ్దులకు వేరయి వాటికి ఆధార భూతమయిన తత్వ 


సుయినస్కు మన వేదాంత (గ్రంధములలోన్యూ తది ర [గంధములలోను “ఆత్మ” ఆను 
పదమును వేరువేరు సమయములలో ' వేరువేరు స. వాడుచుందురు. “ఆత్మి 


అను పదము “నేను” అను అ అర్హములో, ఒకప్పుడు. దేహముసు సూచించునదిగను 
ఒకప్పుడు మనస్సును. వేకొకప్పుడు బుద్దిని మకౌకప్సుడు జీవాత్మసు సూచించు 
చుండును, ఒక్కా_క్కస్పుడు శుద్ద అత్మతత్వము అసు భావములో సర్యాత్మతత్వము. 
సకు సూడ వాడుసుందురు, తండ ఏలన సందర్భమును బిట్టి “అత ఆను సదము 


పేలిన సూచించుటికు. వాడబడి SIS 5 చ్రూచుకొను చముండవలను 


10. జీవాత్మ - లేక __ జీవుడు : | 
(పతిమానపుడు “ఈ (వపంచములో ప్యవహరిచునప్పుడును, తనలో తాసు 

ఆలోచించుకౌసు చున్నచ్చుడును “నేను, “నాది అను మాదిలను _ వాడుచుండును,. 

“శసు అసు పదమును క ర్రను, థో క్రన్కు (ద్రన్షను, అనుభాపములో వాడుసు, “నాది” 


a] 


అను పదమును “నేను” "అను పదమునకు భిన్నముగా వాడుచుందుము 

నేనన సత్తాను అని చెప్పునప్పు డు సుబ్బారావు అన్న పేరే శాను అను, 
భాపము కల్లును, “కాసి “సుబ్బారాపు ఆను పేరఠునాది' అనునప్పుడు “నేను వేరు, 
సుబ్బరావు అనుపేరు వేరు అని, చెప్పగలము, 'ఒకటి ఆత్మ వకవ స్‌ 100. 
పదము. ఇంకొకటి జన్యపరమయిన (Objective) పదము. “నాడి” న 
అదీ నేసు కాను అని రు తాం చుక | 


~~ 


“ఈదేహమును నేను 'ఆనునప్పుడు ఆ వ్యక్తి క్రి దేహమే తానుగా వ్యవహరించ 
చన్నాతన్నమాట్స కాని “ఈదేసహము నాది అనునప్పుడు “నేను వేరు ' ఈ దేహా 
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వేట” అసు” భవము కలను; “నేసి “నాది అనుఖావజులల్లో "నాది “నాదో అసి 
చెప్పుక నగలిగెడెవన్నియ, “సను కాదు అని చెప్పవచ్చును. 


చన చెప్పిన విపరణ నాధారమును తీసుకొని .మనలో “నేను! “నేన అనునది” 
si అనునది నిర్ధారించపచ్చును. 


ఈ శరీరము “నాది కావున నేను శరీరమును కాను.. 
ఈ మనస్సు “నాది కావున నేను మనస్సును కాను 
ఈ బుద్దినాది కావున నేను బుద్దిని కాదు. 


a 


ఈ విధముగా ఒకొక్క దానిని తిరన్స-రించుకా నుచు- పోయినచో ణ్‌ సను 
అ ఏమయినను. చేతికందునా ? లేక శూన్యమే మిగులునా? . మసము, వేటిని. 
“నేను "నేను అని థావించుకౌనువు వచ్చితిమో అవన్నియును “నావి “నావి అను 
భావములోనికి పోవుచుండును. అందువలన ఆ నాది అను భానము ఎక్కడ. 
ఏ. విధముగా కలుగుచున్న దో ఆలోచింతము. 


ఇంతకు ముంచు మనము “అహంకారము” గూర్చి చెప్పకొంటిమి. “నేను. 
was “నేను San “నేను _ లసుభవించుచున్నాను  ([దష్టు 
కర్త భో క్ర) అను భావన వెనుక “నేను ఆనునది. ఏదేయో యున్నది. ఆదేషుటో 
ఆధావనకు కూడ తెలియదు. అన్ని మనోప్కత్తుల వలెనే అదీ కూడ ఒక మనో 
వృ.త్తియే. అప్పటి వరకు, స్టూలశరీరయుకోనహో హర కక రీరములో కలుగు అన్ని 
మృవోవ్యత్తులన్కు “నావి, నావి” _ (ఈ శరీధమునాది; ఈ కోపము నాది; ఈ ఆలో 
చన నాదీ అని అసుచున్న వ్య క్తి. “ఆహంకాఠము వద్దకు సన 
నాది” Se అన లేకపో శవృచున్నాడు. అక్కడకు. వచ్చుసరికి “ఇదే నేను 
అను భావము, స్ఫృరించుచుండుసు. ఈ “అహంకారి భాపనకూడ జ్ర మనోవృతత్తి శ్రియ 
అని యనకు. 'తెలియుసు, ఏలననగ్యా గాఢనిద్రలో ఈ భావన కూడ ఉండధు; కాని. 
శ కు కోపృత్తి త్రిని కలిగించు శక్తి ఎట్టిదో ఎవ్వరును చెప్ప లేకపోవుట వలన, ఆ 
మ్‌ కోవ త్తియే, ఆ భాపనయే “నే "నేన అ వ్యవహరించును. గాఢనిద్రలో లేని ఈ 
“నేమి అనుభావన-ఈ అహంకారము--మెలుకుపరాగానే, ఒక్కసారి, “నేను 
ఉన్నాను 'అను. భాపముకో లేచి బాగద్‌. స్వప్నావస్టలలో తానే క్ష ర్రగ్కా ద్రష్టగ్యా 
థో రగా వ వ్యవహరించుట మొదలిడును. కాని ఈ *అహం౦కారము, ఈ-భావన __. 
నిజమయిన “నేను కాదు. 
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ట్రీ పెద్ద వ్యాపార సంస్థకును, ఒక ముఖ్య స రిపషహ ర ప్రధానాధికారి 
Me Director) are ఆతను ఆ' సంస్థ - స్యవహారము 
ను స(క్రమముగా నిర్వ ర్తి .రించుటికు కావలసిన అధికారమును. (General Power 
01 టు. పొంద అన్ని పరా ల తానే చూచుచుండునుు కొని, 
కొంతకాలమునకు తాను ఒక అధికారి మాత్రము అన్న వి; మయ మును సురచిపోయిం 
ననే సంస్థను” అనునట్లు వ్యవహరించుట మొధళిడును. ఆ విధ; ముగానే ఈ 
“అహంకార భావని-కూడ. తన oe “జ్ఞ Ey ని (గస ాంచలేక్క తానే “నేసుగా 
వ్యవహరించును. అందుచేత ఆ “అహంకారి "భావననే “జీవుడు, 'జీవాత్సి అని 
. పిలుచుది మొదలిడిరి. 
ప్రధా ఛాన కార్యకర్త అ ఆత వికి సర్వాధికారములను ఇచ్చు. “సంస్థ 
లేనినో ఆవ్రధానాధికారికి ఎట్టి విలుపయులేదు. ఎట్టి ఆ స్పిత్వమును లేదు. - పీ 
విధముగనే *.3మిగా న్యవహరించుచున్న ఈ క భావన” వెనుక ఆధార 
భూకముయున ఒక నిత్యపదార్దము, సక్‌ పదార్దము లేనిచో ఆ “అహంకారమునకు 
తా అ స్తిత్వము ఉండదు. ఆ సతి పదార్దమే “ఆత్మ తత్వము. 


జ్జాన రూసకమయిన “ఆత్మ తత్వము యొక్క జ్ఞ శాన (ప్రకాశము చి త్రములో 
ప్రతివింబిత మై, “నేను అను భావనను క కలుగ చేయుసు. 


సూర్యకాంతి (ప్రవేశించ లేని. గదలో చీకటి పంత కాని గది 
భమటనున్న సూర్యకాంతిలో ఒక అద్దనుము పెట్టి ఆ కాంతిని గదీళోనికి పంపించ 
వచ్చును. అప్పుడు గదీ 'యంతయను కాంతీకో మ ఆ కాంతి సూర్యుని 
వలన, కలిగినది అయినను, ఆదీ శద్దమ యిన సూర్యరళ్శికా చ అద్దము ద్యారా నరా 
_వ_ర్థనము అయిన కాంతి. అద్దము 'ఎర్రరంగులో = షు 3 గదిలోనికి ప్రవేశించు 
కాంతికూడ Ces ఆగదిలోని సస్తువులు కూత ఎర్రగా కనబడుసు. 
అద్దము నులినముగా నున్నచో ఫు గదిలో క్రి ప చేశించు కాంతి గూడ స్వచ్చముగా 
వ గదిలోని ప పస్తువులు గూడ అస్పష్ట్రముగా కనబడును. 


లు 
ఆ విధముగ నె అత్మమొక్క- జ్ఞాన ప్రకా ఏం: ఛి త్తమ (బుద్ద అన్ను అద్ద 
ములో (వతివింబిశ మై, ఆచి, తమును . EE తాశపంతము . జేయును. ఆ వరాప స్తత 
| జ్ఞాన ప్రకాశములో . 'విత్తములో - కలుగు మనో పృత్తు ee ప్రకాశత మగును. 


ఒహ ౨ అద, 


“అహంకారను సన్లు మనోవ తి గూడ (పక కాశిత మై జ్ఞానవంక వై మై నేమి. ఆను 
ల (ప్రక . 
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- ఛాపముకో మెలగును. కాని ఈ “అహంకారము, కాను సరావ స్తత కాంతిలో 
“శేకోవంతమయినదను విషయమును ఎరుగక; తానే స్వయం 'ప్రకావడనని 'షంచుచు, 


# గా 4 ; | bl జీ 
శ్రానే. ద్రోష్టగ్కా కర్తగా, థో కగా భావించి - వశనహరించుచుండును.. శరీర మన్‌ 
అంచి అబన ఇత a 


శి 


దుస్తులతో జరుగు ఆన్ని వసులకుసు కాసే జాఘ్యడనని భావించాను. మంచి జరిగి 
చో సంతోషించును; చెరుపు జరిగినచో దుఃఖించును; క్ష ములు ఎదురయినచో 
. ఆందోళన చెందుసు; సుఖములను వాంగించును; కష్టములను 'ద్వేచించుమ;. ఆలో 


“చించును; విడారించును; కోసము తెచ్చుకొ నును; భయము చెందును, 


తన నిజతత్వ మేమి సౌ * తెలుసుకొ నలేక్క ఈ “జీవుడు ఒక ' అసహాయస్టితిలో 
' యుండును. తన స్థితి తనకు ఆవగతమగు చున్నను, దానిని అధిగమించుట "ఎట్లో 
ఎరుగడు, ఈ ప్రపంచమెందుకు యున్నదో తెలియదు. . ఆందులో తనక ర్హవ్య 
మేమిటో తెలియదు; తన వాంఛల (పోదృలముపలన ఈ ప్రపంచములో ప్రపత్తి చం 
చుచు ' వాటి వలన కలి గిన సుఖదుఃఖములను అనుభవించుచుండును. కాని'ఆ జీవ 
' భావము వెసుకసున్న ఆత్మతత్వమునకు న. “జీవుడు” అనుభవించు “సుఖ 
దుఃఖముల కోగాన్సి, ప. చేయు పనులకోగాన్సి ఎట్టి సంబంధము లేక నిర్వికార 
ముగా. నిశ్చలముగ్యా. నిన్వాకల్పముగా నుండును. 


11. నిరీశ్వర- ఈశ్వర వాదములు : 


కొందరు (చాలమంది ఈ జీవుడే నిజమయిన వ్యక్తి కి తత్వమని మును, 

అంతకు మించి ఆశించసలసినదీయు ఎరుగపవలసినదీయు, చేయవలసినదియు మరి 

' యొకటి శేదనియు ఎంచి, జీవితము విభిన్న సం సటనల పరంపర అఆనియును దీనికి 
నృుత్యువే అంతనునియునుు అంతకు మించినదీ నురొకటి లేదనియును, అందుచేత, 

ఈ జీవితమును, సుఖవంతము చేసుకొనుటకు తగిన మార్గములను చేసట్టపలెననియు 

 తలంచుచు మహా(ప్రవాహము మంలో కొట్టు కొనిపోపు కరః కుక్కలవలె, అస్వాధీనమగ 
కొల మ కొట్టుకొని జె సోవుచ ఏందురు. 


కాని కొందరు ఇదే నిజమని నమ్మలేక, ప పటల ఒక నిజము 
ఉండవలెననియు, ఒక ఆజ్ఞాత గ ర్తి. ఉండపలెననియు, లేకపోయినవో ఈ అనిత 
ప్రపంచములో ఈ విధముగ 'దుఖములనుభవించుచు  జీవించుటిలో వరమార్ద 


"షేనియును లేదని ఊపాంచి, ఆ అజ్ఞాత శ E వక తత్వము ను' తెలుసు వెను ఐకు 
' ప్రయత్నించి, 
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౨ కొందరు ఆ శ ర్ర్‌ని ఈక్వ్యరుడన్కి ఆతడు శాశ్వతుడనియు, సర్వజ్ఞుడనియును, 
' సర్వవ్యాపకుడనియును, అతడే ఈ (ప్రకృతిని స్వాథీనపరచుకొని సృష్టి కార్యమును 
చేయుననియున్ను ఆతని కృప ఉన్నచో జీవుడు ఈ జననమరణ చ(క్రమునుండి 
ముక్తుడై,. ఈ్వశరునికో సాయుజ్యము పొందుననియునుు అందుచేత ఆ ఈశ్వరునే 
సర్వదా ఆరాధించవలెననియును చెప్పుదురు, 
.... వివిధమకానుసారముగ్యా ఆ ఈశ్వరుడు విష్ణువనియు, శివుడనియ్యు పరమాత్మ 
అనియు శక్తి అనియు, జహోవా అనియ్యు అల్లా అనియు--ఈ విధిముగ్గా పలు 
నామములతో ; ప్యపహరించుచుందురు. ఈ సృష్టి కార్యమంతయును ఆయనవలననే 
జరిగినదీ; ఈ జగత్తులో జరుగు ప్రతిపనియును - తనీ సాకిత్యములోనే జతవగును. 
ఈ జగత్తు. ఆయన “ఇచ్చి ఉండువరకు నుండును. ఆ పిమ్మట అదీ ఈశ్వరునిలో నే 
కలసి పోవును. లేక అవ్య క్రముగా మిగిలిపోవును; ఈశ్వరుడొక్కడే . (ప్రళయా 
నంతరము గూడ నుండును. మరల అతనికి “ఇచ్చ” కలిగినప్పుడు ఈ జగత్తును 
- సృష్టించును; ఈ సృష్టి స్థితి లయములు ఆయనకు ఒక. లీలి వంటివి లని 
. చెప్పుదురు. తే 

. అన్ని ద్వైతముళములకు మౌలికమయిన సిద్దాంతము ఇదీ, సృష్టి క్రమములోను 
సృష్టికి ముందు ఉండు ఈశ్వరుని ప్రధాన లత్షణములలోను, ఆతనికి. జీవునకు ఉన్న 
. సందింధములోను నిఖిన్న మతములు విభిన్న సిద్దాంతములను. వెలిబుచ్చినన్సు. అన్ని 
దైషతనుతములలోను ఈశ్వరుడు సర్వాధికారములుగల ప్రభువు. wu ఎట్టి అధికార 


తో 


ములు లేని పరాథినుడయిన చూ: 


12. అద్వైత సిద్ధాంతములు : 


అదె దై్రత సిద్దాంతనులు, ద్వైత సిద్దాంతనునకు భిన్న మయినవి. అద్వైత 
సిద్దాంతము (ప్రకారము ఈ జత్తునకంతకును (జీవునితోసహి్హి మూల పదార్థము 
ఒక్కం కే--దానిని “శివ-శ క్షి” అని తంత శాస్త్రము, “బ్రహ్మము అని వేదాంత 
శాస్త్రము పేర్కొానుచున్నది. 
- శివంక సన (ప్రధానముగా బీజ రూపములోనున్న 'నృజన- ఎన్‌. క్రి” అద్‌ అర్హ 
| నారీశ్వర తత్వముగా, శివుని అంశ శ క్షి అంశ కలసిన ఒక అవ్య క్ర క్త అనావిర్భావ 
, స్ట్‌తిం సృష్టికి ముందు ఆ “శిప-శ క్రి” లో ఒక (వాంఛారూపకమయిన) సంచలనము 
'శలిగి ఆ శివాంశ క్రి శివునిగాన్తు శ క్రీగాను _విడిపోవును. శివుడు (ప్రధానముగా 


జ్ఞానరూపుడు అయినపురుషుడు శ క్రి (ప్రధానముగా ఈ పాంచభౌతిక (ప్రపంచమునకును 
చి త్త్రమనకను కారణము. ఈ విశ్వములోని సమస్తమును '(ఆందరు 'దేవతలతో 
గూడ ఈ రెండిటివలననే కలుగును. మరల కల్పాంతమున, శ క్తి తిరిగి "శవునితో 
కలసి శీవ-శ క్తి గా అదై(తభావయుకో వీజ రూపములో ఉండును. * 


. __లౌని వేదాంత శాస్త్రము (ప్రకారమ్మ అద్వైతమయిన పర(బ్రహ్మాతత్వము 
“ఎప్పుడును ఆదై ఇతముగానే యుండును. అందులో మనకకనబడు విభిన్నత్వ్యము లేదు. 
దీనిగూర్చి ముందు ముందు పరిశీలింతుకు. | 


138. (ప్రత్య గా త్మ _నర్వాశ్మ _పరమాత్మ 


క్రిందటిమాటు జీవునివెనుకనున్న ఆధారము ఆత్మతత్వనునియన్సు. అదే జ్ఞాన 
స్వరూపమయినదనియు ఆ ఆత్మజ్ఞానము 'చి శ్రమలో |ప్రతిబింనించుటపలననే "జీవ 
'భావము కలుగుచున్నదనియును చెప్పుకుంటిమి. (ప్రతి జీవియందును ఉన్న "ఆత్మ 
తత్వమును ప్రత్యగాత్మ అనియును, జీవాత్మ అనియును అందురు. ఈ ఆత్మతత్వము 
(ప్రత్యేకనుయిన శరీరముతో కూడి, ఆ శరీర సునోబుద్దులను (ప్రకాశింపజేయచు, 
'వోటితో తాదాత్మ్య్యము పొందుటిపలన దానికి (ప్రత్యగాత్మ అను పేరు వచ్చినదీ. ఆ 
'ఆత్మతత్వము ఆ శరీర మనో బుద్దులవలన కస్పబడినదై తన 'నిజతత్వమును మరచి 
'పోయ్యి మహా సముద్రములో ఒక (ప్రక్యేక ఆల 'తనువేరుి అను భాపముతో "ఉండు 
నట్లు ఉండును.. పరమాత్మ సర్వవ్యాపక మై మసహాసముద్రముపలె 'నుండును. వస్తు 
తత్వములో సముద్రమునకును, దానిపై కదులు అలకను భేదము లేనట్లు ప్రత్యగాత్మ 
కున్కు పరమాత్మకును వస్తుతత్వములో ఛేదములేదు. ప్రత్యగాత్మ ఒక ఉపాధితో 
(శరీరముతో ) కూడుకున్నది. పరమాత్మ ఆశరీరనుయినదీ. అన్ని ఉపాధులలో 
(శరీరములలో) ఉండు ఆత్మత త్యమును సక్వాత్మతత్యనుందురు, పస్తుతత్వములో 
మూడును ఒక్కపే.. అప్పుడప్పుడు పరమాత్మను, సర్వాత్మ అనిగూడ అందురు, 


14. (బహ్మతత్వము : 


(బ్రహ్మతత్వమును గూర్చి చెప్పునప్పుడ్కు ఆదీ అనాదీయన్తీ అంతముచేని 
దనియు సర్వవ్యాపకమయిన దనియు, సర్వాత్మతత్వమనియు, నిరాకారమబున 
'దనియ్యు నిర్వికారమణునదనియు నిర్వకల్పమయినదవియు, ఇర్నడ్రీయ మనో బుద్దుల 


'కతీళమయినదనియ్యు. సక్‌-ఛిక్‌-ఆనంద '.స్వరూపచయినదనియ్యు .. అకాళమృపలె 


ప్రి: 


అనరత్రమయినవేయు,: అవిచ్చిన్నమయినదియు,  సిరంజనమమునదేయ్యు ' ఆలలులేనీ 
మహానము[దమువలె- నిశ్చృలముయినదీయు 'చంద్రకాంతివలే మధురానుభూతి కలుగ 
జేయనదని యు-ఈ విధముగా పలు విధములుగా. చెప్పుచుందుదు. అవి అనిర్వచ 
సీయమయినది; అనుభప (గాహ్యమయినది, (బ్రహ్మమునందు నిలచినవారికి ఈ దృశ: 
(వపంచము కనిపించకనే కనుపించదనియును,  కనుపించినను స్వస్నళతుల్యముగా కని 
పించుననియును చెప్పుదురు, 


“అంతయు. [బ్రహ్మమే అయినచో ఈ దృశ్య (ప్రపంచ మెమిటి?. జీవుడు ఎవడు? 
నేను బ్రహ్మము నగునట్లయిన, ఆ అనుభపము నాకెందుకు కలుగుట లేదు? అన్నియు? 
అద్వయను బున (బబహ్మతత్వ మె, అందులో నీప్కు నేను, వాడు. అను. విభేదము.ేదు.. 
ఈ దృశ్య [పపంచములేదు. ఈ వివిధతత్వనులేదు. _ఈ విభిన్నత్వములేదు.. కాని 
మన భ్రమ వలన ఈ వివిధత్వము, విభిన్నత్వము గోచరించుచున్నది. నీవు, నేను, 
వాడ్కు అదీ అను ఛేదభావము కలుగుచున్నది. ఆ భమ తొలగిపోగానే నీ నిజతత్వ 
మయిన అఖండ (బ్రహ్మాతత్వము ఆవగతమగును-ఇదీ అద్వైత వేదాంత సిద్దాంత 
సారాంశము. 

కొని పెన చెప్పినంత నులభముగా దీనిని అర్ధము స్త సుకొనలేము. చీనిని 


తెలుసుకొనుటకు ఎంత తయో -విచక్షణాజ్ఞానము అవుసరము.. 


ముందుగా. బ్రహ్మము గూర్చి చెప్పునప్పుడు అది సకొ-చిత్‌-ఆనంద స్వరూపు 
డని కల | 


“మనకు కనిపించు దృశ్యప్రపంచము. వెనుక ఒక-- సక్సార్దమ్ము ఈ విశ్వమున 
కోంతకుసు ఆధారభూతమయినది కలదు- అది: మ. శాశ్వతమయినదీ. 
మార్పులు. చెందనిద్నీ' దేశ్న కాలు కారణ నియమములు - లేనిది. (ఈ. మూడును 
కలక చెందుచుండు- వాటియందు. మాతమే ప. | 


. ఆ విధమయిన సత్సదార్థమున్నదని ఎపరు తెలునుకొనుచున్నారు? అ నత్స 
దార్దము తననుతాను తెలుసుకొను ; జ్ఞానముకూడ అందులో నేకలదు. “నేను ఉన్నాను” 


మ 


స్త "భాపముకో ఆ సత్‌-పదార్హ రము ము నిండియున్నది. అ ఉండుట, ఈ తెలిసికొనుట 
ఎందుకు? ఆనంద" మసుభవించుటకు. ఆ సత్‌ పదార్థన ము నేను ఉన్నాను” అను జ్ఞాన 
ఇ డ్డ జ ల 


ములో ఆనందమనుభవించు. చుండును. 


10. 


ఆ ఉనికిక్సి ఆ జ్ఞానమునక్కు ఆ ఆనందమునకు దేశ కాల్క కారణనిమి.త్తము.. 
లేదు; ఆదీ సర్వదా ఆ విధముగనే యుండును. అట్టి సచ్చిదానంద స్వరూపమే నీవు: 
ఈ సమ స్త జీపరాసులు గూడ [బహ్మమే-ఈ చరాచర (ప్రపంచమంతయు సతొ=పదా - 
రయ్‌; చై తన్యపంతములయిన జీపరాసు లన్నింటియందును చిత్‌-శ క్రి (ప్రకాశించు 


చుండును. ఎల్లజీవరాసులయందును (ప్రధాన నుయిన ((పగాఢ మయిన)వాంఛ ఆనందమే. , 


15. మాయ: 


' అట్టీరో మన నిజతత్వనుయిన ఆ (బ్రహ్మమును మనమెందుకు తెలిసికొన లేక 
పోవుచున్నాము: దానికి కారణము “మాయి ' అందురు. అప్పుడప్పుడు తనను 
తాను మరచిపోవు శక్తి గూడ [బహ్మములో కలదు. అదియే మాయాశ క్తి-దానిని' 
“అవిద్య” అనికూడ అందురు. 


ఆ 'మాయి తామసము రాజసక్సు సాత్వికము అను. మూడు గుణ 
ములతో కూడుకొనియున్నది. తానుసమునకు. నిజమును మరుగుసరచు గుణము 
కలదు. ఆ గుణముపలన మన నిజతత్వమేమిబో మనము మరచిపోదుము. ఆ గుణ 
మును “ఆసరణ శ క్రియందుర్కు మన నిజతత్వమును మరచిపోగానే రజోగుణములో 
గల “విక్షేపళ క్తి మన నిజతత్వమును మరచిపోయిన మనలో-'నెను. అనంతమైన 
(బ్రహ్మతత్వముసు కాను; పరిమితమయిన జీవుడను అను భావమును ప్రతి ' వారి 
యందును కలుగజేయును. తాను సరిమితనుయిన వాడననియు ఈ (ప్రపంచమంతయు 
తనకు భిన్ననుయినదనియు ఉఃహ ఎప్పుడు జనించినద్తో అప్పుడే భయములు, 
ఆందోళనలు, అలజడులతో కూడిన మనస్సు జనించును. ఆ “మనస్సు ద్యారా బయ 
టకు చూచునప్పుడు ఏకరసముతో కూడుకున్న విశ్వమంతయును. విభిన్న త్యయుకో 
గోచరించును. అప్పుడు “నేను వేరి అను భావము స్టిరపడి కొన్నిటిలో “ఇవినావి” 
అను భావము కూడ కలిగించును. ఈ అహంకార మమకారములు ఈ విశ్వమును: 
మరికొంత భిన్నమును చేసినవి. " మన నిజతత్వమనుందు లేని వాంచా భయ మోహము. 
లను సృష్టించినది. ద్వంద్వ భాపములను కలుగచేసినది. కామ, (క్రోధ లోభ మోహ 
మద్క మత్సరములను మనో పృత్తులను కలుగచేసినది. ఇపన్నియు మనస్సుచేసిన 
సృష్టి-ఈ మనస్సు, బుద్ది అహంకారము-ఇవన్నియును మాయ వలనకలిగినవే, 

ఈ మాయ పలన కల్చింపబడిన మూడు గుణముల (పోద్బలము పలన, 


మనిషి ఈ (ప్రపంచములో (ప్రవర్తించు చుండును. -. మంచి. చెడ్డల ననుఖవి౦దు. 


“Al 


చురిడును. _ సుఖదుఃఖముల ననుభవిశ&చు చుండును. .చని౫ పొయిన పిదప కర్మ 
ఫలపశమున తిరిగి పుద్దుచుండును. 


“వ్య కి క్రి "స్థాయిలో. ఈ వధముగా ప: జగత్తు స్థాయిలో కూడే 
మాయా య పలన- బ్రహ్మ ములోని ఒక “అంశ (తన సిజతత్వమును మరచి 
పోయి. ఈ జగత్తునకు. కారణరు le రణ్య గర్భుని "గన్తు(విశ్వమనస్సుగను) 
అటు పమ్మబ “విరాట్‌ స్వరూపునిగ (దృశ్య జగత్తగన్ఫుమారెను, జీవునక్కు శరీరము 
నునస్సు, బుద్ది ఎట్టి వ్కో- ఈశ్వరునకు: విరాట్‌. స్వహాషము్ము. తై కై జసమ్చు,... (పొజ్జము 
అట్టివి, ఆ మూడును కలిసిన మహాపురుషుడు ఈశ్వరుడు. 


ఈ భూయాకల్పిత న ప్త్రకార్యమయు (బహా తత్వము నంతయు ఆ కమించి 


నుండనక్క_ర లేదు. మహా ముద్రను లోని ఒక ఆలె పల, ఎక్కడో ఒకచోట 


ఉండవచ్చును మిగిలిన [బ _ తమంతయు. నిర్వికారముగా, ఉ౦డపచ్చును. లేక్ర 
సముద్రములో ని పలు ఆలలపళ్కా ఇట్టి జగత్తులు ఎన్ని అయినను ఉండవచ్చును. 
ఎన్ని ఉన్నను (బహ్మతత్వము అనంతము, రౌబిట్ట దానిలో ఎట్టి మార్చును రాదు 
అంతకుముందు చెప్పుకొ నిన ఆత్మతత్వమునకును . (బ్రహ్మతత్వవబనకుసు 
_ శెదముచేదు. మాయకు లోనయి ఒక ఉపాధిని (ఒక శరీర రమును) ఆశ్రయించుకొని 
యున్న ((బహ్మతత్వమ ము ఆత్మత త్వ మై (పత్యగాః త్యం ఈ విశ్వమె ఉపాధిగాగల 
ఈశ్వరుడు సర్వాత్మ; ఎట్టి త. లేనిది న - పరమాత్మకును, . వర 
(్రహ్మామునకును భేదము లేదు.  . ! 
దీనిని బట్టి ఈ నృష్టియంతయు ద్రిహ్మతత్వమే అయినసు, మాయ పలన 

మ మరుగుపడి, వేరు విధముగా క కసపడుచున్నదని చెప్పపచ్చును.. అంతియెకాక 
ప. జీస్పడును-ఇద్దరును బ్రహ్మతత్వము కలవారేయనియున్తు ఇద్దరు గూడ 
మాయకులో బిడి. యున్న వారేయనియు యు వారి వారి ఉపాధుల . తరతమ భేదములపలన 
అల్ప అధిక. రూనహు ఘులల్లో మల కరకు చెప్పవచ్చును. . 

16. నృష్టిమాయావాదము : 

ఈ మాయా వాదము వలన సృష్టి అను పదమునకు, స సర్వరనమే మారి 
వివిధ -మళ్రసిద్ధాంతతముల - ఫ్రకారము,. సృష్టి భగవంతుని. యొక్క ఇచ్చా 
'పూర్వక.శార్యము.. -ఈ లోకములను సృష్టించెదనని తలంచి, భగవంతుడు తనలో 

(6) కో 


- జీల 


నుండియే ఫాలపురుగుోతన "నుండ వచ్చు సదార్దముకోనే సాలెపట్టుసు నిర్మించునట్ట - 
ఈ సము స్త జగమును సృష్టించెను. చురల కల్పాంతరమున ఈ సర్వము మును తనలోనే నే 
“లయపవ కరచుకొనును; ఈ మధ్యకాలమున'. ఈ జగత్తునకంతళుసు తానే అధిపతి? 
నియంత? ప్రభువు; ఈ నుతములవాద మాయ" ఉన్నదని ఒప్పుకున్నను, మాయ 
“కూడ భేగవత్కల్సితమే,' దాని పలన భగవంతుడు 'లోకములనురడి తన నిజతత్వ 
- మును మరగు -పఠచునని మున్ను వివవ తనను అనన్యభ క్రితో సేవింతురో వారిన్‌ 
"మూత్రము: ఈమాయనుండి తరింపజేస్తి తనపద్దకు చేర్చుకొనుననియును. భావింతురు, 

మకొక్ష సిద్దాంతము (ప్రకారము సృష్టికి ముందుగల ఆదీశ కి (శప-క క్రి క్రి)" 
సృష్టికా ర్యము టి మందు ప్రకృతి (త్రీ శ క) గాను, పురుషుడు 
(వుదన వష శ్ర క్ర) గాను విడిపోయి ఆ రెండింటి సంయోగము వలన ఈ విశ్యమంత 
" యును, అందలి జీవరాసులన్నియుస్సు, పట్టినప నియును, తిరిగి కల్పాంతమున ఇబన్ని 
- 'యయుసు ఆదిశ క్లీగా మారిబోపుననియును చెప్పుదురు. 
కొందడ నిరీశ్వరవాదులు, మూలప్రకృతి కొన్ని అంతర్గత కక్కు లపలన 
విఖిన్న రూపములుగా మారనదనియునుు ఈ మార్పు (ప్రకృతికి సహజమనియుసు, 
ఇందులో ఎప్పుడు. ఏమిటి జరుగునో చెప్పుట కష్టమని ఈ నిరంతర పరిణామ 
స్థితికి ఆద్కి అంతము లేదనియు చెవ్పుచుందురు. . 
కాని ఆద్యయిత వేదాంత సిద్దాంత (ప్రకారము, పూర ర్వము ఇప్పుడు, ఇక 
ముందు గూడ నుండునది, మార్చలేని, ఆఖండమయిన (౧ హ్మతత్వ మే అనియును 
'సృష్టి అన్నది జరుగుగనే లేదనియు ఈ (బహ్మతత్యమే అయిన మనము మాయజే 
కల్ఫింపదిడిన ఒక , (థ్రాంతిలోపడి, మన నిజతత్వము మరచిపోయి్యి నేను వేటి 
_అనుభావ వనతో, ఆ (బ్రహ్మతత్వమును చూచుచుండుటిపలన ఆ అఖండ (బ్రహ్మ 
తత్వమే, విభిన్నమయున దిహుళ్ల (ప్రపంచముగా కనుపించుచున్నదనియును జీవుడు 
తన నిజతత్యమయిన (బ్రహ్మమును తెలుసుకొనినంతన్సే మాయచే కల్గిన (ప్రపంచమను 
(భనుకొలిగిపోయి. అంతటను ఆఖండ వా అహ్మాకత్వమే. అనుభపమునకు 
పచ్చుననియుసు,. చెప్పుదురు. . 

ఇదీ సంభవనుని చెప్పుటకు దృష్టాంతముగా తాటిని చూచి పాము. అను 
కొనుట చెట్టు మొద్దును చూచి.దయ్యమనుకొనుట్క ఎండమావులను 'సీరు అనుకొనుది. 


స్వవ్నప్రవంచమును యధార్ధమనుకొనుట-ఈ ' 'పథముగా ఎన్నియో సై (క 
నన్ని వేశయులను (దృష్టాంతములుగా) చూపింతురు, 
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పె ఉదాహరణలన్నింటి యందుస్కు అసలు పస్తుపు యొక్క. నిజ తత్వము 
తెలియకపోవుటి వలన్క దానిని వేరొక పస్తువుగా ఉహించి అదే నిజమని. భావీంచుట్లి. .. 
జరుగుచున్నది. ఈ (ప్రక్రియను “అధ్యాసము” అందురు... ఒక వస్తువుపై ఇంకొక .. 
పస్తువు. ఆను భావమును ఆరోపించుట “అధ్యాసి నునబిడుసు. ఆ అధ్యాన భఛాపకు. 
కొలగిపోగాన్కే వస్తువుయొక్క. నిజతత్వము తనంతకానే మేఘకులు తొలగిపోయిన 
పిదప నూత్యనిపలె-ఎరుకపడును. ఆ విధముగవ్నే “నేను పరిమితనుయిన జీవుడసు” 
అను (భ్రను కొలగిపోగానే తన నిజతత్వనుమిన (బహ్మభాఫము తనంతఏ తానే : 
అనుభపణునకువచ్చును. ఆ అనుభపముళో జీవుడు లేడు. శరీర నునోబుద్దులు 


ఉండవు; ఈ బహుళ (ప్రపంచము ఉండదు. అంతయు, ఆవిచ్చిన్న, అఖండ 
ఆద్యయిత (బ్రహ్మమే. ఆ అనుభపమయు పరమానందకరసుయినది. Cu: 

ఈ సిద్దాంతమునకు ఎన్నియో ్రుతులను (ఉపనిషత్తులను) ప్రమాణముగా" 
చూపింళురు. ఆంతియెకాక్క గాఢన్నిథలో ఆందరి అసుభవము ఒక్కలాగే ఉండును. 
ఆ అనుభవములో జాతి, కుల ధర్మ ఆశము. పయో భేదములులేవు. అది ఒక 
అనిర్వచనీయమమిన దుఃఖరహితనుయిన పరిస్టితి. కాని ఆ సమయములో మన 
జ్ఞానము చురుగుపడియుండుఏఐ వలన, ఆ అనుభపమును మనము చెప్పళేక పోపు 
చున్నాము. ఆ విధముగానే ఏనుతమునందైనన్తు నుహాళ్ములు అనుభవించు 
సమాధి స్థితి యందలి అనుభవము ఒక్కలాగే ఉండునని వారి మాఐల వలన 
'తెలిసకొనగలము, ఆస్టితిలో వివిధత్వము ఉండదనియుస్కు ఆది ఒక సరసశాంత 
మయిన అనిర్వచనీయ నుభమున ఆనండాసుభప మననియున్తు అక్కడ కాల 
స్టల్క కారణములు లేపనియును. చెప్పుచుందురు. 
17. బంధము - మోక్షము. 

జీవుడు స్వయముగా. బహ్మతత్యమే అయినను మాయకు లోబడి తన నిజ 
(ఎ 

భావిరయును.. 

ఇంద్రియములకు గోచరించు ఈ బాహ్య (ప్రపంచము తన-సౌఖ్యనుకౌరకే ఉన్నదని 


తత్వమును మరచిపోయి్యి తన. ఉపాధి మాత్రయు లయిన శరీర నునోబుదులే కానను 
పని 


భావము కొ, వాటికి కష్టము కలుగకుండ చూదునెసుఐ తన క ర్రప్యన 


భావించి అందులోనుండి వీలయినంత సౌఖ్యమును సౌఖ్యమునిచ్చు పస్తువులను తన 
న్వంతము చేనుకొనవలెనని ప్రయత్నిరిచుచుండును. ఆ ప్రయత్నఖులో సఫలీక్యతు 
డయిన వీ సంకోషించుచ్చు విఫలడయినచో దుఃభించుచుంకుసు. తన ప్రయత్న మునకు 
అడ్డు తగులు వారిని ద్వేషించుచుండును. 'తన సాఖ్యముకారళకు. భార్యా పుషపులన్సు 


చేశ * 


బరఘమిత్రులసు సభుకార్చుకౌన్సి వారి పోషణకు నిరంతరము 'శ్రమించుచు ధసము 
కూడబెట్టుచుండును, దానిని నిలవెట్టు కొనుణికు 'శ్రమపడుదుండును, అవి కారణాంత ' 
రకులపలన పోయినచో అమితముగ ' దుణధించును.'. తన దారా పృతులలో ఎప. 
రయినసు చనిపోయినచో, నుజోదుఃఖ సము ద్రయులో మునిగిపోవును. ' ఈజన్మలో ' 
చేసిన కర్మఫలములు వాసనారూపములో తనవెంటరాగ్యా తిరిగి జననము : పొంది, ఈ 
(ప్రపంచములో ప్రప ర్తించుట మెదలిడును. ఇదే సంసారము. ఇదే 'జనన మరణ 

చక్రము. ఇదే బంధము. దీని నుండి బయటిపడుద అంత సులభమయినదికౌదు; ' 


అసలు ఈ బంధము ఎప్పుడు కలిగినది ? ఎందుకు కలిగినదీ ? ఇదీ ఎంతో 
కాలము [క్రిందట, జీపుడు తన నిజ స్వరూపమును (తాను ఆనంద. స్వరూపుడయిన 
(బ్రహ్మమును అను సత్యమును, మరచి పోవుట వలన కలిగినది, 


దీనికొక. చక్కని. ఉదాహరణ చెప్పుదురు, ఓక. ఇల్లాలు, తన- బంగారు కఠనా 
భరణము పోయినదని. ఎంకో వ్యాకులత చెందే, ఇల్లంతయు ..వెదుక మొదలిడను.. 
అందరసు ఆడుగుచ్చు వెతికిన చోటనే వెదకుచు తిరిగిన చోటనే తిరుగుచు బంగారు 
నగ పోయినదని తనభ ర్మ అ శ్రగాత ఏమని దూషింతురో ఊహించుకొనుచ్చు వారికి 
ఏమని. జవాను చెప్పుబో ఆలోచించుచు తన దౌర్భాగ్యమునకు తననే 
తిభ్టుకౌనుచ్కు. నిద్రాహోరములు మాని ఆ నగవై పరితపించసాగెను. ఇంతలో 
ఆమె ఎందుకో అద్దము ముందు నిల్చొని తన నిజరూపమును చూచు." 
కొనుచుండునప్పుడ్కు ఆ బంగారు నగ తన కంఠమునకే. ఉండుట చూచెను, అమె. 
వెంటనే ఆమికానందభరితమై, నా ఆభరణము దొరికినద్కీ నా ఆభరణము దొరికినది 
అని అనందోక్సాహములతో చిందులు వేయుచు అందరకును చెప్పసాగెను. 


నిజముగ ఆలోచించినలో ఆమె నగ పోవుటయు అసత్యమే, అదీదొరుకుబయు 
అబద్దమే - నగపోయిన కదా దొదకుట అను (ప్రస క్రి వచ్చును? మరి-నగపోయినదని 
అమె వడిన ఆవేదన నగవొరికినదని ఆమె అనుభవించిన "ఆనందము - అవికూడ 
ఆబద్దమేనా? కాదు; అవి నిజనుయిన ఆనుభూతులే-కాని అవి నగపోవుదవలనగాని, 
తిరిగి దొరుకుటి-సలన గాని కలిగిన అనుభూతులు కావు. ఆమె అనుభవించిన ఆవేదన 
అంతయ్యు “నగ4న్నది ఆనునిజమును మరిచిపోయి, ' భ్రమవలన “నగపోయినది” 
అసు అసత్య భాసనపలన గాని కలిగినదీ. ఆ విధముగనే ఆమె - అనందమంతయు 
ధ్రనుతొలగి పోయి “నగ కన్నది” అను సత్యమును (గ్రచాంచుట వలన కలిగినద్గ్‌ 


ఉన్‌" 


' నూక్ష్మముగా చెప్పవలెనన్నలో ౨ కోరకాభరణణు మొదటి నుండి చిపరి సరకు 
యధాస్థానము నందేయన్నను, పోయినదను (బ్రమ పలన దుఃఖమును, ఉన్నదను. ' 
నిజమును తెలిసినా ద వలన ఆనందమును కలిగినవి. 


ఆ విధముగనే జీపునిమొక్క. పస్తుతత్యము -- సఠ్‌-చిత్‌-  అనందనయిన 
(బ్రహ్మతత్వమే అయినను, మాయపలన తన నిజతత్వముసు మరిచిపోయి. ఆ ఆనంద 
మును తన ఉపామలద్వార్థా బాహ్యప్రపంచముశో వెదుక మొదలుపెట్టును, ఆ 
ఉపాధఘలును మాయాకల్చితములే--- ఈ (పప్రసంచముగూడ మాయాకల్పిత మే 
మాయామోపాతుతై న జీవుడు మాయచే కల్పింపబడిన శరీర మనో బుద్దులతో, 
మాయాకల్పిత బాహ్య(ప్రపంచములో, లేని ఆనందమును ' వెతుకుటకు ప్రయత్నించు 
చున్నాడు. నిజమునెంచిన తానే ఆనందమయుడు, ఆ ఆనందముకొరకు వేరుతోట్ల 


వెదుకనక్క-ఠ లేదు. తన నిజతత్వమును తెలిసికా నినవాలును.. 


తన నిజతత్వమును మరిచిపోయి, ay ఈ re కొట్టుకో ప 
పోవుచుండుఐ.బంధను, తన నిజతత్వముసు తెలిసికొని ఈ సంసారము పతక: 
బయటపడి, (బ్రహ్మస్వ రూప్పునిగా (తస్మా హాతనగా) ౧న6కోద్‌ మోక్షము. 

ఈ బంధమునుండి బయటసడుటకు 'మార్గము సీమిటి ? ఈ బంధయును' 
కల్లిిచు చు (ప్రధానకారణమును కొలగించినచో వికట ఫోవును. అట్టి (ప్రధాన కారణ 
మెద్ది? జీవుని మొక్క నిజతత్వమయిన . (బ్రహ్మభావమును నురగుపరచి, తాను ఈ 


చేహము,. మనస్సు బుద్దీ ఆను (భ్రమలో. పడిపోవుట. ఆ [భమనుండి జీవుడు బయటి 
స స బంధముక్తుడగుచున్నాడు. 


ఈ భ్రమనుండి బయటపడి, తన నిజతత్వముసు 'తెరిసికొనుటకు (ప్రగాఢ మైన 
మోకేచ్చ ముముక్షుత్యము ఉండవలెను. ఎంతయో విచక్షణాశ్ఞానను ము ఉండవలను, 
“నేను ఏపరు? ( నా నిజతతఖము ఏమిటి? )- ఈ విధముగా తనను తాను (ప్రశ్నించు 
కొసుచ్చు దేనియందంఖనను, ఇదీ నేను కాదు అను భాపముకలిగిన వెంటనే, దానిని 
మానసికముగా విడిచిపెద్టిగలుగు వై రాగ్యము ఉండవలెను. "అందుకు కావలసిన 
ఇంద్రీమ నిగ్రహము, నునోని గ్రహము, నిక్న్చలత్వము, (శద్ధ ఎట్టి కష్టములు "కలిగి 
నను నిశ్వికారముగా ఉండగలుగుట్క గురువులయందును, దేవృనియందును భ క్రిభావము 
ఉండపలెను.' వీటన్నిటికితోడ్కు సకలశా స్త్రపారంగతుడు మ ఈ ఆయిన గురు 
వుల ఆశ్రయము" దొరుకట ఎంతయో (కేయస్క_ రము. 


ఈ విధముగా సాధనసంప త్తిని . సముహట్నవొని, వేదాంత (గ్రంథములను 
(ఉపనిషత్తులు మొవలగువానిన్సి చదువుట, వొనియందలి గూఢార్జములను _ గురువు 
చెప్పగా వినుఐ (శ్రవణము చదివిన వాటియందును,. వినిన వాటియందును,:- ఆంత. 
రార్జనును మనస్సులో కార్కికముగా ఆలోచించి అసగాహన వేసకొనుటి(? నుననము), 

తను (గచాంచిన సత్యముష నునస్సులో నిలుప్పకొ ను నకు, _అనన్యబుద్దికో సంతత 
ధ్యానము ఆటుపిన్యుఐ సమాధిస్టితిలో (చాహ్యాంతరములను నురచ్చి (బ్రిహ్మతత్వ 


మును స్వానుభపపూర్వకక ముగా తెలిసికొనుది--ఇవి మోత్షసాధనకు సాధకుడు. ఆవలం 


వించపలసిన మార్గములు. ఇందులో స్వ పయత్నము ఎంతో ముఖ్యము. ఇదే 
అద్వైత వేదాంత సిద్ధాంత (ప్రకారము మోక్షసాధనకు సూచించిన మార్గము. దీనిని 
జ్ఞానమాగ్గమందురు. | 


మిగిలిన ద్వైత మతములలో, ఈశ్వరుడే? సృష్టిక ర ర ప్రభవ నియామకుడు. 
అతనికి మించిన చేమియు నుకొకటి లేదు. జగత్తులో జరుగు అన్ని పనులును ఆతని 
ఆక్ఞానుసారము జరుగుచుండును, జీవుడు అతనిని మరచియున్నంతకాలము' జనన 
నురణ చక్రములో తిరుగుచు ఈ సంసారమునో కొెట్టుకొ నిపోవుచుండును, ఇదియే 
బింధథను. జీవుడు తన తస్పును (గ్రహించి, ఈశ్వరునియందు (సగాఢ మైన భద్రి, 
భాపముక్తో. ఆతవి కొరకే ఎల్ల పనులను చేయచ్చు. అతనినే. శరణుజొచ్చినచో, 
ఈశ్వరుడు కరుణాపాగరుడగుటచే ఆ.భక్తునియందు దయచూప్కి అతనిని తన పద్దకు 
చేర్చుకా నును. అదీయ మోక్షను-- ఇందు భ క్తి ప్రధానముగావున్క ఇదీ భ.క్రిమార్గయు. 


ఈ రెండు మార్గషులందునుు, ఈ సంసార బంధము నుండి నిడిపడుట ' మోతు 
మనీ, అందుకు వైరాగ్యము, వివేకము, భక్తి ముముకుత్వము శమదమాదీ షట్సింప త్తి 
ws ఒప్పుకుందురు... రెండింటియందును స్టీత ప్రజ్ఞ లక్షణనులు,. దైవీసంప త్తి 

Sap అంగీకరింపబడినవి. _ కెండింటియందును .స్వార్థరహిత సేవ 


యకారిగా అంగీ కరింసబడినది. కానిభ క్రిమార్గనుందు భ్‌ క్త్‌కీ కాకా 
a క్షానమార్షమునందు వ వకమునక (మ ప్రాధాన్యత ఈయబడినది 


ద్ద న 


గ్‌! 


పరనభక్తునకుస్తు (బ్రహ్మాజానికిని,' అంతిమ అనుభవము ఒక్కలాగునే 
యుండును. భక్తునకు. భక్త్యాతిలేకనులో అంతయు మధురాతిచుమురమే __ జ్ఞానికి 
ఆహ్మాజ్ఞాన రసానుభూతిలో ఆంతయ ఆనందమే -- . ఒకరికి సర్వము భగవంతుడు 
తన్న వెరొక చా లేదు. వేరాళర్తకి అంత్రయు,. వ తప్ప. వేరొకటి 


Ud 


లేదు, ఇన్దర రకును ఈ (ప్రపంచముకో సరబంధముశే దు" ఈ. (్రపంజిములో ని: క్‌ు 


'లాజలకోగప్రమేయములేదు... 'భగపకితలో పరమభక్తుని. లక్షణములు " ' బ్రహ్మాజ్జానీ 
_రికణములు ఒక్కవిధముగనే చెప్పబడినవి, ఇద్దరు చేరుకౌను 'స్టానముగూడ ఒక్క పే 
అని చెప్పబడినది. 


18. ముక్తి స్థితి : 
.  సమాధిస్థితియందు (బ్రహ్మానుభవము పొందిన ముహాపురుములు ఎందరో మరల 
ఈ లోకమునకు తిరిగివచ్చుటికు ఇచ్చగింపరు. అందువలన సాధారణముగా ఆ. సమాధి 
యందే దేహత్యాగము. చేయుదురు. దానిని విదేహము క్షి అందురు. 
కాని కొందరు బ్రహ్మతత్వమునందు నిలచియ్కు ఈ దేహమును విడిచి పెట్టరు, 
అట్టి వారిని జీపస్ముక్తులందురు. వారికి ఈ దేహము -ఒక నీడ పలెన్కు ఈ బాహ్య 
(ప్రపంచము ఒక స్వన్నముగను గోచరించుచుండుసు. అట్టివారు. ఈ లోకముతో 
ఎట్టి సంబంధము లేని సన్యాసులపలె గాన్కి లేక లోకకళ్యాణార్థము పాటుపడు కర్మ 
: యోగులుగా గాని (ప్రప ర్తింతురు. వారు పనులు జేసినను, చేయకున్నను, వారికి కర్మ 
'ఫలమేమియు నంటదు. వారు ఈ లోకముసుండి కోరెడిదేమియు లేదు. వారు పని 
చేయుఏ కిచ్చగించినచో అదీ లోకమునకు మహోపకారము కాగలదు, 
19. జీవన్ముక్తుని లక్షణములు : 
వివేక చూడామజీలో జీవస్ముక్తుడై న బహ్మాజ్జాని లక్షణములు ఈ విధముగా 
చెప్పబడినవి = 
_దహ్మజ్ఞాని సదా (దహ్మభాపమునందే. నిలచును, ప్రారబ్ద కర్య్మపశమున 
. అతని దేహము ఇటునటు చరించుచున్నను ఆ దేహము వలన కలుగు శుభావభములు 
గాన్సి మంచి చెడ్డలుగాని ఆ |బిహ్మజ్ఞానికి అంటవు. ఛాయామాాత్రమైన అతని .శరీ 
.రము ఏమైపోయినసు ఆతనికి అవుసరయుశేదు.. అతడు అన్ని భాపములకు నతీతుడు, 
కర్మ చేయచున్నను, చేయకున్నను అతనికి కర్మఫలములు బంధించవు. మంటలో 


అవవ 


“eo అబి ర ఆగ అద అ | ల్లా ధన WG 
దహించి వయబడిన వస్తువులన్నియు బూడిదగా మిగుబనట్లు - జ్ఞానవహ్నిలో 
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దహిొంచివేయబడిన ఈ సము న (ప్రపంచము (బబ్రహ్మముగానే మిగులును, అతను 
ఒర పవత నో og oe We _ గం 6 చిర గమ. ఎ ళ : అ 
(బ్రహ్మము; ఉన్నది గూడ (బ్రవ్మామునందె కాపున్మ అతడు ఎల్లప్పుడును ద్యయా 


నందములో ఉండును. సముద్రనులోపడిన వడగలివలె ఆతని జీవాత్మ ఎప్పుడో 
పరమాత్మలో కలసిపోయినదీ.. అభాసమా[త్రమైన దేహము, పండుటాకులపలి, 
ఎప్పుడు ఎక్కడ రాలిపోయినను, : ఆతను '' లక్ష్య పెట్టదు. బహుశః గుర్తించక 


శ 

.. పోవచ్చునుగూడ. ఆతడు స్వతంత్రుడు, ' నిరంకుళుడు. - ఆళనిఇప్రప.ర్తన 'కడువి్రిత 
ముగా నుండును. బాలునివల్కె పిచ్చివానిప లె, మత్తునివక్కె పిశాచముపలె. తిరుగుచుండ 
వచ్చును. లేక్క మహాపండితునివలే సన్మానింపబడపచ్చును; లేక మూర్దునిపలె తిరస్క 
రింపబడపచ్చును: ఆజ్ఞానివలె నిర్లక్ష్యము చేయబడవచ్చును. మా గా నానమా నము కేవియ 
అతనిని అంటపు. ఆతడు సదా (బ్రహో [na రసాస్వాదనమళత్తుడు. = స 


ద్రహ్మచవే త్త త్ర స్వయముగా (బ్రహ్మమే . దేహము 'కనిపించుచున్నది గాపున్క 
ఆతనిని ఒక వ వ్యక్తిగా మనము భావించుచున్నాము. పాము విడిచిన పొరకు ఎంతటి 
అస్థిత్వమున్న దో, (బ్రహ జ్ఞాని యక దేడామునకు-హాడ'. అంతటి అస్థిత్వమే 
యున్నది. ఆందుకే ఆదీశ ౦కరులు ఆభ్లీవారినిగూడ, (రహాకుక' నున్నను) విదేహ 
3 వల్యము పొందీనవానిగా పరిగణించిన. అట్టి జ్ఞాని (బ్రహ మె es ' అకనికీ 
పునర్ణన్య యుండదు; బాధ మోక్షముల ల (పస శే యుండదు. 
20. స్య పయత్నము : 

ఈ దేహము ము ఆనిత్యనుని తెలిసయ్కు ఈ ప్రపంచములో ని లో ములలో 
సలేదని తెలిసియు, మృత్యుసమయమున “నావి” అనుకున్నవేవియు తనతో రాపని 
తెలిసియు మోహజాలములో చిక్కుకొని నిరంతరము దుఃఖా వేశములతో పరితపించు 
చుండుట ఎంతటి దయనీయావస్థ ! ఒక్కపర్క్‌ ఈ బాహ్యదృష్టిని లోనికి మరల్చి, 
నా Pree అని ఆలోచించినచో (పతి. మానపునకు తన ని జత త్యము 


EE 


చౌకగా గొప్పగనో అర్జముకాక మానదు, అప్పుడు అతను తన చుట్టుప్రక ల 


1. 


టీ 


మ 


గల ప్రపంచములొ సర్పరచుకున్న విలుపలతో మార్పురాకమానదు. 
(వతి సాధనకును మోక్షము పక్షంస స ష్‌ ఆ సక్యాన్వేషణా 
. య. ఎన్నియో సూక్ష్మవిషయములను తెలిసికొని మనస్సును, 'బుద్దీని 
వికసింపజేసికొన్సి ఒక వినూత దృక్పథముతో ఈ shea చూచుట మొద 
లిడును. అదియే ఆతని ఆధ్యాత్మజీవితమునకు ప్రారంభము, ఆ జీవితము ములోనున్న 
 మనళ్శాంత్కి ఆనందము ఈ (ప్రాపంచిక జీవితములో వెతికినను కానరావు. 


శో 


ఆధ్యాత్మ ౬ జీవన ఇకను san మనుజ వో డ్రు wl మరలుట ఉండదు. 


ఓం ws శాంతిః, శాంతిః. 


. శ్రీక్యష్ణార్పణమస్తు. 


ఓం శ్రీ శ నమః 
వేకచూ డా మణీ 


lass 2 సర్వ వేదాంత సిద్దాంత 

గోచరం, తమ గోచరం 

" గోవీందం ' పరమానందం 

సద్గురుం (ప్రణతో ౬ స్మ్యహం 
ఎల్ల వేదాంతముల సారమును తెలుసుకొనుట పలన'మా(త్రమే ఎరుగదగు వానిన్సి_ 
ఇంద్రియములకు కనుపించని వానిని, పరమానంద స్వరూపుని, సద్గురుండయిన 
గోవిందుని (గోవింద wa నేను. నమస్కరించుళున్నాను.. | 


ఆధ్యాత్మ జీవిత _ప్రశంశ. న 
2 జంతూనాం నరజన్మ దుర్లభమతః 
'పుంస్ట్య౦, తతో విపతా 
తస్మాదై. దీక ధర్మమార్గ సరతా 
విద్వత్వ మస్మాత్‌. పరం 
ఆత్మానాత్మ వివేచనం, స్వనుభవో 
(బహ్మాత్మనా సంస్థితిః 
ము క్రిర్నో శతకోటి జన్మ సుకృతై 8 
పుజ్ల్యైర్వినా లభ్య'తే.. 
అన్ని |ప్రాణులయందును నరజన్మ దుర్లభమయినదీ. అందులో పురుష స్వభావము, 
అందున విప్రత్వము, అందునను వైదికకర్మ పరత్వము, అందుపై విద్యత్వము 
ఉత్క్బృష్టమయినవి. అంతకంకే, ఆత్మా నాత్మ విచక్షణ, స్వాసుభవము, బ్రాహ్మీ స్థితి 
(సమాధి స్టిత్సి (ఒక .దాని కంటె నొకట్సి మిక్కిలి ఉత్క్బృష్టమయినవి, శతకోటి 
జన్మల పుణ్య,ఫలమునగాని మోకము సిద్లింపదు. . 


$0 | వీ వేకచూడామణీ 
చివానుగహము: 
3. దుర్లభం చ త్రయమే వైత 
ద్దెవానుగహ హేతుకం; 
ప 
మనుష్యత్వం, ముమువుత్వం 
మహాపురుష సంశ్రయః 


(ఈ జగత్తులో) మూడు దుర్లభమైనవి; అవి _దెవానుగ్రహము వలన మాత్రమే 
కలుగును; (అవి ఏమన్సు మనుజజన్మ మోక్షమందలి (ప్రగాఢమయిన కోరిక, మహా 
ప్పరుషుల ఆశ్రయము 


ఆత్మ హంతకుడు : (4-7) 

4, లబ్ద్వా కథం చిన్నర జన్మ దుర్లభం, 
తత్రాపి పుం స్ట్యం, (శ్రుతి పారదర్శనం, 
యస్త్వాత్మ ముకౌ నయకేత మూఢ రీః 
సహ్మాత్యహ్మో స్వంవినిహంత్యస|గహోక్‌ 


ఏదో విధముగ (పూర్వజన్మ సుకృతము పలన్సా దుర్హభమయిన నరజన్మను పొంది, 
ఆందునను పురుష స్వ భానమ్సు, ప్రతులలో ప్ర విజ్ఞానము pn కూడ, 
మోకము కొరకు (ప్రయత్నము చేయని మూఢుడు అసత్యమును' (గటాంచుట వలన, 
(నిజమును తెలుసుకొనక పోవుట కస్త) తన్ను తాను చంపుకున్న ఆత్మహంతకు 
డగు చున్నాడు - 


వః ఇతః కోన్య స్థి మూఢాత్యా. 

యస్తు స్వార్టే ప్రమాద్యతి 

దుర్లభం మానుషందెహం 

(ప్రాప్య తత్రాపి పౌరుషం 
దుర్హభభఘయిన మానవ దేహమును ఆందునను పురుష. (ప్రవృ శ్రిని పొంద్‌. గూడ, 
తనసు తాను తెలుసుకొనుటకు (ప్రయత్నించని వానికంపె. మూఢుడు ఇంేెవరు 


ఉందురు ? 
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6. పఠంతు శాస్తాణి, యజంతుదేవాన్‌ : 
# = కుర్భంతు కర్మాణి, భజంతు దేవళ్తాః : 
ఆతై్మక్య బోధన వినా వము క్రి 
ర్న సిద్ద్యతి (బ్రహ్మ శతాంతరేఒపి 


శాస్త్రములను వల్లె వేయనిండు; దేవతల గూర్చి యజ్ఞముల జేయనిండు; కర్మల 
నాచరించ నిండు, దేవతల కొలుపనిండు; కాని అత్మ ఒక్కటే అన్న జ్ఞ జానమును 
పొందనివాడ్కు నూరు (బ్రహ్మ జీవితకాలముల యందును ముక్తిని. పొందడు. 


Te అమృతత్వస్య నాశాస్థి 

వి త్తెనే త్యేపపా (శ్రుతిః 

(బ్రసీతి కర్మణో ము కే 

ర హేతుత్వం స్ఫుటం యతః 
ధనము వలన అమృతత్వము పొందు ఆశ లేదని (శ్రుతులు పలుకుచున్నవికదా ! 
అందుచేత కర్మలు (సత్క-ర్మలయినన్సు, ముక్తి కల్గుదికు కారణము కాజాలవు, 


జ్రాననార్దనకు మార్గము (8. 18) 


8, అతో విముక్త ప్రయశేత విద్వాన్‌ 

సన్య స బాహ్యార్ద సుఖ స్పృహసృన్‌ 

సంతం, మహాంతం, సముపేత్య దేశికం 

తెనో పదీష్టార సమాహితాత్మా 
అందుచేత పండితుడు బాహ్యవిషయ సుఖములందలి ఆస క్రిని విడచి సత్య 
స్వభావుడును, మహాత్ముడును, సకల శాస్త్ర పాఠంగతుడును తత్రైవ గురువును ఆ 
యించి ఆయనచే ఉపదేశింపబిడిన మార్గము న్య సమాయ త్ర చిత్తుడె నడచుకొనుచు, 
విముక్తి కొరకు (పయత్నించవలెను. 


9, ఉద్దరే దాత్మనాత్మాన౦ 
మగ్నం సంసార వారిధొ 
యోగారూఢత్య మాసాద్య 
సమ్యగ్గర్శన నిష్టయా 
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సన్యుగ్దర్శన నిష్టపలన (నుమకారమును విడిచి సునిశిత. బుద్దీకో ఈ (ప్రపంచము 
యథా తథముగా సదసత్‌ వివారముకో తెలియగోరు నిష్టపలన్స, యోగాహాఢత్వము 
పొందీ, (ఇంద్రీయార్టములందనాస క్తి సర్వ కర్మ . పరిక్యాగము చేస్తి, న 
సాగరమందు మునిగిపోయిన తన ఆత్మను, తన ఆత్మచేతనే (విచక్షణాజ్ఞానము చేశ 


/ స్ట 
ఉద్దరింపెప లెను, 


10. సన్యుస్య  సర్వక ర్మాణి 
_ భపబంధ విమిక్తయే 
యత తాం పండిశై ర్టీరై 8 
ఆత్మా భ్యాస ఉపస్థితై క 
(బంధకారకములయిన) సర్వ కర్మలను విడిచి పెట్టి, ధీరులయిన పండితులు జన్మ 
పరంపర బంధ ము క్రికొరక్కు (మోక్షముకౌరక్సు, ఆకశ్మానాత్మ పరిక్ఞానమున్తై 
(పయత్నించవలెను, 


tls, ఆ చి 


నకించిత గ్రార్‌ స్త కోటిఖిః 


ఎగ్జీ సత్కర్మ అయినను చి త్త జద్దికి మాత్రమే తోడ్పడగలదు కాని దాని వలనే 
మాత్రమే అత్మ జ్ఞానము (పస్తూపలబ్టి కలుగదు. (చిత్తపద్ది కలిగిన పిమ్మట) 
ఆత్యజ్ఞానము సునిశిత విచారణ వలన మాత్రమే లభించును. కోటికర్మల పలను 
గూడ ఆది 'సిద్దింపదు. : 


12. సమ్యగ్వి చారతః సిద్దా 
[ వ 
రజ్ఞుతత్వాపధారణా 
వె 

(థ్రాంత|ోదీత మహాసర్ప 

భయ దుఃఖ వినాళిసీ 
(భ్రాంతి వలన (నిజమును తెలుసుకొనకపోవుబ వలన్స : మవో .సర్పముగ కనుపించి 
సృష్టించిన భయ దుఃఖములను, అద తాడు మాత్రము, అను నముచిత విచక్షణ పలన 
కలిగిన యథార్జజ్ఞానము, ((భ్రాంలి పలన కలిగిన దుఖమును .నోశనము జేున. 


వి వేకచూశోమణ్‌ :53 


Jog -ఆర్ల.స్య “నిశ్సితో దో 
@ శు SE 

చిభారేణ చాకో శ్రితః 

న స్నానేన, “నదానేన 
(పాశాయామ శ తేనహి 


స్నాన దానాదుల పలనగాని, పందలకొస్టి (ప్రాణాయామముల _వలనగాన్సి ఆత్మ 
జ్ఞానము సిద్దింపదు, తత్వదర్శినులు తెల్పెడి మార్గముల ననుసరించుచు సంతత 
విచక్షణా సహిత విచారణపలన మా(త్రమే నిశ్నయముయిన ఆత్మజ్ఞానము సును కలుగును, 


అధికారి నిర్ణయము (1417) 
- అధికారిణ మాళాస్తే 
ఫలసిద్దీ విశేషతః 

.ఉపాయా దేశకాలాద్యా ర 
స _న్ట్యస్మిన్‌ సహకారిణః 


(ఆత్మశ్ఞానము నందలి) ఫలసిద్దీ విశేషముగా సాధకుని (అంతకంగ శుద్ది) మీద 
ఆధారపడి ఉండును. చేశకాలాదులు కొంతపరకు మాత్రమే ఉిపయోగపడగలివు. 
(సాధకునిలోని ఆత్మశుద్ద ముఖ్యమని దీని భాపము. = 


15. ఆకో విఛారో క ర్రవ్యో 
జిజ్జాపో రాత్మ పస్తునః 
“సమాసాద్య దోయాసింధుం 
“గురుం (బ్రహ్మ విదు త్రనుం 


అందుచేత, ఆత్మ తత్వమునందు జికాస గల సొధకుడు (ద్రహ్మనిష్టుడు, (బ్రహ్మవిదుడు 
పహాహింపడ. అయిన గురువును: తశ అత్మవస్తువుపై  విశారము (తాత్విక 
చింతను) మొదలుపెట్టవలెను. 


-16. 7 మెధావీ, పురుషో, విద్వాన్‌. 
ఊహాపోహా. విచక్షణః 

అ ఆధికార్యాత్మ విద్యాయాం (॥ 
ఉదిత లక్షణ లడ&ితః 


వివేకచూడామణి 


వంతుడున్కు విద్వాంసుడును ((పపంశానుభవము గలవాడును, తారశ్కికముగా 
నించి నిశ్చయించగల సామర్ద్యము కలవాడును తెలుసుకున్న దానిలో అంత 
ఎను [గ్రహించగలవాడును, ఆత్మవిద్యను తెలుసుకొనుటకు (పొందుటకు) 
గుచున్నాడు, 


ఏైకినో పిత కస్య 
శమాదీ గుణ శారినః 

 మముకో రేవహి (బ్రహ్మ 
జిజ్ఞాసా యోగ్యతామతా 


తుడు (విచకణాజ్ఞానము కోలవా డు వైరాగ్యభావము కలవాడు, శమదమాద్‌ 
ఏలు కలవాడు ముముక్షువు (మోక్షమును అధికముగా కాంకించువాడు 
మే ఆత్మజ్ఞాన మును పొందుబకు ఆధికారముకలవాడగుచున్నాడు. 


న చతుష్టయం : (18 80). 
సాధనానిచ చత్వారి 
కథికాని మనసీషిఖిః 
యేషు సక్వే్యేవ సన్నిష్ఞా 
యదభావేన సిద్ద రతి. 


నిష్టలో నిలకడ పొందుటకు నాలుగు సాధనములు (0141102601) 
మని మహాత్ములు చెప్పుచున్నారు. అవి లేనిచో సిద్దీ లభించదు. 


ఆదొ నిత్యా నిత్యవస్తు వివేకః పరిగణ్యతే. 

అహా ముత్ర ఫలభోగ విరాగ స్తదనంతరం. 

శమాదీ షట్క. సంప త్రిర్యముకుత్వ మితి స్ఫుటం. 
గా నిత్యానిత్య వస్తువులయందలి విచక్షణాజ్ఞానము ఉండవలెను. పిమ్మట 
రములలో కర్మ ఫల భోగనులలో వై రాగ్యము అవుసరము. తుదుపరి శమ 
షట్సంప త్తి 'పెంపొందీంచుకొనవలెను. ఆ తరువాత మోక్షమునందు (ప్రగాఢ 
అభిలాష కలిగి ఉండవలెను, 


వివేక చూడామణీ కలీ 


20, (బ్రహ్మసత $0 జగన్మిథ్యే 
| 'త్యేవం రూపో వినిశ్చయః 
సోఒయం నిత్యా నిత్యపస్తు 
వివేకః సముదాహృతః | 
(బ్రహ్మమే సత్యమనియును, జగత్తు మిథ్య " అనియును, నిశ్చయముగా తెలుసు 
కొనుటయే నిత్యానిత్య వస్తు వివేకమని చెప్పబడుచున్నది. 


21. తదై కరాగ్యం జిహాసాయా 

దర్శన శ్రపణాదీఖిః 

దేహాదీ బ్రహ్మపర్యంతే 

హ్యనితేే భోగవస్తుని 
వినుట, చూచుట మొదలగు ఇంద్రీయ వ్యాపారముల యందును, (ఈ లోకము 
మొదలుకొని) (బహ్మలోకము పరకు కలుగు దేహము లనుభవించు థోగవస్తువు 
లందుసు--అవి అనిత్యములని (గ్రహించ్చి వానిని విడిచిపెట్టుట కె కలుగు తీవ్రమయిన 


అభిలాష వైరాగ్యమగును. 


225 విరజ్య విషయ (వ్రాకాన్‌ 
దోష దృష్టాకముహుర్యుహుః 

స్వలక్ష్యే నియతావస్తా 

మనసః శమ ఉచ్యతే 
విషయ సుఖములు దోష భూయిష్టములని మాటి మాటికి గుర్తు చేసుకొనుచును, 
వానిని (వానియందలి ఆస కిని, విడిచిపెట్టి మనస్సును స్వలక్ష్యమయిన ఆత్మ 
భావనయందే సదా నిలిపి యుంచుఐను “శమము అందురు. (శమమును అభ్యసించుట 
వలన మనస్సు నిర్మలముగా, నిశ్చలముగ్యా నిర్వికారముగా శాంతభావముకో నిండి 
నదై యుందును: 


23. _ విషయేభ్యః పరావర్హ్య స్టాపనం స్వస్వగోలకే 
ఉభయేషామింద్రియాణా౦ం స దమః పరికీ ర్తితః 
బాహ్యనాలందినం పృ శెరేషోపరతి రు త్రమా 


66 వివేకచూ డామణీ: 


రెండు రకములయిన జ్ఞానేంద్రియ, కర్మేంద్రియమలను, వాహ్మవిషయముల నుండీ: 
మశళ్ళించ్చి వానిని వాటివాటి కేంద్ర స్టానములందు(స్వగోలములంద్చు : నిలిపియుంచుటి 
“దమము అనబడును. 


సాధకుని మనోపృత్తులు (అనుభూతులు, ఆలోచనలు) ' బాహ్యవస్తువులపై 
ఆభారపడకుండ యుండుట, - (దాహ కస రుల చలింపకుండ యుండుట) ఉత్తమ 
మయిన 'ఉసరతి యగుచున్నది. 


24, సహనం సర్వదుఃకానా 
మ్మవతీకార పూర్వకం 
చింతా విలాస రహితం 


సా తితికై నిగద్యతే 


సర్వదుఃఖములను (ప్రతీకార వాంభ లేకుండ, చిరితించుటి విలపించుట (మొదలగు 
మనోనికారములు) లేకుండ సహించగలిగియండు గుణమును “తితిక్ష అందురు. 


25, క $ మ. 


యయా ప టేకు ఓ. 


శాస్రములయందును, గురువొక్యముల యందును అంతర్గత. భావార్డ. యు. 
నిలుపు ఏక్యాగతను, “శ్రద్ద యందురు. పస్తూపలబ్ది (జ్ఞానజ్రొః పి) ఇందుప 
కలుగును, 


| ర్‌; tal 


26: సర్వదా పావనం బుదేః 
వ > ళ్‌ 
సుద్ధ (దైహ్మణి సర్వదా 
తత్సమాధానమిత్యు క్త ౦ 
నతు చిత్తస్య లాలన౦. 


04 


న బుద్దీని (ఇతర ఆలోచనలు లేకుండ) ఎల్ల వేళల పరిళుద్దముయిన పరమాత్మ 
కం మునందు (ఆతని గూర్చిన ధాన్యము మునందు) Bs ర “సమౌ 
రస! (స సమాధి) యందురు. అంతియెకాని మనోచాంచల్యను కోయు 


ష్‌ 


వివేళకచూడామజీ $4 


dle. అఆఅహాంకౌరాదీ దేసోన్‌ తాన్‌ 
బంధఛానజానకలి*తాన్‌ 
(= మీ, 
స్వస్వరూపావబో ధేన 
మోక్తుమిచ్చా ముముకుతా, 


(ఆత్మ తత్వము తెలిసికొనక పోవుట వలన అజ్ఞానము ముపలన కలిగి, బంధకములయిన 
దేహాదులయం౦దలి అహంకారమును, వాటి వాటి తత్వములను (స్వరూపము 
లను బాగుగ el స్కి అట్టి బంధములనుండి ముక్తి పొందవలెనను (ప్రగాఢ 
మయిన వాంఛను * ముతుత్వము అందురు. 
28. మంద మధ్యమ రూపాపి 
వై రాగ్యేఐ శమాదీనా 
(ప్రసాదేన గురోఃసేయం 


(ప్రవ శ్రెద్లొ సూయ'తే ఫలం. 


సాధకుడు మందుడయినన్వు. మధ్యముడయినను ((స్వృతఃగా సునిశిత బుద్ది... కలవాడు 
కాకున్నన్సు, గురువుయొక్క (ప్రసాదము పలన్క. -(గురువు. అభిమానించి. (ప్రత్యేక 
(శద్దచూపుటిపలన్స అధిపృద్ధీకరమయిన ఫలము అధించును. 
29. వై రాగ్యంచ ముముకుత్వం 

తీవ్రం యస్యతు విద్యతే 

తస్మిన్నే వార్ణవ౦తః స్యుః 

ఫలవంతః శమాదయః 


వైరాగ్యము ముముక్షుత్వము ఎవరియందు 'త్మీప్రముగ నుండునో,. అట్టి వారియంచు 


మామే శసువమాదీ సద్గుణములు అర్హవంతముల్కు  ఫలవంతములును "అగు 
చున్న వి. 
విర కత. ముముతయోః 
రలు 
జ, జ 


(8) 
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లో కో క ఖు ఇం నా Bs ; క ఎ 
వె వై రాగ్యము, వముయుదుత్యము ఏ సాధకునియందు మందముగా (తక్కు-పగా) 


నుండునో అట్టివానియందు శమదమాదులు ఇసక పషరలో పడిన నీటివలె ఇం! 
భక్తి: 
31. మోతకారణ సామ్మగ్యాం 

థ్‌. కరవ గరీయసీ 

స్వ స్వరూపాను సంధానం 

భక్తి రిత్యఖి ధీయతే, 


క్షమును కలుగజేయు సాధన ములన్ని ంటిలోను థ్‌ క్ట ముఖ్యమయినది. స్వ 
స్వరూపమున (తన నిజతత్వము తెలుసుకొని అందున) మనస్సును సదా లఅగ్నుము 
చేసి ఉంచుట “భ క్తి" అనబడును. 


గురువును నమీపించుట_.|పశ్నించుట : (తిశి.&0) 

32. -  స్వాత్మ తత్వాను సంధానం భక్తిరిత్యపరే జగుః . 
ఉక్త క సాధన న్‌ సత్వ జిట్హాసురా త్మ నః, 
ఉపసీదేద్దు ౦ (వాజ్జం రన స్మాదృంధ విమోక్షణమ్‌. 


తన ఆత్మతత్వ విచారములో సదా నిలిచియుండుటిను ఖు అని కౌొందరంటుతు 


ఈ విధముగా, పైన జెప్పబడిన సాధన సంపత్తిని సమకూర్చుకొని ఆత 
జ్ఞానము పొందగోరు సాధకుడు (ప్రొజ్ఞాడయిన (శ్లాన సంపన్నుడయిన) గురువున 
అ జా వ 
సమీపించి అతనిపలన. బింధవిమోచనము (మోక్షము పొందగలుగు విథకమున 
తెలుసుకొనవ లెను. త 


ఏఏ, శ శోత్రియో ఒపృజినో డక కాముహకో యో (బబ్రహ్మవిదు త్తమః 
(బ్రహ్మణ్యుపరతః శాంతో నీరింధన ఇవోనలః 
అహేతుక దయా సింధుర్చంధురానమకాం సతాం. 


ఒర జరా శ ~ యే సరో a చ షి ఇద వ్‌ 
(్రహ్మాజ్ఞానము కలవాడును. (బహ్మనునంచె ఉసరతి పొందువాడును సా 
సంచ సదా నిలచి యుండువాడున్స్కు  సమిథల నన్నింటిని దగముచేసిన (చల్లారిన 
వ యం 
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అగ్నిహోత్రము వంటివాడున్కు శాంత స్వభావుడుసు, కారణములేకనే. ఆపారసుగ 


జు 
కరుణ చూపగలవాడున్కు తనను వారికి బంధు సమానుడును ఆయిస 
గురువును ఆ(శయించపలెను, 


34. శమారాధ్య గురుం భక 
(ప్రహ్వ [ప్రృశయ సె సేపనై కి. 
(ప్రసన్నం తమను(ప్రావ్య 
పృచ్చేత్‌ జ్ఞాతప్య మాత్మనః. 


అట్టిగురువును భక్తితో కొలుచుచుు తన న్యనుక చేతను, అనునయము (పేను 
గౌరవము, అణకువ) చేతను, సేవల చేతను, జతనిని |వ్రసన్నుని చేసుకొని, ఆత్మ 
తత్వము గూర్చి (ఈ విధముగా అడుగపలెను, . 


35. స్వామిన్నమ స్తే నతిలోకబంధో 
కారుణ్యసింధో సతతం భవాబ్దొ 
మాముద్దరాత్మీయ క టాక్షదృష్టా్య 
బుజ్వాతి కారుణ్య సుధాభివృజ్ఞ్యా 
ఓ స్వామీ! ఓ ఆశ్రిత లోకబంధూ? కరుణాసాగరా, ఈ భపసాగరమున పడిన నన్ను, 
కారుణ్య సుధాధారలగు నీ కటాక్ష వీక్షణములచే నుద్దరింపుము, 


36. = దుర్వార సంసార దవాగ్ని తప్తం 
- దోధూయమానం దురదృష్టవాతై 8 
ఫీతం (పవన్నం పరిపాదా మృతో శి 
కఇరణ్యమన్యద్యదహం న జానే 
భరింస శక్యముకాని సంసార దావానలనుకో కాలిపోవు చున్నాను. దురదృష్టమను 
(ప్రచండ వాయువులచే చలించిపోవుచున్నాసు. భయ ఖీతుడనైై య. ఓ ప్రభూ! 
నన్ను మృత్యుముఖము నుండి రక్షింప్పము. నీకన్న వేరు శరణ్యము నే సెనెరుగను. 


37. శాంతా మహంకతో నివసంతి సంతో 
వసంతపల్లో కహితం చరంతః 
తీర్చాఃస్వయం ఛీమభవార్హపం జనా. 
న హేతు నాన్యానపి తాధయంతః 


"ఈ వీ పఠచూడామజణీ 


శాంత స్వభావులున్కు మహాగుణి సంపన్నులును, వసంత టుతువువలె లోకహితష 
కొరకు పాటువడువారును భవార్నవపమును స్వయముగా తరించి, ఇతరులను గూ! 
కారణము లేకనే (వారు కోరకుండగనే), ఆసంసారాబ్టిని తరింపచేయు వారును; కరుక 
నుయులును అయిన నుహాత్ములెందరొ కలరు, 


38. అయం స్వభావః స్వతః ఏపయత్సర- 
శ్రమాసనోద (పపణం మహాత్మనాం 
సుభాంశురేష స్వయమర్కకర్కాశం 
(ప్రభాభితపామపతి కితిం కిల 

కర్శశములయిన సూర్యకిరణములచే తపింపబడిన భూతలమును చందుడు స్వయ 

ముగా (చల్లని కిరణముల స్పర్శచేే అనునయించు విధముగానే. (చల్లార్చు "విధము 
గన్సే, కష్టనులలో నున్నవారి దుఃఖమును కొలగించువ, మహాప్పరుముల స్వాభావిక 
లక్షణముకదా! 


39. (బ్రహ్మానంద రసానుభూతికలితై * పూరై ౩ సుశీతై ర్యుజశై 

యుష్మద్వాక్క_లశోళ్లి తైః కతి సుఖై ర్వాక్యామృతై_8 సేచయ 

సంత -స్తం-భవకాపదాపదహన జ్యాలాభిరేవం (ప్రభో, 

ధన్యాస్తే భపదీక్షణక్షణగ తేః పాతీకృతాః స్వీకృతాః 
ఓప్రభూ! (జనన మరణములకో కూడిన) ఈ 'సంసారదావానల తప్తడనగు నన్ను 
[బహ్మానందరసానుభూతికో నిండినవియ్యుపవి[త మైనవియు, గ్రవణానందకరములును 
అయిన నీ వాక్సుధాకలశభారలచే ' తడిపి(నా శాపమును చల్లాద్చుము. క్షణకాలనుయిన 
నీకటాక వీకణలను అనుభవించి (నీ దగ్గర శిష్యత్వము పొందుటకు) ఆర్ష లుగ 
స్వేకరింపబడినవాతు ధన్యులుకదా! 


40; - కథం తరేయం భపసింధుమేతం 
. కావాగతీల్మే కత మోఒస్తుపాయః 
జానే న కించిత్య్య పయాఒవమాం|ప్రభో 
సంసారదుఃఖకతి మాతీనుస్వ- 
ఓ (ప్రభూ! నేను ఈ సంసార సాగరమును ఎట్టు దాదగలను? నేను చేరపలసిన గమ్య 
సేమిటి? దానిని చేరుటకు ఉపాయములెవ్వి? 
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సంసారదుఃఖ దాధితుడనయిననేను ఏమియును ఎరుగను. నీవే నన్ను కాపాడ 
వలెను, 


గురూపదేశము (41-47) 
41, తథాపదంతం శరణాగతం స్వం 


. సంసార దావానల తాపత ప్టం 
నిరీక్ష్య కారుణ్య రసార్హ౦ దృష్ట్యా 
ద ద్యేదఖీతిం సహసామహాళ్మా 


ఆ విధముగా పలుకుచు, సంసొరదావానల తప్పడ్షె, తనను శరణు జొచ్చిన అతనికి 
(ఆ సాధకునికి) మహాత్కుడయిన గురుపు దయార్ద్ర దృష్టితో చూస్తి వెంటనే అభయ 
మొసంగపలెసు 


42. విద్వాన్‌ స తస్మా ఉపస త్తిమీయుషే 
ముముక్షవే సాధు యథో క్రకారిణే 
ప్రశాంత చికాయ శమాన్వికాయ 
తత్యోప దేశం. క పకల వ 


ధు పర్ష్తనుడును, శాస్ర క్రముగా నడచుకొను వాడును పండితుడును, కమదమాడ 
ద్దుణ సంపన్నుడును (ప్రశాంత చి ee మోకకామి మై తనను శరణు జొచ్చిన 
గును అయిన అతనికి గురువు కా స భావము కో - తత్యోపచే శరు చేయవలెను, 
(శ్రీ గురురువాచ) 


ప్‌ ర 


నీ 


43. మా చైష్ట విద్యా నప నా స్థ్యపాయః 
సంసార సింధో స్పరణే ఒస్త్యుపాయః : 
యేనై ష యాతా యతయోఒస్య పారం 
తమేః మేపమార్గం తవ నిర్షికామి' 


(శ్రీ గురువు పలికెను) ఓ! ఫండితుడా! భయపడకుము . నీకు ఎట్టి అపాయమును 
చేకూరదు. సంసార సాగరమును దాటుటకు ఉపాయము ne ఎందరో మహాత్ములు, 
ప్‌ 'మార్షముచే ఈ సంసార: వ... ఆకర" ఆ మార్ష్గమ సును. క క 
వరచెదను, 
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44, ఆస్తుపాయో మహాన్‌ కళ్ళిత్‌ 
సంసార భయనాశ నః 
తేన తీర్వా భవాంభోధిం 
పరమానంద మాస్ఫ్యని 


ఈ సంసార భయమును పోగొట్టు మహ త్రరమయిన ఉపాయము కలదు. ఆ ఉపొ 
యము వలన నీవు ఈ భప సాగరమును డాడ్కి వరమానందను పొందగలవు. 


45, ' వేదాంశార్జ విచొరేఐ 
జాయతే జ్ఞానము త్తమం 
'కేనాత్యంతిక సంసారం 
దుఃఖనాళో భపత్యను 


వేదాంత భావార్థ వివారము వలన ఉ తమనుయిన శానకు కల్గును. దాని వలన 
అది మోత f 
సంసార దుఃకాతిరేకము వెంటనే నాశననుందును. 


జర, (శ ద్దాభ క్తి థఛ్యానటె గా సును గో 
రుక్వే రే తూన్వ క్తి సొడొత్‌ శృశేర్లీః 

యోవా ఏతేష్వేవ తిస్టత్యముష్య 

దం ® “ఈ 


గద్ద, భక్తి ఛ్యానయోగము--ఇవి మోత్షకామునిక్‌ ము క్తినిచ్చు కారణములని సాక్షాత్‌ 
వేదమంత్రములే చెప్పుచున్నవి. వీటిలో నిరంతరను నిలచియుండు (అభ్యసించ్రు 
వానికి అవిద్య పలన కలిగిన దేసోదీ బంధముల నుండి ము క్రి కలుగును. 


47. అజ్ఞానయోగాత్సర మాత్మన స్పవ ' 
ఆ శ్‌ 
హ్యనాత్మబంధ సత ఎకు సంసృతిః 
తయోర్వి వేకోదీత జోధపహ్ని 
జ్ఞానకార్యం (పదహేత్సమూలం. 
పరమాత్మ 'స్వరూప్పడవయిన నీవు అజ్ఞానముతో కూడియుండుట పలన్క . అనాత్మ 
బంధమునందు చిక్కుకొంటివి అందువలన ఈ సంసారము కలిగినదీ, (ఆ ఆజ్ఞాన 
జనిత సంసారమును) విచక్షణపలన కలిగిన జ్ఞానాగ్ని సమూలముగ కాల్చి వేయును, 


వీవేకచూడానుజీ రే 


ఫష్యుడడిగిన (పశ్నలు 3 (48-49) 
శిష్యఉవాచ : 


ఉర, కృపయా శ్రూయతాం స్వామిన్‌ 
(పళ్నోఒయం [క్రియతే నుమా. 
యదు త్రరమహం శృత్వా 
కృతార్హస్య్యాం ఖభపన్ముఖాత్‌ 


శిష్యుడు పలికెసు : ఓ స్వామీ! నేనడుగు ప్రశ్నలను దయతో వినుడు. ఆ (ప్రశ్నలకు 
ఉత్తరము మీ నోటి నుండి విని నేను కృళార్దుడనగుదును. 


49, కోనాను బంధః కథమేన ఆగతః 
కథం (పతిష్టాన్య కధథంవిమోతః 
© ' : 
కోఒసావనాళ్మా పరమఃక ఆత్మా 
తయోర్వి వేకః కథమేత దుద్యతాం. 


“బంధము” అన్నదీ ఏమి? అదీ ఎట్లు కలుగుచున్నది? ఆదీ ఎట్లు నిలిచియున్నది? దాని 
నుండి విమోచనము ఎట్లు కలుగును? “అనాత్మ ఆనగా నేమి? “పరమాత్మ అనగా 
నదీ? స్వామీ! శలవీయవళలెను, (ఈ 


వ ల్‌ ఇం యే కస | og ఇక. 
సమి? వాటి తత్వమును 'తెలుసువొను ఏధ మెట్ట 
చ 


(ప్రశ్నలకు జవాబులు చెప్పపలెస .) 


శిష్య (పశంశ : 

శ్రీ) గురు తువౌచ 4 

50. ధన్యోోసి కృతకృత్యోసి 
పావితం తే కులం త్వయా 
యదవిద్యా బంధముక్య్యా 
(బ్రహ్మ భవితు మిచ్చసి 


పరబ్రహ్మను చేరగోరు నీవు ధన్యుడవు; కృతకృత్యుడవు, నీసలన నీ కులమంతయు 


వివేక చూడాకుణీ 


జై 


పసషయత్నము మొక (పశంశ ; (ర [- ర్‌ల్‌) 


ళ్‌ 


51. బుణమోచన కర్తారః 
పితుః సంతి సుతాదయః 
దింధమోచన కరాతు 
స్వస్మాదన్యో నకశ్చన 


తండ్రిని బుణ విముక్తు ని చేయుటకు కొడుకులు మొదలయినవారు ఉందురు. కాని 
ఈ (సంసార) బంధముసుండి ముక్తిని (ప్రసాదీంచువారు తాను తప్ప ఇంకెవ్వరును 
ఉండరు.. (సంసారబంధము కిశై ఎపరికి: వారే యత్నించవలెను). 


52. మస్తక న్యస్త భారాదే 
రఃఖ మనై్యై ర్నివార్యశే; 
కుధాదీకృత దుఃఖంతు 
వినా స్వేన న కేనచిత్‌ 


తలసపె మోసుకొ నిపోవుచున్న (వస్తు పుయుక్క) భారము వలన కలిగిన దుఖమునుు 
వెరొకడు (సహాయముజేసి బి పొగొట్టగలడు. కాని ఆకలి మొదలగు వాని "వలన కలిగిన 


దుఃఖమును పోగొట్టు తనపల మా మాత్రమె వీలగును... ఇతరుల సలకాదు. (వేరొకరు 


53. పథ్యమౌషధథ సేవాచ 
క్రియతే యేన రోగిజా 
నవ Byes 
ళా 
రోగి స్వయముగ తగిన పథ్యము బొషధము సేవించుటపలన ఆరోగ్యము కలుగుట 
చూచుచున్నాము. ఇంకొకరు సేవించుట పలన (అతని రోగ నివారణ) కలుగదు. 


54. పస్తు న్వరూనం స్ఫుటిబోధ చక్షుషా. 
స్వేనేవ నదర నళు పండిశేన; 
చంద్ర స్వర కావం నీజచత్లు" షప 


జ్ఞాతప్య మనై § రపగమ్యతే ర్‌ం 
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పస్తుపుల యొక్క నీజతత్వము నిర్మలమయిన జ్ఞాన చతవుణే (విచక్షణాశ్ఞానముకే) 
తానే స్వయముగా తెలుసుకొనపలెను. (వేరొక) పండితుడు చెప్పినదీ వినుట పలన 
కొదు. చంద్రుని యొక్క (వెన్నెలలోని) అందములను తనకళ్ళతో చూచుట పలన 
మాత్రమే తెలుసుకొనగలడు. వేరొకరు చూచుటివలన (గాని చెప్పుటవలన గాని) 
తెలుసుకొన లేడు, 


55, అవిద్యా కౌను కర్యాది 
పాశబంధం విమోచితుం 
క శక్నుయాద్వీనాత్మానం 
కల్పకోటి శ'తై రపి 


ఆక్ఞానము కామము, కర్మలు మొదలగు వానిపలన కలుగు బంధములను తొలగించు. 
కొనుటకు తగకు తప్పు (ఎపరికి వారు ప్రయత్నిచుట పలన తప్ప, ఇంేపరికి. 
సాధ్యపడగలదు - శతకోటి కల్పములు గడచినను -._ (ఇంకొకరికి సాధ్యపడదు, 


ఆత్మజ్ఞాన |ప్రశంశ : (56.61) 
536, నయోగేన న సాంఖ్యేన 
కర్మణానో న విద్యయా 
మోక్షః సిద్ద్యతి నాన్యథా 


హఠియోగము పలనగాన్కి సాంఖ్యయోగము పలనగాన్సి కర్మల పలన గాని శాస్త్ర 

ఒర సరు అమ జ అర ఇదా. హ్‌ అర Cd 

పరిచయమువలనగాని మోక్షము సిద్గింపదు. ఇ శానము వ శమ: 
సెం యౌద్ని హి జీవ మాక జ్ఞానము పలన మాత యె 

యు 


(జీవాత్మ పరమాత్మ క_ట అని స్వానుభపము వలన తెలుసుకొనుటపలన 


మాత్రమే) మోక్షము సిద్దింపగలదు. వేరు మార్గము లేదు, 
డు ల 


51a సీకాయా రూపసౌందర్యం 
తం తీవాదన సౌష్టవం 
(ప్రశారంజన మాత్రం త 


న్న సొ[మాజ్యాయ కల్పతే. 
(9) 
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వీణ యొక్క ఆందచంవముము, 'ఆ ఎకాతం్యత్రులు మీమిటి యందలి నై నై పుణ్యము 

(ప్రజలను మెప్పించుట కొరకు మాత్రమే - దాని వలన సామాజ్యము చేకూరదు. 
('వీణావాదన సామ్రాట్‌” అని పిలువబడినంతమా|క్రాన అతనికి సామ్రాజ్యము. 

దొరకదని భాపన - “మోత్త సామాజ్యము దొరకదు” అని కూడ చెప్పవచ్చును)... 


58, వాగ్ర్వైఖరీ శద్దిమురీ శాస్త్ర వ్యాఖ్యాన. కౌశలం 

వై దుష్యాం విదుషాం తద్వద్భు క్రయే నతు ము ము క్రమే. 
వాక్చాతుర్యము, శబ్దఘోస్క శాస్త్రములను వ్యాఖా్యనించుట యందలి నై పుణ్యము, _ 
ఇవన్నియును పండితులకు తను పాండిత్య (ప్రకర్ష చూపుటికున్తు మరియు భుక్తి 
కొరకు మాత్రమే ఉపయోగపడును కాన్మి ము క్రికొరకు కాదు. 
59. 'ఆవిజ్ఞాతే పరే తత్వే 

= 
శాస్తా9ధీతిస్తు నిష్బలా 
విశ్తాతేఒపి పరేత త్వే 
న్‌ 

శాస్తాధీతిస్తు నిష్ఫృలా 
పరమాత్మ తత్వమును తేలియని వానికి (తెలుసుకొనుట యందలి [శ్రద్దలేని వానిక్రి, 
శాస్రాధ్రధ్యయనము నిష్ఫృలము ((ప్రయోజనకారి కాదు అటులనే పరమాత్మ 
తత్వము తెలిసిన వానికి కూడ ( ఆత్మజ్ఞానికి కూడు), శాస్తాధ్యయనము నిష్ఫలమొ- 
(ఆపుసరములేదు. 


60. శబ్దజాలం మప కో రణం చి శ్ర భ్రమణ కారకం 


అతఃప్రయత్నాతి జ్ఞ ఇత వ్యం తత స్ట త్వమాత్మనః 


ఖ్‌ 


న ప్రమలును బహుళ పదణాలముతో నిండి, మహారణ్యము న౦దువ ల, 
మనోభ్రమణము కలిగించును. అందుచేత సాధకులు ఆత్మతత్వమును స్వ ప్రయత్నము 
పలననే 9 (స్వాసుభవము వలననే న తెలుసుకొనవలెను. 


61, అనాన సర్పదష్టస (బ్రహ హ్యాట్జానె నిషధం వినా 


ర్‌ూ అని కా. a ఖు గాలా 
కిము వెదైశ్వ 7 స్తేశ్చుః కిము మంతై 98 కిమొ షది § 
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అజ్ఞానమను మహాసర్పముచే జే కర్లవబడినవానికి, (బహ్మాజ్హానమసు (మహా కి కివంత 
మయిన) బొషధము అవుసరము కాన్కి వేదములెందుకు? శాస్త్రములెందుకు? సుర్మత్రము 
వెందుకు? స సందులు ఎందుకు? pn ఏమియును - pu 


అపరోక జ్ఞానము (62-66). 


62. నగచ్చతి వినాపానం వ్యాధిరౌషధ శబ్దతః 
వినా౬ పరోక్షెనుభవం (బహ్మశ బెర్న ముచ్యతే 
అ 


రోగము మందు శాగుటఏి వలన ఉపశమించును, గాని జొషధ నామ జసము వలన 
శాంతింపదు, ఆకే ఆపరోత్త జ్ఞానము వలన కాక్క (స్వయముగా . అనుభవించని 
వలన కాకు (బహ్మశబ్దోచ్చారణ మాత్రమున ము క్రి. లభించదు. 


63, అకృత్వా దృశ్య విలయ నుక్జాత్వా తత్వమాత్మనః 
(భహ్మార న 8 కకో ము క్స్‌ రు క్స్‌ స ఫలె లైర్న్చృణాం 


వ (ప్రపంచకము మును లయింపజేయక న్నే (ధ్యాన సమాధి కలుగక నే, (బ్రహ్మ 
త్యమును (స్వానుభప పూర్వ కము మగా) ఎరుగకన్సే కేవల (బ్రహ్మనామమును జపించుట 


య ముక్తి ఎట్లు లభింపగలదు?) మాబలాడ. గలుగుపే. -దాని ఫలమగును, 
(నలుగురికీ చెప్పుకొనుబకు అక) 


64, ఆకృత్వా శ తుసంహోరం, ఆగక్వాథిల భూ శ్రియమ్‌ 
రావామితి 'ఛబానో ఇ రాజా భవితు మర్గతి 
(a) బు” 3 ల, 
ప. జయింపకన్తే భూ భూలక్ష్మీనంతను తన అదీనములోనికి తీసుకొనకనే, 
నేను రాజును అని పలుకుచుండినయంళ మాత్రాన" ఎవ్వడును రాజా అగుటకు 
ఆరు డు కాడు, 
65, ఆపో కిం ఖననం తథోసరి శిలాడ్యుత్క-ర్షణ౦, :స్వీకృతిం 
నికేసః సమపేక్షతే నహి బహిః శబ్దెస్తు .నిర్గచ్చతి 
తద్వ(దృహ్మ విదోపచేశమననభ్యానాది భిర్ల'భ్య'కే 
మాయాకార్య తిరోహితం- స్యమమలం తత్వం నదుర్యు క్లిఖిః 
(భూమిలో పాటి పెట్టిబడిన) నిక్నేషముసు. (అడి కప్పి పెట్టబడిన స్థ్టలముమ) ఆప్పుల 
వాక్యముల వలన తెలిసికొనుట, (ఆ (ప్రదేశములో) త్రవ్వట, దానిపై :ఉంచిన రాళ్ళను 


68 వీ వేఠచూశామజీ 


మొదలగు వానిని తొలగించుట, ఆ పిన్నుణి దానిని అనుభవించుట పలన మాత్రమే, 
ఆ నిధి ఉపయోగపడునుకొని, కేపలం నామ మంత్రోచ్చారణ వలన అదీ వెలికీ, 
రాజాలదు. అన్తే తత్వవేత్తల ఉపదేశములను వినుటిపలనను, ఆ పిమ్మఐ నుననము 
చేయుట వలనను, తచుపకి ధ్యానము వలన మాత్రమే తన ఆత్మతత్వము (దానిని 
కప్పి ఉంచిన) మాయ కొలగిపోగ్యా నిర్మలముగా ప్రకాశింపగలదు. పలుభాషణములి 
పలన లఅలఖింపదు, ఇ లే | 


66, తస్మాత్సర ;1ఘథయత్నేన భవభంధ నము క్తయే 

. 'స్వెరెషయత్న ః కర్తవ్యో రోగాదావిష వండిశై ॥ 

అందువేత సండికుడయిన సాధకుడు రోగ నివారణయందుపల్కె సంసార బంధము 
నుండి ము క్రి పొందుదికు గూడ, తనకు తానుగా సర్వ (పయత్న ములను చేయవలెను. 


(పశ్నల'పె వివరణ (6771): 

67. య స్త్వ యాద్య కృతః (ప్రక్నో పరీయాడ్చాస్త్ర విన్మతః 
సూ(త పాయో నిగూఢార్జో 3 జ్ఞాతప్యక్చ ముమువభిః 

నీవు అడిగిన ప్రశ్నలు ఉత్క్బృష్టమబినవి. ఎంకో నిగూఢమయినవి, పండికలచే 


అంగీ కరింపబడినవి. స్యూత్మప్రాయనమమునవి, ఎంకో నిగూఢనుయినవి. (అంత 
రార్ట్రముగలవ్వి. మోక్షకాములందరిచే తెలుసుకౌనబడదగినవి, 


68. . శృణుష్వాపహితో విద్వాన్యన్మయా సముదీర్య'శే 
తదేతచ్చవణాత్సదో క భపబంధాద్వీ మోక్ష్య సే 
ఓ పండితునా!- నేను జెప్పటోవునదీ నీపు సావధానుగవై (అత్యంత న 


నను చెప్పెడిదీ వినినచో సంసారబంధము నుండి వెంటనే విము క్‌ పొందగలవు 


69. . - మోక్షస్యహేతుః (ప్రధమో నిగద్యతే 
వై రాగ్యమత్యంత మనిత్యపస్తుషు: 
తతః శదు శ్చాపి దమ స్పితీక్షొ 
న్యాసః (పసకాఖిల కర్మణాం భృశం. 


మోత్తమునకు "మొట్ట మొచటికారణము అనిత . కృఅయందు ఆత్యంత వై రాగ్యము, 


నీ 


ఇ పిస్యుట్క శమమ్సు దమమ్ముు తితీక్సు సర్వకావ మ్యకర్యల త్యాగము చెప్పబడినవి, 


వి వేళ; చూడానుశ్‌ 69 


70. తతః వృతి స్తన్మననం సతత్వ 

ధ్యానం చిరం నిత్య నిరంతరం మునేః 

తకోఒ వికల్పం సరమేత్య విద్వాన్‌ 

ఇహైప నిర్వాణ సుఖం సముచ్చతి. 
ఆ పిమ్మట (గురుపు చెప్పినది) విను, వినినదానిని (పూశ్తిగ ఆవగాహన చేసికొ 
టకు) మనసులో కార్కికముగా ఆలోచించుట (మననము, తదుసరి చిరకాలము 
వరకు నిత్య ము నిరంతరముగా ధ్యానిందుట్కి ఆ పిస్ముః నిర్వి కల్ప సనూధియందు 
నిలదుట = ఈ పద్దకుల వలన సండికుడబిన నా, ఇక్కడే (ఈ జన్మమంద్వ 
నిర్వాణ సుఖ; ముస (దిహ్మానందః నును) పొందగలడు. 


71. య ద్చోద్దవ్యం త వేదానీయాక్మానాత్మ వివేచనం 

తదుచ్యతే నుయూ సమ్యక్‌ శుత్వాత్మాన్యవధారయ,. 
సీపు ముఖ్యముగా తెలుసుకౌనవలసిన ఆశ్మానాత్మ విచక్షణ గూర్చి తెలిపెదను; దానిని 
పళ్ళ శ్రద్దగా విని, (నీ నునస్సుళో సి స్థిరముగా) నిలుపుకౌనుము, 


స్థూల శరీరము (72-75) 


12: హడ్డాస్తి మేదః పలరో క్రచర్మ 
౨. త్వగాహ గె ఛాతుఖి రేఖి రన్వితం 


బాహోదు పకో భుజ ప pon ప్తె 


(ఎముక లోపలి భాగములో ల! ణం. ॥ ఎముక కొప్పు మాంసము, 
రక్తము, (లోపలనుండు) చర్మము, (పెననుండు) 1 తోలు, అను (ఏడు) ధాతువు 
లకో కూడినదీయు కాన, తొడలు, వక్షన్ను చేకుల్పు నీవు, శిరస్సు మొదలగు 
అంగములతోను, ఉపాంగములకోను కూడుకున్నదీయు-(ముందు. క్లోకముకో) 


73, అహా౦ మమేతి (పతిథం శరీరం 
os స్టూలమితీర్యతే 2 బుధె 8 


యా 


aE నో నభస్వద్దహనంబు భూమయః 


నేస్కు నాదీ అను (అదాంకార నుముకారములకో) మోహోన్యితమయిన ఈ శరీరమును 
స్థూల శరీరమని. చండి వలు అందురు, క ప 


10 వివేకచూడామణి: 


ఆకాశము వాయువు, అగ్ని, నీరు భూమి ఇవి సూక్ష్మ భూతములు (ముందు 
కోకముకో అన్వయము). 
య 


74, సరస్సరాంశై_ర్మిశితాని భూత్వా 
స్టూలాని చ స్టూల 'శరిరహేతపః 
'మాత్రా స్పదీయా విషయా.భవంతి 


శజాదయః పంచ సుఖాలను భొకుః 
(aa) 


(ఈ సూక్ష్మదవస్టలో నున్న పంచభూతములు)ఒకదానికో నొకటి గలసి, స్టూలావస్థను 
సంబ స్టూల శరీరములకు, కారణములమినవి. (ఆ పంచభూతముల యొక్క) 


తన్మాత్రలు సుఖదుఃఖనులను కలిగించు అయిదు విషయములయినవి,. 


75, య ఏషు మూఢా విషయేష బద్దా, 
రాగోరుపాశేన సుదుర్షమేన 
ఆయాంతి నిర్యాంత్యధ ఊర్ధ్వముచైః 
స్వకర్మ దూతేన జవేన నీకాః 


ఈ విషయములందు ఆస క్తి అనెడి బహు బలిస్టనులయిక, గట్టి తాళ్ళతో - కట్టబడిన 
మూర్చుడు తన కర్మలే (కర్మ ఫలనుత్తే, దూతస్తై తనను వేగముగా నడిపింపగా, 
(క్రిందక్కు మీదకు వచ్చుచు పోవుచుండును, (స్వకర్మ ఫలవశమున ఉచ్చ, పీచ 
జన్మలు పొందుచుండును). 
విషయానుర క్తి బంధహేతువు (76-832) 
76. శద్దాదీభిః పంచభిరేవ సంచ 
పంచత్య మాపుః స్వగుదోన బద్ధాః 

కురంగ మాతంగ సతంగ మీన 

_ భృంగా నరః పంచభిరంచితః కిం. 
శబ్దాదీ విషయములయిదింటిలో ఒకొ్కకగాదానిటే బంధింపబడి (ఒక్కౌక్కదాని 
యందు అస క్రి "పెంచుకొని, లేడి (శబ్దము పలనన్సు ఏనుగు (స్పర్శ వలనను), 
పతంగములు (శాంతిపలనను) చేపలు (రుచి వలనను, తేనెవీగలు: (వాసన వల 
నను) నశించున్నవి. (తమ వినాశసమును తాకు శెచ్చి పెట్టుకొ నుచున్నవి, _అ్టి 
మెడ అయిదు విషయన్సుల చేతను బింధికుడయిన. మనిషిగతి ఏనుగును? _ 


వీచేకచూడానుజీ it 


71. దోషేణ తీవోవిషయః కృష్ణ సర్ప విషాదప్కి 
విషం నిహంతి భోకారం, ద్రష్ఞారం చకుషాప్యయం., 
తోసా మునందు ఈ విషయములు చల్ల ్రా చు విషము కంటెను త్మీప్రమయినవి. విష 
(తా వినప్పుడే (శ్రాగినవానిని) చంపును. విషయములన్ననో కళ్ళతో చూచినంత 
మాత్రముననే (స్పర్శ మాత్రముననే నాశనము జేయును. 


78. విషయాళామహాపాళాద్యో విము క్రః సుదు స్య్యజాత్‌ 
స ఏవకల్పతే ముక్తో నాన్యః షక్‌ శాస్త్ర వేద్యపి 
విడువశ క్యముకాని, ఈ విషయాన క్తి అను మహాపాశముల నుండి ఎవడు విముకి 
లు 


పొందగలడో, వాడే మోక్షమును సాందగలడు; కౌన్సి వేరొకడు షట్మాస్త్రము 
చదీవిన వాడయ్యును, పొందజాలడు. 


79. ఆపాత వై రాగ్యవతో ముముకాన్‌ 

ఖవాట్టి పారం (పతియాతు ముద తాన్‌ 

ఆశాగహో మజ్జయతేఒ సరాశే. 

నిగృహ్య కలే వినివ_ర్హ్యనేగాత్‌ 
ఆపాత వై రాగ్యము చేతనే (దుఃఖముల పలన కలిగిన స్మశాన వై రాగ్యముచేత నే) 
మోక్షమును కోరుచు ఈ సంసార సాగరమును దాటుటకు ఉద ఉద్యమించువారిన్సి వాంఛ 


ను మొసలి కంఠమును పట్టి వేగముగా ఈడ్నుకొనిపో య (ఎమి జరుగుచున్న దో 
తెలుసుకొను లోపున) నడి సము[ద్రములో సముంచివేయును. 


a 


80. . విషయాఖ్య(గహో యేన సువిర క్ష్యసినా హతః 
ఇస శి నాన్‌ న్‌ ఇ” బి 
స్త్‌ గచ్చతి భవాంభిదెః పాఠం (ప్రత్యూహవ వర్ణితం. 
ఈ విషయ వాంఛ అను మొసలిని ఎవడు నిజమైన వై రాగ్యమసు క తికో ఖండిం 


చున్తో వాడు ఈ భవసాగరముసు నిరాటంకముగా దా టగలడు. 
81. వషను విషయ: మారే గచ్చతో ఒనచ్చబుడ్డే 
యు గె గ్‌ 


ప్రతివదమభిఘాతో ౭సృృత్యుర హ్యేష విద్దీ; 
రాత స క గ్నోసదాతక సంరం ర్లు 

త సుజన గురు క్యా గచ్చ తః స్వస్య బుద్ద్యా 
పతి ఫలసెద్దిః సత్యమిమ్యేప వ్‌ద్దిం 


గ్‌ 


విషయ నును కోట కళని మార్షము ననుసరించుచు బి స్ట ర మద్దేహీనుడు అడు 
గడుగునకుసు మృత్యువుసు సమీపించుచున్నా డని తెలియును దాతైష్కి సుజనుడు 
ఆయిన గురువు చెప్పిన మాటలనసుసరించుచు, తన బుద్దిని ఉపయోగించి నడచు 
కొసువాడు ఫలసిర్దిని (మోక్షమును) పొందగలడు. ఇది నిజమని తెలిసికొనుము 


$2, మోక్షస్య కాంకె యదివై తవా సి 
త్యశాతి దూరాద్విషయా _న్విషం యథా 
పీయూషవత్తోష దయా ' క్షమార్దవ----. 
(ప్రశాంతి దాంతీర్భజ నిత్యమాదరాల్‌ 


సి మోకేచ్చ (నిజముగా యున్నచో , విషయ సుఖములను విషతుల్యములుగా 
చూసి వానిని దూరముగా విడచిపెట్టుము. ఆమృత తుల్యములయిన సంతొ కను 


దయ కమ్మ బుజుత్వము, (ప్రశాంతత, ఇంద్రియ న్నిగహము (ఆసు సధ్గుణములను) 
నిత్యము ఆదరముకో స్వీకరించుము. 


శరీరాఖిమాన నిరసన : (88-86) : 
83. అనుక్షణం యత్సరిహ్యృత్య కత 
వ పునాద్య విద్యాకృతబంధ మోక్షణమ్‌ 


(1 


ల 


వాం. ప రార్జేఒ యమముష్య ఏ aE 


యః సజ్జల స సంమనేన హంతి 


ఈ శరీరము (ముఖ్యముగా పరమాత్మను తెలిసుకొనుటకు నిర్రశింపబడినది, దానిని- 
ఆదికేని ఆవి విద్యవలన క కలిగిన దింధములను తొలగించుటకు అనుతణము ఉప 
గింవపలెను. అబ్లుగౌక, అ శరీర పోషణము. నే (శారీరిక or నిమ 
గ్నుడై యుండువాడు తనను తానే | 


$4, శరిరపోషణార్జి సన్‌ (యఆ త్యా సర దిద్భకతీ 
(గొహం దారు ధియా ధ్యక్యా ee తర్తుం సగచ్చతి 
జ్ధ 


(ధ్‌ 


రీర పోషణలో (శారీరక సుఖములల్తో నిమగ్నుడై యుండి ఎవడు అతో దర్శనము 


య గోరున్తో వాడు మొసలిని కర్ర క అనుకౌస్కి దానిని భదుకొని నదిని 
(ou 


eh 


ల్‌ 


శ్ర పవయళ్నించుచున్నాదు. 


క్‌ 


వీవేకమాకామణీ, 3 


రై, మాడా ఏఫ. మనో మృత్యుర్ముముము కోర్వప్పరాదీష6 
మోహో వినిన్హితో యేన స ము క్రి పదమర్శతి 
మోతమును కోరు సాధకునకు తనుపు మొదలగు వానియందు మోహము మహో 
స్ఫుత్యుపువంటిదీ* (ఈ శరీరాదులయందు మోహమును విడిచిపెట్టినవాడే ము కి 
వదమును పొందుటకు ఆరు డగు చున్నాడు, 
యా 

86. మోహం జసా మహామృత్యుం దెహదారసుతాదీమ 

యం జిత్వా మునయో యాంతి తద్వీష్టోః పరమంపదం 
దేహము నందును భార్యా పుత్రులయందును సర్వ నాశనకరమగు. మోహముస్తు 
పఏీడుము* ఈ మోహమును విడిచి ఎందరో మునులు (ఆత్మజ్ఞ క్ఞానులు) విష్ణపదమును 
చేరుచున్నారు. 
స్థూల శరీర నిరసన (87-91): 
87. త్వజ్మాంస రుధిర స్నాయు మేదో మజ్జాస్టి సంకులం 


» 


హూర్లంమూూత్రపు ఫరీషాభ్యాం స్ట సూలం నింద్యమిధం. పప్పః 


బగ అన్న : అద అన్న Pr కాజ క. వంతం యో. fe A: hair 
చర్మము మాంసము, ర_క్రము, కెవ్వు, మూలుగు ఎముకల35 కూడి మూత 


పృరీషములతో "నిండిన ఈ .శరీరము నింద్యమయినదీ. 


88, పంచీకృ తేభ్యో-భూ తేభ్యో స్టూ లేభ్యః. పూర్వ కర్మణా 

సముత్సన్న మిదం సూలం, భి భోగాయతన. మాత్మనః 

ఆపస్టా శాగర_సస్య స్టూలార్జాను భవోయతః 
సంచకరణము పొందిన సూల భూతములచే తయారయి పూర్వకర్మ ఫలముగ 
సంప్రోకమయిన ఈ స్టూల SS ఆత్మకు ఛి ఫోగగ్భృహము వంటిది, దీనెది 
జె క్యాగదపస్ట. స్టూల వషయా సత మున కుపయోగపడును. 
89. చాహ్యాంద్రీమైః స్టూలపదార్డ సేవాం 


(10) 


బో లీవేకచూడావుజీ 


జీవి ఈ స్టూల శరీరములో జేరి దాహ్యేంద్రియ |క్రియలచే, హారములు, చందనము, 
స్రీలు మొదలగు పలువిధములయిన స్టూల పదార్థ సేవలను స్వయముగ అనుభవించు 
చుండును. అందుచేత ఈ స్టూల శరీరము జాగ్రదపస్టయందు పనిచేయును (ప్రత్యేక 
తను గాంచును,. 

90. సర్వేపి బొహ్యుసంసారః పురుషస్య యదా(శ్రయః 

విద్దిదహమిదం స్టూలం ప. 

ఈ సూల శరీరము_గృహనస్లునకు స్వగ్భహమువలె-పురుషునకు బాహ్య (పప పంచమము 
నందు చేయు సర్వ కర్మలకు ఆశయమై యున్నద. (పురుషునికి బాహ్య (ప్రపంచ 
ముతో కలుపు సం యున్నదు. : 


91. స్తూలస్య సంభవ పతా ధర్మాః 
(£2) 


స్టౌలాదయో దిహువిధాః శిశుతాద్యవస్టాః 


పరా శ్రమాది నియమా బహుధా౬మయాః స్యుః 
పూజాపమాన బహుమాన ముఖాః విశేషాః 


౧ ల 


ఈ స్టూల శరీరమునకు పుట్టుట ముసలి అగుట్క చనిపోవుట స్వభావికములు. 
లావుగ నుండుట మొదలగు మార్పులు (సహజము, బాల్యము మొదలగు ఆవస్ట 
లను (పొందుచుండును). వర్ణాశమాదీ ధర్మములు (ఈ సూల శరీరమున కే వరిం 
చును అనేక రోగములు (ఈ స్టూల శరీరము నక) కలుగును. పూజ, అవ 
మానము బహుమానము మొదలగు బహువిధములైై న (సనా ్మనావమానములు. 
ఈ స్తూల శర్తీరమునకే కలుగును. 
బా'హ్యేం్యద్రియములు : 
0౧2. బుద్ధియద్రియాణీ శ్రపణం త్వగక్షీ 

(ఘ్రాణం చ జిహ్వా విషయాను బోధనాత్‌ 

వాక్సాణి పాదా గుదము ప్యుపస్థః 

కర్మెండ్రయాణి (ప్రవణన కర్మసు 
విషయములను _ తెలుసుకొనుటలో ఉపయోగపడు జ్ఞానేంద్రీయములు--చెవులు, 
చర్మము, కళ్ళు ముక్కు, నాలుక, అట్టులే (బాహ్య (ప్రపంచములో) కర్మల నాచ 
రించుబ కపయోగపడు కర్మేంద్రియములు = వాక్కు. (నోరు, చేతులు, కాళ్ళు, 
గుదము (ముడ్డి, ఉపస్థ (స్త్ర పురుష మర్మాంగములు. 


వివేక్రచూడా మణి 75 
అంతఃకరణము : (98-94) 


93, నిగద్యుతే౬ న్లః కరణం మనోదీ 
రహంకృతి స్వ్పి త్రమితి స్వవృ త్రిభిః 
మనస్తు సంకల్ప వికల్ప నాదివి-ా 
ర్చుర్దిః పదార్ధా ధ్యవసాయ ధర్మతః 

94. అ త్రాథిమానాదహ మిత్యహంకృతిః 
స్వార్ణాను సంధాన గుణేన చి తమ్‌, 


అంతః కరణము దానిలో, కలుగు వృత్తులను (ఆలోచనలను) బిట్టి మనస్సు, బుద్ది, 
అహంకారము, చిత్తము అని తెలియబడునున్నదీ. సంకల్ప వికల్పనులకో కూడి 
నప్పుడు (అనిశ్చిత స్టితిలో నున్నప్పుడు) అది “మనస్సు’గాను, వస్తువుల నిజతత్వ 
మును నిర్ణయించునప్పుడు అదీ “బుద్ధిగాను, వీటితో (ఈ నునోబుద్దులకో) కలసి, 
“నేను (చేయుచున్నాను, వినుచున్నాను మొదలగు) భావము కలిగించునప్పుడు 
ఆహంకారముగాను, ఈమనోవృత్తుల నన్నింటిని సంధానపరచి (ఒకే ధారగా) ఎరుగు 
నప్పుడు “చి త్తముగను ప్యపహరింపబడును. 


(ఒకే చిత్ర పదార్థము-ఆందో నలు ఆలజడులు కలిగి నిర్ణయించ లేనిస్టితిలో 
నునస్సుగను నిర్ణయాత్మక భూమికలో బుద్దీగను, ఈ రెరడు రకములయిన ఆలోచ 
నల్కు భాపనలు “తనవి”గా భావించుటిలో అహంకారముగను, ఈ మూడింటియందుసు 
ఎస్పుడు ఏ వృత్తి కలిగినను, వానినన్నింటిని సమన్వయ పరచి ఒకే. ధారగా 
(గ్రహించగలుగు భూమికలో చి త్రముగను వ్యవహరించును. చి త్రము ఈ మనో, 


బుద్ధ్యహంకారములకో కలియకుండ ఉన్నప్పుడు, ఆదీ కేవల చిన్మాత్రముగా os 
వృత్తులు ఏమియు లేనిదిగా) ఉండును, 


పంచ |పాణములు : 
95, (పాణాపాన వ్యానోదాన సమానా భవత్యసౌ [పాణః 
స్వయమేప వృత్తి భేదాద్వీకృతి భేదాత్సుపర్ష సలిలాదీపత్‌ 


ప్రాణము అపానము, వ్యానము, ఉదానము, సమానము అని, ఒకే [ప్రాణము పృత్తి 
భేదముల బట్టి, వికారములను బట్టి (అవి చేయు వివిధ కర్మలను బట్టి) చెప్పబడు 
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చున్నవి-బంగారము, ఏరు మొదలగువానిపలె. _ (బంగారము ఒక్క పే. అయినను 
ఉపయోగమునుబట్టి ఆభరణములు వేరువేరుగ నుండును; . నీరు ఒక్క కే ఆయినను 
అపస్లా భేదములనుబట్లి మంచు, సీరు,. ఆవిరిగా కన్సించుచుండును). 

(౧ ర 


సూక్మ శరీరము : (96-101) 

96, వాగాదీ పంచ శ్రపణాదీ పంచ 
(పాణాది పంచాఖభ్రముఖా ని ' పంచ 
బుద్ధ్యా. ద్య విద్యాపి చ కౌను కర్మణీ 

పుర్యష్టకం సూక్ష్మ శరీరమాహ్ముః 


“వాక్కు మొదలగు సంచ కర్మేర్యద్రీయములు చెప్పులు ' మొదలగు వంచజ్ఞోనేంద్రీయ 
ములు పంచప్రాణములు, ఆకాశము మొదలగు పంచభూతములు, బుద్ది మొదలగు 
నవి అవిద్య, కామము, కర్మలు-ఈ ఎనిమిది. విధము ములచే కూడుకున్నదీ-నూ క్ష్మ 
శరీరనుందురు, 


97, ఇదం శరీరం (శ్రణు సూక్ష్మ సంజ్ఞితం 

లింగం త్వ పంచికృత భూత సంభసం 

సవాసనం, కర్మ ఫలానుభావకం 

స్వాజ్ష్ఞానకో ౬ నాగిరుపాధిరాత్మనః 
లింగ శరీరమని కూడ' అనబడు ఈ సూక్ష్య శరీరము ఫంచీకరణము పొందని 
(సూక్మ్ర భూతనులచే కలిగీనది. ఇదీ. (పూర్వ జన్మల మొక్క_) వాసనలచే కూడు 
కున్నదె, కర్మ ఫలానుభపము (స్వభావముగాా గలది. ఆత్మకు అక్టాన జన్‌ితనుయన 

ఈ ఉపాధి అనాదీ నుండి పచ్చుచున్నది. 


98, స్వపో ష్‌ భవత్యసన్య విభత కవస్థా 
స్వమా|త్ర శే శేషేణ విభాతి తత్ర 
స్వే షృృతు దుద్దీః = స్వయమేవ. “జ్యాగం-' 
'త్కాలీన:నొనా విధవాసనాభిః 
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99, క రాదే భాపం (స్రతినద్య రాజ'కేచే 
| యత స్వయం భాతి స్యయం పరాత్యా 

ధీశూత్రకోపాధి రళేన సాక్షీ 

న లిప్యతే తతత కర్కలేశై 

యస్మాదసంగ సత ఏవ కర్మభి- 

ర్నలిస్య'శే కించి దువాధినా కృతే 
ఈ సూత్మ శరీరము స్వప్నావస్టయందు, “తన వలన కానే తనలో (ప్రకటిత మగు 
చున్నదీ. జ్యాగదపస్టయందు. కలిగిన, నానా విధ వాసనలచ్చే "బుద్దీ స్వప్నలోకమును 
సృష్టించి, ఆందు తానే క. రగా వ్యవహరించును. _ ఈ అవస్థలో ఆత్మ తనలో తానే 
_వెలుగొందుచుండును (ఆనందమును అనుభవించు దుచుండుసు). స్వప్నా పస్థయందు, 
ఆక్క ధీమా(తుడై. (బుద్దీ చేత మాత్రమే కప్పబడి, ఎల్ల ఉపాథులకు సాక్షీ భూకు 
డగుటచ్కే బుద్దిమొక్కు ఈ కర్మలచే అంటబడడు. ఆత్మ సంగరహితుడగుటిచే 
ఏ ఉపాధిపలన చేయబడిన కర్మలున్తూ అతనిని మలిన సరచలేవు. _ (ఏకర్మలునూ 
ఆత్మను అంటిపని దీని భావము). 


100. సర్వ వ్యాపృతి కరణం లింగమిద౦ : 
స్యాచ్చిదాత్మనః పుంసః 
వాస్యాదీక మివ తక-- 
హ్‌ వారా భవళ్య సంగోఒజయమ్‌. 


ఊం 


“కేవ 


పడ్రంగి. క ననిక దం సవల, ఈ చూక్ష్మ శరీరము, చను అ చిత్స్వరూపుడయిన 
ప్రపమనక్కు సకలకర్మలసు చెయుఐలో ఉసయోగభడు ఉనకరణకు (పనిముట్టు) 
_పంటిదీ, గ 


ఆత్మ ఎల్లప్పుడును " సంగరగాతనుయిన చే = 


101. అంక మందత్వ పటుత్వ థర్మాః 
సోగుణ్య వెగుణ్య పళాద చకునః 
ర ధి 
బాధిర్య మూకత్వ మువూస్తృధివ 
ళ్‌ కం ధర్మా నతు వై ళ్తు" రాత్మనః 


్ట్న య క్‌ దిగా న. బాగుగా. తసుపించు . 
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తనము మొదలగునవి, చెవులు మొదలగు వానిమయొక్కం ధర్మములు, (ఈ గుణాప 
గుణము లేవియు ఆత్మకు సంబంధించినని కావు, 


(పాణముయొక్క ధర్మములు (|కియలు) : 


102. ఉచ్చ్వాస నిశ్వాస విజ్బృంభణక్ష-- 
(త్పస్యందనా ద్యుక్రమణాదికా (క్రియాః 

(పాణాదీ కర్మాణి పదంతి తన్షాః 
(పాణస్య ధర్మాపన నా పిపొ్మె 

ఉచ్చ్వాస నిశ్వాసములు, ఆవలింతలు, తుమ్ములు, సీరుకారు". ఉఊత్ర్యమణము 

(మరణము) మొదలగునవి (ప్రాణనుల మొక్క విథలని, - దాని గూర్చి తెలిసినవారు 

చెప్పుదురు. ఆకలి, దాహము (ప్రాజము యొక్క ధర్యములు. (శరీరమును ' ఆరోగ్య 

వంతముగను, బలిషముగను ఉంచుటకు లవసరను మన వదాఠరముల యందలి “వాంఛ” 

ఆకలి దప్పిక క్రిందికి వచ్చునని చెప్పపచ్చును), 


జీవాత్మ (108-105) : 


103. ఆంతఃకరణమే తేషు చకురాదీషు సర్షణీ 
అహ మిత్యభిమానేన తిస్టత్యాభాన చేతసా, 


అంతః కరణము కన్నులు మొదలగు ఇం(ద్రేయములలో (ప్రవ త్తించుచు, ఆత్మ 
యొక్క అభాస తేజస్సువే (|ప్రతిబించిత కేజన్నుచే) “నేను అను అనుభూతిని(“నెను 
చూచుచున్నాను, సా వినుచున్నాను. అను అనుభూతిని) పొందుచున్నది. 
(ఆత్మ తేజస్సు అంతఈకరణమును ఉద్దిపింపచేయుటిపలన్క, “నేను? అనుభావము 
అంతఃకరణనులో కలుగును. అదీయే “అహంకారము అని తెలియబడుచున్నది. 


104. అహంకారః స విశ్లేయః కర్తా భోకాభిమాన్యయం 

సత్యాదీ గుణయోగేన చావస్టాత్రయ మచ్చ కే 
ఈ అహంకారమే (శరీరాదులకో చేరి క ర్థగను, భో క్రగను, _ వ్యవహరించునని 
తెలుసుకొనవలెను. ఈ అహంకారమే సక్వాదీ గుణములకో కూడి (జాగ్రత్‌, 


Cea 


స్వప్న, సుమ ప్యపస్థలన్సు మూడు అవస్థలను పొందుచుండును. 
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105. _ వషయాణామానుకూలే్యే సుఫీ దుఃఫీ విపర్యయే, 
సుఖం దుఃఖం చ తద్దర్మః సదానందస్య నాత్మనః 


విషయములు (బాహ్య సంఘటనలు) అనుకూలముగ నున్నచో సుఖమును [ప్రతి 
కాలముగనున్నచో దుఃఖమును (ఈ అహంకారము) అనుభవించుచుండును. 
సదానండుడయిన (ఎల్లప్పుడును ఆనందమునందు ఉండు ఆత్మవికావు. (సుఖదుఃఖ 
ములు ఆత్మకు అంటవు. 


ఆత్మతత్వము ; (106-107) 

106. ఆత్మార్థ తేన హి పేయాన్యిషయో నస్వతః (ప్రియః 
స్వత ఏపపా సర్వేషామాత్మా (ప్రియత మోయతః 
తత ఆత్మా సదానందో నాస్య దుఃఖం కదాచన. 


విషయములు స్వయముగ ప్రియనుయినవి _(ఆనందమిచ్చునవి) కావు, ఆత్మ 
(ప్రకాశము పలననే అవి (ప్రియ వస్తువులయినవి. (ప్రాయ వస్తువులుగా కనబడు 
చున్నవి.) ఆత్మ స్వతస్పిద్దముగా అన్నింటికంశును |ప్రియతమమయినదీ. అందు 
వలననే ఆత్మ సదానంద స్వరూపనుబినదీ. అక్కడ దుఃఖము ఎప్పుడును 
ఉండడు. 


107... యత్సుమ హై నిర్విషయ ఆత్యానందోఒనుభూయకే 

(శుతః (పత్యకమెతిహ్యనుమానం చ జాగ్రతి. 
సుమ ప్య్యపస్టయందు (గాఢనిద్రలో) బాహ్య విషయ సంపర్కము లేక పోవుటచే, 
ఆక్మానందము కలుగుచున్నది. (జీవి తనలో తానే ఆనందము పొందుచున్నాడు). 
(శ్రుతులు (ప్రత్యక్ష అనుభపము అనుమానము (తార్కికముగా ఆలోచించి తెలుసు 
కున్నది). అన్నియు ఈ విషయమునే ధృపపరచు చున్నవి. 


మాయ : (108-110 

108. అహ్య క్ర నామ్నీ సరమేశ శ క్రి 
రగాద్యవిద్యా (త్రిగుణాత్మికా సరా; 
కార్యానుమేయా, సుధిహై వ మాయా 


ఎ ఈ న ౮ అమి 
యయా జగత్సర్వసుదం (ప్రసూయ త, 


80. ఏవేకచూడామజణీ 


శ , ఇఇ టం min 
అక్య కమని పిలునదిడానదియ్యు ఈశ్వురకల్పితమును, అనాదీగ- వచ్చుచున్నదీయ్య 
—_ 
“ఆవిచ్యి మిక్‌. లి గొప్పది (ఇంద్రియ. గోచరమయినది.) విద్వాంసులు 
సషపాతము ఇదిజేయు సనుల పలన. మాత్రమే దీనిని. తెలుసుకొనగలుగుచునా రు. ఈ 


మాయ పేతనే ఈ జగ తంతయు..కల్పింపబడినది. 


(అవిద్య “మాయి రెండును. ఒక్క పస్తువునే తెలుపును -- అవిద్యతో' 
కూడినవాడు “జీవి, “మాయితో కూడినవాడు “ఈశ్వర డు) 


109. సన్నా ప్యస న్నా ప్యుభయాత్మికా కో 
భిన్నాప్యభిన్నాప్యు భయాత్మికా నో 


సాంగా ప్యనంగా: హ్య్యుభయాత్యికా. నో: 
మహాద్భుకా౬ నిర్వనీచయ. రూపా, 


ఈ మాయ--స సత్యసుయినదిళా దు.. ఆఅసత్యమయినది. కాదు; రెండింటితో కూడుకున్న ది. 
కౌదుం భన్నమయినదికాదు ఇ అధిన్నమయినదీ కాడు; , రెండింటితో కూడుకున్న దికాదు; 
ఆస ఇద అంగము లో (భాగములు) కలడికాదు; భాగములు లేనిది కాదు; రెండింటితో 


కిరాడినడి కాదు. ఈ మాయ మహోద్చుతనుయినది. (వివనింప శక్యము. కానిది. 


(ఆత్మ సత్యమమునవి; నిరంవ్వ మయినది; అభిన్నమయినది. ఆత్మకు 
వేరయిన మాష్తుసు ఆత తత్వము రో పోల్చి చూచినచో ఈ. శోకయులోని భావము 
న 


110. ళుద్దాద్వయ .[బహ్మ వివోథ నాళ్యా 
ha) 


రజ సమః సత్వమితి (వేసిద్లా 

౨ ఇ 
గుకా స దీయాః (ప్రధితై క సకారె 68 
అట యె లు చీ 


వం. నిజతత్వమును ఎరిగినంత న (దానిని వ కలిగిన) నర ర్పోముి” 
ను భ్రమ నౌల గిపోవునపే, య. రసాతమయిన వద్ద. (బ్రహ నముసు ప 


గుణకులు న ఫ్‌, తమస్సు, సలం 3 అన్ను 


భు 
ఇ హొ ఉం నన 


(చ జు గ! య. జ 
hums ప 9 అట వాల ae పత అరం “నెటు చ్చును. 


వీవేశిచూడామణీ ర్ట 
రజోగుణము (111112): 
11. _ వికేపశ క్రీ రజసః [క్రియాత్మికా. 
యతః (పవృ త్రిః (పస్ఫతా పురాణీ 
రాగాదయో ఒ౬స్య్యాః (ప్రభపంతి నిత్యం 
డూుఖభాదయోయే మనసో వికారాః. 
రజోగుణము 'విక్షేపశ క్రి (లేనిదీ ఉన్నట్లు భావించు శ క్రి) కలదీ. [క్రియాత్మక 
సుయినదీ (పనులయందు ఆస క్తి కలిగించునది. దీనివల్లనే పాతకాలము సుండి 
“వవ్య త్తి త్తి (పనుల చేయటియందు అస శ్రి కలిగినది. - “సీని ల్లనే రాగము మొద 
అగు (ద్వంద్వములు), దుఃఖము మొదలగు మనో" వికారములు నిరంతరము కలుగు 
చున్నవి, న జ 
112. కామః (కోధో భోభ దంభాద్యసూయా౬ ఎ 
హంకారేర్ష్యా మత్సరాద్యస్తు ఘోరాః --. 
. ధర్మా ఏతే రాజసొః పుంప్రవృత్తి న 
ర్యస్మాదెవా తద్రజో 'బంధహేతుః 


రకతోగుణము మొక్క ధర్మములు(స్వభావము 9) ఘోరమయినవి. కామము, (క్రోధము, 
“లోభము, దంభము అసూయ, అహంకారము (దర్పము, ఈర్ష్య మళ్సృరము --= 
ఇపన్నియును రజోగుణము వలననే కలుగును. మనిషి (ఈ (ప్రపంచములో) అవప 
రతము కర్మలలో నిమగ్నుడై యుండుట (పుంస్రవృ త్తి, ఈ రజోగుణము వలననే 
కలుగుసు. అందుచేత ఈ రజోగుణము దింధహెతువు' అగుచున్నదీ. 


తమోగుణిము (113-116) ( 
113. ఏహో౬ ఒద్భతినామ త మోగుణస్య 
శ క్రిర్యయా నస్వ్వృవ భాస తే ఒన్యథా 
-పెషా నిదానం పురుషస్య సంస్కృతే ఇ 
ర్వికేస థ _కేః (ప్రవణస్య “హేతుః 
అమునకు 'ఆవరణశ క్రి” (నిజమును మరుగుపరచుశ క్రి) కలదు. ఈ శక్తి 
లన వస్తువులు (ఉన్నవి ఉన్నట్లుకాక) వేరొక విధముగా తెలుసుకొనబడుచు సన్నని, 


శి | వేకచూడామణీ 


మానపుల జనన మరణములకు ఇదే(ఈ తమోగుణ మే)కారణము. ఈ “ఆవరణశ క్రి 
పలన (నిజమును కప్పియుంచుటివలన్సు “విక్షేవళక్తి .(లేనిడీ ఉన్నట్లు తోచుటి 
జరుగుచున్నది. ౯ 
(“ఆపరణి), “విక్షేప” శక్తులు వం! మాయాశక్తులు, కలసి పనిచేయును; 
“ఆపరణశ క్రి ఉన్నదానిని ఉన్నట్టుగా తెలుసుకొననీకుండ చేయగ్యా అప్పుడు “విక్షేప 
స్త న్స్‌ శే లేనిదానిని ఉంపాంచి, అది తగా భావింపజేయును.) 


114, (ప్రజ్ఞావానపి, నండితో ఒప, చతురో ఒప్యత్యంత సూక్ష్మార్టదృగ్‌ -- 
వ్యాలీఢ స్త సమసా నవే త్తి బహుధా సందబోధితో౬పి స్ఫుటం, 
(థ్రాంక్యారోపితమేవ - కలయతా్యలంబ తే తద్దుణాన్‌ 
హ౦కానొ (పదిలా దురంత తమసః శ  క్రిర్మహత్యాపవృతిః 


ఎ౦తటి (ప్రజ్జాపంతుడయినను, పండ్‌తుడయినను, చతురుడ్‌యినను, సూక్కొర్ద(గ్రాహ 
ఆయినన్సు తమస్సుచేత ఆపరిరపబడిి ఎన్నో విధములుగా టోధింపబడినప్పటికిని, 
నిజమును తెలిసికొన లేనివాడై , (భ్రాంతిపలన జనించినవాటినే నిజమని నమ్ముచున్నాడు. 
ఆ తమస్సు వలన కలిగినవాటినే ఆధారముగా తీసుకొనుచున్నాడు. ఆహా! దురంత 
మైన (ఆంతమచేయ కష్టమగుు ఈ. తమస్సు ఎంతటి (ప్రబలమయినద ! (దానిచే 
కలిగన) ఈ ఆపరణశ క్తి ఎంతటి మహ త్తర శ క్రివంతనుయినది 


115. ఆభాననా వా య a 


మును (గహించలేకపోవుట్క నిజము  కానివానిని నిజమని 
సికొన లేకపోవుట, సందీగ్గత - కలుగును. వీటితో 
తాడదుకున్న వానిని ఇవి (ఈ గుణముల్చుఎస్పటికిని వీడిచిపెట్టవు, ఇద్‌ నిశ్చయము, 


దై NY 
(ఉబికిరోదు) *విక్షేపళ కి (ఇంకనూ ఎకు) గ్రావగా) నిరంతరము బాధ పెట్టుచుండుసు. 


— 


షో 


ప. నితానిజములు 'తెలీ 


116, అక్టాన మాలస్య జడత్వ కా అ 
[ప్రమ మాద మూఢత్వమువా ' స్తమోగుణాః 
నీతైః (ప్రయుకో నపా వే త్తి కించి _ 


నజ నే మ 


న్నిదాలుప ప సెంఫవ దప తిస్టతి, 


వివేకచూడానుణీ $3 


అజ్ఞానము, అలసత్వము (బద్దకము్బు' జడత్వము(దేనియందును ఆస క్తి లేకపోవుట, 
నిద్ర, మరపు, మూఢత్వము, మొదలగునవి తమస్సు యొక్క గుణములు. వీటికో 
కూడుకున్న వాడు ఏమియును తెలుసుకౌ నలేడు. ఎల్లప్పుడును నిద్రీంచుచున్న వానివలె, 
స్తంభమువలె నుండును, 


సత్వగుణము (117-119: 
117, సత్వం వివద్దం జలవ త్రథాపి 

'తేభా్యం మిశిత్వా తక త కల్పతే. 

యత్రాత్మవిందిః (పతివింవితః సన్‌ 

(ప్రకాశయత్యర్హ ఇవాఖిలం జడం. 

సత్వ గుణము (నిర్మలమైన) సీటివలె శుద్దమైనధీ, అయినను వాటితో (రజ సమో 
గుణములతో) కలసి దేహ ంతరయానమునకు ౩ కారణమగుచున్నద్‌. ఈ సత్వగుణ 
ముకో కూడుకున్న అంతఈకరణమునందు ఆత్మదింబము ప్రతివింవితమయి సూతుని 
వల్కె జడ జగత్తునంతయు (ప్రకాశవంతము జేయును. 


118. మిశస్య సత్యస్య భవంతి ధర్మా = 
ల స మూసా క రాత బార 
శ్రద్దా భ క్తిశ్చ ముముక్షుకాచ hi 
wl దైవీచ సంప త్తి రసన్నివృ త్తిః 
మిశ్రమ సత్వమునకు(రజ స్ప్గమోగుణములకో కూడుకొని, a సత్వ గుణమునక్సు, 
గర్వము లేకపోపుట, యమనియమాదులు, (శద్ద, భక్తి సుముక్షుత, దైనీసంప త్తి 
అసత్య పస్తువులనుండి తొలగిపోవుది దర్మమంగుచన్నవి. 


119. విశుద్ద సత్వస్య గుణొః. ప్రసాదః 
స్వాత్మానుభూతిః పరమం|పళాంతిః . 
. తృ పిక (ప్రహర్షః పరమాత్మ నిస్టా 

నుమా సదానందరసం. సమృచ్చతి. .. 


అవందము, ప్వాక్యానుభూతి(తన ఆత్మతత్వము నిరంతరము అనుభవించుచుండుట), 
ఉత్కృష్టమైన (పశాంతత, తృ పి య్య ఉత్సాహము (3 పహర్షము, సరమాత్మయందలి 


రశ వీ వేళచూడావుణీ 


నిలకడ -- ఇవి (రజ స్టమో గుణములు కలవని) శుద్ద సత్వగుణము' యొక్క ధర్మ 
ములు, ఈ శుద్ద సత్వగుణమువలన మనిషి సదా ఆనందమును . అనుభవించు 
చుండును, “ 
కారణ శరీరము (120-121) : 
120. అవ్య క్రమెకా తిగుశై ర్నిరుక్రం' 

తత్కారణం నామ శరీరమాత్మనః, 

సుమ ప్తి రెతస్య విభపత వస్తా 

ప్రలీన సర్వేంద్రీయ బుద్దిపృ తిః 
మూడు గుణములకో కూడుకున్న ఈ అవ్య క్త కము వ. esses 
| గాఢని(ద్ర (సుమ ప్త) ఈ కారణశరీరము మ్‌ యొక్క (ప్రత్యేక అప స్ట (ఈ అవస్థ 
యందు ఇం|దీయ మనోబుద్దుల సర్వకర్మలును అణగియండును. 
Tt. 'సర్వ(ప్రకార [ప్రమతి (ప్రశాంతి = లీ 

ర్చీజాత్మనాపస్టితి రవ బుద్దే? 

సుషుప్తి రేతస్యకిల (ప్రతీతిః 

కించిన్న చేద్మీతి జగత్రసిద్దేః 


సుషుస్తాకవస్టల్‌ అన్ని రకను ములయిన ఇంద్రీయ వ్యాపారములు శాంతించి, బంద్దీ 


వీజస్థితి యందు ఉన్నట్టులుండును: నేను ఏమియును తెలుసుకొసుచుండుటలేదు అను 
భా క ఆవస్థయందు es Ce er 
అనాత్మ (122-128) : 

122. దేహే హాం|ద్రీయ (పాణ మనో ఒహమాదయః. 


సర్వే వికౌరా విషయాః సుభాదయః 
వ్యోమాదీ భూకానఖిలం - చ విశ్వ - 
మవ్యక్త పర్యంతమిదం హ్యనాత్మా 
దేహము ఇంద్రీయములు, ప్రాణము, మనస్సు, అహంకారము మొదలగునవి, వాటి 
పలు విధములయిన వికారములు (మాద్చల్డు విషయములు (ఆవి కల్గించు, సుఖ 
-_ దుఃఖములు, శాశము మొదలుగాగల పంచభూతములు, అప్య క్రపర్యంతముకల 
ఈ విశ్వమంత యు ఇపన్నియును “అనాత్మ” (ఆత్మకానిదీ), 


వ వేకచూ శావజీ ర్స్‌ 


123, ' మాయా మాయాకార్యం సర్వం మహదాదీ దేహపర్యంతం 
అసదిదమనాత్మతత్వం విద్దీత్వం నువ నురీచికాకల్పం, 
మాయ, మాయాకల్పితములయిన, మహాత్తునుండి దేహమువరక గల సర్వమును 


అసత్సదార్థములు; వీనిని “అనాత్మిగాతెలిసికొనుము, ఇవి ఎడారిలో, కనబడు ఎండ 
మాపుల వంటిని, 


పరమాత్మ తత్వము (14-185) : 
124. అథతే సం్యవక్ష్యామి స్వరూపం పరమాత్మనః 
యద్వీక్షాయ నరో బంధాన్ము క్రః శై వల్యమన్నతే - 


ఇప్పుడు నీకు పరమాత్మ తత్వము గూర్చి విశదపరచెదను,  దీనినెరిగిన మనుజుడు 
బంధనులన్నింటి నుండి విడివడి, కై పల్యమును పొందును, వ. 


కంక ౨? అస్తి కశ్చిత్‌ స్వయం నిక్యమహం [పత్యయలంబనః 

అవస్థాత్రయ సాక్షీ సన్సంచకోశ విలక్షణః 
స్వయముగ నిత్యమయినవాడును (మార్పులు లేనివాడును) “ఆహం” అను (ప్రత్యయ 
మునకు (నేను అను భావమునకు ఆధారభూతుడున్కు మూడు అవస్థలకు సాక్షీభూతు 
డును, పంచకోశములకు విధిన్నుడును అయిన ఒకానొకడు ఉన్నాడు. . 


126. '' యో విజానాతి సకలం, జాగ్రత్‌ స్వప్నసుషుప్రిషు: 

బుద్దీ తద్వృ త్తి సద్భావమభావ నుహమిత్యయం. ' 
జాగ్రత్‌ స్వప్న సుష ప్హ్యవస్థలయందు జరుగు సకలమును ఎవడు _ఎరుగుచుండునో, 
బుద్దిని, బుద్దీలో కలుగు వృత్తులను వాటి ఉనికిని అవి లేకపోవుటను ఎపరు తెలుసు 


కొనుచు, న (తెలుసుకొనుచున్నాను) అను భావమును కలుగజేయుదున్నా డో -- 
అతడే ఇతడు (ఈ పరమాత్మ. 


127. యః పశ్వతి స్వయం సర్వం, యం నపశ్వతి కంచన, 

య శ్చేతయతి బుద్ద్యాదిన్న తద్యం చేతయ త్యయం. 
ఎవడు అన్నింటిని స్వయముగా చూచుచున్నాడో, (కాని) ఎపనిని వేరొకథ చూడ 
లేరో ఎపడు. మనో.బుద్ధ్యాదులయందు చైతన్యము కలిగించుచున్నాడో, (కాని) పనిని 
ఇని చై తన్యపంతముచేయలేచో - అతడే ఇతగు, . జో 


86: వివేకచూడానుణి 


128. “యేన విశ్వమిందంవ్యా స్తం, యంన వ్యాప్నోతి కించన ; 
ఆభారూపమిదం సర్వరి యం భాంత నునుభాత యం. 
ఎపడు ఈ విశ్యమున౦తయు వ్యాపించి యుండెనో, (కాని ఎపనిని ఇంశేవరును 


వ్యాపింపలేరో (ఆ[కమించలేరో స్ట ఎవని |పకాశములో 'అభారూపమయిన (నిజ 
ఫీ b (పైక 


(ప్రకాశ; ములేని, (ప్రతివింబ వు ఈ విశ్వమంతయు Pee 
అతడే ఇతడు, 


129, యస్య సన్నిధిమా(శేణ దేహేంద్రీయనునో ధియః 
విషమేషు స్వకీయేష వర్తంతే (పేరికా ఇవ, 
ఎవని సాన్నిధ్యమా[(త్రమున (దగ్గర. ఉన్నంత మాత్రమున, దేహము, ఇంద్ర 


యములు. నునస్సు, బుద్ది తమతమ విషయములలో (కార్యములలో, ఆతనిచే 
(పేరేపింపబడినట్లు (అన్రాపింపదిడినట్లు) (వవరి ంచుదుండునో, = (అతడే ఇతడు). 
గం ఖా ౧౧ అవి | . : 


130. ఆఅహాంకారాదీ డేహోంతా విషయా రాళ్ళ సుహ“హాదయః 
'వేద్యంకే ఘటపత్‌ యేన నిత్యబోధస్వరూపిణా . 


నిత్యజ్ఞాన స్వరూప్పడయిన ఎపనిచే ఈ అహంకారము మొదలుకొని దేహము వరకు 
(నున్న ఇం[ద్రీయమనో దుద్ద్యాదులు సర్వము), విషయములు, (అవి కల్పించిన) సుఖ 
ములు స్పష్టముగా _. (సూర్యకాంతిలో కుండలపళె తెలియబడుచున్నవో --- 
(అతడె ఇతడు). 


131, సషోఒ౦తరాశ్మా పురుషః పురాణో.. 

నిరంతరాఖండ సుఖా ఖాను భూతిః 

సదైకరూపో (వ్రతిబోధమా(క్రో 

వ నెషికా వాగసపశ్చరంతి. 
అతడే (పతి జీవిలోను ఉండు అంతరాత్మ. ప్పరాణ పురుషుడు; ఎల్లప్పుడును ఒకే 
 రూపముకలవాడై, నిరంతర అఖండానందరూవుడు ఆతని (ప్రకాశము చేత (ప్రతి 
బోధితమై (చైతన్యపంతమై), అతనిచే (పేరేపింసబిడినట్లు, వాక్కు... (మొదలగు 
ఇంద్రీయనబలు), (పాణను తను శను. సనుళు చేయుచుండున్ను, 


132. ఆ _తె)వ సత్వాత్మని ధిగుసోయా- 


ఆకాశ ఉచై, రవివత్సకాశ తే 
స్వతేజసా విశ్వమిద౦ [పకాశయన్‌ 


ఆకాశమున ఎంతో. ఎత్తుననున్న సూర్యుడు ఈజగత్తునంతయు,' ప్రకాశింపచేయు 
చున్నట్లు ఆ పరమాత్మ ఈ దేహమునందే, సత్వప్రధానమయిన అంతరంగమున, 
హృదయ కుహరమునంద్కు ((ప్రశాంతమయిన బుద్దీయందు, అవ్యకాకాశమున 
శు[క్రునీవలే (ప్రకాశించుచు. తన శేజస్సుచ్కే ఈ. విశ్వము నంతయును (ప్రకాశింప 


133. జ్ఞాతా మనో ఒహం౦కృతి విక్రియాణాం 
దెహెంద్రయ. (ప్రాణకృత [కియాణా౦ 
అయోజఒగ్నిపక్తాననువ ర్హమానో 
న చేష్టతే నోవికరోతి కించన. - 


మనస్సు అహంకారములయొక్క- వికారములను (మార్పులను, దేహము, ఇంద్రీ 
యముల్కు (ప్రాణముచేయు.. పనులను, తెలుసుకొను ఈ ఆత్మ - (ఎరగా కాల్చ 
బడిన) ఇనుములో అగ్నివలె వానినన్నింటిని (దె హేంద్రియ మనోహంకారాదులను 
వ్యాపించుయు, ' ఆత్మ ఏమియును చేయదు; . వట్టిమార్చులసు బొందడుః (రగా 
కాలిన ఇసుపముక్కు సమ్మెట పోటుఐచే మార్పుచెందును కాన్ని అందలి “అగ్ని” 
మార్పు చెందదు, 


134. న జాయతే నో మృియశకే నవర్ణతే. 
నకీయక్సే నో వికరోతినిత్యః 
విలీయమానేఒపి పవుష్యముష్యిా . 
న్న 'లీయతే కుంభ ఇవాంబరం స్వయం. 

ఈ ఆత్మకు పుట్టుక లేదు; చొప్పలెదు; పెరుగుట లేదు; తరుగుటలేదు; మార్పులసు 

'చెందుటిలేదు; కుండలోని ఆకాశముపల్కె_ (కుండవగిలినను ఆందలి ఆకాశము పగల 


ల ఎ ఒల్లో ఇ. ఇ” ప న! ముల్‌ ల అదీ, 
నట్టు శరీరము నశించినను ఈఆత్మ సించకయుండును, 
స = 


శ్రి వీవేక్రచూడామజణీ 


135. (పకృతి వికృతి థిన్నః శుద్ద జోధస్వభావః _ 
సదసదీదమశేషం భాసయన్నిర్వి శేషః 
విలసతి పరమాత్మా జా(గ్రదాదిష్వపశ్టా-= కా 
స్వహమహమితి సాక్షాత్‌ సొక్షీరూ పేణమిదేః 


(ప్రకృతిన్వీ అందుకలుగుమా ర్చులకును( వికృతి భిన్నమయిన శః ఆత్మ, స్వచ్చమయిన 
జ్ఞానస్వరూవముయినదీ. నిర్వి శేషమయిన ఈ "ఆత్మ (అంతా తానే అయిన ఈ. ఆత్మ) 
బాహ్యంతర (పపంచమునంతను (ప్రకాశింపచేయుచున్నది. జా(గ్రద్యాదవస్టలయందు 
“నేను “నేను అను భాపమును ప్రకాశింపజేయుచు ఈ పరమాత్మ బుద్దియందు సాకీ 
భూతునిగా నిలచును. (ఈపరమాత్మ తత్వము సొక్షీరూపమున మనోబుద్ద్యహం 
కారములందలి వృత్తులను (ప్రకాశింపజేయుచుండును.) 


మనో నియమము : 
136. నియమిత మనసాముం త్వం స్వమాత్మసమాత్మ- 

న్యయమహమితి సాకొద్విద్ది బుద్ధిప్రసాదాత్‌. | 

జనిమరణ తరంగాసారసంసార సింధుం, 

(పతర భపకృతార్దో (బ్రహ్మరూ పేణ సంస్థః 
మనస్సును నియమించి ప్రశాంతనుయిన బుద్దీచేత్స ఈ పరమాత్మను నీయందే, 
“నేను ఈ ఆత్మను అని. స్వయముగా తెలుసుకొనుము. నీ స్వస్వరూసమయిన 
"బ్రహ్మమునందు నిలచ్చి జననమరణములను తరంగములచే దాదిశక్యముకాన్సి ఈ 
సంసార సాగరమునుదాట్కి కృతార్దుడవుకమ్ము.. 7 


బంధ హేతువు: (187-142: 
137. _ అశ్రానాత్మన్యహమితి మతిర్చంధ ఏషో౬స్యపుంనః 
(పాపో ఒజ్ఞానాజ్ఞననమరణ కేశ సంపాత హెతుః 
యనై వాయం పపురిదమసత్సత ్యమిత్వాత్మబుద్దా్య 
పుష్యతు్యక్షత పతి వషయైస్త తుఖిః. కోళ కృద్వత్‌ 
“ఆనాత్మయందు ఆత్మభాపన కలిగియుండుట పురుమనకు బంధ హేతుపగుచున్నదీ. 
అత్తానముపలన కలిగిన (ఈ బంధము జనన మరణశ్షేశముసు కలిగించుచున్నదీం 


డినివలన-= (ఈ ఆజ్ఞానమువలన ఆసత్పదాప్టముయిన (నశించు. స్వభాపముగల 


ప వేళదోడ్లాకుణీ ర్రర్త 


ఈ శరీరము. . సత్యమయినదనీ, నమ్మ, ఈ దేహమే నేనోఅను భావమువలన దానిని, 
(ఆ. శరీరమును - 'పెంచుచు, . కడుగుచ్చు పోషించుచు. విషయమే సులందు వర్తింప 


జేయుచు;---తనదారము చేత ఆల్లుకి కొన్న కోశములో తానే. చిక్కుకున్న పట్టుపురుగు 
పలె -బద్దుడగుచున్నాడు. 


138. అతస్మింస్త ద్భుద్దీః (ప్రభవతి విమూఢస్యతమసా 
వివేకాభావాదై స్ఫురతి భుజగే రజ్ఞాధి షణా 
తతో ఒనర్భవ్రాతో | నిపతతి సమాదాతు రధికలా. 
సతో యోఒసర్గాహాః నహీ 'భపేతీ బంధం: శృణునేలే 


తమన్ఫువేత వివేకమును కోల్పోయిన ' 'మూఢుడు - -' సర్పమనుజూచ్చి అదీ 'శాడు 
మాత్రమే అని భ్రమించి (అనేక కష్టములకు = పాల్పడినట్లు), ఆనాత్మను ఆత్మగా 
భావించి, భరింసశక్యముకోని అశేక ' 'తనర్థమలక. గురియగుచున్నాడు. అందుచేత 


ఓ  మిత్రుడా! విసుము- ' 'అనా తను" ఆత్మగా a bs ; 
బంధము పొందుచున్నాడు. " షమ a 


139. అఖండ నిత్యాద్యయ..బోథశక్ష్య్యా గ. 
స్పురంతమాళ్మానమనంత వైభపం 
సమావృజో త్యాపృతి శకి, రేషా 
త మోమయీ రాహు రివార్క-విరబి౦ 


అఖ౦డ మై, 'నిత్యమై అద్వైతమై' * జ్ఞానశక్తి చేత మిక్కిలి వ వెలుగొందు 
తీటా హాప్‌ గ్రా 


ఆత్మస్వరూపమును'. స ' జఉనితమయిన “ఆదరణ శ్రి 2. సూర్యవింబముసు 
'రాహుపువలె. -మరుగుపరుచుచున్నదీ. ' - 


110” తిరోళూకే wee Mr 
ననాత్మాన౦ మోహోదహమితి శరీరం కలయతి; 
తతః కామ క్రోధ ప్రభుతిభిరముం . బంధనగుణై,.., 

స రోజస ఉరుశకి ee 


ర్మలమయిన అమిత తేజస్సుతో. కు. ఆత్మ (వైన చెప్పరడిన వ. గ) 
పడినప్పుడ్కుప్పరుషుడు “మోహపళమున అనా త్మ. అయిన్న శరీరమును అత 


(12) 


a 


90 


భావించి 'చు హాచుచున్నాడు, వెంటనే రజోగుణముపలన కలిగిన శక్తి వంతమమయిన 
విక్షేపళక్తి కౌసక్రోధాది బంధకహములయిన  'గుణములచే (తాళ్లచ్చే "ఆతనిని బాధ 
పెట్టుచున్నదీ. . 


14t, మహామోహగ్గాహ (గ్రసనగలితాత్మగమనో 
ధియో నానా స్టార _స్వయమధినయం స్ప న్గదుణతయా 
అపారే సంహ విషయ విషపూరే జలనిథో 
నిమజ్ఞోన్మజ్యాయం, (భ్రమతికుమతిః కత్సితగతిః 


“వేసు ఆత్మను” అను. జ్ఞానమును (ఆక్యావగమనమును), మోహము అను మొసలి 
మింగి వేయగా, తెలివిలేని మూద్దుడు (కమత్తి మనో బుద్దులయొక్క- వివిధావస్టలనే 
తానుగా. భావించ్మివాటి గుణముల అనుగుణముగా వర్తించును, విషయము లను విషము చే 
నిండ్కి _ దాటి శక్యముకావి సంసార సాగరములో మునుగుచ్బు. కేలుచ్చు కపట 
ప ర్రసుడై (జనన మరణ చక్రములో) తిరుగుచున్నాడు. 


142, భానుప్రభా సంజనికాభనం క్రి= 
ర్భానుం తిరోధాయ విజ్బంభతే యథా | 
ఆత్మ్కోదీశాహంకృతి 'రాత్మతత్వం 
తథా తిరోధాయ వొజ్బిరభతే స్వయం 


నూర్యరశ్శి వలననే జనించిన మేఘములు ఆ సూర్యునే పూర్తిగా కమ్మివేస్సి ఏ చిధ 
ముగా ఏజృంధించుచున్నవో (ఎక్కడ చూచినను మేఘములే' "అనునట్లు తోచు 
చున్నవో, అప్లై ఆత్మతత్వమువలన కలిగిన అహంకారము 'ఆ'ఆత్మతత్వమునే 
నురుగుపరచి తానే. విజృంభించుచున్నది, (అంతయు అహంకారమే అనుభావముసు 
కలుగచేయుచున్న ద్ర. : 


ఆవరణ, విక్షేప శక్తులు (1483-144) : 
143... కపలిత దననాథే దుర్చినే సాంద్రమేమై- 
_ ర్వ్యూథయతి హుం వాయు రు(గోయ ఛై ఖైతాన్‌ 
ఆవిరతతమసాత్మనా ్రవృకే 'మూఢబుద్దీం 
కపయతి బహుదుః ఖై సీ స్తై విషేపశ క 
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ముసురుపెట్టిన దీనమున దీననాధుడయిన, సూర్యుడు దట్టమ ౨న మేఘములచేత' క్షభ్స 
బడినంతనే, (ప్రదండమ బున చలిగాలులు వీచి మనుష్యులను ఏ విధముగా బాధ 
పెట్టునో, అసె, ఘనమ మయిన తమస్సు, తన ఆత్మను మరుగుసర్వచి నతన తప 
మయిన విక్షేప ర కి అట్టి మూర్కు-ని (మూఢ బుద్దీని) భాధ పెట్టు చుండును. 


144. ఏకాభ్యామేప శ క్రిభ్యాం బంధః పుంసః సమాగతః : 

_ యేభ్యాం విమోఢొకో. దేహం మక్వాత్మానం భ్రమళ్యయం, 
ఈ రెండు కక్తులవలననే-పురుషుడు. బంధము. పొందుచున్నాడు. వీటిచే:.. మోహితు చై 
దేహమే. తానుగా భావించి (జవన? మరణ చక్రములో) భ్రమించుచున్నాడు. . .. 


సంసార వృక్షము (145.146) : 


145. వీజం సంసృతిభూమిజస్య తు తమో దేవ స 
రాగః ప్టభ్రవమంణు కర్మతువపుః 'స్క_౦ధో జసపః- కాఖికాః 
అగాణింద్రీయ సంహాతిశ్చ, విషయాః. పుష్పాణి: దుఃఖం ఫలం, 
నానాకర్మ సముద్భవం బహువిధం: భోక్మాత: జీవః ఖగః 


ఈ సంస్తార-వృక్షమునక-తముస్సు. (అజ్ఞానము). వీజము; “నేను. దేహమును”: అన 
భాసన, అంకురము; వారభలు చిగుళ్ళు (వ ల్లివములు-కొలిఆకులు); కర్మలు నీరు 
శరీరము: చెట్టుయుక్క_. మొదలు (స్కంధము, (ప్రాణములు: శాఖలు; ఇంద్రీయముల 
ఉపళాఖలు (చిపరగలమ్సి, విషయములు పుస్పముల్సు నానావిధ కర్మలవలన' కలిగిః 


దుఃఖము ఫలము; సాన్‌ కసక్‌ విల నారి (భో క్‌) "వ అను ఒక సి. 


146. జజ్జానమూలో ఒయమనాత్మదిందో - 
నై సర్గికోఒనాదీ రనంత ఈరితః 

. జన్మాహ్యయ వ్యాధి జరాది' దుఃఖం 

| Sank పాత్రం జనయత్యముష్య, 


ఈ అనాత్మ బంధము (ఆత్మకాని దానిలో బింధింపబిడిపోపుట) అజ్ఞానము. 'ఫలన 
కలుగుచున్నది. ఇదీ నై పర్గికమయినదీ. (ఈ అజ్ఞానమునకు వేరకారణములేదు. ఇదీ 
ఆదీలేనిద; అంతయులేనిద్ని: దీనివలన, జనన మరణ_ వ్యాధి. జరా: దుఃఖములు (పనా 
సమువలె (నిరంతరము) కలుగుచుండును, 
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ఆత్మానాత్మ విచారము (147- 158) 
147. నా పైర్న. శై 'రనిలేన వహి న్ననా 
- జేత్తం న శక్యో నచకర్మకోటిభి? 
వివేకవిశ్ఞాన మహాశినా వినా 
ధాతు ప్రసాదేచ సితేన మంజునా* 


(ఈ అశ్జానము మును) అస్త ₹స్త్రమలచేత భేదంపజాలము. వాయువ్వు అగ్ని దీనిని నాళ 

నమ చేయలేదు. ' కోటి కర్మలవలన' గూడ ఇదీ: నశింపడు. విచరణా - జ్ఞానమను 
కత్తితో, (ప్రశాంత చిత్తుడు, '(పరికద్దమయిన .అంతఃకరణముళో) “మనో జ్ఞమయిన 
ఎరుకతో దీనిని భేదంపగలడు. 


148. (శ్రుతి. (ప్రమాజై క మతేః స్వధర్మ-. 

నిష్టా. తయైవాత్మ. - విశుద్దీరస్య.. -. 

లి యు | ran క 
విశుద్ద' బుద్దే “పరమాత్మ వేదనం 
© .0 : 

తేనై వ. సంసార సమూల నాశ. 
శో స్త్రములు- ప్రమాణముగా గ్రహోంచువానికి. (శా ప్రములయందు.” 'శ్రద్దయున్న వానికి, 
స్వధర్మని స వ కలుగును;: స్వధర్మనిష్ష కలవానికి -' అఠతరంగము ప్రశాంతతను 
పొందును; బుద్ది ప్రశాంతత" పౌందేనప్పడు ఆత్మ వివేకము. కల్లును; దాని వలన : ఈ 
సంసారము ' సమూలముగా నశించుము, 


149. శై రన్నమయాదై ్యః పంచభిరాత్మా న సంవృతో భాతి 
నిజశ క సముత్చనై్న్నైః సే సేవాలపదలె రివాంబు వోపీసం, 


(సీబియందు పుట్టి, సీటినంత టిని ఆక్రమించి, దీగుడుబావిలోని'' నీట్లిని కనబడకుండ 
చేయు నాచుపల్కె ఆత్మ చైతన్యము, వల్లన కలిగిన .అన్నమయాది ..సంచకోశములచే 


కవ్నబిడి ఆత్మ ప్రకాశింపకయుండును. "(ఈ పె పె తొడుగులవలన ఆత|పకాశము 
వ్యక్త కము కౌదు) 


150 -తచ్రైవాలాసనయే సలిలం  ప్రతీయతే. శుద్దం 
తృష్ణా సంశాపసహారం సద్యః హొఖ క ప్రదం సరం పసృరసః 
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నాచును 'కొలగించినంతనే (లోనగల) పరిశుద్దమయిన ' నీరు స్పష్టముగా. కను 
పించును;, (ఆ నీరు. దప్పిక ..పలన . కలిగిన దుఃఖమును మ స 
పురుషునికి నుత కలిగించును, య. కస్టం 


151, . షా. పంవానా ామపి కోళా నామనవాయే వభాళ్యయం ఇ కుద్దః 
నిక్యానందై. కరసః (ప్రత్య[గూపః ees స్వయం జ్యోతిః 


(అసె) ఈ సంచకోశములను కొలగించినంత నే ల్‌ లోవల (ప్రత్యక్‌ 6 రూపుడై (| సరం 
జో్యతియి పరమాత్మ వెలుగొందుచుండును. 


152. ఆక్మానాత్మ వివేకః క య! బంధము కయ్‌: విదుషా 
తేనై వానందీ భవతి స్వంవిశ్షాయ సచ్చిదానందం. ' 


విద్వాంసులు 'బంధవిను 'క్రికొరకు ఆకా నాత్మ వివేచన చేయవలయును. సస తనను 


సచ్చిదానంద స్వరూప్పడయిన eR తెలునుకొన్నప్పుడే ఆనందమును అనుఖ 
చించగలడు.. 


153. me ore దృశ ్యవర్గా- 
స .....త్పత్యంచమాత్మాన మసంగ మ్రియ, 
. ,_వివిచ్య తత్ర (ప్రవిలాప్య సర్వం . 
వన తిష్టతి యః న రః 
“ముంజ గడ్డిలో ని (పె సోరలను తీసివేయగా కనుపిందు) .. లోపలి మృదువైన దవ్యో 
పల్కె సంగరహితుడు, 'క్రిచూరహితుడు అయిన ఆత్మను- -టయటకు కసుపించు (దృశ్య 
యులయిన) దేహేంద్రయ మో బుద్దులనుండి: విడదిస్కి వివేకముశో ఆతని తత్వమును 


తెలునుకౌన్ని 'అతనియందు ' వు య. ఎపడు-నిలుచున్నో - అతడే 
ముక్తు' డు] శః |. పక ల నల్ల 


అన్నమయ కోశము 154. 164) : 


154, దేహూజయ. మన్నభపనో ఒన్నమయస్తు. క్రో 
శ్చాన్నేన జీపతి వినళ్యతి తద్వీహీనః : 
త్వ శ్‌ చర్మమాంస రుధిరాస్టి పురీషరాశ ౯ 
వ్‌ ర్భాయం స్వయం భనికుమర్హ, త్రి నిత్యాకుద్దః 
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ఈ. ర అన్నము ముకో ఉద్భవించినది, ఆన్న ముచే జీవించుచున్నదీ, అన్నము, లేక 
పోయినచో... . నశించుచున్నదీ.. . అందుచే. ఇదీ . అన్నమయకోశన ము. అయినదీ; 
త్వక్కు, చర్మము, మాంసము రక్తము, ఎముకలు- (వీటితో కూడుకొ న్స. పురీష 
ముకో నిండిన ఈ శరీరము స్వయముగ్యా నిత్యశద్ద స్వరూపుడయిన (ఆత్మ) ఆగు 


అకు అనర్హ మయినది. (ఆత్మకు ఉండపలసిన నిత్య అకు శరీరములో లేదు! 
అందుచేత దేహము “ఆత్మికాదు.) ' 


155. పూర్వం జనే రధి న్ఫుశేరపి నాయను క 

చాతక్షణః క్షణగుణోఒనియత స్వభాపః 

నై. కో జడ్రశ్చ ఘటివత్చరి. దృక్యమానః, 

స్వాత్మా. కథం భపతి భాపవికారవేశ్తా. mee 
(ఈ శరీరము). పుట్టుకకు పూర్వను లేదు చనిపోయిన్న పిమ్మని. ఉండదు, ఇదీ క్షణ 
భంగురమయినద్లి. . క్రణక్షణమునకు మారును నిలకడచేనిది? ఇదీ ఒకే. వసు స్తువుకాధు 
(సలుభాగములకో కూడుకున్నది) ఇది జడ మైనది (తనంతట శ్రాను నిలువలేనిది). 
ఇదీ కుండలు మొదలగు వానివలె దృశ్యమయినది (ఇంద్రియములకు గోచరించునది.) 
భావవికారములకు (దేహేంద్రియ మనోబుద్దులలో కలుగు చూర్పులకన్నింటికి సాక్షీ 
భూతుడయిన అంత రాత్మ, శః శరీరమెట్లు న. (తులలో చెప్పబడు “ఆత్మకు 
ఉండవలసిన గుణమువేవియు శరీరము మునకు లే కోప. కావున, లది ఆక్నరొరు 


156, పాణి. పాదాదీమాన్‌ చేహోనా నాత్మా వ్యంగేజపి జీపనాత్‌ 
| కత త్తచ్చ. కేరనాశాచ్చ న నియమో నియామకః 
చేకులు,. తల మొదలగు అపయపములకో' కూడుకున్న ఈ దేహము, ఆ అంగములు 
తొలగి పోయినను _జీవించుచుండును. (ఆంగవిహీనునకు, అతని. న్య క్రిత్వములో 
ఎట్టితరుగు ఉండదు). అందుచేత దేహను ఆత్మకాదు. నియమింసబడ్లువాడు 
నియామకుడు కానేరడు, 
157. దేహ తద్ధర్మ తత్కర్మ తదవస్థాదీ. Sie. 

సత్య నవ స్వయం సిద్దం తద్వైలక్షన్య అ 
(దేహము యొక్క ధర్మములు, దానికర్మలు, దావి...అవస్థబను తెలుసుకొనువాడు 
ఆత్మి అయినచో అభడు ఆ కరీరముకంటె విలక్షణుదై. (వేరైన వాడై) ఉండ 
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వలెననునదీ స్వతస్సీద్దము. (చూచునది చూపబడు దానికంటె వేరై నదై యుండ 
వలెసు, లేనిచో 'చూచుటి అను [క్రియ పొసగదు. 


158. : శల్యరాశిర్మాంసలిపో 'మలపూర్ణో ఒకి కశ్మలః 

కథం భవేదయం వేళా స్వయమేత ద్వలక్షణః 
ఎముకల గూడుపై మాంసపుపూత వూయబడి మలముకో నిండి అతి నికృష్ణమయిన 
ఈ దేహము, పటిక వేరై న (పైన చెప్పిన అపవిత్ర లక్షణములు ఉండని, జ్జాన 
స్వరూపుడయిన ఆత్మ తానే స్వయముగా ఎట్టు- కాగలడు? 


159, త్వజ్మాంస మేదోజస్టి పురీషరాశా-- 
జ  వహాం'మతిం 'మూఢజనః కరోతి 
విళక్షణం వే త్రి వివారశీలో 
నిజస్వరూపం “పరమార్థ. భూతం 
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త్వక్కు, మాంసము, కొవ్వు, ఎముకలు. పురీషముల కప్పుయగు (ఈ శరీరములో) 

మూర్దుడు = “ఇదనేను” అను భావమును. ఉంచు చున్నాడు. కౌన్సి విచక్షణాజ్ఞానము 

ఫ్‌ పురుమడు, పరమార్దముకో కూడుకున్న తన (నిజ స్వరూపమును తెలుసుకొని, 
నేను ఈ శరీరమునకు చేర నవాడను” (విలక్షణుడను) అని ఎరుగు చున్నాడు. 


160 దేహో ౬ హమితే్యవ జడస్య బుద్దా 
ర్రేహే చ జీవేచ విదుషస్త్య హంధీః 
వివేక విజ్ఞానవతో మహాత్మనః 
బ్రహ్మాహమిశ్యేన మతిః సదాత త్మనిః 
జడులు (మూర్చలు ఈ శరీరము ఆత్మ అని తలరతురు. (అక్నానుథపను 
లేని) పండితులు, ఈ దేహము, జీవుడు కూడ. “ఆత్మగనే భావింతురు. విచక్షణ 
వలన కలిగిన విజ్ఞానముకల మహాత్ములు, 'ఆత్మళతత్వము నెరిగిన వారై, “నేను 
(బహ్మను” అను భాపముతో నిలళురు. 
161. అతశ్రాత్మ బుద్దీం త్యజ మూఢబుదై 
త్వజ్యాంనమే దో ఒస్టి ప్పరీషరాశౌ 
సర్వాత్యని (బ్రహ్మజీ  నిర్వికచ్చే 


కురుష్వ శాంతిం సరమా ంభజస్య 


ల, 
> క్‌ 
న్‌ 
a= 


వీవేకరూణామజీ 


ఓ: మ మూఢుడా! చర్య ము మాంసము కాప్వు, ఎముకలు, పురీషముకో - కూడుకున్న 
ఈ శరీరమే నేను భావమును. (ఆత్మబుద్దీని) విడిచి: పెట్టును, నిర్వికల్పుడయిన 
సర్వాత్మతత్వ య స మ నిలచ్చి (ఆత్మ pa ను తర 
పరమశా౦తిని పొందుము, 


162. " " దేహేంద్రీయాడాపసతి భమోదీశాం. 

స్థన. విద్యానహంతాం. నజహాతి యావత్‌ 
తావన్న తస్యా స్తి విము క్రి వార్తా 
ప్య స్వేష వేదాంత నయాంత దర్శీ - 


అస త్తయిన (ఆత్మకాన్సి చేహేంద్రియాదులయంద్కు మోహము “పలన( (భ్రమ పలన,) 
“అవే నేను” అను భావమును విడువకుండు నంతపరక్సు పండితుడు, సకల వేదాంత 
న్యాయ శాస్త్రముల నెరిగిన వాడైనను, ముక్తిని. -పొందలేడు.' "(అసలు “ము క్రీ 
పొందుటి అను 'ప్రశ్నయే ఉండదు)... 


163. Be ఛాయా శరీరే ప్రతివింది గాశే 
==... యత్స్వవ్న దేహేహ్మాది కల్పికాంగే 

యధాత్మ బుద్ది స్తవ నొ నా స్టికాచి- 

ద్ద పచ్చరీరే చ-తరైవ మాజస్తు [ 
ఛాయా శరీరమందును (నీడయందున్సు, ప్రతిబింబ “ శరీరము. నందును స్వప్న 
శరీరము నందును ఊహోశరీరమునందును (పగటి కలలలో ఊహించుకున్న శరీర 
పండు) నీకు ఆత్మ భావన (అడే నేను అను 'భావన) ఏ కొంచెము గూడ ఎట్లు 
ఉండదో 'అస్తే ఈ జీపళరీరము నందు గూడ (ఆత్మ ఫు ఉంచతగదు. 


164. దేహాత్మ-ధీలేప నృణా మసిద్దీయాం 
జన్మాదీ దుఃఖ (ప్రభపస్య నీజం. 

యత స స్తత స్వం జబా తాం SCT 
Bye కత కు చి శే నప్పనర్శవాళా న 


ఆవత్తు నందు బుద్దీకలుగుటకు (అనాత్మ లో అభిమానము కలుసదకు) ఈ దేహమే 
కి 


నను అను భావమే వీజనము. అదే జననమరణ దుఃఖము కలుగుటకు "హేతువు, 


అందుచేత నీవు ప్రయత్నము వలన దానిని (దేహాత్మ భావమును) విడిచి పెట్టుము. 
చి త్రము నుండి డ్‌ భావము పోయిన వెంవినే నీకు పునర్జన్మ అనునది ఉండదు, 


ప్రొజమయకోశము(1 65- -166) : 


165. కర్మేంద్రేయెః పంచభిరంచికోయం, 
(ప్రాణోభ వేశ్చాణ మయస్తు కోళః 
ఏనాత్మవానన్న మయో2న్న పూర్ణః 
(ప్రవర్త రకేఒసొ సకల క్రియాసు. 


(అఖిుదు విధముఖయిన)(పాణము కర్మేంద్రీయము ల లయదీంటితో కలిస్పి (పాణమయ 
కోశమగుచున్నదీ. ఈ ప్రాణమయకోశమే తన ఆత్మగా, పూ ర్రిగా ఆవరింసబిడి, 
అన్నమయకోశము సకల [క్రియలందును (ప్రపర్తించు చున్నద. 


166." . నైవా్మ్మాపి (ప్రాణనుయో వాయు వికారో, 
౧... గంతాజఒగంతా వాయవ ద నర్చహరేషః 

యస్మాతిి౦చి క్కాపి నవేత్రీష్ణమ నిష్టం 

స్వం వాన్యం వా కించన నిత్యం పరతంతః 
వాయు వికారమయిన ఈ (ప్రాణమయ. కోశము కూడ “ఆత్మ” కానేరదు. ఎందుసల 
ననగా, వాయువువలె ఇదీ లోనికి బయటకు వచ్చుచు పోవుచును యుండును. ఇది 
తన యొక్క గాన్కి పైవారి మొక్క గాని ఇష్టానిష్టములను ఎరుగదు. (ఇదీ “వే త్రి 
కాదు. ఇది నిత్యము పరాధినముయినదీ _ (ఇంకొకరి మీద _ఆథారపడునది;) 
(ప్రాశాచానము మొదలగు వానిచే దీనిని నిలుపవచ్చును. అందుచే. ఇదీ. .పరాధీన 
సయినది.. య ~ 


మనోమయకోశము (167-188) ' 

167. బ్ఞానేంద్రీయూణీ చ మనశ్చ మనోమయః స్యాత్‌ ' 
క్రోశో ens వస్తు వికల్ప హేతుః 
సంజ్ఞాది భేద కలనా" కలికో బలీం యాం సా 


అల్ల 


సక్పూర్వ కోళమఖి పూర్య విజ్యంభతే యః 


WE 


(13) 


ఫి ్రచేకచూవామజీ 


జై జానెంచ్రైను చివమిలయిదు, మనస్సు కలిసి మనోమయ కోళనుగు' చున్నది. ఇది 
శని “నాది అను భావనులకో (అహంకొర మమకారములతో)' వస్తువులలో 
(ప్రపంచములో) విభిన్నత్యము కల్లించుచున్నదీ. ఇది వస్తువులను సంజ్ఞా ఫేదముచే 
(పేరు మొదలగు భేదములచే వివిధత్వముకు కల్పించుచున్నే దీ. ఇది బలీయమయి 
నది. ఇది పూర్వకోశమును (ప్రాణమయకోశమును) పూ శ్రిగో చొచ్చుకొని విజృం 
భించు చున్నది. 
168. పంచేంద్రీమైః పంచఖిరేవ హోతృథిః 

(ప్రాచియమానో విషయాజ్య ఛారయా 

జాజ్వల్యమానో బహొవాసనేంధనే యా 

ర్మనోమయాగ్ని ర్వహతి. ప్రపంచమ్‌; 
ంచేంద్రయములనెడ్కి అయిదుగురు బుత్విక్కులు (పోతలు) విషయములనెడి 
తిధారలచే, ఆహొుతిచేయబడగ్కా పలు “వాసనలు అనెడి ఇంధనముల వలన 
జ్వల్య మానముగా ఈ మనోమయకోశమను (అగ్ని, ఈ (ప్రపంచమునంతను 
en (ఈ (ప పపంచము ఇప్పుడున్న రీతిగా కారణము మనో 
మయ కోళమే), 


ల షః ద 


169, నహ స్య విద్యా మనసోఒతిరికా 
మనో హా్యవిద్యా థపబంధ హేతుః 
తస్మిన్‌ వినషే సకలం వినష్టం 
విజృంధి కేఒస్మీన్‌ సకలం విజ్బంభశే 


బునస్సుకన్న వేరగు అవిద్యలేడు. ఈ మనస్సే భవచింధకారణనుగు' అవిద్య 

(మాయ మనస్సు నళించినంతనే (విలీనమయినంత నేసర్వము నశించును. మనస్సు. 

విజృంధించునప్పుడు సకలమును విజృంభించును. (నత్వరజ స్త సమోగుణములు 

మూడును మనస్సులో నె కలుగును) మనస్సు లేనప్పుడు ఈ మూడు తుళు 
ఉండవు; త్రీగుణా లృకమయిన మాయకాడ ఉండదు. 


170. స్వసప్నే౬ రశూన్యే సృజతి స్వశక్యా 
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స్వప్నాపస్టయందు, బాహ్య ప్రపంచముకో ఎట్టి సంబంధము లేకపోయినను (ఆర 
కూన్యతలో), మనస్సు తనశ కినేత, స్వప్న శఛ్రపంచమును సృష్టించుచున్న ది. 
భో క్రకోసహో ఆ (స్వప్న ప్ర పపంచముంతయు మనసే స్పా--జ్యాగ్రదవస్టయందు గూడ 
అంతకన్న అందుచేత ఈ సర్వమును మనస్నుమొక్క 
విజ్బంభణమే, 


171... నుషువ్తి కాలే మనసిప్రలీనే 
నైవా 'స్టికించిత్స కల దేసిద్దైః 
అతోమనః కల్పిత ఎప పుంసః 
సంసార ఏతస్య న పస్తుతో౬ | సే 


గాఢనిద్ర యందు నునస్సు నశించునప్పుడు (పనిచేయక పోపునప్పుడు) ఏమియును 
లేకుండుట (దృశ్య (పపంచముగాని, మనోవృత్తులుగాని, అనుభూతులుగాని లేకుం 
డుట) అందరకును అనుభపమే _ అందుచేత ఈ కనుపించు (ప్రపంచమంతయు, 
స్పరుషునిలోని మనసుచే న నిజముగ పస్తుతత్వము 'లేదు. 


172. పక మేఘః పున సేనై వ సీయకే. 
మవసా కల్పే దఅంధో మోక్ష్తే. నైవ కల్ప్యతే. 


మేకుములను పాయువు ఒకచోటికు చేర్చుచున్నదీ.. తీరిగి ఆ వాయువే వాటిని చెల్లా 
చెదరు ప ఆశే మనస్సు వల్లనే బంధము ఎర్చడుచున్నదీ. ఆ నునస్సు 
వల్లనే ము క్తి కూడ సాధ్యవడునున్నది. 


173. దేహోద సర్వవిషయే పరికల్స్య రాగం 
బధ్నాతి కేన పురుషం పకుపద్దుజేన, 
వై రస్యమ్మత్ర విషపత్సు విధాయ -సశ్వా -_- 
దేనం విమోచయతి తన్మన ఏవ బంధాత్‌, 


దేహము మొదలగు అన్ని విషయములందును ఆస కిని (రాగము) కలుగజేసి, 
నునస్సు (ఆ రాగముచ్సే పురుషుని-పళువును శాడుకో కట్టునట్లు - (ఆ దేసోదుల 
స. కట్టి వేయుచున్నది. తిరిగి ఆ మనే, వాటిని విషకుల్యముగా చూచునట్లు 
జేస్తి వాటిలో వె వై రాగ్యము కలుగజేస్తి. 'బింఢము నుండి. 'విడిపించుచున్న ది, 
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174. తస్మాన్మనః కారణమస్య జంకో =. 
=. రృంధస్య మోక్షస్య చ వా విధాన్వే. 
బంధస్య హేతుర్మలినం రజోగుజ్జై 
“రో; తస్య శుద్దం విరజ స్థనుస్క0. 


అందుచేత మన స్వే (మానవుడను) ఈ జంతువునకు బంధకారణము, మోక్షకారణము 
కూడ Soo మనస్సు రజోగుణముకో . మలినమైనప్పుడు బంధ హేతువగు 
వ ఆ మనస్పే, రజ స్తమో గుణములు లేక్క శుద్ద సత్యగుణముకో నున్నప్పుడు 

కము కలుగుచున్నది. "(అత్మ స్వయముగ బద్దుడును కాడు: ముక్నడునుకాడు; 
ఈ రెండును మనోకల్పితములు; టో కలుగు భాపములు; ఆత్మ బంధ మోక్ష 
ముల ల కతీతుడ్సు. . 


Me se పట్ట. వై వైరాగ్య. గుడోత్తిరేకాక్‌ 

క్‌ి శుద్దత్వమాసాద్య. మనోవిముశె కక 

.భవత్యకో బుద్దీమకో. ov tice క 

స్తాభ్యాం దృఢాభ్యాం భవిశవ్యన గ్రే 

విచక్షణా జ్ఞానము (వివేకము, వైరాగ్యము - ఈ రెండు గుణములు, ఎక్కువ 
అయినప్పుడు, (ఏటిని వద్ది పరచుకున్నప్పుడు) మనస్సు పరిశుద్దమగును. (అందు 
వలన) మోక్షము సిద్ధించును, అందుచేత .మోక్షముకొరకు బుద్దీమంకులు, ఈరెండు 
గు3ములన్సు ra (అభివృద్ధి పరచి దృఢపరచవలెను. 


176. మనో నామ మహావార్షాఘో me భూమిషు 
చరత్యత న గచ్చంకు సాధవో యే ముముక్షువ 


మనస్సు అను పెద్దప్పలి, విషయములను ADD నంచరించుచున్న ద. 


మోక్షముకోరు సాధువులు. అటుమైప్ప,'.. (ఆ మనస్సు, ఆదీ కల్పించు విషయనుల 
వెప్ప) పోకుందురు గాక! . Fr 


17. మనఃప్రసూశ్తే విషయానశేషాన్‌' : 
స్టూలాత్మనా సూకతయా చ భోక్తుః 
శరీర వర్ణాశ్రమ జాతి 'భేదాన్‌ 
| గుణ్మక్రియా హీతుఫలాని నిత్యం 
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స్తూల శరీరముకోను సూక్ష్మ శరీరముకోనూ అనుభవించదగు అశేషములయిన 
విషయములను, శరీరము యొక్క వర్ణ ఆశ్రమ్మ జాకి భేదములిను, గుణములను, 
వాంఛలను, కర్మలను, ఫలములసు, (అహంకారముతో సహా) అన్నింటిని -జీవుని 
అనుభవము కొరకు నునస్సు నిరంతరము సృష్టించుచున్నది, 


178, ఆసంగచిద్రూసనదుముం విమోహ్య 

దహేంద్రియ ప్రాణగు ణెర్నిబద్ద్య' 

అహ౦ మమేతి (భ్రనుయత్య జ్మసం,. 

మనః స్వక్చ బ్రత్యేమ ఫలోప భుక్తిషు. 
సంగరహితుడు, చిదూపుడు అయిన ఈ ఆత్మను. (జీవాత్మను, మోహమునక 
'లోనుజేసి (మోహింపజేసి), దేహము, ఇంద్రియములు, ప్రాణముల గుణములచే 
(తాళ్ళకే) బంధించి మనస్సు ఈ జీవిని “నేను”, “నాది అను భావములందు (భ్రమింప 


'జేయచ్చు స్వకృతములయిన కర్మలయందు వాని ఫలభోగములయందు సర్వదా 
నిలుపుచున్న ది. 


179. అధ్యాసదోషాత్సురుషన్య సంసృతి. 

రధార్థస బంధ స్వ్వమునై వ కల్పితః 

రజ సమో య న 

జన్మాదీ దుఃఖస్య నిదాన మేతఠ్‌. 
అభ్యాస దోషమువలన-_(శ్రాటియందు సర్ప భాపముప లె, ఒక పస్తువుయందు 
చేకాక్ర వన్లు' భాపనయుంచుఏ "వలను, జీవునికి జనన మరణములు (సంసారము) 
కబిసేరున్నదీ. నునన్సువల్ల నే (ఈ ఆధ్యాస భాపము) అందులో జీవుని బంధము 
'కలుగుచున్నదీ. రజ స్తమో గుణ దోషములచే కూడుకున్న ఆవివేకిని (ఈ అధ్యాస 

దోషము, జననము మొదలగు దుఃఖములకు హేతువగు చున్నదీ.. 


180. అతః ప్రాహుర్మనో ౬విద్యాం పండితా స్తత్వ దర్శినః 
యేనై వ (భామ్యతే “విశ్వం వాయునేవాభ మండలం. 
అరిదుపల్ల నే తత్య దర్శనులయిన పండితులు ఈ మని స్స “అవిద్య? అని చెప్పు 


చుఠదురు, మేసుములు గాలి వలన (ఎల్లవై పుల) తిరుగుచుండునట్లు, "ఈ విశ్వ 
మంకయు నునస్సువల్ల నే (భ్రమించుచున్నదీ. సన | . 
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181. తన్మనఃశోధనం కార్యం [సయత్నేన ముముకుణా 

విశర్దేసతి వై తస్మిన్ము ర్తి; కరఫలాయతే 

(అందుచేత) మోకముకోరు సాధకులు తను మనస్సును (రజ స్ట సమో గుణ పర్పితము 
చేస్తి పరికుద్దము కావింపవలెను. - శుద్దమఖిన మనస్సు పలన మోకము, చేతిలో 
గల పండువలతె (సులభముగ) పకకన 


182. మోకేక సక్త్యా విషయేషు రాగం 


నిర్మూల్య సన్యస్యచ సర్వకర్మ 

సచ్చ్రద్దయా యః ప. నిష్టో 

రజః స్వభాపం స భునోతి బుద్దే! 
మోకము నందు మాత్రమే ఆస EE కలిగె, విషయముఅందరి. రాగనును. కప హ్మాతరని 
ఎల్లి కర్మలను విడిచిపెట్టి, 'సక్యమంచు శర. ఉంచి, (శదణాద్‌ీ (ఆధ్యాత్మిక. విష్ణ 


లందు నిమగ్నుడై. సాధకుడు బుద్ది మందలి రాజస స్వభాపమును ఏరి పారవేయగలడు 
(పార్మద్రో లగలడు): 


183. మనోమమో నాపి భ వేత్పరాక్మా 
హా్యద్య్యంత వళ్వాత్చ్సరిణామి భావాక్‌ 
దుఃథాత్మకళత్వా ద్వీషయత్వ హేతో --- 
ర్ద్ప్రస్టాహి దృళ్యాత్మతయా నద్నష్టః ఇ 
ఈ చన. స కోశము _కూడ. సరమాత్మకాశాలదు. (విందుకనగ్యా) ఇదీ ఆద్యంత 
ములు కలదీ? మార్పులను, చెందుచుండునట్టిది: దుఃఖమయనుయినడి; . విషయములతో 
కూడుకున్నదీ; 'దృశ్యమానమయ్యివది; (ఇందలి మార్పులు అవగతమగు .. చున్నవి 
గాదిట్టి); (ద్రష్ట ఎప్పుడును దృశ్యము కాలేడు కావున (ఈ న మనస్సు) పహ 
విజ్ఞానమయ కోశము (184-188) : 
184. దుద్దీర్చుస్సింద్రీమైః సార్షం సవృత్తిః . శ్ర. రృ -లక్షణః 
విజ్ఞానము మ్ల కోశ హృ సంనె సారకారణమ్‌ 
డా శేంద్రయనులకో కూడిన బుద్ధి అందుకో కలుగు పృత్తలకో కలసి, "విజ్ఞానమయ 


కోళమగుడున్నదే. దీనిపలన .జీఏిరో కర్తృత్వ భావము కలిగి, సంసార ఢేతవగు 
చున్నదీ. (పునర్జన్యకు కారణనుగుచున్నద్యు. 
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183. అను ప్రజచ్చిత్సతివీంబశ క్రి-- 
| ర్వ్విక్టాన సంజ్ఞః _్రకృతేర్వికారః 
య. వానప.మ త్యేజ(సం 
దేహేంద్రియా దిష్వభినున్య శే భృశ 0, 


ఈ బుద్ది మయకోశము మ (ప్రకృతి మొక్క వికొ రమయినను, (జడమయినదీ అయినను”, 
ఆందులో చిత్‌ శ్రి ఎల్లప్పుడును (పతివింవించు చుండుట వలన, తెలివి తేటలతో 
(ప్రకాశించుచున్నట్లు తోచును. అందుపలన నేను తెలుసుకొనుచున్నాను. అను 
భావముతో సదా కూడుకొని ఉండి, దేహేంద్రీయాదుల యందు అభిమానము 
(“అవే నేను అనుభావము ఎల్లప్పుడు కలిగియుండును. 


186: 187. :అనాదకాలో ఒయమహంస్వభావో 
"జీవః సమ స్ట వ్యవహార వోథా 

కరోతి. కర్మాణ్యనుపూర్వవాసనః 

పుణ్యాన్యపు జ్యాన్య పి తత్భలాని॥ 

భుం శ్తే విచిత్రా స్వపి యోనిష (ప్రజ 

న్నాయాతి నిర్వాత్యధ ఊర్ద్వ మేసః 

అస్ర్యెవ విజ్ఞాన మయస్య జా(గత్‌ -- 

స్వప్నాద్యపస్టాః సుఖదుఃఖ భోగః 
ఇది అనాదికొలము నుండి, అహంకారము కో కూడి, జీవునిగా సమ స్త వ్యపహారము 
లలో నినుగ్నమైయుండి, పూర్వ వాసనల ననుసరించి పుణ్య వ. కర్మల నాచరిం 
చుచు వాటి ఫలముల ననుభవించుచు, విచ్నిత్రము ములయిన యోనులందు జననమందుచ్చు,. 
[క్రిందికి మీదికి వచ్చుచు, పోవుచునుండును. శె నాగలి స్వవ్న సుషుప్తాపస్టలు,. సుఖ 
దుఃఖములు ఈ విజ్ఞానమయ కోశమునందే కలుగును. 


188. 'దేహాదీ నిష్టాశమ ధర్మకర్మ- 
గుణాభిమానః సతతం మమేతి 
విజ్ఞాన కోశోఒయ మతి (ప్రకాశః 
(ప్రక్మస్టనాన్నిధ్య వశాత్సరాత్మనః 
అకోభవశే్యష ఉపాధిరస్య 
యదాత్మధీః సంసరతి భ్రమణ, 
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వేహాచుల యొక్క నిష్టలు, త ధర్మములు కర్మం శ్రి. గుణములు - వీటి 
యందు అభిమానము (ఆత్మభాపము) కలుగగా, (“ఇవి హు తను), మమకారముకో 
ఈ విజ్ఞానమయ కాశము ఎల్హిస స్పుడును నిండి యుండును. పరవ మాత్మకు ఆతి దగ్గరగా 
ఉన్న దీగాబిట్ట, ss (ఈ విడ్ఞానమయకోశము) ఆతి (ప్రకాశవంతముయినది. (అయి 

నసు) మోహము పలన కప్పబడి, (ఈ కోశమునందుగలు) జీవుడు సంసారముసందు 
తిరుగుచుండు (జనన నురణములను 'పౌందుచుండును). 


ప్రత్యగాత్మ (159-191): 
189, యో౭యం విజ్ఞానమయః (పాణేమ హృది స్ఫురత్యయం జ్యోతిః 

కరా టస్ట 8 సన్నాత్మా కరా భోకా కా భపత్యు పాధిస్థః 
జ్ణాన స్వరూపమయిన ఆత్మజ్యోతి, (ప్రతి జీవి హృదయ కుహరసు6దు (పాజములలో 
(ప్రతివింవించు చుండును. నిత్యుడును, మార్పులు చెందనివాడు అయ్యును (కూటస్టుడు 


అయ్యున్సు, ఆత్మ ఈ ఉపాధులలో నుండుదివలన్క -క_ర్హగన్య్కు భో క్షగను తోచు 
చున్నాడు (వ ్యవహారించుచున్నా డు. 


190- సయం పరిచే దముపెత్య బుదేఎా 
యి భీ న స 
సాదాత- దోషేణ పరం నుషాతనః 


సర్వాత్మికమయిన (ఎల్ల ప్రాణులయందు ఒక్కచే ఆయిన, ఈ “ఆత్మి వ విజ్ఞాన, 
మయకోశమునందలి “తాదాత్మ్యి దొ షతువలన ("అదే నేను అను (భ్రాంతి పలన) 
తనను కానే పరిమితమయినదిగా భావించి, నేను (ఈ ఉపాధులలోనున్న) జీవాత్మను 
అని తలంచుచుండును. ఒకే రకమయిన మట్టితో చేయదిడినవై నను, కుండలు (ఒక 
దానిని ఒకటి చూసి, అవి వేత వేరయినవిగా) ఎందునట్లు, (ఒకే ఆత్న  తత్వముగల) 
ఈ ne వ రగా తమను తాము ఎంచుచుండును. 


10. ఉపోొధి సంబింధవశాత్సరాత్యా 
ప్యుపాధిధర్మాననుభాతి తద్దుణః 
ఈ స్‌ 
ఆయా వికారానవికార వహ్నాప--- 


కరం బలం పూనం ౧ అజం అల్లి రూ 
అద రిరూ ప్ర వొత్‌ 
i ఇ దులు ఎలి ణ్పకాలోలు, 
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(స్వ యముగా అవిచ్చిన్నరూపుడు, నిర్వికా రుడు ఎల్లప్పుడు ఒక్కరూపముకో 
సుండువాడయ్యును, పరమాత్మ ఉపాథులతో (పబకోశములకో) కూడియు౦డుట 
పలన్న వాటియొక్క గుణధర్మములను పొందును. (ఆ గుణములు తనవే నను 
అనుభూతి పొందును. మంట ఒక్క రూపము కలది అయినను, అందులో (ఎరగా 
కొల్బబడిన) ఇనుప ముక్కల తర వేరువేరు స్వరూప పములను పొంది వేరు 
వేరుగా కనుపించును కదా! 


మోతమనగా నేమి? (192-193) 

శిష్యుడు పలికెను. (శిష్య ఉవాచ). 

192. 193. (భమణావ్యన్యథా వొస్తు జీవ భావః పరాత్మనః 
తదుపా ఛేరనాదీశ్వాన్నానాదేర్నాశ. ఇష్యు తే. 
అతో ఒస్య జీవభావో౬పి నికో భవతి సంసృతిః 
ననివ రత తన్మోకః కథం మే శ్రీ) గురోవద 


(భాంతి వలన (మాయ పలనగాని, ను మరేకారణము సమే పరమాత్మ, ఉపాధులలో 
అనాదిగా జీవభాపముతో  ఉన్నాడుకదా! ఆదీ లేనివాటికి అంతసుకూడ ఉండ 
దందురు. అట్టిచో అనాదీగా పచ్చుచున్న ఈ జీవభావమునకు, ' సంసారమునకు 
అంతము న. అట్టిచొ మోత మెట్లుకలుగునో, ఓ్క గురుదేవా! చెప్పవలెను, 


ఆత్మజ్ఞానము మోకు హేతువు వ 
శ్ర గురుకుల: 
194. సమ్యక్‌ సృష్టం తయా ఏద్యానా సపథా నేనత చ్చుణు 
ప్రామాజికీ న భవతి (భాంత్య్యా మోదాత కల్పనా. 
శ్ర) గురుపు పలికెను: క పండిశుడా! నీవు చక గ్రాగొ అడిగితివి; నేను చెప్పునది 
సావధానముగా వినుము. మోహకల్పితమయిన (భాంతి పలన కలిగినది (ప్రమాణము 


కా. వ తద (ఎడారిలో ఎండమావులను జూచి, “ఎడారులలో 
పీడ పుష్కలముగా ఉం డును అనునది (చ్రమాణముకాన స్ల్రై 


195. అంక స్‌నో = త్వసంగన్య నిష్కి9యస్య. నిరాకృతేః 
న ఘపేకార్టసంబంధి నభసో సీలశాదీవత్‌, 


(1) 
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ge పన తప్ప నిస్వంగుడ్కు నిష్కి యుడు నిరాకారుడు ఆయిన సరమాత్మకు 
పస్తు సంబంధము (ఈ ఉపాధయలకో సందింధము) లేదు. ((భ్రాంతివలన. మాత్రమే) 


ఆకాశములో "సిలి మొదలగు రంగులు- వ (గాని: అకాక మునకు: రంగు. 
లేదు... 


196. స్వస్య ద్రమ్హ ర్నిగుణ స్యా క్రియస్య 
(ప్రత్యగ్యోథానంద రూపన్య బుద్దైః 
(భ్రాన్య్యా పాపో జీవభావో న' సతో 5 


సర్వసాడీ నిర్దణుడు, నిష్కు me శానానంద AE ఆయిన పరమాత్మలో 


"ఓ 
ఒర ఆనా 


జీప భావము, య. మయిన (భాంతిపలన కలిగినదిగాని, అది: సత్యమయినది 


కాదు, (భ్రాంతి తొలగిపోవగాన్తే ఆ జీపభాషముకూడ. - సత్యమయినదికాదు కాపున 
తొలగిపోవును, 


197. యోపద్భారతి: స్తావ దేవాస సత్తా 
మిధ్యాజ్ఞానో జ్ఞ్యంథితస్యప్రమాదాత్‌ 
రోజ్జాాం. సర్కో' భ్రాంతి కాలీన ఏవ 
(భ్రారతేర్నాశ నప సర్వోఒపి తద్వత్‌. 
మోహము వలన కలిగిన అసత్య జ్ఞానముపలన (ఆవరణ: = వికేప శక్తుల పలన). 
జనించిన దానిలో (ఈ జీవభాపములో)ో సత్యము, (ఉన్నదను భావము) ఆ (భ్రాంతి 
ఉన్నంతవరకే ఉండును. శ్రాటినిచూచి |భాంతిచే కలుగు పాము అనుభావము ఆ 
(భాంతి ఉన్నంతపరశే ఉ౦ండుసు, ఆ(భాంతి తొలగిపోగానే సర్పము ఉండదు. = అపై 
(ఆత్మదర్శనముపలన (భ్రాంతి తొలగిపోయిన వెంటనే ఆ జీవభాపముకూడ' తొలగి 
పోవను, 
198. 199: _అనాదీత్వమ విద్యాయాః కార్యస్యాపే తధేష్యతే 
ఉత్సనొ న్నాయా యాంతు విద్యాయామావిద్యక మనా ద్యాపి 
(పబోధే స్వవ్నపత్సర్వం సహమూలం వినశ్యతి 
అనాద్యపీదం నోనిత్యం (పాగభావ ఇవ స్పుటం. 


అవిద్య, డాని పలన కలిగినవి _(జీపభావాదుల్సు, ఆడిలేనివే-కాన్సి విద్యవలన 
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అవిద్య (అనాది అయినను సమూలంగా నశించును. ఈ అవిద్య అఆదీవేని 
దయ్యును, [ప్రాగభాపముపలె .నిత శ్రమయినదీకాదు అని సు చున్నది. (పాగ 
భాపము- (ప్రాగ్‌ అభధావము; మొదట అప ప్యక్టస్తి సితిలో. ఉండి క తరువాత ప్యక్షస్థిరిలోకి 
వచ్చుట, కండను తయారు చేయక ముందు. .ఆదీ మట్టిరూపములో అనాదిగా 
“ప్రాగభావ. స్థితిలోనున్నదీ. అస్టితి కుండ తయారు. చేయుటవలన స హ్యక మై దాని 
పూర్వపు “ప్రాగభావ స్థితిని” కోల్పోవుచున్నది). 


200. 201. అనాదేరపి విధ్యంసః (పాగభాపస్య వీక్షీతః 

యద్బుద్ద్యుపాధి సంబంధాత్సరి కల్పిత మాత్మని, - 

జీవత్వం స తతో ఒన్యక్తు. స్వరూ మేణ విలక్షణ? - 

సందింధస్త్వాత్మనొ బుద్ధ్యా మిధ్యాజ్ఞానపురస్పరః . 
అనాదీ అయినను ప్రాగభావ స్థితికి అంతము ఉండుఐ కలదు. అశ్లే _బుద్దీ ఉపాధికో 
సంబంధము. పలన ఆత్మలో కల్సింపబడిన “జీవభాపము" సత్యమయినదికాదు. .(నత్సదా 
ర్ధనుయిన) ఆత్మకన్న విలక్షణమయినదీ, (వే రయినదీ). ఆత్మతో. బుద్దీకి సంబంధము 
మిధ్యాక్షానము వలన కలుగుచున్నదీ. (తమస్సుమొక్క. ర క. పల్ల, “నేన్లు 
స్వయముగ ఆత్మను” ఆన్న జ్ఞానము మరుగుపడగ్కా “విక్షే పళకి వ పలన కలిగిన 
“బుద్దిలో ను జేవుడను' ఉను భావ మ్ల Mr కలుగుచున్నది) 


202. ఏనివృత్సి రృ వేత్తస స్య సమ్యక్‌ జ్ఞా జ్లానేన నాన్యథా 
బ్రహ్మాత్కైకత్వ విజ్ఞానం. సమ్యక్‌ జ్ఞానం (గ్రతేర్మతం. 


(నేను జీవుడనుఅను మిధ్యాజ్ఞానము సరియెన శజ్ఞానముపలన, (సన్యుక్‌ జ్ఞానము 
పలను.తొలగిపోవును. వేరు. మార్గము కేదు. సత “జీవాత్మలు . ఒక్క పే 
అను విజ్ఞానము. (అనుభమహ్రూర్వక మయిన జై జ్ఞానము మ్స * సమ్యక్‌ జ్ఞ కొశాననుని” (తులు పలుకు 
చున్నవి. | 
203. తదాక్మానాత్మనో। సమ్యగ్వివేశేనై వ సిధ్యతి 
తతోవి వేకః కర వ్యః (ఫత్యగాత్మసదాత్మనోః 
ఈసమ్యక్‌శ్ఞానను ఆక్మానాత్మవిచతణా జ్ఞానముపలన్క (ఏదీ “ఆత్మ? -ఏదీ ఆత్యకానిది 
అ విచక్షణద్వారా. -కలుగుచున్నదీ. -అందుపలన'జీవాత్మి (ప్రత్యగాత్మ), 
సరమాత్మ” (సడాత్య )ల విచక్షణ. బుద్ధీతో తెలుసుకౌ నుట (ప్రదము. “కర్తవ్యము, 
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204. జలం సంకపదస్పష్ట సంకాపాయే జలంస్ఫుటం, 

యధా - భాతి తధాళ్మాపి దోషాభావే స్ఫుదప్రభః 
బురదవలె కనిపించు (మబ్జికోకూడిన)నీరు, ఆ మట్టి తొలగిపోగాన్సే ఏ విధమూ 
ma కనక 3 స అమే ఆత్మయందలి ( నేను జీపుడను” అను (భాం 

రూవకసుయి య. (దోషముకొలగిపో గానె ఆత్మ నిర్మలమయిన కాంట 

(పకాళించుసు 
205. అసన్ని వృకౌతు సదాత్మనాస్ఫుటిం 

(ప్రతీతిరేతస్య భవేత్సతీచః 

తకోనిరాసః కరణీయ ఏవ 

సదాత్మనః సాధ్వహమాదీ వస్తునః 


శః “అస్త (నిజము కానిదీ , (్రాంతి) కొలగినంత'నే, (నేను ఈ శరీరాదులను అస 
(క్రాంతి తొలగిపోగాన్సే ప్రత్యగాత్మ (తనలో ఉన్న ఆత్మ, సదాత్మగా (ds అడ గక 
పరమాత్మగ్యా. 'ప్రతీతమగును. ఆఅందువేత ఈ “సదాత్మ” నుండి (భ్రాంతి జినికి 
మయిన) | అహరి మొదలగు “అసక్‌” మ నేను జీవుడను' ఆను ఆఅసళ; 
భావమును) వెంటనే తొలగించపలెను. 


206. ఆతో నా నాయం సరాక్మా స్యాద్విక్ఞానమయ శబ్దభాక్‌ 
వికారిత్వాజ్ఞడత్వాచ్చ పరిచ్చిన్నత్వ హీతుతః 
దృశ్యత్వాద్వ్యభిచారిక్వాన్నా నికోక నిత్య ఇష్యతే. 

ఈ విజ్ఞానమయ కోశమకూడ, వికారములు (మార్పులు) చెందుచుండుటపలనను 

జడమగుటపలనను, పరిమితమై యుండుఏ వలనను, దృశ్యపన్తువు ఆగుటివలనను 

అనిక్యత వలనను -- ఇది పరమాత్మ కాణాలదు. అనిత్యమయినదీ. నిత్యవస్తువ 


అనల ళు 
ఆ నత్త le 


ఆనందమయ కోశము (207.211 : 

207. ఆనంద ప్రతిబింబి చుంచిత తనుర్వ్య త్తి స్రమోజృంభితా 

స్యాదానందమయః (పియాదీ గుణకః స్వేష్టార లాభోదయః 
పుణ్యని స్యానుభవే' వి విభాతికృతి నామానందరూపః స్వయం 
భూత్వానందతి య్య సాథతను భృన్మాత్రః (ప్రయత్నం వినా. 


వి వెక చూ.౨-మణ్‌ 


జీన్‌ 


ఈక ఆనందనుయ కోశము-తమో గుజముపలన కలిగిన వృత్తి (అనుభూతి) ఆయి 
నను, ఆక్మానందము మొక్క ప్రతిబింబము దానిని (ఆ మనోపృ త్తిని) చుంవించుఏ 
కలన (కాకణిపలన్స అనందమయనుబునదీ; (ప్రిచూదీకములతో కూడిన రె, 
(డ్రుయము, మోవము, (ప్ర మోదము అను తరతమ భేదములకో కూ డుకున్నదై ), 
తను కోరినది లభించుబిపలన కలుగును (స్వేష్టా లాభ్‌ వోదయం): (పూర్వజన్మలో 
చేసిన పుణ్యకర్మల ఫలమువలన ఇది (అట్టి వారికి) స్వయముగా (ఎట్టి (ప్రయత్నము 
అేకనే) అనుభపమునకు వచ్చును. ఈ మకోమయ కోళవబలో ఉండు ప్రతి జీవి ఎట్టి 
(యత్నము కేకే ఆనంద మనుభవించు చుండును. 


(తమోగుణము యొక్క ఆవరణ శ క్తివల ఆత్మ తత్వము మరుగు పడినను, 
దుఃఖమును కలిగించు రజోగుణము కక విక్షేపక ర్తి పనివేయనందున (గాఢ 
నిద్రలో) 'జీవి.తన్ను తానే మరచి సర్వమును మరచియుండును. అప్పుడు ఆత్మ 
తేజస్సు ఈ కోశముళో (పతి వించితమై, దుఃకాభావమును అనుభవించును, ఈ 
ఆనుభవము భ్యానసమాధి యందుకూడ కల్గును). 


208, అనందనుయ కోశస్య సుషుపై స్ఫూ గ్రిరుత్క_టా 

స్వన్న జాగరతయోరీషదిస్ట సందర్భ నాదీనా 
జ ఆనందమయకోశము గాఢనిద్రలో మిక్కిలి 'ప్రకటితమగును (అనుభపము మునకు 
వచ్చును స్న్న వ్‌ నాాగ్రదపస్టల యందు కూడ, ఇది 5 కొద్దిగా (అప్ప స. (ప్రియ 
మయిన వాటిని చూచుట, విను అనుభవించుఐ మొదలగు వానిపలన కలుగును. 


200, నై వాయమానందమయః పరాత్మా 

సోపాధికత్వాత్ర్సకృ శే ర్వికారాత్‌ 

కార్యత్వ హేతోః సుకృతికియాయా కి 

వికారసంఘాత టు 
ఈ ఆనరిదసుయ కోళముకూడ ప ప శ్ర రాజాలదు; ఏలననగా--3 పాధికో కూడి 
యుండుదిపలన (వరిమిత మైనది, అనిత, ae అగు£వలను; (ప్రకృతి యొక్క. 
'వికారము అగు£వలన (మనస్సులో కయ సీ వాంభలఫలెనే ఇదె కూడవృ త్తి తి రూపక 
మయినది ; గాపున్ర; (పూర్వజన్మ కర్మ ల వాసన రూపమె ఈ ఆనందనుయ కోళము; 
ఒకదానిపలన కలిగినది గాబట్టి స్వ యంభపుడయిన ఆత్మ కానేరదు, అందుపలన్య; 


110 వివేకచూడామణి 


ఇదీ మిగిలిన .కోశములకో కలసి ఒక్క సంఘటిత పస్తువుగా ఊండుదివలన అన్న 
మయాద కోశములతో కలిసి వాటిలో కలుగు మాప్పలవ్టఖై తను మార్పు చెంగు 
చుండుట పలను- .ఈ. ఆనందమయ కోశము ఆత్మకాశాలదు. 


210. పండానామపి కోళానాం నిషేరే య యు క్రీతః శుతేః 

తన్ని షేధాపధి స్పాక్షీ కోరీ పోఒవశష్యశే. | 
(శ్రుతుల నాధారముగ తీసుకొని, వివేకముకో ఈ అయిదు కోశములను (ఒక్కరో 
క్కటిగ) ఆత్మకాదని తీరస్క-రించిసప్పుడు, తదనంతరము మిగిలెడిదీ _బోధరూపక 
మయిన (జ్ఞానరూపకమయిన) “సాక్షి” మాత్రమే నేను శః మార్పులకన్నింటికీ 
సాక్షీ భూతుడను, అను జ్ఞానముకో కూడిన ఆత్మ మిగులును). 


211... యోఒయమాళ్మా స్వయంత్యోతిః పంచకోశ విలత్తణః 
అపస్టాత్రయ సారి సన్ని; న, నిరంజన; 
సదానందః న వికేయః స్వాత్మత్వేన విజశ్చికా 


పంచకోశములకు  ఛిన్నుడయిన వాడును తన (గ్రకాశము చేతనే వెలుగువాడుసు 
(స్వయంజ్యోతి, మూడు ఆపస్టలకు సాక్షి స నిర్వికారు 
డును (మార్పులు లేని వాడును) నిరంజనుడును[ దేనిచేతసు కలుషితము కానివాడును), 
చె ప్పుడు ఆనంద స్వర ాపుడుగా ఉందు వాడును, అయిన ఈ “ఆత్మయే “నేను” 
అని సండితులు తెలుసు కొనపలను. 


ఆత్మతత్వము (212-225) 


శిష్యడవా 


212. మిథ్యా త్వేన ర. కో శేష్యేతేషు వంచను 


శిష్యుడు సలికెను-ఈ అయిదు కోశములను మిధ్యగా (నిజము కానివిగా) -భావించి, 
కొలగించివేయగ్యా వఏమిమయును _.లేకుండుద య. తప్పు, _-నాకు-అక్కండ 
'వేరేమియును గోచశించుటి చేదు. అట్టిచో, ఓ గురుదేవా! పండిశులు తమ ఆత్సగా 


గు నించుటకు హర్రీ గాడ చి.వ పసు స్తుపు (మిగిలి) యున్నది! 


శేకూవామజీ [11 


శ్రీగురు. రువొచ' : 
213. 214 సల వము క్ర కం త్వయా విద్వాన్నిపుజోఒసి విచా వారణే 
( . అహమాది వికారాస్తే తవభావోఒయమపత్యను 
సర్వే యేనానుభూయంకేయః స్వయం నానుభూయతే 
తమాళత్మానం వేదీతారం విద్ది బుద్దా సు సూత్మయా 

శ్రీగకువు పలికెను; ఓ. పండితువా! నీవు చక్కగా అడిగితివి. . నీవు నిపుణుడపు. 
మంచి వివారణ శ వ. ఎవడు ఈ అహంకారాదీ వికారములనుు అవి ఉన్న 
ప్పుడు అవి. లేనప్పుడు, (అనగా గాఢనిద్రలో) గూడ తెలుసుకొ నుచున్నాడో, 
(ఆనుభసము సొందుచున్నాడో), కాని ఎపడు స్వయముగా తెలునుకౌ నబడడో (ఎవ 


నిని తెలుసుకొసుట కస్ట మో, అట్టి ఆత్మను, అన్నిటిని తెలియు వానిని (వరం 
సు సూత్మమయిన బుద్దిచేత మాత్రమే తెలుసుకొనగలము. 


215. - తత్పాక్షీకర భవీత్తత్తద్యవ్యచ్యేనాను భూయతే 
కస్యాప్యనను భూతశారె సాకీత్వం నోపయుజ్యతే 

(తత్‌. సాకికం. భవేల్‌ తత్‌..తత్‌: యత్‌ యత్‌ యేన అనుభూయశతె-ఒకరు (“కి 
ఇంకొకరిని (గ) చూచుచున్నప్పుడు, మొదటివాడు( కి, రెండవవా నికి ('గసాకీగా 
(చూచువానిగ్రా చెప్పబడు చున్నాడు. చూడబడునదీ ఉన్నవ్పుడే చూచువాడు “సాక్షి 
అనుచున్నాడు. చూచుటకు ఏమియు లేనప్పుడు ఆ చూచువానిని "సాక్షి అనుదికూడ 
తగదు. (ఆత్మయొక్క సాక్షిత్వ భావము ఈ పంచకోశములవలన కలిగిన జీవ 
భాపము, దృశ్య (ప్రపంచము ఉన్నంత వరకే ఉండును. ఇపన్నియు విలీనముయి 
నప్పుడు, అనుభవించుటకు జీవభాపముకో సహా ఏమియు ఉండదు కాబట్టి, అప్పుడు 
ఆత్మను “సాక్షి అనుటకూడ తగదు. అప్పుడు “ఆత్మ తనసుశానే' తెలునుకొనుచు 
“కపలుడుగా ఉండును. 

ఉదాహరణకు--రంగస్టలము మీద దీపము ఆ was ము'పె నాటకము 
జరుగుచున్న ంతవరకు, దానికి “సాషిగా ఉన్నను ఆ నాటకానంతరము (ఏమియు 
లేకపోయినను, ఆ దీపము మాత్రము A (దానికి ww 

తత్వము పోయి “కశేపలి తత్వము వచ్చినదన్నమాటి: 


216, అ స్యసాొడీకో భావోయతః 'స్వేనానుభూయకతే 
ఆత పరం స్వయం నాక్లౌక్‌ (ప్రత్యగాత్మా 1 న చతరః 


{13 వీచేక చూడాముణీ 


ఎప్పుడు ఈ ఆత్యయందు స్వసాక్షిభానము (నాకు నేనే సాక్షీని అను భావము అను 
భపమునకు వచ్చు "నొ, (సాక్షి తము జరుపుటకు వేరు (ప్రపంచము ము నప్పుడు తనకుతా 
శేవలుడను అను అనుభూతి సొందునో), అప్పటి నుండి ఆ (ప్రత్యగాత్మ స్వయముగా 
(తనకుతాను) సాక్షాత్‌ పరమాత్మనుగాని తాను వేరెవరును కొనని. తెలుసుకొనును. 


wa 


217. జాాగ్రత్స్వపస్న సుమ ప్రిషు సంకల యో౬సౌ సముజృంభతే, 
పత్యగూపతయా సదాహమహమిత్యంతః స్ఫురనై్నైకథా 
నానాకారవికారభాజిన ఇమాన్‌ ల్ల 
కా పంల చిదాత్మనా స్ఫురతి తం విద్ధి స్వమేతిం హృద, 


జాగ్రత్‌ స స్వవ్న సుషుప్తావస్టలయందు ఎవడు ప్రన్ఫుటముగా విజృంభించుచున్నాడో, 
ఎపడు (ప్రత్యగాత్మ రూపమున ఎప్పుడు నేను, నేను, అనుభాపముకో అంతరంగ 
మున మెలుగుచుండునో, (స్ఫురంతం), అహంకారము మొదలగు సలుఆకారములలో 
(శరీర మనో బుద్దులలో) కలుగు మార్పులను (ఎప్పటికప్పుడు ఎవరు చూచుచున్నాడో, 
ఎవడు ఎ కిప్పుడు సత్‌ -చిత్‌-ఆనంద రూపునిగా (అంతరంగమున మెలుగుచున్నాడో, 
ఆతడే నీయందుగల ఆత్మ తత్వమని నీ హృదయములో తెలుసుకొనుము, (స్వానుభప 
పూర్వకముగా (గ్రహించుము, 


213. ఘటోదశే వించితమర్క_ వీంది-- 
లోక్య మూడో రవిమెప మన్యతే = 
తథాచిదాభాసముపాధీ సంస్థం 


(భాంతా్యహమి'క్వేవ జడో ౬భిమన్య తే 


కుండలోగల నీటియందు పడిన సూర్యుని _ప్రతివింబమునుచూచ్చి దానిలో _ నిజముగా 
సూర్యుడు ఉన్నాడని మూర్చుడు తలచును. అస్తే జ్ఞానహీనుడు, బుద్ది  ఉపాధియందు 


వ్రతివింవించు “చిత్‌” (ప్రకాశమును, “నేను అని (తన ఆత్మ అని) (భాంతి పొందు 
చున్నాడు, 
219. ఘటం జలం తద్గత మర్క_వీంబిం 

న. సర్వం మాం 

తటస్థ ఏ త త్రితయావ భాసక 


స్వయం ప్రకాశో విదుషా యథా తథా 


“వివేకచూడామణి 13 


పండితుడు తటస్టములయిన (నిజమును (గ్రహించుటకు 'ఉ ఉపయోగపడు. తటిస్టలకణభములు 
గలు ఆ కుండను అందలి' నీటిని ఆ నీటిలోగల (ప్రతివింబిముసు "పూ్రిగా విడిచి 
పెట్టి ఆ మూడింటిని (ప్రకాశింప వేయుచు, స్వయం (ప్రకాశుడయిన సూర్యుని (ఆకా 
ములో) చూడగలుగుచున్నాడు. అనే 


220. 221. చి త్రతివింబిమేతం 
222. .: _ విసృజ్య బున్లౌ విహితం గుహాయాం 
re మఖండ'.బోధం 

సర్వ(పకాశం “సదసద్విలక్షణమ్‌ 

నిత్యం విభుం సర్వగతం సుసూత్మ - 
మంతర్నపహిః శూన్య మనన్య మాత్మనః 
విజ్ఞాయ సమ్యక్‌ నిజరూప మేతత్‌ 
వాన్‌ 'విపాప్మా విరణా విస్పుత్యుః 
'విళోక ఆనందఘనో విపశ్చిత్‌ . 
న్వయంకుతి తిశ్చిన్న విఫేతి కశ్చిత్‌ 


నానోక సి పంథా భవబంధ ము = 
జల an) 
ర్యినా స్వతక్వాపగమం ముముక్షోః . 


దేహమును బుద్ధిని చిత్‌ (పతిబిందిమును. (జీవ భావ మును) ఏడిచి పెట్టి, బు 
లోతులలో (ముద్దా గుహాయాం) మెలిగడి. ఆ సాక్షిరూప్పని (ద్రహ్టారం), అథి 
స్వరూపుని, అఖండ జ్ఞానస్వరూపున్సి సర్వమును (్రకాశింపజేయు వానిని స్టూల 
సూత్మములకు వేరై న వానిని (స సదసర్‌ వింకం), ఎల్లప్పుడు ఉండువానిని (నిత్యం), 


౬ 


ws 


అన్నింటిని శాశించు వానిని (విభుం). అన్నింటియందు కలవానిని (సర్వగళల) 


స్తూక్మాతి సూక్ష్మరూపుని లోసల బయటి అన్నదీ తేనివానిని = ౨౦తః బహిః శూన్యం 
సర్వాంతర్యామిన్సి, తనకు ఇ 


oy 


వేరై నదే కాని వ వానిని (అనన్యమాత్కనణ్కి -(అజ్లి వానిని 


pe అప సల క్‌ జారజ క. వల న య జ 
తన నిజరూపక DM సమ్య Be పులస అపుంంవచె (౮9 పరిచదముత యిన జట చ ర 

? చ జో గల్‌ ఇ” బు Wa న 

జా చా మె వా. cud ee చలీ 


పావరపహితుడు రజో రహితుడు, (ఆవరణ విషస శ 
తనవోతు క్యు కోకరహి కుడు, ఆస్‌ నదము న న్‌ ఎల్లప్పుడు హః! 


య స్తే . 
ఆగుచ్కు ఎప్పుడును ఎవ్వరి సలనను (దేనిచేతసు _భయ్య వముచెందక, హ్‌ 


(15) 


itd నివేకచూడామజీ 


మో 


యుండును. మోక్షము కోపవాలిక్కి తమ నిజతత్వమును (బిహ్మైక థాపమును) 
అ సుటకండ్కు ఈ జనన మరణ చక్రముసుండి బయటసడుటకు (భపబ్రింధ 
ము క్రికి) పేరు చూర్షము లేదు, 


223% (బహ్మాభిన్నత్వవిజ్తానం భప మోక్షస్యకారణం 
© & లీ 
యేనాఒద్వీతీయ మానందం (బ్రహ్మ సంపద్యశే మిధైః 
తాను (బ్రహ్మము కంటె వేరై న వాతనుకాను అను విజ్ఞానము (బ్రహ్మా భిన్నత్వం) 
మాత్రమే జనన మరణములనుండి "మోక్షము కలిగించు కారణము. అగుచున్నది. 
ఆ విజ్ఞానము వలన పండితులు అద్వీతీయము,  ఆనందమయమ్లు అయిన (బ్రహ్మ 
భాపమును పొందుచున్నారు, 


224, (బ్రహ్మభూతస్తు సంసృత్మ్యై వివ్వావ్నావ రేవ పునః 

విజ్ఞాతప్యమతః సమ్య(గృహో శ ఖిన్నత్వ "మాత్మనః 
(బ్రహ్మము తానే ఆను విజ్ఞానము పొందిన పండితునకు (బహ్మభూతునకు ఇక ఈ 
సంసారచ్మక్రములో తిరుగ వలసిన పనిలేదు. అందుచేత .(మోక్షము కోరువారు 
తనలో ను న్న్న (ప్రత్యగాత్మ (బ్రహ్మమునకు భిన్నముకాదని, నిశ్చయముగా (సమ్యక్‌) 


తెలునుకౌ నపకళసు, 


J 


225, సత్యం జ్ఞానమనంత౦ (బ్రహ్మ విశుద్దం పరం స్వతః సిద్దం, 
నిత్యానందై కరసం (ప్రత్యగభిన్నం నిరంతరం జయతి. 


తో 


-సత్యనుయినది (వల్లకాలములలో, అన్ని[ఫ్రదెశములలో మార్చు 
లేకుండ ఒకే రూప్తతో ఉండునది); జ్ఞా కాన స్వరూపసమయినదీ; అనంతమయినది (దానికి 
ఎల్లలు లేవు; పరిమితి లేదు); శద్దమయినదే; తసంతతానే (వేరొక ఆధారము అససరము 
లేకుండ) నిలచునదీ (స్వతస్వ్పిద్దమయినద్ర); ఎల్లప్పుడును ఆనందముతోడనే నిండి 
యుండునది (నిక్యానందై కరస); జీవాత్యకు భిన్న ముకానిదీ; అదీ (ఉపాధులమీద) 
ఎల్లప్పుడును విజయము పొందునది. 


ఆ (భిహ్మ మ 


సర్వాత్మతత్వము : (శిశి6-శితి 6) 


226. సడేదం వరమాదై (తం స్వస్కావన్యస్య వసునో ఒభావాత్‌ 
యలు లు ఎల్‌ 
నహ్యన్యద సి కించిర్‌ సమ్యక్‌ పరమార్ర తత్వబోధసుశాయామ్‌ 
2 ణు 


శై 


వీచేకచూవాముటీ 


ఈ పరబ్రహ్మ స్వరూపము సత్యమయినది. అందులో ఆతనికన్న వేరైన పస్తుపు 
లేనందున అద్వయమయినదీ. అతని మొక్క (ఆ వర బ్రహ్మయొక్క) పరమార్ధ 
తత్వమును (నిజతత్వముము పరిపూర్ణముగా (సమ్యక్‌) తెలుసుకొను తరుణములో 
(ఆ దశలో) మరి ఇంకొకటి ఏమియును ఉండదు (గోచరించదు). 


227. యదీదం సకల విశ్వం నానారూవం ప్రతీత మజ్జానాత్‌ 
తత్సర్వం (బ్రహ్మైవ ప్రత్యస్తా శేషభాపనా దోషమ్‌, 


అక్ఞానము వలన నానా రూపములుగా గోచరించు. ఈ (ప్రపంచము అరతయు. వర 
(బ్రహ్మ స్వరూపమే-నిజము మరుగున పడుఐ పలనను (బత స్త అనేకము 
అయినవి ఉన్నపని భావించుట వలనను (ఆశేషభావన్తా కలిగిన దోషము వలన, 
(ఆవరణ విక్షేపశక్తులపలన), మాత్రమే (ఈ బహుళత్వము గోచరిరచుచున్నదీ. 


226. మృశ్కార్య భూకో ఒపి మదో న భీన్నః 

కుంభోఒ స్టి సర్వత్రతు నృుత్స్వరూపోత్‌ 

న కుంభరూపం పృథగ।స్టి కుంభః 

కుకో మృషా కల్పిత నాను మా(త్రః 
మట్టితో త యాటతుచేయబిడీన కుండ (ఉపయోగముకో) వేరయినన్కు ఆదీ (వస్తు 
తత్వముళో) మట్టేకంపె వేరయినదికాదు. ఆ కుండ తత్యమంతయు మట్టి మాత్రమె. 
కుండ రూపమురో ఉన్నంత మాత్రమున అదివేరుకాదు. (అట్టిచో) కుండ ఎక్కడ? 
ఆది వట్టిదీ-కల్ప్సితమయిన పేరుమాత్ర మె. 


229. శకేనాపి మృద్‌ భిన్నతయా స్వరూపం 

ఘటస్య సందర్శయికుం నశక్య'కే 

అకోఘటః కల్పిత సప మోహా-- 

న్మృదేవ సత్యం పరమార్థ భూతం. 
ఎప్వరునుగూడ మన్నులేనటుపంటి (మట్టి) కుండను చూపించ లేరు, (ముట్టికురడలో 
మట్టితత్వము లేడని నిరూపి3చ లేరు). ఆందుచేక కుండ అను (భావము) మోహముచే 
కల్పింవవడిగదీ, (కురకకు) మగీయే ఆరపంతనుయిన (రూపమును కలీగించు 
| ణ ద్‌ 


ఫే వి వేకచూవామణీ్‌ 


230. . . సద్చవ హ్మాకార్యం సకలం సడేపం. . 
| న తన్మాత్ర మేతన్న తతొ న్య ద 
_అస్తీతియో వక్తి న తస్య.మె దప 

నినిర్లకో. . నిద్రీతవత్రజల్లః 


ప్‌! 


అమె ఈ సకలమును (విశ్వముంతయృు, నత్యముయిన పరబహ్మ పలన కలీ 


గాబిట్ట్‌, ఆంతయు సన్మాత్రమయినడే, (అంతయు బ్రహ్మాస్వరూప* మే. ఆం 


9 ౭ 
భిన్నముంు నదీ కాదు. ఎప్వడై నను ((బ్రహ్మమునకు వేరయిన)' జగత్తు ఉన్నదన్న 
వాడు ఇంకను మోహమును - విడిచిపెట్టిేదన్నమాట! నిద్రలో. నూబ్లాడుదున్న ర 
మాట్లాడుచు జు 
231... అమ్మై వేదం విశ్వ మిత్వేస వాణీ. 
గతీ బూతేఒ థర్వనిష్టా వరిష్టా 


తస్మాత్సర్వం (బ్రహ్మమా(త్రం హొ విశ్వం 

నాధిష్టా సా ద్భిన్నకా౬ రోపితస్య 
“ఈ విశ్యమంతయు బ్రహ్మమే (బహ్మైదేవం విశ్వం "అని: పవిత్రమయి 
ర్య బదము (నందలి కషురతకోవలి స్తు) చెవ్పుచున్నది.' అందుచేత ఈ విశ 
య మా య. మ ఆర్‌ పంతదితినరి.. ఆభారమునకు. థిన్నచుయిన? 


కాదు. (కుండలు నానుకాప య. పేరువేరై నను, వాటికి ఆధారమయిన. (వస్త 


232. సత్యం యదీస్యా జగదేతదాత్మనో-- 
ఒనంతత్వహాోనిర్నిగమా (ప్రమాణకా - 
అసల్య వాదీత్వ మపీశితుః స్యా. 


నూ జ్‌ అరు చ ద్‌ ర అరటి ఇది | 
HN రయం నాయుదాత ౦ మహాతనామ్‌. | 
చూ ధు. జా ౮ న 


ఒక ఖర 


తది జగము (బ్రహ్మమునకు భిన్నమమినదిగా భావించినలో ం "బ్రహ్మము కతన 
అనంత తత్వ? వము. దెబ్బతెనును, (జగక్తు ఉన్నచో గంటి. దిహ్మమ్ము ఉండేదు గాబట్టి). 
నష 


నట 


పదసుళు (పామాజ్యకసు కోల్పోపును;' ఈ గరుడు. అస తంబాదీయగును. se 
పవహులలోను ఖభగవం వడు చెప్పిన భగవ పీతలోను 10 ౫ 
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మహాత్ములు అంగీకరించరు, (షడర్శనములునూ వేదముల ప్రామాణ్యతను అంగీక 


ఎ 


రించును, ఏ (ప్రతిపాదన గూడ వాటికి oe కరర! 


233, ఈశ్వరో నన్తుకశ్యజ్లో న: చాహం శేష్వవస్థితః . 
. న చ చ. భూతా సీశ్యేవమేవ వ్యచీకథతి , 


(బ్రహ వ. నెరిగిన (పస్తుకత్వ మెరిగిన్సు (శ్రీకృష్ణభగవానుడు (భగపద్గీతలో) 
“నను-వాటియందు. (కంచటాతములండదు) స అవి ' నాయందు కా ప. అని 
Sse 


234, | . యదీ శ ఫశ సుమప్రాప్పవలభ్యకామ్‌. . 
ET న్నోసలభ్యతే క్షించిదతో ౬ సత్స్వవ్నవన్మృషా. 


ఈ విశ్వము సత్యమమినదే అయినచో గాఢనిద్రలో కూడ 'అనుభవమునకు రావలెను. 
కాన్కి అట్లు అనుభవమునకు పచ్చుట లేదు. అందుచేత, ఈ విశ్వము కూడ స్వస్న 
జగత్తువలెనే, అసత ్మనుయినది. (స్వప్నావస్థలో నున్నప్పుడు జాగ్రదవస్థలో కనబడు 
(ప్రపంచము వ్య క్తనువదు; జాగ్రదపస్టలో.. స్వస్నప్రపంచము వ్య క్తముకాదు. 
సుషుప్తావస్థలో రెండును కూడ ప్యక్త్రముకావు.. ఒకసారి ఉండి, మరొకసారి ఉండ 
నిదీ సత్యమయినదీకాదు). . 


235. అతః వృథధక్‌ నాస్తి జగత్సరాత్మనః 
వృధక్‌ (ప్రతీతిస్తు మృషా గుణాదివత్‌ 
ఆరోపితస్యా సి కిమర్దపక్తాజ =. 
వా తథా (భ్రమణ, 


అంధుచేత, ఈ విశ్వము పరమాత్మకు (వర బ్రహ్మమునకు) భిన్న ముయినదికాదు. 
భిన్న ముగా కనబడు£ (ఆకాశమునందలి రంగులు మొదలగు) గుణములపళె స. 
మయినది... (దునో కల్పితమయినది,).. (భాంతివలన _(సత్పదార్హమునంద్యు ఆరో 
పింపబడిన (ఆసతి పదార్చమునకు వేఠరు.ప పస్తుతత్వ మెట్లుండును? ఆధారభూత మయిన 


(సత్చదార్టమే) భ్రాంతిపలన. "ఆ విధముగా a ప్రపంచముగా) కనుపషించు 
చున్నది 3 . 
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236, (భారతస్య యద్యద్‌ భ్రమతః (పతీతం 

(బ్రహ్మైవ త త్తద్రజతం హి సుక్తిః 

ఇదం తయా (బ్రహ్మ సదైవ రూప్యతే 

త్వారోపితం (బ్రహ్మణి నామమాత్రం. 
(్రాంతునకు తన మనో భ్రనుణకు వలన పలు విధములుగ కనబడునదంతయు 
(బ్రహ్మమే (కాని వేరయినదీ కాదు). వెండిపలె కనబడు. ముళ కప చివవలెనే యా 
(వెండివలె కనుపించుచున్నను ము త్త్యప్పచిప్పలోఉన్న సస్తుతత్వమంతయు ముత్యపు 
చిప్పయే గాన్కి వెండి ఏమాత్రమును ఉండదు. “ఇవి” “ఇది అని (ఉఇదంతయూ) 
చెప్పబడునదంతయు ఎల్లప్పుడూ (బిహ్మతత్వమే (గాని వేరుకాదు) ఈ (బ్రహ్మము 
నందే (ఈ (ప్రపంచము నానుమా(్రములచే ఆరోపిరపబీడినదీ.  (వకరోపమై 
ఆధారభూతమయిన (బిహ్మమునందు నాను భేదములవలిన . వేడ వేరుగ కనుపించు ఈ 
విశ్వము ఊహాంపబతినదీ). 


(బహ్మతత్వము ; (287-240) 

237-238. అతః పరం (బ్రహ్మ సదద్వీతీయం: 
విపద్దవిశ్ఞానమనం నిరంజనం; 
(ప్రశాంతమాద్యంత విహీన మృక్రియం, 
నిరంత రానందరసస్వ రూసమ్‌ 
నిర స్తమాయాకృత సర్వభేదం 
నిత్యం సుఖం నిష్కల మ్మ్యపమేయం 
అహాపమవ్య క్రమనాఖ్యమప్యయం . 
జ్యోతిః స్వయం కించిదద౦ చకా స్టి 


జీ 


ఈ పరబ్రహ్మా స్వహాచం.. కెట్టిదనిన :- 1. సత్యమయినదీ _ (సక్‌ ఎల్లప్పుడును 
ఎవి . a | 
చూచ్చులు ఒకుండునట్టిది; 2 అద్వితీయమయినది (వేరొక పదోర్డము లేకురడ 
ఆంతా వానే ఆయి ఉండునది). 3, పరిశుద్దనుమినదీ (మకోక పదొారముకో మి[శ 
ల mat, జారి సం ల న ee re . 
మము క విష); బీ విజ్ఞాన ఘనమయినది (జ్రానమే మూల పదార్హముగా గలదు, 
రే. నులినము శేనణ్ణిది (నిరంజనం--పూర్వ వాసనల మాలిన్యము కేనిద్‌): 6, (వళాంత 
మయినది (ఎట్టి అలజడులు, ఆందోళనలు లేనక్జిడ్స; 7, ఆద్యంకముతుకేసద; 

(క్రీయారహితనుయినదీ (అక్రియం-తనలో తనే సంపూర్ణ డైయుండుఏ వలన చేశే 
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క్రియల వలన పొంచదగునది ఏమియులేదు కాబట్టి; 9. నిరంతరము అనంద . 
రసమే స్వరూసముగా గలది (అలజడులు ఆందోళనలు లేపు కాబట్టి దుఃఖమునకు 
తావులేదు; 10. మాయచే కల్పింపబడిన నానాత్యమను భేవము లేనట్టిదీ (మాయ 
(తిగుణాత్మకమయినది; పర్మబహ్మము శ్రిగుతాతీతుడు); 11. నిత్యమయినది 
(ఎల్లప్పుడును ఉండునది); 12. సుఖఘయమనుయమిునదీ. (వివిధత్వము లేదు కావున 
దుఃఖము ఉండదు); 13. విడివిడి భాగములు లేనిదీ (నిష్కలర్సు 14. అప్రమేయ 
మయినది (ఏ (ప్రమాణమువేత గూడ కౌలపరానిది; 15. రూపరహితమయినదీ 
(అరూవం-నామరూపములు ' దృశ్య _ (ప్రపంచమునకే పరిమితమైనవి కాబిట్టి; 
16. ఆవ్య క్రమయినది (ఇంద్రియ మనో భుద్దులచే తెలియ రానిద్ర; 17. పేరు 
లేనిదీ (అనాఖ్యం- వేరువేరు రూసములు గలవానికే పేర్లు అపుసరము. రూపరపొతు 
నకు పేరు అవసరము లేదు) 18. తరుగులేనిదీ (అవ్యయం - ఎల్లప్పుడు ఒకే 
రూపుకో ఉండువానికి; ఆంతటసు నిండి యున్నవానిక్తి అదై్యతునికి తరుగుటి 
ఉండదు). 19. తనంతతానే (ప్రకాశించునది (జ్యోతిః స్వయం-దానిని తెలుసుకొను 
అకు వేరుకాంతి. గాన్సి శేరు జ్ఞానముగాని అవుసరము కదు); 20. పరమయినది 
(చేహేండద్రియ మనోబుద్దుల కతీఠమై, వాటిలో చైతన్యము కలిగించునది). 


39. జ్ఞాకృడేయశ్ఞానశూన్యమనంతం నిర్వికల్పకము 


7 


కేవలాఖంఢచిన్మాత్రం పరం తత్ర్యం విదుర్చుభాః 


(ఈ భర బ్రహ్మము జ్ఞాత జయము, జ్ఞానము (తెలుసుకౌొ సువాడు తెలుసుకొనబడు 
: ఈ ౬ జో డు : 


నద్కీ తెలుసుకొసుబ) అను వేదములు లేక్క అనంతము నిర్వికల్పమయినదిగా 
(మార్పులు చెందనిదీగా) ఉండును. ఆత్మజ్ఞానులు ఈ పరమ తత్వమును కేవల 


అఖండ జాన రూపునిగా గు ింతురు. 
చా అణ 


240. అహేయ మనుపావేయం మనో వాచామగోచరం 
ఆ్రమెయననాద్యంతం (బ్రహ్మ పూర్ణమహం మహః 

ఈ పరబ్రహ్మము (మిగిలిన కోశములవలె) విడుపదగినదీకాదు: (వేరొకచోటునుండి) 

పౌందదగినదీకాదు. (ఇదీ విడుపదగిన, పొందగల ఆన్యవస్తువుకాదు). మనస్సునకు, 

వొక్కునకు ఆందరానిదీ; (దీని గూర్చి ఆలోచించుట, _ చెప్పుట. వీలువడదు. 


ఇస్తు 


సి (ప్రమాణము చేతను వొలువరానీద: ఆద్యంత ములు అనిది; పరిపూర్ణ మయిన శః 


న! 


లం ఇ 7 అ అల వ మ eT, $e, ముక 12 అర మ అం జ క్వ నప బద = 
మహాతత్వము చర గుం (మన మెడా పిత బరంర యును ఉన్న ఆకత్యత లభ్యం ఇద) 
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తత్వమసి : (241.229) 
241.242 తత్వంపదాభ్యామభిధీయమాన రూ 
(బహ్మాత్మనోః 4 శోధితయోర్యధీజ్టమ్‌ 
(శుత్యా తయో స్తత్వమసీతి సమ్య-_ 
గేకత్వమేవ (ప్రతిపాద్య శే ముహుః 
ఐక్యం త యోర్లక్షి ఇతయోర్న వాచ్యయో-_ 
నిగద్యతే న్యోన్యవిదద్దంధ్యుజో, 
ఖదో శ్రిత భానో సరివ రాజభృత్యయోః 
సం. శి పరమాణు మేర్యోః 


(తులలో “తత్వమసి అని నిర్రెశింవదిడిన నుహో వాక్యమునో “అది. “నీవు (తక్‌ 
త్యం) అనుపదములు (బహ్మాకును, (నీ) ఆత్మకును గల ఏకత్యమును eae 
(ప్రకటించుచున్న వి; కౌన్సి ఆ ఏకత్వము (త మాటలు సూచించు లక్షణార్హములో 
(గహొంచవలెను గాని, (ఆ జటా. యొక్క, వాదకారములలోకాదు; [ఆ మాటలు 
సూచించు భావార్రము (గహించవలిను గాని ఆ మాటల దాహ్యర్దమును కాదు, ఎందు 
కనగా ఆ నీ యొక్క వాచకార్హములు (బాహ్యార్దములు) విరుద్దార్ధములు కలవి, 
(ఒకదానికి నురొౌకదానిక్రి పొత్తపదరనివి). (బాహ్య దృష్టితో" చూచినచో, జీవాత్మ 
మిణుగురు పుథగ్గు; (పరమాత్మ) నాక్షౌత్ర్‌ సూర్యభగవానుడ్డు, ' (జీవా త్మ భటుడు; 
(పరమాత్మ) రాజా; (జీవాత్మ దిగుడుబావి; . | మహాసమ్లు పరు దము 
(జీవాత్మ) మ. రాం మధన గతము. . 


243. తయార్వరోడోఒయమపాథికల్సికో 
న వా స్తవః కళశ్చిదుపాధి రేష్షః 
ఈశస్య మాయా మహదాదీకారజం 
జనస్య కౌర్యం (అణు పంచకోశవ్ష్‌ 

ఈ రెండింటిక్రీని (జీవునక్యు ఈ వ. గల వేదము వాట ఉపాభులవల్ల _ ఏర్పడీ 

నవి కాని వా వాస్తపనుయినవి కావు “మహా క్రోజ (మాయజే 


కణ్వ పడగుచున్నాడు. (అవిద్య; వలన కలిగిన) పంచకోకా దుల 


లలో 
On 
ర్న 
f 
గ 
th ~~ 
"గ్గ 
య 
ల్‌ 
ణన 


(దిహ్మా Ey) జీపుడొగుచునా ఎడు. (ఒశే క్‌ (బహ్మ్బాళత్తాము మతు ఉవాపలక లన 
hs 
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వ్‌ 
రుని యొక్క సర్వాంతర్యామిత్వము వాటి వేరువేరు ఉపాధుల పలన కలిగినవి. =. 


జీవాత్మ పరమాత్మలుగా గోచరించుచున్నది.  జీవునియొక్క- పరీమితత్వము ఈశ్వ 


244. ఏతావుపాదీ పసరజీపయా స్తయాః 
సమ్యక్‌ నిరాసేన పరో న జీవః 
రాజ్యం నరెంద్రస్య ఖభటస్య ఖేటక 


స్తయోరపో హే న భదో న రాజా. 


ఈ జీవాత్మ పరమాత్మలయొుక్క- ఉపాధులను పూర్తిగా తొలచించినచో జీపుడును'. 
లేడు; ఈశ్వరుడును లేడు; రాజుయొక్క రాజ్యమును, భటుని మొక్క శాలును = 
(ఒకరిని రాజుగను, ఇంకొకరిని భటునిగను చూపించు ఛిన్న చిహ్నములన్ఫుకొ లగించి 
నచో రాజుయును లేడు; భటుడును లేడు. ((ఇద్దరును ఛిన్నత్వములేని మానవా ' 
కారములే.. 


245. ఆఅథాత ఆదేశ ఇతి (శ్రుతిః స్వయం 
నిషేధతి (బ్రహ్మణి కల్పితం ద్వయం 
:శ్రతిభ్రమాణానుగృహీత యుక్తా 


తయోర్నిరాసః కరణీయ ఏపమ్‌, 
— 


“ఆథాత ఆదేశ,,.. (ఆఅథాత ఆదేశనేతి నేతి అను బృహదారణ్యకోపనిషత్తులోని) 
(ఏతి వాక్యము స్వయముగా (బ్రహ్మమునందు కల్పింపబడిన (జీవాత్మ పరమాత్మలసు) 

రెండు భావములను నిషేధించుచున్నదీ. (పైనచెప్పిన్స (శ్రుతి ప్రమాణమును ఆధార 
ముగా తీసుకొని బుద్దిచేత (విచక్షణా జ్ఞానముచేత్స) ఆ రెండింటిని (కలుగజేసిన 
ఉపాధులనుు తొలగించి (బహ్మసాకెక్కారము చేసుకొనవలెను 


246.  నేదం నేదం కల్పితత్వాన్న సత్యం 

కో అకా రయ లయం సారం 

రజ్జ్‌ దృష్ట శ్రలపత్వ్వప్నపచ్చ; 

నిం ఇ ద ఆ జనా, ని భే అచ 

ఇత్చం దృశ్యం న ఘయుత్త్యా ప్యపోహ్యూ 

దేయః పళ్ళాచకభాపి సయోర్యః 

జ = 
'ఇదకాదు, “ఇదీకాదుిఇది (వాటియందు సర్పముపళె 
స్నృప్నముపళలె కల్పితసుయినవి. కావున సత 


(16) 
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247, తతస్తు తౌ లక్షణా సులక్ష్యూ 
తయోరఖండై కరసత్వసిద్దయే 


జ 


నాలం ఇహళ్య్యా, న తథా ఒజహత్యా 
కిం తూభయార్జాత్మికమైవ భాహ్యం. 
అ ర 
“fo - ని యము జ 7 ఆ PP వం ఖల 4 ల 
అందుచేత ఈ రెండింటి మొక్కు (జీవాత్మ పరమాత్మల యొక్క) లకత్షణాద్దముల 
పలన, వాటిలో ఉన్న సత్యము ముక్కలుకాని ఒకేరసమని (ఆఖం౦ండై కరసంుతెలును- 
కొసుఏక్కు జహర్ల క్షణము, ఆజహర్ల క్షణములప_ల్రనేకాక, జహాజహర్రక్షణము పలన 
కూడా భావించి తెలుసుకొనవ లను, 
ఒక పసుపును సామీప్యమునగల ఇంకొక వసువుద్యారా చూపించువిసు 
నావ అణాల 


లక్షితము అందురు. ఆందులో మనము '“లక్షణమును విడిచి “లక్షీతము 


లకితముసు. (గహించుచున్నాము. ఇది 


ఏ అహార కథ = టు ? MOA a Nay సయ క క rman న] రం సొరి ఒం ప్న ఆల ఇ క్‌ 
జహా రక్షణను, రంగురంగుల పస్తుపులసు గూ ర్వి మాట్లాడు: సు చున్నప్పుడు, 
“నాకు సీలిరోంగు ఇను” అన్నప్పుడు ఆ లతను ఏ. వనుపును (ప్రత్యేకముగా 
అ య నాతో . 
నిరెశించు చున్నదో ఆది ఇష్టము అని అర్హను,. ఇందులో చెప్పబడని దానిని ఇది 
తలుపును గాబిట్టి- ఆజహాధకణమయినది- ఈ రెండింటి మి[శ మము, జహరజహా ర్థ 


తీఅము-ఇపన్నియు ను సాంశేతిక పదములు. 


| 


248. 249. స చేవదతో ఒయమితీహ చై కతా 
—దీ 
విరుద్దధర్మాంశ మవాస్య 
౬ 
యథా తథా తత్వమసితి వాక్య 
కా ఒర నయము శ ద - / 
విరుద్దధర్యానుభయ త్ర హిత్వా 
“ann TT IMM UC న 
సరలక్ష్య చిన్మాత్రతయా సదాత్మనొ 
రఖండభావః పరిచియ శే బుధై 8 
చిం చుహావాక్యశ తేన తథ్యశే 


(బ్రహ్మాత్మనో వై క్యమఖండభాపః 
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“ఆదెపదక్తుడే ఇతడు అసు వాక్యములో విరుద్ధ ధర్మములు గల (ఆ, ఈ) మాటలను 
విడిచి పెట్టి, అసలు వ్య కి యొక్క నకత్వమును ఏ విధముగా తెలుసువొసు 
చున్నామో, (“ఆ ననిషే-ఈమనిషి” అన్నప్పుడు “ఆి, ’ఈి అన్నవి పేరు వేరు దేశ 
కాలముల౦ిదు కసుపించిన వ్య క్తి గూర్చి చెప్పబడినను ఆ మాటలే నిర్దేశింపబడిన 
వ్యక్తి ఒక్కడే అని మనము ఏ విధముగా (గ్రహించగలుగుచున్నా మో, అదే .విధ 
మగా “అదే వీపి (తత్వమసి) అసు మహావాక్యములో విరుద్ద లక్షణసులు .గల 
వాటిన్కి రెండింటి . యందును విడిచిపెగ్సి, రెండిందియందు (ఒకే విధముగా గలు 
చిన్మాతతత్వము వలన, జీవాత్మ సరమాత్మలయందు అభిన్నమయిన అఖండ 
తత్వమును పండితులు తెలుసుకొను: చున్నారు. ఈ విధకుగా పలు మహావాక్యను 
లచే జీపబహ్మైక్య సత్యమును, వాటి అఖండత్వమును గూర్చె చెప్పబడినది. 


ధ్యాన మార్గము (250-258) : 

250. అస్టూలమి త్యేతదసన్ని రస్య 
సిద్దం స్వతో వ్‌ వ్యోమవద్మపతర్క్యం 
అకో మృషామా[తమిదం (ప్రతీతం 
.జహీహి యశ్స్వాత్మతయా గృహీతం 
(దిహ్మాహమి తేన విశిద్ద బుద్దా 
విద్ది స్వమాశా శననుఖండదో ధమ్‌, 


(పరమాత్మ “స్టూలనుయినదీకాదూ (అను [కుతివాక్య[ు మలవలన ఈ అసత్‌ దగ్రపరిచ 
మును (ఆనా త్మను) విడిచిపెట్టి స్వతః సిద్దుడు ఆకాశముపలె (చేనికిని అంటనివాడు) 
ఆలోచనలకు అందనివాడ్కు (ఆ(ప్రతర్య $0), అని పరమాత్మను [గ్రహించదగినవాడు 
కాపున (ఇందీయ నునోబుస్టలకు గోచరనుగు _ఈ దృశ్య [ప్రపంచమంతటిని, 
“నేను అను భాపము కలిగించు ఈ శరీరాదులను విడిచిపెట్టి, . నేను బ్రహ్మమును” 
ఆని పరిశుద్దనుయిన బుద్దీచేత తలంచున్సు నిన్ను నీవే ఆఖండ జ్ఞావస్వరూసమయిన 
పరమాత్యగ తెలిసికొనుము. 


251. bp మృత్కా-ర్యం సకలం ఘటాది సతతం మృనా నాతమేవాహితం 


తత్వ త్సజ్ఞనిత౦ సదాత్మకమిదం సన్యాత్ర 'మెవాఫిలమ్‌, 
యస్యాన్నా స్ట్‌ సతః పరం కినుపి తత్సత్యం స అక్కా స్వయం 
తసాత క్ర్యమసి (పశాంతహనులం (బహ్మాద్యయం యత్సరమ్‌. 
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మట్టితో చేయబడిన కుండలన్ని యును ఎన్హాప్పుడు మట్టి మాత్రమేనని(మనము తెలుసు 
కౌనుచున్నట్లు, సత్సరూపమయిన ((బహ్మము) వలన కలిగిన ఈ జగ తంతయు, 
దిహ్మముకో నిండియన్నదీ. అందులో (బ్రహ్మము (సక్‌్రతస్ప వేరేమియును లేదని 
తెలుసుకొనవలెను, (దిహ్మమునకు భిన్నమయినదీ ఏమియు (ఈ జగత్తున) లేదు 
కావున, జీవాత్మ కూడ్త “స్వయముగా (బ్రహ్మ స్యరూపమయిన దే; ఇది సత్యము, 
కాన న (ప్రశాంతమయిన, నిర్మలమయిన, ఆద్వితీయమయిన, ఇంద్రీయా గోచర 
యిన (దిహ్మము-అదే .సీవ్ర (తత్వమసి, (అని తెలిసికొనుము). 


J 


కట 


Cc 


252, నీ ద్రాకల్సిత దేశకాలవిషయజక్డాత్రాద సర్వం యధా 
మిథ్యా తద్వదీహోపి జాగ్రతి జగత్స్వాజ్ఞానకార్యాత్వతః. 

యస్మాదేవమిదం శరీరకరణ(పాణాహమాద్యప సత్‌ 

తస్మా త్తత్వమసి (పశాంతమమలం (దిహ్మాద్య్వయం. యత్సరం 
నిద్రలో కలిపింపబడిన (కలలో కనబడు) (వదేశములు, వివిధ కాలములు, భిన్న 
విషయములు, (వీటన్నింటిని తెలుసుకొనుచున్నాను అన్ఫు జ్ఞాత-ఈ సర్వము ఏ 
విధముగా అసత్యమని (మిధ్య ఆని మనము తెలుసుకొను చున్నామో ఆ విధము 
గానే ఈ జాగదవస్టయందు కూడ్క తన అజ్ఞానము వలన కల్పింపబడిన ఈ జగత్తు 
ఈ శరీరము, ఇంద్రయములు, (పాణము, అహంకారము మొదలగునవి అన్నియును 
అసత్యములని ((గ్రహించవలెను). కావన (ప్రశాంతమయిన, ' నిర్మలమయిన్క అద్వీ 
తీయమయిన్క ఇందియాగోచరమయిన, (బహ్మము--అదే నీవు” (తత్వమసి) (అని 
(గహంచుము. Sar ses - 
253, యత భాంశ్యాకల్సితం తద్వ చేశే 

- త త్రన్మాత్రం నప తస్మాద్విభిన్నం 

స్వప్నె నష్టం స్వప్న విశ్వం విచిత్రం 

స్వస్మాద్భిన్నం కిన్నుదృష్టం (ప్రబోధే 
ఎచ్చోట (భ్రాంతివలన కలిగిన (నానాత్వమ) కనుపించుచున్న దో, అచ్చోటినే విచక్షణా 
శ్రానముపలన (|భాంతి తొలగిపోగ్సా, కేవల పర బిహ్మను మా(తమే( గోచరించును); 
అంతక ఏిన్నమయినదేద యును ఉండదు. కలలో కనబడు స్వప్న[ప్రపంచనుంతయునుు 
మెలుకుపరాగాన్నే విచ్నితముగా. కరిగిపోయి. తనకన్న భిన్నమయిన (స్వవ్న (ప్రపంచ 
కము) & 


ఎదియు లేదని తెలుసుకొనుచున్నాక్సు, (ఆప్టే ఆశాన జనిత జగత్తుకూడ), 
ne) శ అలి | 
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ధ్యానాలంబన (సిర్‌ 4.266) : 
254, జాతినీతికులగో (త దూరగం 

నామరూప గుణదోషవర్టితమ్‌ 

దేశకాల విషయాతివ ర్తి యద్‌ 

(బ్రహ్మ తత్వమసి భాపయాత్మని 
జాతి నీతి కులము, గో తము లేనిదీ నామము, రూపము, గుణములు మొదలగు 
దోషములు కేనిరీ దేశము, కాలము, విషయములు-వీటికి అతీతమయినదీ అయిన 
ద్రైహ్మ స్వరూవము అదీ సిప్‌ (తత్వమసి అని నీలో నీవు సదా భావించుచుండుము 
(ధ్యానించుచుండుము). 


255, యత్సరం సకలవాగగోచరం 
గోచరం విమలబోధచకుషః 
శుద్దచిద్ద నమనాదీవస్తు యద్‌ 


(బ్రహ్మ తత్వమసి భావయాత్మని. 

ఏ ఖవాక్కు.లకు (సకల శా ప్రముల పలన) అనిర్వచనీయమయినది, శుద్దమయిన జ్ఞాన 
చకువుచేత మాత్రమే ఎరుగదగునది, నిర్మలమయిన శ్ఞానము మొక్క 'రాశివంటిదీ (శుద్ద 
చిత్‌ఘనం), అదిశేనిదీ అయిన ఆ Pe స్‌ (త్వ ఆని 
నీలో నీచే భావించుచుండుము. 


256, షడ్చిరూర్మిభిరయోగి యోగిహృద్‌- 

భావితం న కరణైర్విభావితమ్‌. కక 

బుద్ద్య వేద్య మనవద్యమస్ని , యద్‌ 

(దిహ్మ తత్వమసి. భాపయాత్మని. 
ఆరు విధములయిన దుఃఖకారణములచే తొకబిడనిదీ, + యోగీ శ్వరులచే హృదయము 
నందు ధ్యానింసబడునది. ఇందీ యము లకు ఆగోచరమయినదీ, బుద్దీచేత తెలుసుకొన 
వీలు లేనిదీ నిందలకు అందనిది (అనవద్యం), అయిన బ్రహ్మస్వడూపమం- అద్‌ పీవే 
SE అని Is సదా, MU . 


ue కహతు ఆ దుఃఖకారణములు - ఆవిఎనున = క్రి ఆకలి,2) దప్పిక, 
క)ళోకము' 4)మోహము' వృముసలితనము 6) మృత్యువు, 
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2514 (భాంతి కల్పిత జగత్క-_ లా శయం 
స్వాశయం చ సదసద్వీలక్షణం 
నిష్కలం నిరుపమాన వృద్ది యద్‌ 
(బ్రహ్మ తత్వమసి భాపయాత్మని 


(భాంతి చేత కల్గిన ఈ జగక్తునకు, అందలి విభాగములకు మూలాధారము యినదీయు, 
తనకు తానే 'ఆధారభూతనుయినదే యు, స్టూల, సూత్యు కుల కంటు. భిన్నమయినదని యు 
(సదసద్వీలక్షణ౦), వేరువేరు భాగములు కేనిదియు (నిష్నలర), చేనికోను పోల్చ 
'రానిదీయు' (నిరుసమం) అయిన (బహ్మము- అది సీవే (తత్యమసి అని' సక న్‌ 
సదా భావించుదుండుము, 


258. జన్మవృద్దీసరిణత ్యసక్షయ- 
వ్యాధినా శనవిహీ నవు ప్యయం 
విశ్వసృష్ట్యవవిఘాత కారణం 


జ 
(బహ్మతత్వమసి భావయాత్యని. 


పుట్టుట, పెరుగుట, హేమితిచెందుద్కి కీణించుద్క జమ్బవడుద్కి చనిపోవుట్క. = అను 
మార్పులు లేనిదీేయు తరుగు వేనిదీయు, ఈ ప్రపంచమునకు సృష్టి, స్థితి లయ: కారణ 
మయినదీయు ఆయిన ఈ (బ్రహ్మను-అదెనపు (తత్వమసి అని. నీలోనీవు 
భావింపుము 


259. ఆస, భదమనపాస్త లక్షణం 
నిస రంగజలరాళశినిక్చలం 
కమర మవిభక్త మూర్తి, యద్‌ 
(బిహ్య తత్వమసి భాపయాత్మని, 


అన్ని. విశేదమలను తనలో విలీనము జేసుకొన్నదీయు. ies శేదలు, లేకపోవుట 

అన్నది లేనిదియ (ఆనపాస్త లక్షణం - ఎల్లప్పుడు ఉండునట్టిదీయు, తరంగములు 

లేని జలరాశివలె నిశ్చలముగానుండు నట్టిదియు, సదా మక నుబునదియు (ఆపరణ 

విక్షేమశక్తులకు లోబడనిదీయు), విభిన్న త్వము లేనిదియ, ఆయిన. కాక 
వే (తత్వమసి అని. నీలో నీవు సదా భావించుకౌముచుండ్నము, 
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వ జ అ ర 
260. ఏకమెవ సదనేక కారణం 


సత్యోస్యరూపము ఒక్క పే. అయినసు,' అశకత్వమునకు కారణజుయినదియు ఏ, 
కారణమువేని తనకు తానే కారణమయినదియ్యు, కార్యకారణములకతీతమయినదీయ్యు 
అయిన (దిహ్మము- ఆదెనివు. (తత్వమసి) అని నీలోనిపు సర్వదా భావించుకొను 
చుండుము. 


261, నిర్వికల్పకమనల్పమక్షరం 
యత్‌ తరాత్తర విలక్షణం పరం 
నిత్యమప కయసుఖం నిరంజన 


యే జనో TOE) జో అ శ 
(బ్రహ్మ తత్వమసి భాపయాత్మసి. 


నిర్వికల్పికమయినదియు (మాయాతీతమయినదీయు), అల్పత్యను లేనిదియు 
(మహోన్నత మయినదియ్సు, నాశములేనిదియ (అతరంయ, నాశవంతమమిన 
దృశ క పవంచమునకు (కరం) దాని రొరణటై అనొద్శి అవినాశి 'అయిన మాయకు 
య. న. సరభుకుమునది ను Res 


262, యద్విభాతి సదనేకధా (భ్రమా 

న్నామరూపగుణవి క్రియాత్మనా 
"హేమవత్న్యయమవి[కియం ' సదా 

(బ్రహ్మ తత్వమసి భాపయాత్మ్నని,. 
ఒకే బంగారము పలు ఆభరణములుగా ఎట్టు కనబడుచున్నదో, అశ్షే-; రై సత్సదార్ద 
మయిన (బ్రహ్మము (భ్రాంతి పలన కలిగిన నామ్మ రూపు గుణ. " క్రియావిభేదముఖ 
లన అసనేకకులుగా కనబిదుచున్నది. ఆజ్బిబ్రహ్యాము = బే కు (తత్వనుస్సి అని 


లోనిప్ప సర్వదా భావించుకొనుచుండుముం, 


me 
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263. యచ్చకాస్త్యన పరం పరాత్సరం 
(పత్యగేకరస మాత్మలక్షణం 
సత్యచిత్‌ సుఖమన౦త మపహ్యయం 
(బ్రహ్మ తత్వమసి భాపయాత్మని 


తనకు అతీతమయిన దేదీయు లేనట్టిదీయు (అనపరంి జగత్కారణమయిన మాయే 
కారణమయినదియు (పరాత్సరం) (ప్రతిజీవియందు ఏకరసముగా (ఒకే స్వభావము 
కలదిగా) కనబడు (ప్రత్యగాత్మ లక్షణముకలదియు సత్‌-చిత్‌-సుఖ' స్వరూపమై, 
అనంత మయినదీయు, అవ్యయమయినదియు,- అయిన (బ్రహ్మము-అదేనీవు (తత్వ 
మసి) అని సీలోనీవే సదా భావించుచుండుము. 


264. ఉక్త మర్దమిమమాత్మని స్వయం 
భాపయె[త్పతిథయుక్తి థిర్రియా 
సంశయాదరహిత౦ కరాంబువత్‌ . 


తేన తత్వనిగమో భవిష్యతి , 


(పై పదీ శ్లోకములలో) చెప్పిన దానియందలి వరమార్దమున్కు తనలోతాను ప్రసిద్ధి 
పొందిన యుక్తులను (తర్క-పడ్డతులను) ఆధారముగ తీసుకొని న్వబుద్దితో (హృద 
యము నందు భావించుచుండపలెను. అప్పుడు (బ్రహ్మతత్వమృ్ము ఆరచేతిలోగల నీటి 


పలె సంశయములు లకుండ అవగతమగుసు, 


265, సంబోధమా (త్రం పరిశుద్దతత్వం 

విజ్ఞాయ సంఘే నృపపచ్చ సైన్యే 

తదాశ్రయః స్వాత్మని సర్వదా స్టికో 

విలాపయ (బహ్మణ్‌ ఏవిశ్వజాతం. 
శరీరేంద్రీయ (ప్రాజాహంకార సమూహమునందు (సంఘ్రే గల ఆత్మ తత్వము 
వరిశుద్దతత్వము కలదై, (శరీర మనోబుద్దుల వాసలరో కూడనిదై)) న్వబోథ 
మ్యాత్రమై (సర్వాతీత స్థితిలో, తనను తానే  [పకాశింపజేసుకొనునదై ), సాధారణ 
సెనికుల నుధ్యన ఏరాజమాననుగు రాజువళె వెలుగొందుదు (రాజూ 'పభవు; పైని 


కులు ఆతని ఆజ్ఞలు పాలించు సాధారణ జీవులు; ఆప్టే (బ్రహ్మమ -శరీరాదే సంభుము 
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సుధ సంబంధ మ; ఉన్న (బ్రహ్మమును ఆశ్రయించి, తన ఆత్మ యందే, (అక 


sae. Se సదా నిలచుచ్చు ఈ (బ్రహ గమునందు లయ పఠతుషవము, 


266. బుచ్చా గుహాయాం సదసద్యీలక్షణం 
(బ్రప శైసి సత్యం పరమద్వీతీయం 
తదాత్మనా యోఒ(త వ సేదుహాయాం 


పునర్న తస్య్యాంగ గుహా ప్రవేశ; 


సత్యనుయిన, పరమమయిన, ఆద్వితీయమ మిన స్తూల నూకముల కతీతమమిన్క 
పర్యబహ్మ స్వరూపము బుద్ధీ యొక్క గుహలో (హృదయకుహరము నందు) 
ఉండును (ప్రకటితమగువు). ఆ హృదయకుహరమునందు ' ఆత్మ సాన్నిధ్యమున 


నివసించువానికి తిరిగి తల్లి ల్లి గర్భమును (అంగగుహ (ప్ర వేశించవలసిన అవసరము 


లేదు. (బహ్మతత్వమును తెలుసు ని ఆ (బహ్మామునందే సదా నిలచువానత 
పునర్జన్మ ఉండదు. 


వాసనలను విడిచిపెట్టుట : (267-276) : 


267. జాతే వస్తున్యపి బిలపకి వాసనాఒనాదీరేషా 
కర్తా భోక్తాప్యహమితి దృథా యా౬స్య సంసార హేతుః 
య్‌ కహ వనకా సా౬పశేయా వయా _ 
(ప్రత్యగ్‌ దృష్ట్యాఒ ఒత్మని నివనతా సా౬పసెయా (ప్రయశ్నా 


ను కిం (పాహు సదీహ మునయో వొననాశానవం యాక్‌ 
rn అరలో 


wn 


oc (ళీ 


ఆత్మతత్వమును ఎరిగిన పిదప కూడ, ఆదివేనిది, అతిబలవంతమయినది ఆ 
“సను క ర్తను, నేను: భ్‌ కను (నను | చేయుచున్నాను, నేను అనుఖవించుడునా? ప్ర 
అవ భాం 
అదు సహా 


అసు భాపము మనసులో దృఢముగా (పావకొనిపోయి ఉండును. జ సంసా 


హాతువగుచున్నద్‌ (జనన మరణ కారణ మగుచున్నది.) అంతర్‌ దృష్టితో సదా 


కీ 


” 


జ్‌ 


ఆత్మయందే నిలచి, (ఆకర్భత్వ 9 ఛో తృృత్వ భావమును-- “అహార ధాపమున్తు, 
(ప్రయత్న పూర్వకముగా తొలగించపలెను. ఈ వాసనలను లేకుండ చెసుళూనుఐద్చే, 
(వొసనాతానవ౦) ము ముక్తి అని మునీశ్వరులు చెప్పుచుందురు. అది (ఆవాసనలను 
తొలగించుది న. చేయవలెను. 


(17) 
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న _ అనై జూ : చ్చ ~~ ఇ | ; 
268, అహాం మముతి యా భావే చేహాక్షా దాపనాత్మని 


ఆధ్యాసోఒయం నిర స్పవ్యో విదుషా స్వాత్మనిష్టయా 
అనాత్మ ఆయిన దెహేందద్రిం యాదుల యందు *నేను, నాది (ఆహం, మమ అను 
భావము, ఆత్మయందు ఆరోపింవబిడినది. దానిని పండితులు స్వాత్మనిష్టపలన (తన 
ఆత్మయంది సదా నిలిచి యుండుటవ లన) తొలగించపలను, 


269. జాతాష స్వం (ప్రత్యగాత్మానం బుదీ తద్‌వృ తిసొక్షీణం 
ఇను థల uh 
a సద్వృతాానాత్మన్యాత్మమతిం జపా 

బుద్దీకి అందలిపృత్తులకు సాకీభూతుడయిన తన ఆత్మను, (ప్రత్యగాత్మను), . 


ఆతడు (సోజహం) అను సద్‌ పృశతి పలన (సద్‌ భాపన వలను, “ఈ ప 
నేను అను అపోహను (ఆనాత్మని--ఆత్మమతిం) విడిచిపెబపలెను, 


రు 


270. లోకానుప ర్రనం త్యక్వా త్యకా్య దేహానువ ర్హనం 
శాస్త్రానున ర్హనం త్యక్యా స్వాధ్యాసాపనయం కురు 


లోకాను వర్తనము (లోకపు పోకడలను గుడ్డిగా అనుసరించుట), దేహాను వర్తనము 
శరీర మనోబుద్దులు కల్పించు వ్యామో లతే గుడ్డిగా అనుసరించుట శాస్తాను 


ణు 


వ ధనము (శాస్త్ర్రములను--వాటి అంతరారములను గ్రహించక. విచక్షణా Ma 


గుడ్డిగానమ్మ వానిని అనుసరించుట్సి ఈ మూడింటిని విడిచిపెట్టి నీ ఆత్మతత్వమును 
కప్పి ఉంచిన, (వాసనలను) తొలగించుము. (“నేను ఆత్మను అనుభావమును 


మపగుపరచ్చి “నేను ఈ శరీర మనో బద్ద్యహంకారమలతో కూడిన జీవిని” అను 
భాపము ఆరోపింపబిడినది-దానిని “అధ్యాసము” అందురు. 


271. లోకవాసనయా జంతోః శాస్రవాసనయాపి చ 
చేహవాసనయా జ్ఞానం యధాపన్నైవ జాయశే 
(పైన ae Sess: పలన్క శాస్త్రవాసన పలన్క, దేహవాసన హోరు (వౌటీ 


ఉధృత ను బలన్ర మ నిష సరిఅయిన జాన మును (ఆత్మజ్ఞానమున్సు, పొందలేక పోపు 
చున్నాడు 
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212 సంసారకారాగృహ మోక్షమిచ్చో- 
రయోనుయం పాదనిబద్దశ్చం భఖ లమ్‌ 
వదంతి తశ్జాః GG 
యోఒస్మార్విను 3 కః సము'పెతి ము 


సంసారనును es నుండి బయటి పడదలచిన వారికి ఈ మూడు వాసనలు 
కాళ్ళకు తగిలించిన గట్టి ఇనువ సంకెళ్ళపంటివి ఆని ఈ విషయము తెలిసిన వారు 
చెప్పుదురు. ఈ మూడు వాసనల నుండి బయటపడ గలిగినవాడే ము క్రిని పొంద 
గలడు. || 


273, జలాదీసంసర్లప పశాత్సిభూ త- 
. దుర్గంధ ధూతాఒగరు దివ్యవాసనా_ 
సంఘర్షణేనై ప విభాతి సమ్య-- 
గ్వరూయమానే సతి దాహ్యగంధే 
ఆగరువ' త్రి యొక్క. దీప్య పరిమళము (ఆ అగరువ త్తి) నీటిలో తడిసినప్పుడు 
కలిగిన దుర్గంధములో వ మునిగిపోయి పైకి. తెలియకుండ ఉండును. ఆ తడిని బాగుగ 


తుడిచివే సిన వెంటనే, (నీటితడి పలన కలిగిన దుర్వాసన పోయి, దాని సహాజ 
పరిమళము తిరిగి బాగుగా ద్రతీతమగును, 


2/4, అంతః శ్రికానంత దురంతవాసనా- 
. భూలీవిలిప్తా పరమాత్మవాసనా " 


ప్రజ్ఞాతిసం ౦ఘర్షణరో వినద్దా 
అ చందనగంధవర్‌ be 


(ఆ విధముగనే) . లోతుపరకు పాకుకుపోయిన్న అనంతములయిన, . అంతముచేయ 
శ క్యముకాని సూర్య వాసనల ధూళిచేత కప్పబడినదై , పరమాత్మ యొక్క దివ్య 
వాసనకూడ తెలియుట లేదు. జ్ఞాననుసు (రాతికో) దానిని బాగుగ అరగదీసినప్పుదే, 
(పెన ఆవరించి ఉన్న దుర్గంధ : పూరితములయిన పూర్వ వాసనలు పోయి, పరిళుద్ద 
పుయిన ఆత్మ ముక్య వ 9 (సానమీద అరగదీసిన) చందన Ribs 
ప్రకటితమగును. స్టా. 


ఆసాత్మ వాసనల పలలలో చిక్కుకొని, ఎటుకపడని ఆత్మవాసన, నితాతి--నిష్టలో 
ఉన్నవారికి (ఎల్లప్పుడు ఆత్మ భాపనయందే,- “నేనే ఆత్మను అను భావనలో నిలచు 
వారికి, ఆ అనాత్మ వాసనలు తొలగిపోయి, ఆత్మశ్షానము స్వయముగా (ప్రకాశించును. 
276. యథా యథా ప్రత్యగవస్టితం మన-- 

స్తథా తథా ముంచతి బాహ్యవాసనాః 

సః శేషవె మోక్షే సతి వాసనానా-- 

మాత్మానుభూతిః (ప్రతిబంధళూన్యా 
అంతరాత్మయందు. (ఆత్మధ్యానము నందు) మనస్సు, ఎప్పుడెప్పుడు. నిలకడను 
పొందునో (ఎంతనుట్టుకు నిలకడను పొందునో) అప్పుడప్పుడు (అంతముట్టుకు) 
బాహ్యవాసనలు తొలగిపోవును. బాహ్య వాసనలన్నియు నిశ్శేషముగా నశించి 
పోపునస్పుడుు ఎట్టి పతిబంధకములు లేకండనే, ఆత్మానుభపము కలుగును. 


అధ్యాసాపనయము (277-299) : 
277. స ;తృన్యేవ సదా స్ట్వ్వా మ నో నశ్యతి. యోగినః 


సనానాం క్షయళ్ళాతః న. కురు 


ళం 


క్‌ 


(ఆధ్యాసము 2 ఆరో పితము; సతృ్వరూ సమయిన ఆత్మయరదు, అసత్‌ పదార్దనుయిన 


'దేజిద బీవభాపమును ఆరోపించుజి “అధ్యాసము అగును--మిథ్యాజ్ఞానను అని కూడ 


తన ఆత్మలో* ఎల్లప్పుడును నిలచు యోగీశ్వరునకు మనస్సు నశించిపోవును, 
మనోనాశము వలన వాసనలు పూ_్థిగా తొలగిపోపును. అందుచేత, (ఈ దేహోదుకే 


స్‌ు ఆను సీయొక్క- మిద్ద్యాజ్ఞానమును తొలగించును, (స్వ అధ్యాన+ ఆపన 
యం కురు). 
278, తమో ద్వాభ్యాం రజః సక్వాతృత్వం శుదేన నశ్యతి 


లీ 


మ నల మన అ —ా అన డో 
తస్మాత్సత్వమవస్టభ్య SR శిసాపనయం కురు, 


వ నటే? £33 


తమో గుణము (సక్వరశోగు య. రెండింటి వలనను రజోగుణము సత్వ 
గుణముపలనను సత్వగుణము (దానిని మరింత పరిపద్దపరచుట వలనను తొలగి 


సరు క 
పోవును. కావున సత్యమును ఊతగా గొని నిలోగల జీనభావమును విడిచి పెట్టుము. 


279: ప్రోరబ్దం పృష్యతి వప్పరితి నిశ్చిత్య నిశ్చలః 

ధె ర్యమాలంబ్య యశక్వ్నేన స్వాధ్యాసాసనయం కురు 
(ఈ శరీరము కలుగుటకు కారణమయిన) ప్రారబ్దకర్మయే ఈ దేహమును (అవసర 
మున్నంతవరకు) నిలుపునని నిశ్చయముగా తెలుసుకొని (శరీర పోషణాదులగూర్చి 
తాప్యత్రయప నడక, నిశ్చృలుడవై, ఛై ధై ర్యముకో, ప్రయత్నపూర్వకముగా Ge ఈ 
శరీరమును అను) మిథా జాన మును విడిచిపెట్టుము. 


280, నాసా జీవః పరబ హ్మేశేకతద్వా్యపృ త్తి తిపూర్వుఠమ్‌ 
వాసనా వేగతః ప్రా సస్వాధా్యసాపనయం కురు 
"నేను జీవుడను. నేను (బ్రహ్మమును అనుభాపన ద్వారా (మనో పత్తి ద్యారా, 


వాసనల ఉద్ద్యతము పరీన కలిగిన  జీవభావమును (మిథ్యా శ్రానమున్సు పరిత్య 
జంప్తము, 


281, | గ్రుక్యాయుక్యా స్వానుభూక్యా శ్వాత్వాసార్వాత్య్యమాత్మనః 
క్వచిదాభాసతః (పొప్త స్వాభ్యాసాపనయం కురు 

(ప్రతుల వల్లను (శ్రపణము పల్లన్సు యుక్రియు క్రముగా ఆలోచించుట. వల్లను 

(మన నము), స్వానుభపమ్నుపల్లను (నిథెథ్యానము పలనను, సర్వాత్మతత్వమయిన 

సరమాత్మ (నీవే అన్సి తెలుసువొని, జీవభాపన రూసకమైన _ మిద్ధ్యాజ్ఞాననును, 

వకొదగ 'మిగిలినేను దానిని తొ లగించుము. 


రు 


282, అన్నాడానవిసర్గాభాశ్థమిషన్నా స్త (క్రియా మునేః 

త చేకనిష షయా నిత్యం స్వ్యాధ్యాసాపనయం కురు 
ఆత్మభావన ఒక్క-దానియందే సవా నిలచియున్న మునులకు, ఆహార విసర్జనాదుల 
యందు, (విషయస్పందన [పతిస్పందనలయందు, ఈషణ్మా(త్రమయినను( ఏకొంచెము 
కూడ చేయదగునది ఉండదు. (వాటియరదు వారు విమాత్రము. ఇచ్చ చూపరు. 
అందుచేత, చేనాయు ఆత్మయను మిథ్యాభానమును విడిచిపెట్టుము 


134 ని వేకచూడానుణీ 


2835 =: తత్వమస్యాదివాక్యోత్స బ్రహ్మోతై గక త్వబోధతః 

(బహ కా ్యత్మత్వదార్థా్యయ వ కుర 
“తత్వమసి” మొదలగు మహావాక్యముల నాధారముగ తీసుకొని, బ్రహ్మాతే కత్వభో 
మును తెలుసుకొని, “నేనే బ్రహ్మమును అను భావము దృఢముగా నాటుకొ నుటకో 
నేను జీవుడసు అను మిద్ద్యాజ్ఞానమును విడిచి పెట్టుము. 


284. అహంభావన్య దేహేఒస్మిన్నిః 'శేషవిలయావధి 
. సావధా నేన యుకా క్తాక్మ్యాస్వాధ్యాసాపనయం కురు 


ఈః దేహమునందలి * అఆహరి భావము(ఈ దేహమే నేను అను భావము)ని శృేషముగొ 


నశించువరకు, సావధానముకో (కాగరూకతకో) అచంచల :సననుక రకల 
మిథాజ్ఞానము పారద్రోలుము, 


285, (పతీతిర్లీ పజగకోః స్వహ్నపద్భాతి యాపా 
కకం విద్వాన్స్వాథ్యాసొ సాసనయం కరు 
ఈ జీవుడు, జగత్తు స్వప్నతుల్యముగా అనుభపమగుపరకు, (లేక, స్వస్నతుల్యముగా 


నైనను స. ఓ విద్యా౦ంసుడా, నిరంతరముగా; 
చెహాత ్యభాపమును (మిథా జ్ఞానమును) తొ లగించుము, 


286. మాకాపితోర్మలోద్చూతం మలమాంసమయం వపుః 
. త్యకాా చంశాలప దూరం దిహ్మీభూయ కృతీ భవ 


తల్లి దండ్రుల మలిన(సంవర్క_ము) పలన కలిగినదీయు, మల ru! నిండి 
నదీయు ఆయిన ఈ దేహమును అంటిరానిదానిపలె దూరముగానుంచి, (బ్రహ్మీయాకు 
డవై, (బ్రహ్మమునందు నిలచినవాడవై ) కృతా రుడవుకమ్ము. 


287. . నిదాయా లోకవారాయాః శద్దాదేరపి విస్మృతేః 
క్యచిన్నావసరం దత్వా చింతయాత్మనమాత్మని 


,న్మిదపలనగాని, లోకప ప్యవప అ రములపలనగాని, శబ్రాదులవలనగాని (కలిగిన అవరోధ 
ములు), స్‌ ఆత్మను మరచునట్లు చేయుబకు ఏమాత్రమును అవుస రము. కల్ఫింపక 
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(అపకా శమును ఈయక్స, (బాహ్యస్సర్శలవలన ఏమా(త్రము చరీంవక్స, ఆత్మచే ల్‌ 
ఆత్మనే తలంచుచుండును ( ఆత్మధా నము మనందే నిరంతరము నిలచియుండుము). 


288. ఘటాకాశం వహోకాళ ఇవాక్మానం వరాక్మని 
విలాప్యాఖండభా వేన తూప్పోంభప సదా మునే 


an మునీశ్వరుణా 1 . మహాకాశమునందు ఘటాక కాశము పూర్తిగా  కలసిపోపునట్లు, 
పరమాత్మయందు నీ ఆత్మను విలీనముచేసి . (ఖిన్నత్వములేని, _ అఖండభావముతో 
ఎల్లప్పుడు తూస్టీభాపముతో .(అపరిమితమయిన (పశాంతభావనుతకో) ఉండుము. 


289. స్వ(ప్రకాశ మధిష్టానం స్వయంభూయ సదాత్మని 
(దిహ్మండమపి పింశాండం త్యజ్యశాం మలథాండపత్‌ 


(నిరంతరాత్మధ్యానమువలన్య కలిగిన ఆత్యభాపనవలన- అన్నింటికి. ఆధారభూ తమ్ము. 
స్వయం(ప్రకాశము అయిన ఆ పరమాత్మ స్వయముగా నీవే అని గ్రహించి (స్వయం 
భూయ, (బ్రహ్మండమును (జగత్తును, పిండాండమును (శరీరమును, మలముతో 
నిండిన కుండలపలె పరిత్యజింపుము 


290. చిదాత్మని సదానం దే దెహిరూఢమహంధియం 
నివేశ్య లింగముత్స్యృజ్య 'కేపలో భవ సర్వదా 


శరీరముపై ఉంచబడిన “నేను” అను భావమును(ఈ శరీరమే నేను అను భాప పమును,, 
ఆ శరీరమునుండి విడదీసి, సచ్చిదానంద స్వరూపుడయిన (బ్రహ్మమునందు (ప్రవేశ 
పెట్టి, (చేహాత్మభావమును విడచి [బహ్మాత్మభావమును పొంద, సూక్మశరీరమును 
(లింగ శరీరమును) త్యజించి, ఎల్లప్పుడును కెవలుడ వై(అద్వ్‌ తీయుడ వ్ర యుండుము. 
((దహ్మభూతుడ వై యుండుము, 


291, యతై ష జగదాభాసో దర్చణాంతః పురం యథా 
తద్న్రహ్మాహమితి జ్ఞాత్వా కృతకృతోక భవిష్యసి. 


అద్దములో కనబడు పట్టణమువలేన నె ఈ జగ త్తంతయును ట్రైహ్మము యొక్క అభాస 
(వతినింబము = ఆరి రోపితయు) మాత్రమే అని గ్రహించి, అట్టి బిహ్మ్యము నన అని 
తెలిసికొ నినంత నే కృతక్యత్యుడవు ఆగుదువు. (ఈ (ప్రవంచము యొక్క. మిథ్యా 
తత్వమును రూఢిగా తెలిసికొ నినంతనే బ్రహజ్ఞానను తసంత తానే 3 కలుగును. 
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292; యత్నాత్యభూతం౦ నిజరూపమాద్యాం 
చిదద్వయాసనందమరూపమ క్రియమ్‌ 
తదేత్య మిభ్యాసపురుత్సృజేత 
శె లూషవదే ద్వెషముపా త్రమాత్మనః 


(అన్నింటికిని) ఆదీ ఆయినదీయ్ము సత్యమయినదీయు, సప మైనదియు, 
ఆద్వీతీయమయినదీయు రూపము లేనిదీయు, క్రియారహితమయినదియు అయిన ఆ 
పరబ్రహ్మమే నీ నిజస్వరూవముగా గ్రహించి ఈ మిథ్యాశరీరమును _ (నాటికను 


అయిపోయిన పెమ్మట్స, వేషధారి తన వేషమును త శిజించునట్లు( అంతటి అనాస క్షి కైకో ) 
విడిచిపెట్టపలెను, 


జీవ మిధ్యాతత్వము (298-297) : 

293, సర్వాత్మనా దృశ మిదం మృషెప 
వైవాహమర్హః క్షణీకత్వదర్శనార్‌ 
శానామ్యహం సర్వమితి (ప్రత్‌తిః 
కుతో ఒహమాదేః క్షణిఠస్య సిద్ద్యేల్‌ 


చలో 


సర్వాత్మదృష్టితో చూచినప్పుడు ఈ దృశ్య ప్రషంచము ఉనికిలేనిది (మృషా); 
“అహంిభాపము కూడ (జీవుడు కూడ) న. ము పలన (కణక క్షణమునకు 
అపస్టాభేదము చెందుచుండుకవలన్స స పదార్థణుకాదు (నిజనుయినదికా దుః అట్టి 
ఎడ్క “నేను ఈ .(ధసంచమును తెలుసుకౌ eee అనుభావన - కణిక కన్వ భావము 
గల జీవాదులకు ఎట్టు ఉండగలదు ? (నిజముకాని _ “ఆహాంిభావను, "ఉనిక్‌లేని 
(ప్రపంచమును తెలుసుకొనుబి అనునది ఎట్లు సంభవము 2) 


294, అహ౦పదార్హ ఇహమారీ సాక్షీ 
జ 


ల్‌ న్‌ 


నిత్యం న భాపదర్శనాతి 
(మూతే హ్యుజో నిత్య ఇతి (గతిః స్వయం 
తత ఏత్యగాక్మా సదసద్వీల అక్షణః 
ే శదహానకు (సరిఆయిన్ర ఆర్దకముగా (ఆహం పదార్థం) బెన్పబితిన సతో 


గాత = ఈ; బవత (ఈ ద శ్య(వ్రనంచము) మొవలయిచవాటికి సొరీభూతునిగ 
6" 

జ 

ఇ ప 


Gn 


“J 


AT we పం వ ఆ స 
Rees wwe 0s (అమియు DY) 
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ఆను భాపముసు) 'తేలుసుకొసుచుండును. జన్మ లేనిదీ, నీత్యమయినదీ ఆని |కుతులు 
స్వయముగా చెప్పుచున్నవి. ఈ |వత్యగాత్య సూల సూకుములక౦టె (సత £ 
అసత్‌ల కంటు) విలక్షణమయినది _ (వేరు లకణములు కలదీ -- థిన్నమయినద్సి, 


295. వికారిణాయ సర్వవికార వే 
నిత్యోఒవికారో భవితుం సమ ర్లతి 
యె 


(ట్ర 


. మనోరథ స్వవ్నసుషు ప్తిషు స్ఫుఅం 
పునః పునర్చృష్టమసత్వ మేత యోః 


మార్పులు చెందుచున్నవాటిలో (వికారిణాం) కలుగుచున్న మాద్పులనన్నింటిని తెలుసు 
కొనువాడు (సర్వవికార వేశా, తాను మాత్రము ఎప్పుడు కూడ మాద్ప్చులుచెందకుంజ 
(నిత్య+-అవికారః) ఉండుటకు అర్హుడయినవాడు. (మార్పులు తెలుసుకొసువాడు 
మార్పులు చెందనివాడై యండవలేను) స్టూల సూక్ష్మశరీరముల యొక్క నా స్తికత 
( లేకుండుట ఆ అస్టిరత్వము). కఈహాలయందు, స్వప్నములయందు, గాఢ నిద్రయందు 
స్పష్టముగా మాటిమాటికి తెలియుచునేయున్నదీ. (మేలుకొని ఉన్నప్పుడు స్వన్న 
(ప్రపంచము -- స్వప్నశజ్ఞాత ఉండరు; స్వప్నాపస్టలో = జాగ్రత్‌ ప్రపంచము అందరి 


జ్ఞాత ఉండరు; గాథన్నిదలో రెండును - ఇద్దరును ఉండరు. కావున ఈ మూడపస్ట 
అసు తెలుసుకౌనువాడు మార్పు లేకుండ ఎల్లప్పుడును ను ఉండపళెనసునదీ విదితము). 
296. ౨... ఆతో ఒభిమానం. త్యజ మా౦సపిండే 


పిండాభిమానిన్యపి బుద్దీకల్సి తే 
కాల త్రయాబాధ్యమఖండ బోధం 
స శాంతిమ్‌. 
అందుచేత, బుద్దీచేత ర్‌ పో (మాయాక కల్పితనుయిన్స, హః కోారసపు క్‌ 


అట A హ్రాం వాం లట ల ఇ నా ష్‌ గ Va Ness 
యందు (మాంపపిండే), “ఆ చూంసపిండయు నను ఆసు థావమునందు అఖసూా 


శ అవ నన లాం వీ ఇ 
మును (ఆస క్రి కిని; సంగమ మను) పహ పెట్టు: హం లో సున్న ఆత్మి (పత్యా అ) 
మూడు కాలములచే బాధింవబడనిచై, (వాటికి అతీకమయినసై), _తితగు=ని క్ఞాగ 


స్వరూపమయినదీగా తెలుసుకొని కాంతిని పొందుము. 


(15) 
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297. త శా నీమాూనం కుబగ్‌ త్రనామ- 


చ న క కాధ్రేఆతు 
క 


౨ Cg 
లింగస్యధర్మానపి “రన్టలే దీం 
స్త్యకా స భవాఖ౦డనుఖస స్వ -ావః 


కుళ్ళిపోపుచున్న శవము పంటి (ఆరి శపం్ర, ఈ శరీరమును ఆశ్రయించిన కులము, 
ళా, యు 


గోతము, నామము, రూపము, ఆశ్రమము య (ఇపన్నియును శరీరమును 
ఆశ్రయించి య యః న్న వే-శరీ రీరము లేనిచో ఇవి ఉండవు)- విటి యందలి అభిమానమును 
డిచిపెట్టుము. నూత్మ శరీరము మొక్క ధర్మములయిన క రృృత్వ థో కృృత్వాదులను 
కూడ విడిచిపెట్టుము. (స్టూల-సూత్మ శరీరసులందలి అభిమానము ను విడిచిపెట్టి), 
ఆఖండానంద స్వరూపుడవె యుండుము, 


(ఆఖ ండానంద ప్రొ పికి. (బహ్మాజ్టానమునకు- ఈ స్థూల సూత్మ-క రీరములందలి 


అం 


అభిమాన మే ముఖ్యమయిన అవ నతో ధు. 


జీవభావమును విడచుట (298-809) : 


298, సంత తిబంధాః ప్పంసః సంసార్హహాతవె ద్నవాః 


పృతునునకు సంసార కారకముఖయిన ప్రతిబింధకములు ఇంకను ఎన్నో కలవు. 


ఆహంకార్డ వాటని టికి వ మూలమయినదీయు మొట్ట మొదటి వికారమును ఆయి 


299, యావక్వా్యత్సంస్య సంబంధో ౬హంకారేణ దురాతనా 
ర. లేశమాత్రాపి ము కివారా విలకకా 
Ce a] mun.) 


(దురాత్మ అయిన) ఈ pod నీకు సకస న 
ము ఉన్నంతపరకు), మోక్ష 
గూడ ఉండదు. (సను అక వ ఆను భాపన్క వ జీపుడను" అను భావన - ఈ 


అ a” ల ఇమ అప ఒం వ అరు 7 షు న PI అం ణా 
అ కాన్‌ ష్‌ సహరా పసుల NRE స్‌ నా తండ చేప యః జీవ ధామం స్తా ర్తిగ త్‌ అగిన 
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200, . . ఆహ౦కారగ్రహాన్ము క్రః స్వరూపముపపద్యశే 
చంద్రవద్విమలః పూర్ణః సదానందః స్వయంప్రభః 


(రాహు (గ్రహమునుండి విముక్ను డయిన) చంద్రుడు వ విధముగా నిర్మలంగా పూర్త 
— 

రూపముతో. (ప్రకాశించునో, ఆ వివముగన్నే ఈ అహాంకార (గ్రవామునుండి ము క్రి 

అవద 

పొందిన ఆత్మ తన నిజస్వరూపమయమిన సదానందనుయిన, స్వయం[ప్రకాశనుమున, 


జ ధర అన జు స అధ అ న్స స అన్న గాం త ఆల 
పూర్ణరూపమును (పరబ్రహ్మ స్వరూపమును) న్‌ ందుచున్నాడు. 


301. - యో వా పృరేసోఒహమితి (పతీకో 
బుద్ధ్యా (ప్రక్లు ప, సమసాఒతి మూఢయా 
తస్వైప నిఃశేషతయా వినాశే 
(బ్రహ్మ్నాత్మభావః (ప్రతిబంధకూన్యః 


ఈ దేహామునందు, తమోగుజమువేత మోహితమై, బుస్టచేత కల్పింపబక్కి మిక్కిలి 
'తెలివితక్కుప వలన కలిగిన “ఈ దేహమును నేను) అను భావము ఎల్లప్పుడు 
(పతీతమగుచుండును. దానిని (ఆ భావమును నిశేషముగా నాశనము చేసినప్పుడే 
“నేను బ్రహ్మను” అనుభావము ఎట్టి. (ప్రతిబంధకములు లేకనే స్టిరసడును. 


302... బహ్మానందనిధిర్మహాబలపకాఒహంకార ఘోరాహినా 
సం వెష్టా రత్మని రత్యతే గుణమ మైశ్చం దై స్రిభిర్మ స్మ ైః 
విశ్ఞానాఖ్యమహాసినా (గుతిమకా విచ్చిద్య సీర్ష్యత్రయం 
నిక్మూల్యాహిమిమం నిధిం సుఖకరం ధీరో ఒనుభోక్సుంక్షనుః 


(సత్వరజ స్రమములను) ఖీకరములయిన మూడు పడగలు గల అహంకారమును ఒక 
"ఘోర సర్పము బలపంతనుయినదై తన ఆత్మలో (తనలో) గల (బహ్మానంద నిధిని 
చుట్టుకొని; (ఎవ్వరిని దగ్గరకు రానీకుండ) కాపాడుచున్నదీ (అడ్జుతగులబుచమున్నద్శీ, 
శా స్రజ్టానముకో కూడిన విజ్ఞానమను 'మహాఖక్గమువే ఆ పాము మొక్క మూడు 
తలలను (|త్రిగుణములను) ఖండించి ఆపామును నిష్మూలించ గలిగిన ధీదుడేే ఆ 
ఆనందదాయకనుయిన నిధిని అనుభవించుటకు అర్హ డగుచున్నాడు, - 


303. _యాపద్వా యత్కించిద్వీషదోషస్ఫూ ర్తిర స్తి చేర్దేహే 
కథధమారోగా్యాయభ వే. త్తద్వదహ౦కాపి- యోగినో ముక్త 
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శరీరమునందు ఏ కొద్దిగానయినను విషము వలన దోషము wo , మనిషికీ 
ఆరోగ్యమెట్లుకలుగును? ఆ ను నే (ఏ కొద్దగానయినను) 'అహాంి భావము 
మిగిలియున్నచో +, యోగులకు ము _కిదొరుకుట దుర్హభము, 


304. ఆహ మోఒత్యంత నివృత్యా తత్క్బృతనానావికల్పసంహృళా్యా. 
(సత్య క్రత్వ వివేకాదయమహనుస్మీతి విందతే తత్వమ్‌, 


అహంకారమును నిశ్శేషముగా తొలగించి, దాని వలన కలిగిన వివిధ రకములయిన 
మనోపృత్తులను సంహరించి (అవి లేకుండే సి, తన ఆత్మయందే విచక్షణా 
జ్రానన ముకో తరచి చూచినప్పుడు “ఇదే నేను అయికిన్నాను (ఇదం; అహం 
అస్మి) అను తన నిజతత్వము అపగత మగును. 


305. అహంకారేక ర్రర్యహామితి మతిం ముంచ సహసా 
వికారాత్మన్యాత్మ[ప్రతిఫలజుషి స్వస్టితిముషి 


యదధ్యాసాత్స్చా9ప్తా జనిమృతిజరాదుఃఖబిహు శా 
(ప్రతీచళ్చిన్మూ క్రి సవ సుఖతనోః సంసృతిరియం 


ఆత్మ తేజస్సు మనోపృత్తులయందు (బుద్దీయందు (పతిఫలించుట వలన కలిగిన 
వికార రూపమయిన, క రత భో కృత్య భావముకల ఈ అహంకారమును 
(“ఈ బిజామ- నను” తు మనోవృ తిని వెంటన త్యజింపుము, అది & అహార 
కారము) నిన్ను నీ ఆత్మలో నిలవనీయకుండ _ అవరోధము కలిగించును. మిథ్యా 
జ్ఞానము పలన సంప్రాప్తమయిన ఈ ఆహ ౦కారమువల్ల నే జనన, నురణ్క జరా 
న కలిగించి, నీ నిజస్టితి ఆయిన చిదానంద స్వరూపమును వ మరచి, సంసార 
ములో చిక్కుకొని యుంటివి. 


(క రృత్వథో కృత్య sss పునాదీ ఆయిన ఈ అహంకారము కూడా 
ఒక మనోఏికారమే- ఒక భావమే--నునో బుద్దులలో కలుగు ఫృత్తులలో చితి. యప 
శమ [పతివింవించుది వలన, అవి స్వయం ప్రకాకములయినట్లు “నేను 1 చేయు 
చున్నాను “నేను తెలుసుకొనుచున్నాన్సు” నేను అనుభవించుచున్నా ను” ఆను 

పముకో వెలుగుచుండును. అ(పతిఫలాభాసితి.. నునోవికారపుంజమే ఈ అహం 


ATV 
కారము. మనో సృత్తులు లేనిచో అహ౦ంకారను గూడ ఉండదు.) 
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306, సదై కరూసస్య చిదాత్మో విఫో- 


ఏినాహ మధ్యాసమముష్య సంసృతిః | 

నీవు ఏకరూపుడపు; చిత్‌ స్వరూప్పడపు. ఆనందమూ ర్తివి; విభుడవుః: ఆకళ౦క క్రిర్తి 
కలవాడవు; వికారములు (మార్పులు లేనివాడవు; (సీపు సాక్షాత్‌ పర బ్రహ్మస్వ రూప 
డప్పు, నేమ. ఈశరీరాదులను అను మిథ్యాజ్ఞానము కో సంపా వ్హనుయిన ఈ ఆహ 


కాఠమే (సీ నిజతత్వమును మరుగుపరచి) నిన్ను సంసారములో త్రిప్పచున్నది. . 


307. తస్మాదహంకారమినుం స్యశ([తుం 

భోక్నర్ల లే కంటికవత్ప్రకీతమ్‌ . 

విచ్చిద్య విశానమహోశినాస్ఫుటం 

భుం మ్వైత్మసామా జ్యసుఖం యచెస్టం. 
అందుచేత అహంకారము అను ఈ నీశతువును--భోజనము చేయువాని గొంతుకలో 
ముల్లుపలె గుచ్చుకున్న దానిని--ఆత్మక్డానసును మేటి క త్తితో పూర్తిగా ఛేదించి 
ఆత్మ _సామాజ్య సుఖమును యశెచ్భగా (ఎట్టి అడ్ధంకులు లేకుండ) అనుభ 
వించ్చము, 
308. . తకోఒహమాదేర్వినిప ర్య పృత్తిం 

సంత్య క్రరాగః సరమార్లలాభాతి 

తూన్నీ 

1 ౯ 


౦ సమాస్స్యాత్మసు ఖానుభూత్త్యా 


అపాం 
రలు 
లు త 


తనా (బ్రహ్మణి నిర్వికల్పః 
అందువలన, అహంకారము (దాని అంగములయిన శాతికుల ఆశను ధర్మములు 
అను నునోవృళ్తులను తొలగించి (వాటిని ఆపి, రాగమును విడిచిపెట్టి (చేహాదుల 
యందు అనూూగముషు, ఆస కిని విడిచిపెట్టి, (ఈ |ప్రయత్నముల పలన కలిగిన) 
అరి యు + 

పరమార్ధ లాభముకో (పరం4-ఆర్ష4-లాభం-తన నిజతత్వమును తెలుసుకొనుబిచ్చే, 

తి ధి య - 2 
అవిభ క్రమమున (పూర్ణం, నిర్వికల్పసుమిన పర్మబహ్మమునందు నిలచి, నిలోగల 
ఆత్మ సుఖమును (ఆక్మానందమును) అసుభవించుచ్చు (ప్రశాంతతను పొందుము, 

వడ టే ర హం దా ఇరా నాల్‌ రీ. స పరా ఇత. చా 

(చునస్సులో పృట్తులు పూర్తిగా తొలగిష యిన ప్వృుడు కలుగు (పై? ంతశకే ఆక్మానంద 
చుని చెన్సవచ్చున్ను. . 
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309, సమూలకృత్తో ఒపి మహానహర పృన-- 
ర్వుషల్లైఫితః స్య్యాద్యదీ చేతసా క్షణం 
సంజీప్య విక్షేపళతం౦ కరోతి 
నభస్వకా [పావృతి వారిదో యథా 


ఈ అహంకారము చాల లోతయినదీ (గహనా): దానిని సమూలముగా నాశనము జేసి 
నను, నునస్సులో క్షణమా[త్రము మరల (ప్ర వేశించినను, పక్షాకొలములో గాలి పలన 
సమీకరింపబడిన మే'సములపలెఆద పెరిగి అనేకములయిన ఆలజడులను (విక్షేస 
శతం) సృష్టించును. (ఆందుచేత్త ఈ అహంకార విషయము కో, ఎల్ల వేళల జొగరూ 
కతతో ఉండవలెను). 


చింతన, (క్రియ, వాననల విడచుట (810.819) : 
310. నిగృహ్య శతోరహ మో౬ఒపకాశః 

క్వచిన్న దేయో విషయానుచింతయా 

స ఏవ సంజీవన హేతురస్య 

(వకీణజందీరతరోరివాంబు 
పరమ శ్యతువయిన ఈ అహంకారమును న్మిగహించిన పిన్ముణ్క దానికి (మనస్సు 
నకు విషయముల గూర్చి ఆరోచించుటకు ఆఅనకాశమును ఈయకూడదు. అట్టి ఆలో 
చనలే “సంజీవిని అగుచు--నీరు తగలగనే చిగుష్న ఎండిపోయిన నిమ్మచెట్టుపలె-౪ 
అహంకారమును పునరుజ్జీవింస జేయును. (అందుచేత విషయముల గూర్చిన ఆలోచ 
నలు నునస్సులో మెదలనీయరాదు. మనస్సును సదా దై వచింతనలో, దై వకార్యము 
లలో నిమగ్నము చేసినరో ఈ ఆలోచనలు దరికి చేరవు. 


311. దేసోత్మనా సంస్థిత ఏప కామీ 
విలక్షణః కామయికా కథం స్యాత్‌ 
అకో ౬ర్జసంధాన పరత్వమేప 
భేద ప్రసకాా భపబింధ హేతుః 

దెహాత్మభావములో (ఈ శరీరమే నేను ఆసుభావములో) ఉన్న వానికే విషయముల 

యందాస కి కలుగును, అందుకు విలవణుడయిప (బహ్మాత్మభావము కలవానికి (నను 


బహ్మము ఆను భావము కలవానిక్సి, అట్టి విషయవాంఛలు ఎట్లు కలుగును? అండు 
ట్లు కల్తుగున్ను 
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చేత్క అర్హ సంధాన సరశ్వము (విషయానుభవమునందలి ఆస క్తి, భేద (ప్రస 


(విఛిన్నత్వ భాపన-సేసు ఆసుభవిందువాగను ఈ (ప్రపంచము అనుభవింప కబిడునది 
అను మిథ్యాభాపన) - ఈ రెండే సంసారమునకు కారణములగుచున్న వి, 


312. కా ర్య పర్దనా ద్బీజప్రవృద్దిః పరిదృశ్యశే 
కార్యనా? శాద్బీజనాశ తసొ త్‌ కార్యం నిరోధయేర్‌. 


(ఒక విళ్తు నుండి పుట్టిన) చెట్టును (కార్యమును) ఎదగనిచ్చినచో దానినుండి వేలకొ 

చ్‌ త్రనములు (వీజములు) ఉద్భవించుదిను చూచుచున్నాము. వ. 
నీజము వలన కలిగిన విషయ .ప్రవృ త్తి అనుకార్యము (చెట్టు పెరిగి చరికొన్ని 
వీజములకు (వాసనలకు) కారణమగును. కార్యమును (మొదటిలోన్సే . నాశనము 
చేయుఐపలన (దానివలన కలగబోవు) వీిజనాశనము కూడ కలుగును. అందుచేత 
కార్యములను (విషయ వాంఛలను) ఆదీలోనే నిరోధించపలెను. 


313. వాసనావృద్దీతః కార్యం కార్యవృద్దాాచ వాసనా. 
వర్ణకే సర్వథా పుంసః సంసారో న నివ ర్హశే 


తార నొ ము న్న = 2 Cage) wf వ్ర =f ( లీ జ ప ఒనీ ఒక 

వాసనలు అఖభిప్ఫద్దీ చెందుబఐవలన క ర్యములు (విషయ వాంఛలు విషయ (ప్రవృత్తి 

వాది చెందును. కార్యనులు పది చెందుదిపలన వాసనలు అభిస్పద్ది సొందును. ఈ 
Sr అబ (స) 


విధముగా నిరంతరము (సర్వథా) జరుగుచుండుటిపలన పురుషునకు సంసారమునుండి 
ఎప్పటికిని ము ముక్త్‌ లభించదు. 


314. సంసారబంధవిచ్చికై క తద్ద్వయం (ప్రద హేద్యతిః 
వాసనావృద్దిరేతాభ్యాం చింతయా [క్రియయా బహిః 


వాసనల అభిపృద్దికి కారణములగునవి రెండు - 1) విషయముల గూర్చి ఎల్లప్పుడును 
ఆలో చించుచుండుట (చింతను; 2) బయటి ప్రపంచములో అఆ _వొంఛలను తీర్చు 
- కొనుటకు (ప్రవ రించుటి (బహిః క్రియ; (మొదటిది మనస్సులో జరుగునది; రెండవది 
బాహా క ప్రపంచములో జరుగునది). సంసారబంధమును తెంచుటకు ఈ రెండిం 


ల్‌ చావా 


టిని కాల్చి వేయవళిను (ప్రద జ్యాత్‌ ) 


చ న 
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315-316. తాభ్యాం |వసర్షనూనా సా సూతే సంసృతిమాత్మనః 
వా 
(త్రయాణాం చ కయోపాయః సర్వావస్తాసు సర్వదా 
on 
a త కనా అయో న e ఒం ఆక జె 
సర్వత సర్వతః సర్వం (దిహ్మమా త్రాపల్‌ కనై 8 
సద్భావవాసనాదార్లాా త్ర త్రయం లయమచన్న తే 
ఓ కోఎావి "యో 


ఈ రెండింటి పలన (చింతనలు = బాహ్య(క్రియలవలన) సృద్ది పొందుచు అని 
(వాసనలు) మానవుని సంసార "హేతుపగుచున్నవి. ఈ మూడింటిని నాశనముచేయ 
ఉపాయము (ఒక్క పే-ఆది సర్వావస్థల యందు ఎల్లప్పుడు, అన్నిచోట్ల, అన్నింటి 
యందును (సర్వతః), అన్నియు తానే అయిన (బ్రహ్మమును మాత్రమే చూచుట - 
దానిపలన కలిగన నణ్బావ వాసనలపలన (బ్రహ్మము గూర్చిన భాపనలపలన కలిగిన 


“వాసనల పలన) ఈ మూడింటిని (ఆలోచనలను, క్రియలను, వాసనలను) నశంపజేయ 
వచ్చును, 


317. క్రియానా శే భవేచ్చింశానాళో ఒస్మాద్య్వాసనాక్షయః 
వౌసనా నా[వ పక్షయో మోక్షః సొ జీవన్ము క్రిరిష్యతే. 


కామ్యకర్యలను ఆచరీంచకుండుటదిపలన (క్రీయానాశము పలన్ఫ, పునస్సులోని విషయ 
వాంఛలు (క్రీయాజనితములయినవి) నశించును (చింతా నాశము కల్లును); అందువలన 
(వాటిపలన కలగబోవు) వాసనలు నశించును. వాసనల నాశము వలన మోక్షము 
_కలటగును, అట్టి వానిని జీవన్ముక్తుడు అందురు. 


318. సద్వాసనా 


దట్టముగా అలముకొన్న చకట్లయునను, ఆరుళోదయముకాగానే ఏ విధముగా 
పూ రగా తొలగిపోవునోో ఆవిధముగాన్తే నద్వాసనల స్పూశత్తి= (సత్యమును 
రి వ 
తెలుసుకొనగోరు. (ప్రగాథమమునవాంభ - బహ్మాశ్తానమునై నిరంతర తపన 
మనస్సులో వజ్బంభించగా, అహం౦ంళాచనము మొదలగు (సవా) వాసనలన్ని హా 
(ఆ సద్వాసనలోో విలినమయిపోవుసు (కలగిపోవును. 
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319, తమ స్తమఃకార్యమనర్ధశాలం 
న దృశ్యతే సత్యుదికే దినేశే 
తథాద్యయానందరసానుభూతో 
నెవౌ చస్తే బంధో న చ దుఃఖగంధః. 


పగటిరాజు అయిన య చీకట్కి ఆ చీకటి వలన కలుగు నానా 
విధ తనర్దయులు = అన్నియును కఘపించకుండ పోవును. ఆ విధముగన్తే నానో 
వయమకోగాన్నే అద్వయానంద-రసాసుభూతియందు, _ ఎట్టి బంధముగాని (ఆహ 
డ్‌ గాన్సి, ఎట్టి దుఃఖ లేశముగాని (ధుఃఖ గంధము గాని) ఉండదు." ((దిహ్మాజ్జా 
నిరంతరానందమును అనుభవించుచు, (బ్రహ్మమునందే నిలచియుండును). 


అ(పమక్తత : (కి2ి0-కి29) - 
320... ద సశ శం (ప్రతీతం ప్రవిలాపయన్న్యయం6 
౨ సనా ్య(త్రమానరిదఘనం విభావయన్‌ 
" నమాహితస స్స్‌ బహిరంతరం ఇ వా - 


కాలం Se సలి కర దిరధే, 


ఈ కనిపించుచున్న దృశ్య ప్రపంచమునంతయు విలీనము జేసి బాహ్యాంతరములను 
నిశృలపరచి (సమాహితః), సన్మాతుడ్కు ఆనంద ఘనుడు అయిన పరబ్రహ్మను 
భాఏంచుచ్చు (ఛ్యానించుచ్చు, (పారబ్బకర్మము (కర్మబంధము) ఉన్న ంతవరకు కాలము 


గడపపలెను. (సహజ మరణము వచ్చుపరకు జీవన్ముక్తునిగా జీవించవలెను), 


321. ప్రమాదో (బహ్మానిష్టాయాం న క ర్రది జనన 
| (ప్రమాదో మృత్యురిశ్యాహ భగవన్‌ (బ్రహ శం సుతః 


(బహ్మానిష్టలో (ఎల్లప్పుడు (బ్రహ్మము గూర్చిన భావనలో) + ఉన్నవారు, ఎప్పటికిని 
మునుప్రను దరిజేళసీయరాదు (ఎప్పటి టకమ నను (దహవ్మామును” అసు సత్యముసు 
కుచ పోరాదు); ఆవిధముగా నురోచిపోపుచిడు ము- త్యపని (బహ్మకుమాటలయిన 
భగవాన్‌ సనత్కు_మారుచు చెప్పిరి, (భారతము . - ఉద్యోగ పర్వములో); - . 


(739) 
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322, న ప్రమాదనరో ౬న్నో జ్ఞానినః స్వస్వరూపతః 


తతో మోహ స్తతో ౬హంధీ సతో బంధ స్టతో వ్యథా 


జ్ఞానులకు స్వస్వరూపమును (నేను బ్రహ్మమును” అను సత్యమును) మరచిపోవుట 
కం'ఇ అనర్దము మరొకటిలేదు. ఆ మరుపు వలన మోహము కల్లును (ఆపరణ 
విక్షేపశ కలు విజృంభించును)* ఆందువలన “అహంకారము” (నేను వేరు. అను 
భావము కలుగును. అందువలన (సంసార బంధము కలుగును; దానివలన 
దుఃఖము కలుగును. (ఇవి అన్నియును తన నిజస్వరూపమయిన _[బహ్మతత్వమును. 
మరచి పోవుటపలన కలుగును). 


323. విషయాభిముఖం దృష్ట్వావిద్వాంసమపి విస్మృతిః 
వికేపయతి ధీర్హో షైరో ్యషా జారమిప ప్రియం 


విద్వాంసుడయినసు, విషయాభిముఖముగా (బాహ్యావిషయములందలి ఆలోచనల కో 
ఉండుటను చూస్తి మరుపు (ప్రమాదము) -- ప్రియురాలు (ప్రియురాలి ఆలోచనలు) 
శారుని బాధెంచు విధముగా = బుద్ధిజనితమణున పలుదోషములచే (ధీర్హోషెః - సలు 
వాంఛలచే) బా బాధించును. (బాస్యాద్యష్టి జ విషయాఖిముఖత్వము ఉన్నచో, అంతః 
దృష్టి = (బ్రహ్మముగూర్చిన చింతన ఉండదు. స్వాత్మీసుఖమును = తన ఆత్మలో స 
సుఖించుబను -- విడిచి, బాహ్యూసుఖములను కోరుట--తన భార్యను విడచి, (ప్రియురాలి . 
కొరకు పరితపించుట వంటిది). ల ల“ 


324. యథా పకృష్టం శ్రై_వాలిం కణమా(త్రం న తిష్టతి 
ఆపృణోతి తథా మాయా (ప్రాజ్జం వొఒపి పరాజ్ముఖ౦. 


(చెరువులో గల నీటిని హూ ర్హిగా కప్పి ఉంచిన) నాచును ప్రక్కకు తొలగించినన్పటి 
కిని ఆదీ క్షణకాలము గూడ తొలగి ఉండదు. _ (చేయితీసిన వెంటనే తిరిగిపూ శ్రిగా 
కమ్మి వేయును. అ న. స వరాబ్మాముదై న ప్రాజ్ఞాని కూడ (బాహ్య విషయము 
లందు ఆసక్తిగల విద్వాంసునికాడ్సు మాయ కప్పివేయును. (బ్రహ్మ నిష్టలో 
నున్న సాధకునకు ఏ భ్‌. ము విషయ స్పృహ కలిగినను అతనిని మాయ -- 


త్‌ ద్‌ ఖీ F అ ల # 3 లో మటు 
ఆపరణ వికపళక్తులుు పూర్తిగా కమి మ్మివేస్పి సంసార బంధములో చిక్కు. కొనునట్లు 


త. 


na 
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325, లక్ష్యచ్యుతం. చేద్యదీ చి త్రమీషద్‌ 
.......... దిదొద్మఖం సన్నిపకే త్రత సతః 

(ప్రమాదతః (పచ్యుత కేలికందుకః 

సోపానపంకా వతికో యథా తథా 
తన లక్ష్యమును మరచ్చి మనస్సును నీ కొద్దీగనయినను, బహిర్ముఖము చేసినచో 
(బాహ్యవిషయములవై పు తిప్పినచో) _ [పమాదవశమున సోపాన పం క్తిమీద (మెన్లి 
మీద పడిన బంతి, (శేలీకందుకము) క్రిందీ క్రిందకి (పెరుగుకున్న వేగముకో), 
ఏ విధముగా పడిపోవుర్కో ఆ విధముగనే (తన లక్ష్యము మరచిన) సాధకుడు గూడ 
పతనమగును, | 
326. 327. _విషయేస్వావిశచ్చేతః సంకల్పయతి తద్దుకాన్‌ 
328, సమ్యకృంకల్పనాతక్కామః కామాత్సుంసః (ప్రవ ర్తనమ్‌ 

తతః స్వరూసవిభ్రంళో విభష్టస్తు పత త్యధః 

పలితస్య వినా నాశం పునర్నా రోహ ఈక్ష్య తే 

సంకల్పం పర్ణయే త్తస్మాత్‌ సర్వానర్థస్య కారణం 

ఆసథ్యానిహివస్తూని వ్యాధ్శిగ్రన్తో యధథోత్సృజేత్‌ 
విషయములలో (ప్రవేశించు మనస్సు, వాటి గుణముల గూర్చి సదా తలపోయు 
చుండును (సంకల్పయతి). ఆ ఆలోచనలవలన (ఆ విషయములలో) కోరిక(కామః) 
కలుగును. కోరికవలన (ప్రవర్తన (విషయములలో (గవ ర్రించుట్ర కలుగును. ఆందు 
పలన (బాహ్యవరత్వము వలన), తన నిజస్థితిని మరిచిపోయి, అందుకు విరుద్దముగా 
ప్రవ త్తించుటి జరుగును (స్వరూప విభ్రంశము కలుగును. అట్టి ఖ్రష్పుత్వము సత 
నమునకు దారితీయును, ఆ విధముగా (తన నిజస్టితినుండి (్రష్ణుడె) వడిపోయినవానికి 
నాశము తప్ప, తిరిగి 'పెకిపచ్చుట ఉండదు. అందువేత అన్ని ఆనర్థములకు కారణ 
మయిన సంకల్పమును (విషయముల గూర్చి తలపోయుటిను) - వ్యాధి(గ్రస్తుడు 
అపథ్యములయిన వస్తువులను విడిచి పెట్టునట్లుగా వ విడిచిపెట్టవలెను, 


329. అత; ప్రమాదాన్న పరో స్తి మృత్యు య 
ర్వి వేకినో (దిహ్మవిదః సమాగొ ' 
సమాపాతః సిద్దము పైతీ సమ్యక్‌ 


సమాహితాక్మాశీభప సొావధానః 


14§ బిడేకచూడానుణీ 


కాప్పున, సమాధిలో (ధ్యానములో) - నున్న, విచక్షణాజ్ఞానముకల .. బహ్మవిదునక్షు 

(సాధకునక్కు, మరప్పకం'ె (ప్రమాదం). పరణనమృక్యను మరొకటి 

య మనస్సును చక్కగా (బ్రహ్మము బునందు ఉంచినవాడు ' _ (సమామితః), సిద్దిని 
వగలడు. కాపున నీపు గూడ సావభానుడవై (జాగరూకతకో), as 

on న్‌సి (బావా దృష్టి విడచి, (బ్రహ్మమునందు నిలుపుము.. (సమాది 

భప). (సమాహితము ౫ నిశ్చలను మినదీ; చర్యగా: ఉంచబిడినదీ: ఫరివద్దమయినడ 

చేర్చ సబిడినదీ; స 


కేవల త్యము (8830 _ 888) ‘ 
330. జీపతో యస్య కైవల్యం విదేహేచస శేవలః.. 
యత్మి_చిత్సశ రికో భేదం భయం బ్రూకే యజుః శ్రుతః 


జీవించి ఉండగ్కా కాను కేవల (బ్రహ్మాస్యరూప్పడనని ఎవడు - తెలుసుకొనుచున్నాడో, 
అతడు చేహము విడిచిన పిమ్మట గూడ శేపలునిగా ఉండును. ' (ఆతనికి పునర్జన్మ 
ఉండచ్చు. ఏకౌగ్షగనయినను భేదమును (భిన్నత్వముసు)' చూచువాడు భయమును 
ల ర న శ్వేవము (- = అందలి తె ర్తి శేయోసనిషత్తు 1 క త్త చెప్పుచున్నది. (ఎట్టి 
ఘోరమబున పానయులు జేసినవానికయినను తనయందు తనకు భయము .ఉండదు. 
శాసుకాన్మి వేరు పస్తుప్రనందో 9 స్య కియందో భయము ఉండును. సవ వైఇకత్వమును 
అసుఫఏంచు బ్రహ్మానిష్టునకు - తనకు వేరయినచేదీయు.. లేనందున -- భయము 
ఉందయ. విభిన్నత్యము చూచువానికే మానసిక ఆందోళనలు కలుగును. 


331... యదా కదా వాపి విపళ్ళ్చిదేష 
(బహ్మణ్యనం తేఒప రణమా తోభేదం 
పశ్యత్యశాముష్య భయం తదైవ. 
యద్విక్షితం భిన్నతయా (ప్రమాదార్‌ 


((బిహ్మాత్ష్మైక్క ధావనలోనున్న్ర పండితుడు (తన నిజతత్వమును మరచిపోపుట 
పలన్స్క అనంతమయిన సర(బహ్మమునందు సకొద్దగనయిన భేదమును (భిన్నత్వ 
చ. చూచినా, ప్రమాదమువనలన కలిగిన (తన నిజతత్వమును మరచిపోవుట 
పలన కనుపించుచున్న్ర ఆ ఖిన్నపస్తువే భయమునక్క  కాఠరణమగును, 
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332. (గుతిస్మృతిర్న్యాయశతైర్నిషిర్ద | 
దృశ్యేఒ(త్ర యః స్వాత్మమతిం కరోతి 
ఉసపెతి దుఃఖోపరి దుఃఖణాతం . 
నిషిద్దకర్తా స మలిక్లుచో యథా 


శ్రుతులు, స్మృతులు, 'న్యాయతర్కశా స్త్రములు (అనాత్మలని). నిషేధించిన. ఈ- దృశ్య 
(ప్రపంచమునందు, మ. అను భావమును (స్వాక్మమతిని ఎవడు ఉంచునో, 
అట్టివాడు -- నిషిద్దకర్యలు చేసిన దె వొంగప లె - దుఃఖములను, ఒక్షదానికిమిధచి మవొక్ష 
దానిని పొందును. 


333, సక్యాభిసంధానరతో విముకో 

నుహత్వమాత్మీయము పైతి ; నిత్యం 

మిథ్యాభిసంధానరతన్తు న శ్యేద్‌ 

దృష్టం తదెతద్యవ చారచౌరయోః 
సత్పదార్థనుయిన (బ్రహ్మమునంచే నునస్సును సంధాన సరచిన ((బ్రహ్మమునం దే మన 
స్పును సదా నిలిపిన)ముక్ననక్కు మహ శ్రరనుయిన ఆళ్మానుభవము నిత్యము కల్లును, 
అసత్‌ పదార్థనుయిన ( చేహాదులయందును, విషయముఅందును) మనస్సును, సంధాన 
పరచినవానికి (విషయవాంఛల గూర్చి సదా ఆలోచించుచుండు వానిక్సి వినాశము 
తప్పదు - - ఇందుకు ద్య ఫ్రష్టాంతము ఆ దొంగతనము చేయనివాడు, దొంగతనము 
చేసినవాడు -- (మొదటివాడు సదా సుఖి; రెండవవాడు సదా దుభితుడ్రు. ' 


334, యతిరసదనుసంధిం బంధహేతుం విసోయ 

స్వయనుయనుహ మస్మి క్యాత్మద్భ'పె సప తిష్నేక్‌. 

సుఖయతి నను నిష్టా (బహ శ్రణీ స్వానుభూశ్యా 

హరతి సరనువిద్యా కార్యదుఃఖం (ప్రతీతం... 
బంిధకారణమమున అసక్తుయందు. మనస్సును సంధానపరచుని విడచిషెట్టి _ “ఇదె 
నేను అయి ఉన్నాను (అయనుహమస్మ్రి అను అత్మద్యష్టికో స్వయముగా (బహ్మ 
భావఘునద్ధదు స సాధకుడు (రతి) అమికానంచమును పొందును. స్వానుభపషము 

పఫల్లన. కలిగిన డిస్‌ నిష్ట స్ట్‌ (భర్వబహ్యామనందలి నిలకడ 5) అవిద్య పలన కలిగిన 


సరము దుఃఖహును క క కొలగించును కదా! 
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335, బాహ్మానుసంధిః పరివర్ణయెత్సలం 
దుర్వాసనామేప తత స్తతో ఒధికం 
జ్ఞాత్వా వివేశై పరిహృత్య బాహ్యం 
స్వాక్మానుసంధిం విదదీత నిత్యం. 


బాహ్యాను సంధానము (మనస్సును బాహ విషయములందు ప్రవేశ పెట్టుబ) వలన్క 
కర్మఫలములు. (రోజురోజుకు) . అభివృద్ది చెందును దానివలన దుష్టవాసనలు కూడ 
అధికాధికముగా అభిపృద్దీ చెందుచుండును; 'విచకణాశ్హానముకో న్‌నిని తెలుసుకొని, 


బాహ్యవిషయములను విడిచి'పెట్తి తన న. మనస్సును ఎల్లప్పుడు "అను 
.సంధానము చేయవలెను, క 


336. దాహ్యే నిరుద్దే మనసః (ప్రసన్న కా 
మనః ప్రసాదే. పరమాత్మ దర్శనమ్‌ 
తస్మిన్‌ సుద్భే వ భవపబం we నానో 

బహిర్నిరోధః “పదవీ విము 


బాహ్య విషయములను సనో Mee ఆన క్సిని విడుచుటవలన), మనస్సు 
(పశాంతనగును. మనస్సు [(ప్రళాంతము కాగాస సరమా త్య దర్శనమగును (వర 
మాత్మ తత్వము ఆపగాహన అగును. ఆ సరమా త్ర్రయందు భావన స్థిరముగా నిలచి 
సప్పుడు (నుద్భషే), భవదింధము నశించును, అంధుచేత మోక్షమునకు బాహ్య 
నిరోధమే మొదటిమెట్టు, . ॥ 


337. కః పండితః సన్స్నదసద్వీ వేకీ 
(శుతిప్రమాణః పరమారదరీ 

. ఏ శ 

జాన న్లి కుర్యాదసకో ౬ పలంబం | 

స్వపాత హేతోః శిశవన్యుముక్తుః 


మోక్షముకోరు పండితుడు సదసద్వీచక్ష ణాజ్ఞానము కలిగి శృతులయందలి (ప్రామాణ్య 
తను అంగీకరించి పరమార్దమును (ఈశ్వరతత్వమును) తెలుసుకొనికూడ్క చిన్న 
పిల్లపానివలె, ఆపదకు హేతుపయిన, అసత్‌ పదార్థమునందు (దేహాదులయందు 


ఆభిమానమును. (ఆనక +-అసలంబం - అనత్తను es) ఎందుకు 
ఉంచుకానును? 
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338. ._  చేహాదీసంస క్రిమకోన ము క్రి- 

రు శక్రస్య చేహాద్యభిమత్యభావః 

సుప్రస్య నో జాగరణం న జ్యాగతః 

_ స్వప్న స్హ్టయోర్భిన్న గుశాశ్రయత్వాత్‌ 
'దేహాదమలయందు (ఆస క్రయందు) అభిమానము కలవానిక్కి (ఆస క్షికలవానిక్రి 
మోకము ఉండదు. ము కిపొందినవానిక్క్‌ ఈ దేహాదులయందు అభిమానము 
ఉండదు. (వేహాదులయందు ఆభిమానము ము క్ర ఈ రెండును పరస్పర విరుద్ధ 
స్వభాపము యులు కలవి. ఒకటి ఉన్నచో టి మౌెకటి ఉండదు). నిిదఏ పోవుచున్న వానికి. 
జాగ్రడావస్టలోని జగత్తు కనబడదు. మేబకొనియున్నవానికి _స్వవ్న్మపపంచము 
ఉండదు. ఏలనన ఈ రెండును విధిన్నగుణములను ఆశ్రయించియున్న వి. 


సర్వాత్మ త్వము (8839-848): 
339, క అంత ర్భహిః స్వం స్టి _సిరజంగమేషు 
జ్ఞాత్వా ఒ ఒత్మనాధారతయా విలోక్య 
త్యకాఖిలో పాధిరఖండరూపః 
పూర్ణాత్మనా యః సిత ఏన ముక్తః 


చ 
లోపల బయటగల చరాచర (ప్రపంచమంతటికీ ఆధారభూతమయిన ఆత్మతత్వము 
తానే ఆని తెలుసుకొని అన్నింటిని తనలోతాసే జూచి, అన్ని ఉపాధుల ను త్యజించి 
సర్వాత్మ భానములో (సర్వాత్మనా అఖండరూపునిగా ఉండువాడే ముక్తుడు. 


340. సర్వాత్మనా బంధవిముక్షి హెతుః 


సర్వాత్మ భావము బంధవిముక్తికి బాతువగుచున్నది. ఈ సర్వాత్మ భావమునకు 
మించినది మరొకటిలేదు. ఈ దృశ్య ప్రపంచమును పరిగణించకపోవుట వలన 
(విడిచి పెట్టుటపలన ఇ దృశ్య-4ల్మగ్రహె ప గే 


వ 


రము 


మునందే ((వ్మామునంచే) 


గా నిలచి అన్నింటియంచుసు. సర్వాత్యథాపమును ఉంచగలడు. (అన్నింట్‌ 


కిలో 
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or si అ 
డ్‌ కో? a ఎం సీ ఆ; ఓ గ్‌ | జె శ en అని తెలుసు 

యుండు వన్ని సం పదార్హము నాల్‌ నున్న ఆత్మ అ న్నయు ఒక చు 

శౌనగలహ), 

341. వశ్యన్యాాగహణం కథం ను ఘదిశే దెహాత్మనా తిష్టతో 


దాహ్మార్దాగుభబ ప్రసక్ష ననస్తత్త ఆ (క్రియాః కుర్వత8 
న్యస్తాథిం ధర్మకర్మవిష దార్ని తా్యత్మ నిష్ఞాసరై =. 
త్వజై కరణీయమాత్మ ని సదానందేచ్భుఖీర్యత్నత 8 


యై 


et 


సే మ 


దాహ్యా విషయములను అనుభవించుబియందే ఆసక్రికలవారిక్కి వాటి (పాప్పికై 
ఆంయాశర్మలనుచేయువారిక్‌, చేహత్మ భావమున౦చే ce ఈ దేహమే నేను” అనుభావము 
నందు ఉన్నవారికి, దృశ (ప్రపంచమును విడిచిపెట్టుట (దృశ ్యస్య-అగహణం) 
పట్టు సంభివమగును ? అన్ని ధర్మములసు, అన్ని కర్మలను, అన్ని విషయములను 
పరిత్యజించి (సన్యస్త ల ఎల్లపుడుసు ఆకత్య్మనిష్టాపరాయణుడై, సదొనందమును 
(పరమాత్మ లోని ఆనందమును కోరుతత్వజ్ఞులనే (ప్రయత్నము చేయుటవలన, ఇది 
(ద్యశ్యప్రపంచముసు విడిచిపెట్టుబ) ఆచరణ యోగ్యమయినదీ (సాఢ్యమగును. 

© లి రు 


ఏశథ2, సవ్వాత్యసిద్ధదయ న 8 కృత శ్రపణకర్య వ 
సహాధీం విదధా 'త్యేషా శాంకో దాంత ఇతి గ్రొతిః 


ట్ర వ ఖ్‌ 
జాఎలయిన వీపులు (సర్వసంగసవిక్యాగులు, సనక్వాత్య-సిద్దికౌరక్కు (సర్వాత్మత్వ 
ధామస్‌ వొందుదిః రక) ౦త్తి దాంత్త్న మొదలగు (షడ్సంనతి తోం కూడిన 
సమాది విధానమును, కుములు (బ్య హదారణ్యకోననిషత్తు) నిర్దేశ ంచుతున్న ది. 
343, ఆహాధశై రహమో వినాశ; 

కద్వన్నశ క్యః సహాసొపి పండితై 8 

న్‌ వే 

మా నిర్వకల్వాఖ్య సమాధినిళ్ళూులా- 


“4 శీ జక తప శ బ్ర న్‌ లగ 9 ది వి మ ల (చలో J 
ఎంతడి సంది పం నసు, (ల్‌ దు) ఆరొపించదిడి, మహసోకకి సంతమయిన 


om a py శే ఇ” అం ఇ లో ల్‌ త అ 4 
(ఆ వక ష్‌ అయిన్న శః చును. సత్విరముగా నాశవమచేయట గ్రపయల 


gn LL. 


i జ్యా ళ్‌ వ 
ణా భేదం న. er టై ల జ గ a అ న జో 
- కారా రా ww. బక గ్లో ఉన్న వారెకి 
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మ్మాతమె అడి వీలుపడును. తోపలగల (జీవభావము మునందుగల్ర వాననబ అనేక, 
జన్మల వలన కలిగినవికదా! (ఆందుచేత ఈ వాసనలను సులభముగా తొలగించుటి 


కష్టము. 
చెత్శషీ, ree స మోహిన్యా యాజయిత్వా౬ ఒవృ కేర్చలాఠ్‌ 


విక్షేవశక్తిః పురుషం విక్షేషపయతి తద్దుకెః 
ఆవరణశ క్రీ బలముపలన మోహితుడయిన పురుషుడు “ఈదేహాము నేను అను 
భావముతో సదా ఆలోచించుచుండుటివలన, - వికేప శక్తి, తన గుణములవలన, 
ఆతనిని (పలువిధములుగా) బాధ'పెట్టును (మభ్య పెట్టును. 


345, వికేసశకి, విజయో విషమో విధాతుం ' 
నిః శేషమావరణశక్షి నివృత్యభావే 
దృర్భ్రృశ్యయోః స్ఫుటసయోజలవద్విభాగే 
న శ్యేత్త దావరణమాత్మని చ స్వభావాత్‌ 
నిః సంశయేన భవతి (పతిబంధకూనో 3 
వికేషణం న పొ తదా యద చే నృషార్థే 

ఆపరణశక్తి ని నిశ్శేషముగా నిర్మూలించినగాన్సి విక్షేప శక్తి మీద విజయము సాధిం. 

చుట కషము. (విచకణాజ్ఞానమువలన) దృక్‌ దృశ కనులందలి- (చూచునదీ, చూడి 
ట్‌ a శ చ 

బడునది; అనుభవించునదీ, అనుభవింపబడునద్వి' పీటియందలి) స క లను - 

పాలు, నీరువలె - (పాలు, నీళ్లు కలిసిన మిశమములో నిటిని విడచి వాలను 

మాత మె (గహించగలుగు హంసపల్కౌ అసత్‌ - పదార్దముః 


విడదీసి చూడగలుగుట వలన, ఆత్మను కప్పిఉంచిన) ఈ రణశకి పూ తొలగి 


7 

9. 

of ££ 
రగ 

Gn 

రః 

Hy 
జ 
ల్‌ 


పోయి ఆత్మ స్వభావసి సిద్దముగా (ప్రకాళి శించును. ఆ పిమ్మట మనస్సు తిరిగి అనిత్యను 


6 
అయిన క (ప్ర వేశించకుండనున్నచో మృషా సహిచెతి యది 
అప్పుడు విక్షేపళక్తి మీవ విజయము, ఎట్టి (వ్రతిబంధకములు లేక్క నిస్సృంశయముగ 


సిదించును, 
(స 


(20) 
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346, సమ్యగ్వి వేకః స్ఫుబబోధజనో్య 
. విభజ్య దృొగ్భృశ్యవదార్హ తత్వం 
ఛినత్హి మాయాక్ళృత మోహబంధం 
యస్మా ద్వేముక స స్య పునర్న సంస్ఫృతిః 


స్వానుభపజ్ఞానమువలన కలిగిన (న్ఫుబబోధజన్యః), మంచి" విచక్షణాజ్ఞాన ము వలన 
దృక్‌ దృశ్యపదార్హమలను విభజించి (వాటివాటి నిశితత్వమును తెలుసుకొని మాయ 
వలన కలిగిన ఈ మోహబంధమును- ఛేదీంచవచ్చును. (ఆ విధముగా ఛేడిందుట 
వలన, ముక్తునకు తిరిగి సంసార బంధము ఉండదు. 


347. పరాపరై కత్వవివేక వహ్నిః 
దహేత్యవిద్యాగహనం హ్య శేషం 
కిం స్యాత్పునః సంసరణస్య వీజ 
మదైైతభావం సము పేయుషోఒన్య, 


త 


సరాపరములలో (బ్రహ్మము, జీవ ములలో) వఏకత్వమును (గహించుట అను వివేక 
మను ఆగ్ని అవిద్య అను దట్టమయిన వ. నిశ్మేషముగా దహించి వేయును. 
అప్పుడు అద్వైతభాపమును పొందిన, (బ్రహ్మాముకో ఐక్యతను పొందిను- అట్టి 


ల్‌ 


గ 


హానికి తిరిగి సంసారవీజము (సంసారమున౦దు (ప్రవేశించుటకు కారణము) ఎట్లు 
ఉండగలదు”? (ఉండదు ఆనుభాప పము. 


348. ఆపరణస్య నివృతి. ర్భపతి చ సమ్యక్‌ పదార్దదర్శనతః 
మీధ్యాజ్ఞాన వినాశస్త ద్వవ్విక్షేపజనితదుఃఖ నివృతి 8 


(బ్రహ్మళతత్వమును జ్ఞార్తిగా దర్శించినవానికి (సమ్యక్‌ పదార్జదర్శనల, ఆవరణ శక్తి 
పూర్తిగా తొలగపోపును. (అటుపిమ్మట మిథ్యాత్హానము-( దేహాత యవ. నశించును. 
(తదుపత్సి వికేవశకి వలన కం౦గిన పలు దుఃఖములు తొలగిపోపు 
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(త్రాటిమొశ్క. నిజరూపమును బాగుగ తెలుసుశౌనుఐ -పలన (శతెలుసుశౌ నిన పిస్ఫు ట్ర 
ఈ మూడింటిని మనను చూడగలుగుచున్నాము | (1) అవరణ శక్తి పలన (త్రాడు 
ఆను . జ్ఞానము మరుగువడుటి; 2) వరక ర్స్‌ పలన సర్పము అను [భాంతి కలుగు, 
(3) న (క్రాంతి వలన కలిగిన భయాంద దోళనలు.) ఆందుకేత పండితులు, బంధ 
ము క్తి కొరకు పస్తువుల నిజతత్వమును తెలుసుకొనవనలెను. 


అనీ 


350, 351. అయోజఒగ్ని యోగాదీవ సత్సమన్వయాం 
న్మాతాదీరూ పేణ విజృంభ తే ధీః. 
తళ్కార్య మేతద్వతీయుం యకో మృషా 
దృష్టం భమస్వ స్వస్నమనోరథేషు 
తతో వికారాః [పక్ళకేరహ ముఖా 

__ చేహావసానా విషయాశ్చ సర్వే 
క్షణేఒ న్యథాభావితయాహ్యమీషా. 
మసత్వమాధ్మాతు కదాపి నాన్యథా - 


మఠటతో కాలుబవలన ఇనుపగుండు (మండుచున్న నిప్పుకజికవలె) ' కనబడునట్లు, 
బుద్దిగూడ ఆత్మ సంయోగమువలన (సకి సమన్వితా క్‌ పరిమాణ. రూపమున 
(మా శ్రాదీ రూపేణ) (తెలుసుకొనువాడ్కు _ తెలుసుగౌనుబిడునదీ జను మార్పులకో 
విజృంభించుచున్నది. ఆ మార్పు. వలన ఈ రెండును (తెలుసుకొ సువాడ్కు తెలుసు 
కొను బడునదీ- దృష్ట, దృశ్యము, కలుగుచున్నవి. (భాంతి, స్వప్నము, ఊహా 
'తలోకముపలె-ఈ రేండును కూడ ఆసత్యములే (మృషా); ఆ విధముగనే జీపభావము 
(అహరి భావము) మొదలుకొని దేహమువరక ఉన్న (ప్రకృతి వికారములు అన్ని 
"విషయములు, ఇవన్నియు అసత్యము కే(ఆనిత ్య్రములే, క్షణక్షణమునకును మార్పులు 
చెందుచుండుదవలన ఇవన్నియు అసత్యములయినవి. ఆత్మ' అన్ననో I 
“మార్పులు చెందదు (న +అన్యథా). 


3౨2, నిత్యాద్వయాఖండచి దెక రూపో 
బుద్దా ్యదీసాక్షీ సదసద్వీ లక్షణః 
అహ౦ంపద(ప్రత్యయల క్షీ తార్థః 

క “_6ు 


(ప్రత్యక్‌ సదానంద Jn అలా 
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పకహాల్ళో స్వ హయాపము-నిత్యమయినదీ; లఆద్వతీయమయినదీః ' అఖండ మయినదీ, 
వాన దూపముగా గలది (చిదేకరూసః) మిద్ది మొదలగు వానికి (శరీర' నునోబుద్దు 
అలో జపగు మార్పులకు వృత్తులకు సొక్షి-రూపమయమినది; స్టూల నూత్మములకు 
వవక్షజమ మనద; నేను” అను పదస్రత్యయమువే నూచింపబిడునద; (పతి హృద 


యమునంయ (పత్యగాత్మగా) సదానందముతో నిండియున్నదీ; 


353. ఇత్టం విపళ్చిత్యదసద్విభజ్య 
నిశ్చిత్య తత్వం నిజబోధదృష్ట్యా 
జ్ఞాత్వా స్వమాక్మానమఖండబోధం ' 
తేభో్య విము క్రః స్వయ మప శామ్యతి. 


ఈ విధయుగా పండితుడు సత్క్‌ అసత్‌లను వేరుబేస్తి వాటియొక్క. నిజతత్వమును, 
తన విచక్షణా శ్ఞానమను దృష్టితో చూస్తి తన నిజతత్వము, అఖండ జ్ఞానరూప 
నుమయున సరమాత్మ తత్వముగా (గహించ్చి వాటినుండి (ఆవరణ విీకేప శకులనుండి) 
ఎమ క, (అనిర్వచనీయమయిన) (ప్రశాంతతను పొందును. 


సమాధి (తిత్‌క్షంతి 7న : 
354, ఆక్ఞాన హృదయ(గ్రంగేర్ని 8 శేషవిలయ స్తదా wd 
సమాధినాఒవికల్సేన యదాఒదై వకాత్మ దర్శనమ్‌. 


కలిగిన హృదయ (గ్రంథులు నిక్మేషముగా నాశనమగును. ((గ్రంథి-ముడి; 
ద్యాదయ్మగంధి-మనిషితత్వములో ని పీదిముచ్ళ; ఇవి ఏమనగా. (1) అవిద్య-తన 
విజకత్వకును. తెలునుకౌనలేకపోవుబ; (2) కామకుంవాంఛలు; (3) కర్మలు;- 
ఆవిద్య పలన వాంఛలు వాటివలన కర్మలు కలుగుచున్నవి. . ఇవి మనిషిని బాహ్య 


ఖగ 


ఇఇ గా న్‌ చ జట్‌ 
"మిఖినిగా నలుపును.) 


నిస్వాకబ్బ సమాధియందు;, అద్వైత ఆత్మ దర్శనము కలుగునప్పు డే ఈ అజ్ఞానము 


CED 


355. తఎమహామిదమితీయం కల్పనా దుద్దదోషాక్‌ 
త్‌ లో నా య 
వం చె నప సట వైప 
(ఓ4వతి బంటూ త్మన్యద్వయే నిర్వి శేషే 
జడురన 


(బటలసతి సమాథానన్య సర్వో వికల్చో 
పలయనమువగపిం సు కాగా 
పె ఛద్వస్తుతం వధృత్యా 
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నిర్వి శేషమయిన, అద్వ యమ బున, పరమాత్మయందు, బుద్దీ- దోషమువలన్క (మిథ్యా 
క్షానమువలన, “సీపు, “నేను, “ఇది, “ఆది, అను విభిన్నత్వము కల్పింపబిడినది, 
నిర్వికల్ప సమాధియందు, ((ప్రవిలసతి సమాథాా, ఉన్నవానికి పరమాత్మయొక్క. 
నిజతత్వము ఎకుకనడుఐవలన్క, (బుద్దిదోషము వలన కలిగిన విభిన్న త్యమంతయు 
(సర్వోవికల్చో, తనలో విలీనముయిపోపును; (నిర్వికల్ప సమాధిలో *“జీవభావము” 
తొలగిపోవుటివలన, ప అన్ని. వికల్పములుు అన్ని విభేదఘులు 
కరగిపోవును, 


౩56. " శాంకో దాంతః పరమసరతః క్షెంతియు క్రః సమాధిం 
కుర్వన్నిత్యం కలయతి యతిః స్వస్య సర్వాత్మభావం; 
తేనావిద్యాతిమిరజనికాన్నాధు దగ్గ్వా వికల్పాన్‌ 
(బ్రహ్మకృక్యా నివసతి సుఖం నిష్కాయో, నిశ్వికల్పః 


మనస్సును ౪ శాంతపరవి, ఇంద్రియములను నిగదాంచ్చి (దారతః) మనో బుద్దులనుండి 
బయటసడి (వాన్‌ ఒత్తిడులకు లోనుగాక -పరా--ఉపరతః). తితీక్షతో. కూడినవారై 
(కొంతియు క్ర, ఎలప్పుడు సమాధి విధానమును ఆచరించుచున్న యోగి (యతిః) 
తనలో సర్వాత్మ భాపమును చూడగలుగుచున్నాడు. అప్పుడు అవిద్య అను చీకటి 
పలన కలిగిన వికల్పముఅన్నింటిని (వివిధత్వమునంత టిని) బాగుగ కల్సి వేసి . నిర్వి 
కల్పుడై (భేదభావకు లేనివాడై.) నిష్కి9యుడై , బ్రహ్మరూవములో నిలచి (నేనె 
(బ్రహ్మమును అను ఛాపముశో ఉండి, ఆనందమును పౌందుచుండును. 


357. సకమాడాతా యే ప్రవిలాహ్య బాహ్యం 
య. కో గాదీ చేతః సమ కాం చిదాత్మని 
త నీవ ముక్తా భపపాశబంధై ర 


నాఒన్యే కు పారో క్షకథాభిధాయనః 


గ 


జో 


'చిదాత్మలో. (జ్ఞాన. స్వమాపమయిన సర బహ్మలో) లహ ప్రవంవమన, (ల్‌ శో్రాదీ 
ఇం|దియములనుు మనస్సును, నేను అను భావమును, విలీనముచేసి (ప్రవిలావ్య), 
ఎపడు నిశ్చలుడై (సహాహితఖ) ఉండుకో, అతడే సంసారపాశ బంధనులనుండి, 
“విముక్రి పొందుచున్నాడు. ఇంకొకరి వలన విని తెలునుకొ నినవాడు OE -కథా 
భిధాయినః) ముక్తుడు: కాలేడు, 


"క విచేకచూడామణి 


వెనక. _డీపాధి భేదాత్స్య యమేవ భిద్య తే 
చొపాధ్యపోహే స్వయమేన శేవలః 
శస్మాదుపాధేర్విలయాయ 'విడ్వాన్‌ 
వే సేత్సదా. కల్ప సమాధినిక్టయా, 


(పరమాత్మ అద్వయుడయ్యును, ఉపాధి భేదములవలన స్వయముగా భిన్నుడగు 
చున్నాడు (భిన్నత్వము పొందినట్లు తోచుచున్నా డు. ఆ ఉపాధులు తొలగి పోగానే 
తానే స్వయముగా కేవలునిగా, ((ప్రకాశించచున్నాడు). అందుచేత ఈ ఉపాధలను 


న సతి నక్స్‌.నరో యాత్రి సద్భావం హ్యేకనిష్టయా 


(విహ్మామునంధు. ఆస క్రికలవాడు. (సతిన క్ర) తదేక నిష్టకో (సదాబ్రహ్మమ్షనే 
ధ్యానించు చుండువనలన, (ద్రిహ్మాభావమును (సద్భావం పొందుచున్నాడు. కీటకము 
నిరంతరము (్రమరమును ధ్యానించుచ్చు కానే (త్రనుకముశా మాశిపోవునుకదా! 


360... క్రియాంతరాన క్రేమపాస్య క్తీక్రో 

: ధ్యాయన్యతాలిం హ్యాలిభాపమృచ్చత్రి; 
తనే వయోగి పరమాత్మతత్యం ' 
ఖజాత్వా సమాయాత్రి త దెకనిస్టయా, 


కీటకము తన సను _స క్రియలయందు (తినుట, (పాకుద మొదలగు కీటక క్రియ 
లన్నింటియందు ఆన కిని విడిచిపెట్టి (తన మట్టి గూటిలో ఉండి నిరంతరము 
తుమ్మెదను గూర్చి ఖ్యానించుచుండుబవలన (నేను పురుగునుకాను, నేను తు మ్మెదను 
అనుభావముకో సద్దా ఛ్యానించుచుండుబపలన) అదీ తుమ్మెదగా మారిపోయినశ్లే, 
యోగి కూడ తదేకనన్టత్రో పరమాత్మ తత్వము గూర్చి వ్యానించుచ్చు కానుగూడ 
| పరమాత్మ తత్వమును పొందుచున్నాడు). . 


దీనినే భ్రమరకీదిక :వ్యాయమందురు. :కీటికమ్రునక్తు - ఈకుమ్మెదకు .ర్హూపము 
లోను, ఆహారమలోన్సు చలనములోన్ను ఎంకో భేదమఘ్లున్నన్సు, వస్తుతః శీబకము, 


వీవేకచూడామజి' {sy- 


తుమ్మెద ఒక్క పే-ఠు మ్మెద గుడ్డులోంచి వచ్చినదే కీటకము; ఆదీ తన పరిసరము 
లను (ప్రసర్తనను విడిచిపెట్టి తన స్వస్వరూపమయిన తుమ్మెదగా అగుటకు నిశ్చ 
యీంచుకొన్స మరొక చింతలేక్క తన నిజతత్వమయన తుమ్మెద గూర్చి ధ్యానించు 
చుండుట'వలన- ఆది తుమ్మెదగా మారిబోపుచున్నది. తన నిజిస్టితిని మరచ్చి తను 
పురుగునే అనుకొని ఆకుల మీద [పాకుచు, ఆకులనే తినుచున్నంతక కాలము అది 
(భ్రమరముకా లేదు. (భమరముపలె అనంతాకాశములో ఎగురుచు, పూవృలలోని తేనియ 
యొక్క మధురిమను ఆస్వాదీంచలేదు. 


అక్సా జీవుడు గూడ పస్తుతత్వములో వర బ్రహ్మమే ఆయినను, తన నిజస్థితిని 
మరచి, అల్పత్వభావముకో, ఈ జనన మరణ చక్రములో పడి దుఃఖమనుభవించు 
చున్నాడు. ఎప్పుడు తన నిజతత్వమును తెలుసుకొని నేను జీవుడనుకాను,. (బ్రవ్మా.. 
మును" ee. పకి. నిరంతర కషి చేయునో, అప్పుడే తాను 
గూడ తన' నిజతత్వమయిన పర బ్రహ్మ-స్య్థరూపమును పొందుచున్నాడు). 


361. అతీవ సూక్ష్మం పరమాత్మతత్వం 
న్‌ స్టూలదృల్ట్యా. (ప్రతివత్తుమర్హతి 
సమాధినాత్య౦త సుసూ క్మవృత్యా 


నైతే క ప్యమా ౨. ర్రరతిశుదృబురిఖిః 


పరమాత్మ తత్వము అత్యంత సూత్మ మయినడి. స్టూల దృష్టిచేత దీనిని (గ్రహించు 
టకు సీలు వీ, (సాధారణముగా నునము ఉపయోగించు ఇంద్రీయనములు, భావనలు, 
ఆలోచనలద్యారా దీనిని తెలిసికొనుట కష్టము). అత్యంత వరకు ద్దమయిన బుద్దీగల 
పవిత్ర అంతఃకరణ గలవారు (ఆర్యులు) సమాధియందు, అత్యంత సూక్ష్యముగా 
చేయబడిన పృ త్తిద్వారా (ఆతి సూక్ష్యమ బున: భావన ద్వారా) దీనిని (వర బ్రహ్మను) 
తెలునుకౌ నగలరు, 


సుప ర్తం పుటపాక శ ్ధధితం 


ర 
ట్ర 


362. 
త్యకౌా మతం స్వాత్మగుణ౦ సమృచ్చతి; 


తథా మనః సత్యరజ సె "మలం 
భా్యనన సంత్యజ్య స సకం తత్వం 


160. వీ వేకచూడామణీ 


పుటము పెట్టిన బంగారము (మంటలో కరగించి శుద్ధి చేసిన బంగారము, తన 
మాలిన్యమును (అన్య వస్తు సంపర్కమున్సు విడిచి, పరిశుద్దమయిన స్వగుణమును 
పొందునట్లు, ధ్యానము వలన మనస్సు సత్వరజ స్తమో గుణములను మాలిన్యమును 
కోల్పోయి, సమత్వ భావమును (నిశ్చలత్వమును) పొందును. ((బ్రహ్మభాపము 
స 


363. నిరంతరాభ్యాసవళా త్రదీళ్లం 
పక్వం మనో (బ్రహ్మణి లీయతే యదా 

ట్ర 

. స్వతోఒద్వయానందరసానుభాపకః ౬. 
ఈ విధముగ నిరంతరాభ్యాసమువలన్న మనస్సు. - పరిపక్వత _ చెంది, (నిశ్చలమై) 
యున్నప్పుడు ఆది (బ్రహ్మమునందు లయమయిపోవును. అప్పుడు .సమాధి. 'సవికల్ప 
స్టితిని విడచి, (నిర్వికల్ప స్టితిని పొంద, తనలోనే ఆద్యయితాన౦ద రసానుభూతిని - 
వొందుచుండును. 


(4 


న క 
అడు అదీ అన ము చి య అ అం నహ శ Ty యె 
(నునస్సు సంపూర్ణముగా లయముక నంతవరకు, ద్వైత-పృ్తి 


జీపుడను; పరబహ్మ గూర్చి ఛ్యానము చేయుచున్నాను” అనుభావము - సదా వ్యక్త 
మగుచుండును. మనను, సంపూర్తముగా ' నీశ్చలముయ్యి _భావరహితమయినప్పుడ్కూ 
a డ్‌ బ 


జ 


చ ఇళ్లే నీ వి ఉహ అ, ఇ” ఇ జై న్‌ 
దెషత భావముగూడ పోయి, తానె పర[బిహ్మి అసు భాపము పెంటన నిలచును. 
= 


వాసనా 


నాశ 
త్‌ో క్రి 


అంతర్చహిః సర్వత ఏవ సర్వదా 


364. '  సమాధినాఒనేన సమ 


(గంధేర్వినాళోఒఖిలక 


ce bes 


చ 


అధి అల్వా జవ రాల దహం డా 
స్వరూవవఏస్ఫూ_గ్రిరయ తః స్య్యాతి 


ల 


ఈ సమాధి వలన (నిర్వికల్ప సమాధియందు నిలచియుండుటి పలన్సి సమ సవా 
నలు నశించును; హృదయ (గ్రంధులయిన వాంఛలు అన్నియు కొలగిపోవును. ఎ 
కర్మలును నశించును. (వాసనలు వాంఛలు లేనిచో కర్మలు గూడ ఉండవు). లో 
లన్వు బయటను, అన్నిచోట్ల, అన్ని వేళలయందు, తన -స్వరూవమే (బ్రహ్మా 


ery 30 


థో 


Poss వి డా మ జో చి జ అహ తకు ఇ మూ దది ది 7 ద్‌ స్‌ 
శ్రాపమువలన కలిగిన సర్వాత్యత్వథానమే, ఎట్టి (ప్రయత్నము కనా అనుభనమను 


వదా 


ల్లో 


ముండును. 
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365. (శుతేః శతగుణం విద్యాన్మననం మననాదపే 


నిధిధా్యాసం అక్షగుణమన౦త౦ నిశ్వికల్పకం 


శ్రవణము” కన్న (ఒకరు చెప్పినది వినుట, లేక (గ్రంధ పఠనము పలన రొలిగెన 
జ్ఞానము కన్న “మననము” (తనలోతాను విచక్షణా పూర్వకముగా ఆలోచించుట) 
పందరెబ్లు నయము (లాభదాయకమఖినది. మననము కన్న “నిధి ధ్యాసము' 
(ధ్యానము) లక్షరెట్లు విశిష్టమయినది, నిర్వికల్చ సమాధి అన్ననో--ఆవి ఆనంల 
మయిన (ఆధిక్యత) కలది. (ముందువౌటికో పోల్చ వీలులేనంత విశిష్టత గలదు). 


366. నిర్వికల్పసమాధినా స్ఫఐం 

(బ్రహ్మాతత్వమనగమ్య శే ధృవం 

నాన్యథా చలతయా మనోగతేః 

(ప్రత్యయాంతర విమి(శ్రితం భవేత్‌ 
నిర్వికల్ప సమాధి వలన (బ్రహ్మతత్వము స్ఫుటముగా (ఎట్టి భావ వోషములు 
రం. అపగాహన అగుట నిశ్చయము. మరి ఏ ఇతర మార్షము వలనను ఇది 
కపరదు. ఏలననగా, చంచలమయిన మనస్సుతో oe తత్వముపు లః ee 
కొన 'ప్రయత్నించినచ్చో, అట్టి (బహ్మాపగాహన్స కౌ కొన్ని ఆన్యభాష! కతల (Ge 
అత తక మిశ్రితమై, యుండును. (చంచలమనస్సుకో చూచునపుడు “సిద్రబబ్రహ్మా 
ఆఅపగాహన కాదు. కొన్ని వేరుగుణములకో ఆది మిశ్రిత మై యుండును, అగ్గదానిని 


“సగుణ[దిహ స్‌ ఆని అందురు. 


367. అతః la యేం ద్రీయః సడా 


జ యములను న్నిగహిాంిచ్చి సిరరిర కను 
ఆందుదేత (వేశా soe వై; ఇంద్రియ స్‌ 9 sn w 
“మాధియందు నిలుప్తము. పిబ్యుట్క ఆన్న, ట్రిం ఆన్ని బెక్‌. అం 

(సి ము. సమాధియందు నిలుప్తము. ఐబ్మెక్స్‌ తః “ 


వా 
ను నూ “కోకంచుచుం అఆనాసి ఆయన 
సాక లున్‌ పరబహ్మ ఫె 


అంధకారమును (ధ్యాంతర్భ కొలనంచుము (విధ్వంస న 


(21) 


§ 
షో 
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368. యోగస్య (ప్రథమద్వారం వాక్‌ నిరోధోఒపరిగ్రహః 

నిరాశా చ నిరీహా చ నిత్యమేకాంత శీలతా 
యోగమునకు మొట్టమొదటి ద్వారము :- 1) వాక్‌ నిరోధము. (ఎల్ల క ర్మేంద్రీయము 
లను నిరోధించుది; 2) అసరిగహము (తనకొరకు పస్తువులమ సమకూర్చుకొ న 
కుండుట; 3) (విషయవాంఛలయందు) అస క్రి చూపకపోవుటి; 4) కామ్యుకర్మలసు 


ఏడిచి పెట్టుట (నిరీవా; 5) ఎల్ల వ్వుడుసు ఏకాంతమునందే ఉండుట - (ఏక + 
అంత౦= ఏకాంతం= ఒకే లక్ష్యముతో ఉండుట. 


369. ఏకాంతస్థితిరిం ద్రయోపరమణే హేతుర్ధమ ప్పేతసః 

సంరోధే కరణం శమేన విలయం యాయాదహం౦వాసనా 

శేనానందరసానుభూతిరచలా (బ్రాహ్మీ సదా యోగినః 

తస్మాచ్చి త్తనిరోధ ఏప సతతం కార్యః (పయక్నాన్మునః 
ఏకాంతస్టితి వలన _ (విషయములనుండి ఇంద్రియములను నిగహీంచ 
పచ్చును. ఇంద్రియ నిగ్రహము వలన మనస్సును శాంతపరుపవచ్చును: 
మనస్సును శాంత వరుచుటపలన్క, “అహం౦ిభాపమును (ఆహంవాసనను) లఅయింప 
శేయపచ్చును. అప్పుడు ఆట్టి యోగులకు ఎల్లప్పుడు అచంచలమయిన . (బ్రహ్మా 
నందరనానుభూతి. సిద్దించుసు; అంచుచేత్త మునులు, (వయత్నపూర్వకముగా చిత్త 


నిరోధమునే చేయుచుండపళెను. (మనస్సును పృత్తిరహితము చేయవలెస్సు. 


370. వాచం నియచ్చాత్మని తం నియచ్చ 


వాక్కును (జాహ్యుకర్మలను మనస్సులో నిలుపుము (లయపదపుము, మనస్సును 
బుద్రిలో నిలుపుము, బుద్దిని బుద్దిసాకీ అయిన (పత్యగాత్మలో విలీనము చేయుము. 
దానిని కూడ (ఆ |పత్యగాత్యసుకాడ) నిర్వికల్బ్పమందు (విర్లుణ (బ్రహ్మమునందు, 
అయించజేయుము, ఆప్పుడు వరమమయిన శాంతిని పొందుము. 


271, దహ పాణంద్రియవ నొజుద్యాదీధిరుపాధీధిః 
ఈ 
హః జ షే — జీ జా గట” 
చాజరెకిర ౩38 సమాయోగ స తద్బావోఒస్య యోగినః 
ముల మొలల దం వ అవవ టీ 
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దేహము, ప్రాణము, ఇంద్రియములు మనస్సు, బుద్ది మొదలగు ఉపాభులలో, చేని 
దేని పృత్తులయందు (ఏ ఉపాధియందుు, మనస్సు సంయోగము పొందునో, దాని 
. భావమే యోగి పొందును. (ఏ ఉపాధియందు మనస్సు లగ్నముచేసి ప్యపహరించునో, 
మనిషి ఆ ఉపాధియందే ఉన్నట్లు భావించుచుండును. 


32. తన్నివృత్యమునేః సమ్యక్‌ సర్వోసరమణం సుఖం 
సందృశ్య తే సదానందరసానుభపవిప్ల వః 


వాటిని (ఆ ఉపాధులను) విడిచిపెట్టిన ముని అన్నింటినుండి తన మనస్సును సులభ 
ముగా మరల్చి (సర్వోపరమణముశేసి-), బబ్రహ్మానందరసాసుభపమునందు. అతిశ 
యించును, 


నిస్సంగత్వము (తి78-8786) : 
373, ఆంతస్త్యాగో బహిస్తా్యగో విర క్త సవ యుజ్ఞ్య'తే 
త్యజత్యంతర్చహిఃసంగం విరక్తస్తు ముముత్తయొ. 


అంతస్యాగము (మనస్సులోని వాంఛలను విడిచిపెట్టుట, బిహిస్త్యాగమ్ము (బయట 
(ప్రపంచములో విషయములను విడిచిపెట్టుద),-- ఈ రెండును విర క్తిపషలననే. (విష 
యములయందు ఆస క్రి సంగము లేకపోపుట వలననే) సాభ్యపడగలదు. ము క్రి 
యందలి కోరికవలన, విరక్ననక్కు లోనివాంఛలయందు, బయటి విషయములందు 
ఆస క్రిని (సంగమును) సులభముగా విడిచిపెట్టి సాధ్యవడును. (విషయ సుఖములు 
కోరువాడుు బాహ్య--ఆంతరములను విడిచిపెట్టలేడు. విర క్తునకు_విషయ _ సుఖము 
అందు ఆస క్రి లేనివానికి అంతర్భాహ్యములను విడిచిపెట్టుట సులభము, 


374, బహి 
విర. 


వావీ 


స్తు విషమైః సంగః తయాం౦ంతరహమాదివిః 

క్ర ఏవ శక్నోతి త్య క్తుం (బ్రహ్మణి నిష్టితః 

(బ్రహ్మ భావమునందు నిలచిన) విరక్తనకు మాత్రమ, బాహ్యవిషయములందు, 
లోపలి (మకోబున్దులలోన్సి “అహంిభావము మొదలగు వానియందు అభిమానము 
_ తొలగిపోవును, 
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375. వై రాగ్యబోథౌ పురుషస్య సక్షివత్‌ 
పకొ విజానీపా విచక్షణ త్వం 


విముకి య ధిరో హణం. 

తాభ్యాం వి నాన్యత రేణ సిద్ద్యతి 
ఓ విసేకపంకుశా! ము క్రిసొధము మొక్క చిట్టచివరనున్న లతను అధిరోహించు 
టక్కు పక్షికి గల రెండు రెక్క_లవల్కె వై రాగ్యము, వివేకము (బుద్ధి అనునవి 
రెండును అవుసరమని నీవు తెలుసుకొనుము. (ఆ రెండింటిలోను ఏ ఒక్కాటి లేక 
పోయినను, ఒకరెక్కలేని పక్షి ఎగురలేనట్లు, ఒక్కదానితో మాత్రమే ముక్తి 
సాధ్యపడదు. (మోక్షమునకు వైరాగ్యము, వివేకము రెండునూ అవసరమే) 


376, ఆత్యంత వె వై రాగ్యవతః స సమాధిః 
సమాహిత_స్యైవ దృఢ (ప్రబోధః 
(ప్రబుద్దతత్వ స్యదా బంధము క్తి ఎ 
ర్ముకాత్మనో నిత్యసువానుభూతిః 


అత్యంత వై రాగ్యము కలవానికే సమాధి సిస్టంచును; (మనస్సులో ఎట్టి అలజడులు 
ఆలోచనలు, వాంఛలు లేనప్పుడే సమాధి సతి కలుగును, అందుకు అత్యంతమయిన 
వైరాగ్యము ముఖ్యము. సమాధిస్థితివలన ద్యఢ మయిన ఆత్మజ్ఞానము కలుగును, 
ఆక్మతత్వము (సంపూర్ణముగా) తెలుసుకొ నువిపసలన బాధ ము కి కలుగును. ముక్త్‌ 
పొందినవాడు ఎల్లప్పుడు ఆనందమును ఆనుభవించుచుండును. 


S77 వై రాగ్యాన్న పరం సుఖస్య జనకం పశ్యామి వళ్యాత్మన - 

స్తచ్బెచ్చుద్దతరాత్మబోధసహాతం స్వారాజ్యసా(మా జ్యధుక్‌ ; 

ఎత ద్ద్వారమజస్రము క్రి క్రియువ తేర్యస్మా త్వమస్మాత్సరం 

సర్వ(త్రాస్సృహయా సదాత్యని సదా (ప్రజ్ఞాం కురు (్రీయసే 
నిగ్రవాచిక్తుడు (వళ్యాత్మ) ఆనందమును పొందుబకు. వై రాగ్యముకన్న మార్గము 
(జనకం) కనుపించుదిలేదు. ఆ వై రాగ్యక్బు _పరివద్దనుయిన ఆత్మజ్ఞానము కో 
కాడినదయినచో, స్వరాజ్యము (లోల) సామాజ్యము (బయటి కలుగును. 
(లోపరి [్రపంచముమీద, బయట, పచంచనుమీద ఆధిపత్యము లభించును. శాశ్వత 
ము క్రికాంతను చేదటకు ఇచే మార్గము. కాపున, నీపు నీ శేయస్సుకొరకు, : అన్నిటి 


. వివేకచూడామణి జీలం 


యందును సంగమును విడిచి, ము స మనస్సును (ప్రజ్ఞాం), సర్వదా 
లగ్నము చేయుము, 


378. ఆశాం చిన్టి విషోవయేషు విషమేస్వేషైన మృశో్యోః కృతి - 
స్య్యక్యా జాతికులాధ మేష్వభిమతిం ముండారి మూరాతి_ 9 యాః 
'దేహాదావసతి తా శాత్మధిషకా © (ప్రజ్ణాం కురుష్యాః త్మని 
త్వం (ద్రష్టాస్యమలో ఒపి నిర్వయపరం (బ్రహ్మోస్‌ యద్యస్తుతః 


విషశుల్యములయిన విషయభోగములందు ఆస క్తిని తృంచివేయుము. ఇవే మృత్యువు 
నకు కారణములు; శాతి కుల ధర్మముఅందలి అభిచూనమును విడిచి పెట్టును. కామ్య 
కర్మలను ఎంకో దూరమునకు నెట్టి చేయము ము (దగ్గరకు రానీకుము); అసత్యములయిన 
చేహాదులయందు ఆత్మభావమును 'విడిచి పెట్టును. పరమాత్మయందే నీ మనస్సును 
అగ్నము చేయుము. (నీవు ఈ: సంసారసొగరములో క కొట్టుకొనిఫోవుచున్న 'జీపవుడపు 
కావు; సీపు (ద్రష్ట (సౌక్షిమ్మాకుడవు); పతక తక మనకే. నీవ హొక్షార్‌ 


నిర్వ్వ్యందమమిున పర(బహ్మాపు. 


ధ్యాన పద్దతి (879 .888) : 

379. లకే బహ్మణిమా నసందృఢ తరంసంస్టాన్యబా హ్యేంద్రీయం 
స్వస్టానే విని వేశ్య నిశృలతనుళ్పో పెక్య దేహాస్టితిం 
(బ్రహ్మాత్షైక్యము పేత్య తన్మయతయా బాఖండవృక్స్యాబనిశం 
బ్రహ్మానందరసం పివాత్మనిముదా కూన నః కీ క్‌ మనై వై. భృశం 

పరబ్రహ్మను లక్ష్యముగా చేసుకౌని, నునస్సును ఆందులో దృఢముగా ese చేసి 


(సంస్టాప్య్ర, బా హ్యేంద్రియములను వొటి స్వస్థానము అందు నిలిపి (బాహా క్రద్భష్టిని 
మరల్చి, అంతర్దృష్టి ని ఆలపరచుకొన్సి, ముప స్థిరముగా నిలిపి శరీరస్టితిని 


ఉపేక్షించి (శరీరము మొక గా మంచివెడ్డల గూర్చి ఆరాటపడక), దిహ్మోతై కత్య్వ 
మును పొంది, ( సీపు లీనమై” అఖండనుమున (బ్రహ్మాభావమునందే 


నిలచుచ్చు [బహ్మభూతుడవై (తన్మయుడవై ), ఎల్లప్పుడు నీతోగల (బ్రహ్మానందరస 
అను నంకోషముతో (గోలుచుండుము. శూన్యములయిన, నిలకడ లేని వేళు వాటిశో 
పని ఏమి ? 
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380, ఆనాత్మచింతనం త్యక్త్వా కశ్మలం దుఃఖకారణం 
చింతయాక్యానమానందరూపం యన్ము క్రీ కికారణమ్‌, 


దుఃఖకారణము్క, దోషభూయిస్టము ఆయిన అనాత్మ గూర్చిన (దేహాదుల గూర్చిన 
ఆలోచనలను విడిచిపెట్టి, ము క్రి కారకుడు, స. అయిన పరమాత్మనే 
తలంచుచుండుము (ధ్యానించచుండుము), 


381, నష స్వయంజ్యోోతి రశేషసొక్షీ 
విజానకో కే విలసత్యజ[సమ్‌ 
ళు 
లక్ష్యం విధాయైనమసద్వీలక్షణ జ 
మఖ౦ండవృకా్యా౬ ఒత్మ తయానుభావయ. 


సర్వమునకును సాక్షి అయినవాడు, తనంతకానే (ప్రకాశించువాడు, అసత్తునకు విలక్షణ 
మబినవాడు, (జీవునకు వేరయినవాడు, బుద్దిమయకోశమునందు ప్రకాశించువాడు 
అగు (ఆ పరమాత్మను) లక్ష్యముగా చేసుకొని, నిరంతర ధ్యానమువలన (అఖండ 
వృక్యా, సీ ఆత్మగా (నీవుగా) అనుభవమును పొందుము, 


382. ఎత మచ్చిన్నయా వృశ్తా (ప్రత్యయాంతరళూన్యయా 
ఉచ్లేఖయన్విజానీయాత్స్యస్వరూసత యూ స్ఫుటిం 


ఈ విధముగా వేరు ఆలోచనలు లేకుండ్క నిరంతర ఛ్యానమువలన (లోతుగా) గుచ్చి 
చూసి (ఉల్లేఖయన్స్‌, ఆ ఆత్మతత్వము నీ నిజస్వహపముగా నిశ్చయముగా తెలిసి 
కొనును (ఉశేఖయన్‌ =గుచ్చు; (తప్పు. 


383, ఆశ్రాత్మత్యం దృకికుర్వన్న వామాదీమ సంత్యజన్‌ 
ఉదాశీనతయా తేషు తి పేద్ద బవటాదీవత్‌ 


(బహ్మాత్మ భావమును: దృఢ పరచి “ఆహం” భావము మొదలగువానిని (దేహాదులను) 
త్యజించి వావియందు పగిలిన కుఠిడలయందుపళ్నె ఉదాసీన భాపముకో ఉండవలను, 
(పగిలిన కుండను మనము లకత్ష్య'పెళ్ణిము. ఆ- విధముగనే శరీరాదులను అత్ష్యు 
పెట్టరాదు), 


వీచేక చూగడాముజీ / గం 


ఆత్మభావన (తిరికీ-తి9 7) : 

384, విశుద్దమంతఃకరణం స్వరూ పే 
నివేశ్య సాక్షిణ్యవదోధమా (తే 
శనైః శనై ర్నిశ్చలతాముపానయన్‌ 
పూర ౦స్వ'మేవాను విలోకయే త్తతః 


క 
ఆంతకరణమును శుద్దము చేసి (మనోబుద్దులను రజ స్తమోగుణముల నుండి 
వాంభలనుండి విడదీసి) దానిని సాక్షీమా[తుడు, జ్ఞానస్వరూపుడు అయిన ఆత్మయందు 
చేక్చ్కి నెమ్మది నెమ్మదీగా దానిని నిశ్చలమయినదిగాచేసి, (వేరు ఆలోచనలు లేనిదీగా 
చేస్తి, (సాధకుడు) పూర్ణరూపుడయిన తననే (హృదయ కుహరమునందుగల 
పరమాత్మ స్వరూపమును) ఆపలోకించవలెను. (మనస్సు నిశ్చలమయిన వెంటనే 
తానే పరమాత్మనను సత్యము సుగోచరనుగును.) 


385. దేహే పీండ్రీియ (ప్రాణమనో ఒహమాదిఖిః 
స్వాజ్టోనక్షు పైరఖిలై రుపాధిఖిః 


విము క్రమాత్మాన మఖండరూప౦ 
పూర్ణం సుహోకాశమివావలో కయెత్‌. 
దేహము ఇంద్రియములు (ప్రాణము, మనస్సు, అహాంకారము మొదలగు నీలోని 
శ్ఞానముపలన కలిగిన అన్ని ఉపాఘలసుండి మనస్సును విముక్తపరచి (విడదీసి, 
(౪ విధముగా శుద్ధమయిన అంతఃకరణముకో) పూర్ణరూప్పని, ఆంటోనీ మహా 
కాశముపలే అవలోకించపలెను. 


గ 


386. _  ఘటకలశకుసూలసూఐ ముఖ $ = 
రగనముపాధిశ తె ర్విము కమేకమ్‌ 
a Qa టి 
భపతి న వివిధం తతెవ కుద 


యా ణా 


ఈ 


పరమసహామాదిఏము క్షమేకమేన, 


కుండ్క ముంత, (ధాన్యము మొదలగు దనుసులు రాశులుగా పోయుటికు ఉపయోగ 
వడు కళ్శము, సూది వెజ్జనము మొదలగు పందలకొద్దిగల ఉపాయల విభఖేదము వలన 


(విభజింపబడినట్లు కనబడు) ఆకాశషముంళయున్కు అవి కొలగిపోగాన్సే ఒక్క పేగాన్సీ 


వాది బడ హా రో ॥ Od A m= 0 న్న 
ఎరు వెరు (ఆకాశముల్యుకానట్లు, అహంకారము మొదలగు ఉపాధులు తకోలగివ గాను 
జుద్దసుయిన పరమాత్మ బతకరూపముకె” ఉండును 
387. (బ్రహ్మాది సెంబసర్యంతా మృషూమా(త్రా ఉపాధయ 

అ.) 


ళీ జో అటి ఉల డా 
తతః పూర్ణం స్వమాత్యానం ప శ్యేచెకాత్మనా స్టితమి, 


(బ్రహ్మ (సృష్టికర్త) మొదలుకాని, oo జీవి ( స్తంబము) వరకు గల 
ఉపాధులన్నియుసు అసత్యమయినది మా(త్రషే కలే అందుపలన తన ఆత్మను (అన్ని 
ఉపాధులయందు), ఏకరూపముతో ఉన్న పూర్ణ ఆత్మతత్వముగా తెలుసుకొ "నపలెను. 
388. - =. యత ses కల్పితం తద్వీవేకే 

త త్రన్మాత్రం సైవ తస్మాద్విభిన్నమ్‌ 

థ్రాంతేర్నాశే (భాంతిదృష్టాహితత్వం 

రజ్జ స్థద్యవ్వెశ్వమాత త్మస్వరూపం. 


ల గ్లో య లీ | అ 4 అట అ 
(ఒక వస్తుపునందు) |భాంతిపలన కల్పింపబడిన (వేరొక పస్తుపు అను భాపము 
ల (| : ; 
విచతణాశానముపలన (నిజము తెలిసి పౌనిన ప. మొదటి పస్తుపు హావముకోనే 
జ [| మ ల 


సుసడదు. (థాంతిపలన(స ర్పముగా 


ఛ్‌ 
కనబడిన) పాముతత్వము (పాము అసు క (భాంతి కొలగిపోగాన్కే (దాని 


నిజతత్వమయిన) (త్రాటిని మించి వరుకానట్లు, ఈ విశ్వముగూడ ((భాంతిపలన 
విఖిన్నముగా తనలా పచున్నన్తు, అంతయు ఆ వరమా ్మ స్వరూపము, 
అం య Wg కం లప 9 arene Sa శివ 
389, స్వయం [బ్రహ్మో స్వయం ఏష్టుః స్వయమిందద్రిః స్వయం 3కు 
స౭యం విశశమిదం నరం స్వస్యాదన్యన్న కించన 
o OE అ GCG శ 
తానె (బ్రహ్మావ తానే విష్ణుపు; క ఇంద్రుడు; కానే శివుడు; శాన ఈ విశ్వమంతయును 
2 - ణు కా లల 7 » అయి జనని చమ క. : ను మ్ల జనో నో 
కూడి; (ఉపాధి చేదములపలన షే పల! ఏచున్నను), ఇపన్నియుసు పరమాత్మ 
నా వ టో హో మ. an జ 
కంటు ఏ మాత్రము బరయినవి కావు. 
390. అంతః సయం జాజి దిడాః సరం ప 
సయం పరసారి సాయమెప పళాత్‌ 
ళా nt 2 చా కూ 
స్వయం హ్యావాద్యాం స్కృయమప్ప్యదీన్యాం 
టం (అ ళు రి స్ట 
అ కొపరిజాత్న్వంయమజ్యఢధనార 
eG uw బా 
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లోన నున్నదీ స్వయముగ అతనే; బయటనున్నది అతనే; ముందునున్నద అతన; 
వెనుకనున్నదీ అతనే; దక్షిణ దిక్కున (కుడివై పు) ఉన్నది అతన; ఉత్తర దిక్కున . 
(ఎడమవై పు) ఉన్నదీ అతనే; మీదనున్నదీ అతనే; క్రిందనున్నది కూడ స్వయముగా 
అతనే. (అతన్నే ఆ పరబహ్మస్వరూపమే-స్వయముగా అన్నివై పులు లోన బయట 
గూడ ఆపరి౦చి ఉన్నాడు: గం త్త 


391. తరంగ ఫేన భ్రమబుద్బుదాధి 
సర్వం స్వరూపేణ జలం యథా తథా 
చిదేవ దేహాద్యహమంత మేతత్‌ 
సర్వం చిదేవై కరసం విశుద్దం 


తరంగములు నురుగు, సుడిగుండముల్కు బుడగలు మొదలగునవి అన్నియును 
గూడ స్వరూపముచే (వస్తుతత్యముచే) నీరే అయినట్లు (బాహ్య దేహము మొదలు 
కొని (లోనగల) “అహం” భావము వరకు అన్నియును, “చిత్‌” స్వరూపమే, 
ఈసర్వము (విశ్వమంతయు ఒక్క “చిత్‌” రసముకోనే నిండియున్నది. (చిద్రసమే 
అయి ఉన్నది. 


392, సదేవేదం సర్వం జగదపగతం వాజ్యనసయోః 

సతో ఒన్యన్నా సేవ (ప్రకృతిపరిసీమ్ని స్టితపతః 

పృధక్‌ కింమృక్స్న్నాయాః కలశ ఘటికుంభావ్యవగత౦ 

వద త్యేష (భ్రాంత స్వ్వృమహమితి మాయామదిరయా 
ఇంద్రీయములకు మనస్సునకు (వాజ్యనసయోణ) కనుపించుచున్న ఈ జగత్తు ఆంత 
యున్కు _బహ్మస్వరూపమే (సకొ4-ఏవ 4ఇదం=సదేవాదం= అంతా సత్స్యరూపమే 
(ప్రకృతి వరిధినిదాటి ఉన్నదీ కాడ (బ్రహ్మమే, కాని వేరయినదికాదు: (బ్రహ్మతత్వము 
మనకు 'కనబిడు (ప్రపంచమును దాటిగూడ ఉన్నది. మటితో చేయబడిన కుండలు, 


లు 
ముంతలు జానల్కు మొదలగునవి ఆన్నియును, మట్టికంటెి వరయినవి ఎట్టుకాగలవు? 


వి నా ల అన ఖో లని వ Calor కౌ గ ధ్‌ బావి ల? ఒప ల 
మాయ అను కల్ల్టుచే (మాయానుధిరముచే) (భాంతుళై, “సీపు “నెసు అని పలుకు 
చుందురు, 

393, (క్రియాసమఖిహో రేణ య్యత్రనాన్యదేతి [గతిః 
జో వో 


న రాం మిణా6కాంననివ. తడ 
(దిఎతి ది పతర a ఆశ్రం ఉండా సైజు ఫ్రనసివ్య త్ర Ca 


(22) 
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మిథ్యాత్షానము వలన ((బ్రహ్మాము మనందు ఆరోపింవదిడిన దేహదభాపమును బి పోగోట్లు 
టకు, (శుతులు ద్యంద్యరాహిత మును “'య్మతనాన్యదితి” అను సలు క్రీయలతో 
(వ్యాకరణ విశేషములతో చెప్పుచున్నవి. (ఛాంద్యోగోపనిషత్తులో అ “యత్ర 
నాశ్యత్‌ పశ్యతి, యత సాన్యత్‌ (వణోతి, నాన్యద్వీజి జానీతి, . తద్భూమా' ఆని చెప్పబడి 
నదీ (7/24/1). 


394, ఆకాశవన్నిర్మల నిర్వికల్పం 

నిసీమ నిస్సందన నిర్వికార 

అంతర్బహిః శూన్యమనన్యమదకయం 

స్వయం పరంబ్రహ్మ కిమ సి బోధ్యమ్‌. 
ఈ పరబ్రహ్మ స్వరూపము ఆకాశముపలెనిర్భ్యలమయినదీ; నిర్వికల్పమయినదే 
(ఛిన్న త ములేనిది); ఎల్లలు లేనిది; కదలిక లేనిదీ; మార్పులు లేనిదీ; లోపల బయట 
అనునవి లేనిదీ; ఆసన్యమయినది (వేరు పస్తువులేనిద్రీ; అద్య్వయమయినది; అదే 
స్వయముగా స్త ఆత్మకూడ-- ఇంతకన్న చెప్పవలసిన దేమున్నదీ? 


395. వక ప్యంకిము విద్య తే జత బహుధా (బహ హైవజీవః స్వయం 


(బా తజగదా దాతతం౦ంను సకలం త శ్రుతిః 


జ్‌ 


య. సబుద్రమతయః సంత క క్రబాహ్యాః స్ఫుటం 


ఇచాపుదు; ఈ సుపళాలమయిన మ గూడ క 


అద౭(తీయుడని (గతులు చెప్పుచున్న వి. వితశించిన హా. గలవారు ((ప్రబుద్దమతులు 


విజ్ఞానవంతులు) “నన బ్రహ్మమును అని తెలిసికొని చాహ్య (ప్రపంచమును విడిచి 
పట్టు (బ్రహ్మ భూతుక్రై (బ్రహ్మ భాసమునంద్మే నిలచువారై ), సంతత చిదానంద 


దురు. ఇదీ నిశ్చయము. 
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ఈ నులముకో నిండిన చేహమునందు అహంకారము పెఎపసపన్న ఆశలను విడిచి 
పెట్టుము; ఆ విధముగనే గాలి మూఏపంటి వ. లింగదేహనుందలి (సూక్యు 
దేహమందలి) ఆశనుగూడ వెంటనే విడిచిపె ట్టుము. వేదములకే కే రింపబడువాషు, 
సర్వవా ఆనంద స స్వరూపుడు ఆయిన (ఆ నర బ్రహ్మ స్వరూపము) సీవే అని తెలును 
కాన బ్రహ్మరూపముకో మనుము (నిలువుము. 


వీల. కేదార యావద్భజతి నునుజస్తావదవచిః 
పరేభ్యః స్యాశక్లే,ళో జనన మరణ వ్యాధి నిలయః 
యదాక్మానం శుద్దం కలయతి కివాకారమచలం 
తదా తేభ్యో ముకో భపతి హి తదాహ (గగతిరపి.. 


శవరూపములో ఉన్న ఈ దేహమును కొలుచుచున్నంతపరకు-- (దాని సేవలో శ 
నినుగ్న మైయున్నంత పరక్కు మనిషి "అవచి అఆగువున్నాడు, (అట్టి వానికి *, 
ఇతరుల వలన దుఃఖములు కలుగును, జననము, మరణము, beens వాని 
పలన బొధసడునుండును, ఎస్పుకు-కనను పరివద్దునిగా, నిశ్చలుడయిన శివరూ 
'తెలుసుకొనునో, అప్పుడే ఆ బంధముల తు సదా నముకుడయ్యి య 
స్వరూపునిగా ఉండును. ఈ విధముగా (శ్రుతులు గూడ చెప్పుచున్నవి. 


అభిదత్వము (898-406) క 
398, WS 


సఃయమెవ పరం (బహ 4 3 శార్హ మద్యయ య నుక్రియం, 


ఆత్మయందు ఆరోపింసబడిన్మ (ప్రతివింబ మాత్రములయిన ((ఆభాస-ఆసత్య ముల 
అనేకములగు భావములను (వ స్తువులను) తొలగించునప్పుడు, పరబ్రహ్మా 

ఇరూపము, స్వయముగా, పూర్ణరూప వముక్కో అద్వితీయునిగా [క్రియా రహిాతునిగా 
సా. (కామ్య కర్మలను చేయుటకు (పోదృలములగు వాసనలుగాని, వాంఛలు 
గానీ అ ఆత్మతత్వములో ఉండవుగాబిట్టి-- “ఆఅక్రియుడు). 


399, సమాహికాయాం సతి చి త్రవృతొ 
సరాత్మని |బహ్మణి నిర్వికల్ప, 
నద్భశ్యతే కశ్చిదయం వికల్పః 
(ప్రజల్పమా[త్రః పరిశిష్యతే యతః 


172 వీవేకచూడామజీ 


చిత్త వృత్తులన్నియును (మనో బుద్దులలో కలుగు ఆందోళనలు అలజడులు, ఆలోచ 
నలు వాంఛలు భాపనలు పగై ర్వా, నిర్మికల్పముబున పరబహ్మయందు (పరమాత్మ 
గూర్చిన భావనయందు -- తదేక పృ త్రియందు లయపరచినప్పుడ్కు ఈ  కల్పింప 
బడిన విఖిన్నత్వమంతయు (వికల్పః), నీమాత్రమును గోచరించదు. (ఆ నిజమును 
అనుభపపూర్వకముగా తెలిసికౌనిన పిన్ముది ఈ శాస్త్ర చర్చ, వాగ్వివాదములు ఇప 
న్నియు, బట్టి (ప్రజల్బ్పముళు మాత్రమే (నిరపయోగమమిన ధ్వనులు మాత్రమ, 
ఆగుచున్న వి. 


400. అసంకల్ఫో వికల్చోఒయం విశ్వమి త్యేకవస్తుని 
నిర్వికారే నిరాకారే నిర్వి శేషే భిదా కుతః 


ఏక వస్తువు (ఆద్వయము) అయిన పరమాత్మయందు ఈ విభిన్న కల్పన అయిన 
విశ్వమంతయు అసత్యము (అసత్కల్పము). నిర్వికారుడు (మార్చులు లేనివాడు, 
నిరాకారుడు (ఆకారము లేనివాడు), నిర్విశేషుడు (మొక వస్తువుగాని, గుణముగాని 
లేనివాడు, ఆయిన వాని యందు (పరమాత్మ యందు, విభిన్న త్వము ఎట్టుండును? 


401. (దష్రదర్శనదృళ శదీభాపళూనై్రై శికవస్తుని 
నిర్వికారే నిరాకారే నిర్వి శే షే విదా కుతః 


ద్రష్ట (చూచువాడు, దర్శనము. (చూచుబ్సి దృశ్యము (చూడబిడునది) అను 
విఖేదములు లేని, (జ్ఞాత జ్ఞానము, జైయము, అనువిభేదములు లేని ఏకరూపుని 
యందునిర్కికారుడ్కు నిరాకారుడు, నిర్విశేమడు అయినవాని యందు విభిన్నత్వ 
మెట్టుండును? 


402. కల్పార్షవ ఇవౌత రట నరిన్రా ల్‌ 


నిర్వికారే నిరాకారే నిర్విశేషే భిదా కుతః 


కల్పొ ర్రపమువళల (|ప్రశయానంతరము (ప్రశాంతముగా మిగిలిన మహాసము[దముప లె 
అత్యంత సరిపూర్ణుడయిన ఎకవస్తువుయందు (అదై కత పరబ్రహ్మ స్వరూపము 
నందు), నిర్వికారుడుు నిరాకారుడు, నిర్విశేషుడు ఆయిన వానియందు విఖిన్నత్వ 
మెట్లుండును. 
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403, శేజసీవ తమో యత్ర విలీనం [భ్రాంతికారణం 

అద్వితీయే సన తత్తే నిర్వి శే షే విదా కుతః 
కాంతిలో చీకటి విలీనమబుపోయినటు, (భాంతి కారణమయిన ఈ జగ త్తంతయు 
ఎవనియందు విలీనమగుక్కో అట్టి అద్వితీయుడు లతీంద్రీ ముడు (పరం), నిర్వి 
23 లు యి 
శేముడు ఆయిన ఆత్మ తత్వము నందు విథిన్నత్య మెట్లుండును. 


404, ఏకాత్మకే పరే తత్వే భేదవారా కథం వసేక్‌ 
సుషుహై సుఖమా[క్రా యాం వేదః కేనాపలోకితః 


ఏకాత్మ రూపమమిన పరకత్వమునందు. విఖిన్నత్వ భాపము ఎట్లు నిలువగలదు? 
గాఢ నిద్రలో (జీవుడు సుఖమా[త్రునిగా ఉన్నప్పుడు ఎవడు (ఏ భిన్నత్వమును) 
చూడగలుగు చున్నాడు? 


405. న హ్యా స్తి విశ్వం పరతత్వదోధాత్‌ 
సదాత్మని (బ్రహ్మణి నిర్వికల్సే 
కాలత్రయే నాప్యహిరీ కీతో నలై 
న హ్యాంబువిన్తుః మృగతృష్టికాయామ్‌ 


నిర్వికల్పమమున (విఖిన్నత్వము లని), సత్స్యరూవమయిన, వరబహ్మమునందు, 
(అభాస: హాసమమబున) ఈ విశ్వము ఎన్పుడుము (౨ కాలమ మంచును జోదు. (తాటి 
యందు సర్చ్బము, (భూత భవి" క్యద్యా రమానములయిన్య మూడు కాలములలో 
ఎప్పుడును లేదు. (ఉండదు; అప్లే ఎండమావులయంయ (న కాలమందుగూడ్భ, 
ఒక్క_ నిటి విందుపబునను లేదు. (ఈ సర్పము, ఈ నీరు - ఇని (భ్రమపలన 
కనుపించు చున్నవి. వానికి ఉనికి లేదు. (అవ్లే ఈ నిశ్వము ఎప్పుడును లేదు; 
ఉన్నదీ ఎల్లకాలములందు అన్నిచోట్ల- -బ్రహ్మము మాతమే; [భమవలన, ఉన్నట్లు 
తోచుచున్న శః విశ్వము, (భ్రమ కొలగిపోగాన్తే అంతరించును. wn నిజ 
తత్వము ఈ (భ్రమల కన్నింటికి ఆధారభూతము అయిన-అద్వయ పరదహ 

ఒక్కటే విదితమగును-జట్టి అవగాహన నిశ్చల సమాధియందు కలుగును). 


406, యామా|త్ర నేల ౦ దైతనువ్వ్యైతం పవమా రతః 


ఇదీ ha (తిః సాక్ష్యిత్సుషపావనుభూయ తే, 
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అద్యయ మయిన సరశూత్మయందు, విఖిన్నత్యము (దై తము) మాయ పలనకలిగినదీ 
మాత్రషే. ఈ విధముగా సాక్షాత్తు ర చెప్పుచున్నవి, గాఢ నిద 
యందు మన అనుభవము కక ఆకే! (గాఢనిద్రలో విఖిన్నత్వము గోచరించదు). 


ఆత్మ విచారము (407-418) ; 
407. ఆనన్యత్వమధిష్థా నొదారో ప్వస్య నిరీక్షీతమ్‌ 

పండి'తె త్రై రజ్జుసర్చాదా వికల్పో (భాంతిజీపనః 
(ఒక పస్తువు పునందు (భ్రనువలన నుూౌక పస్తువు అను భాపము ఆరోపింప 
బిడినప్పుడు-ఒక వస్తువునుజూచ్చి నొక వస్తువు అని భ్రమించినప్పుడుు, ఆ 
ఆరోపితనుయిన దానికి ఆధారసుయిన డానికి పస్తుతత్వములో 'విభేదము లేదని 
పండికులు తెలిసినగలరు, వ్రాటియందుము, (దానిపై ఆరోపింవబడి న-దానియందును 
(భ్రమపలన చూచుచున్న) సర్పము నందును, ఉన్నదీ ఒక్కటే వస్తుతత్వము (రజ్జు 
తత్వము). ఆవిధముగానే ఈ విశమంతయు (భాంతిజనిత మయినది. (కావున దాసి 
పస్తుతత్వనుు ఆధారభూతమయిన (బ్రహ్మ పస్తుతత్వమునకు భిన్న మయినది కౌదు=) 


408. చిత్తమూలో వికల్చోఒయం చికాధాప న కశ్చన 

ఆతళ్చి త్రం సమాగధేహి (ప్రత్యగ్రూ పే సరాత్మని. 
ఈ విభిన్నత్వమున కంతకును చిత్తమే (నునస్వే) దూలము; మనస్సుకేనవ్పుడు 
ఇదీ ఎన్నటికిని ఉండదు. (ఉదా: గాఢ నిచలో ఇది కనదిడదు. కావున నీ 
నునసును నీళలోగల సరమాత్మ తత్వమునందు చేర్చి లయపరుపుము 


409. కినుపి సతతభోధం తేవాలానందరూస౦ 
నిరుపనుసుతి వేలం నిత్యము క్ర కం నిరీహం 

నిరపధి గగనాభం నిస లం నిర్వికల్పం 

హృది కలయతి విద్వాన్‌ (బ్రహ్మ పూర్ణ ౦ సమాథి 


చెప్పనలవికాని (కినుప్రి సంతతశ్చాన స్వరూపుడు కేవలుడు, ఆనందరూప్తడు, దేని 
తోను వ. (నిరుప మం, ఎల్లలు 1 వేనివాడు (ఆతి వేలం, నిత్యముక్తుడు, 
సు. అంకుకేని ఆకాశముపలె- భాగములు లేనివాడు (నిష్కలం), నిర్వి 
కల్పుడు ఆయిన ప పరబ్రహ్మమును వండిశుడు సమాధిస్థితి యందు 
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410, (ప్రకృతివికృతిశూన్యం భాపనాతీతభాపం 
సమరస మసమానం మానసం బింధదూరం 
నిగషువచనసిద్దం నిత ్యమస్యత్రసిద్దం 


వం 


రా. లగ రొ అహం ఇ హం త భా = 
ప వ్టదీ కలయతి విద్వాన్‌ (బహ్మాపు రం సమాఢ్‌ 


ఈ కనబడుచున్న (ప్రకృతిగాన్సి దాని మార్పులుగాని లేనివాడు - (పకృతి వికృతి 
కూన్యః), ఎల్ల ఆలోచనలకు అతీతనుయిన భాపము కలవాడు, అన్నింటి యందు 
సమానముగా నిండియున్నవాడు (సనురసఖ, తనకో సమానమయినది (తుల్య 
మయినది) లేనివాడు, (అసమాన, ఎట్టి ప్రమాణమునకును అందనివాడు (మాన 
సందింధదూరబ్ర, [ళుతి వాక్యములచే ని రైశించబడినవాడు, మనలో “నేను అను 
భాగముకో (పసిద్దహుయిన వాడు (ఆస్మత్చసిద్దః)--అట్టి పరిపూర్హమయిన (బ్రహ్మమును 


పండితుడు సమాధిస్థితిలో తన హృదయకుహరములోనే తిలకించుచున్నాడు. 


411. అజరమమరమసా భాసవసు స్వరూపం 
అవ అవా 

సిమిత సలి లరాశిప్రఖ కమాభా్యవిపహీనం 

—0 

శమిత గుణవికారం శాశ్వతం శాంతమేకం 

Cad బై లీ ఒం జస ట్‌ అరి ఆర, నాం 

హృది కలయతి విద్వాన్‌ (దిహ్మపు రం సమాథౌ, 
ముసలితనము, నురణము లేనివాడు (ఎట్టి మార్సలును లేనివాడు, అభాస తొలగిన 
నిజహాపముకో పకాశించువాదు, స్తిమితమయిన (అలలు అలజడులు లేని నహాజల 
రాశివలెనున్నవాడున్తు గుణముల పలన కలిగిన వికారములన్నియు శమింపజేసిన 
వాడును శాశ్యతుడునుు పేరుచే నిర్దేశింప లేనివాడును (ఆభ్యావిహీనణ) శాంత 
స్వరూపుడున్కు కేపలుడును (నీక, అయిన ఆ వర్యబ్రహ్మమును పండితుడు సమాధి 


స్థితిలో తన హృదయకుహరము నే అసలోకించుచున్నాడు. 


ల) టో 7 Pa) వ 

412, సమాపాతాంతఃక వణ; స్వరూ 
ఏలో కయాత్యానమఖండ వై భవం 

ఏచ్చిద్ది బంధం భపగంధగంధితం 
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శస గ్జీ గ అర అం చారు జో | 2 

EET oe తం సి బిరధమలసు (తెంటుై నుము. (వ 

J ఓ 7 “డొ ఇ“ ఓటు లి టీ ఒర లో తారా అట అన రో త్ను Tey 
ce: సుజిజస్యకియుసు సఫలక్యతి ము జేయును. (బహ్మాతై వల్యము ఎ & 


ee see 
దం ళో 


413. సరోంపోధిపినిటు; రం సచ్చిదానందనుద్యయం 


క క్మానమాత్మస్థం న భూయఃకల్పనేఒధ్వనె 


£3] 
చ 
న 


స ఉపాపలను అత్మిక్రమంచిన సచ్చిదానందుని, అద్యయుని, ఆ పరమాత్మను -నీళ 
తిరిగి ఈ జనన మర 


సున్న వాన్‌ని-ధావించు చుందుము. (ఛ్యానించుచుండుము. 


ఈ, ౪" జ సం న్‌ = ~ 
చ్రమునందు చిక్కుకొనవు). 
శరీరభావమును విడచుట (414-418) : 
414. ధాయేప పుంసః పరిద్భశ మాన 3 
అర్య కాం శక ౪ అవి జల ఒర 
చూధాసమా బక ఖలాగుభూత్య్యా 
సరిత భారాచ పవన్నిర సం 
ఇ ఎవి 
కాగి! సరధ త ఇదం మహాితాా. 
స చ 
“ఆటా దనన పొందని మాను. వ్వ వగ చు ౧జీ వను ల సత 
ఎౌకొడి అలణిందు మరిది ఇుటాత్నుం ఈ సెరరణము ఒక సీడవ వ (అస చీ 
కం ిసచగాంధాయాతపో హూనం (బై రబ్ద కర్మఫలమును ఆసుభవించుటి మాత వ యు 
ఇ his wa న ~ “న క శ - A > 
ఆయు. తెలరదుసు.. ఈ శంలరమునతన మై శ పముయినప్పుడ్కు తిరిగి దానిని 
స ల ప్రయత్నించ వుం -తంఈ శరిరకమను ను (పనికిరా ని) ౪ శ వమువ ల విడిచి పెట్టి 
,డాచరచితి తిరిగి దానిడాందు ఆస కి చూపడు. 
అజర్‌ 
అ ఇఒ ET వం - 7 pa. 
415, నత చేవపిపదె ఛానంవహాప౦ం సమెత; 
పజ బడల రూపోపాథిమేతం సుదూరేః 
> 
రం పృనరప నైవ స్యర్యవార వాంతవసు 
నా న 
అ Sw అ wT ఇ ఇ క ఎలి వ! 
అర్ర అవవ వా మరా ఆ ౦ కల్పతే వంత్సనాయం. 
ణ్‌ వ జ అం ఖం 
స సక క ఖ్‌ కి ఆ జా మి ల వా నద యు శానాన అ 
వ 3s (2 ద ప నం. 


ఓ తస a - గ. గా 
లో? 
Wt సో DE mar 


4 
న 
ఫ్‌; 
న 
శ 
fr 
| 
“టై 
క్‌? 
లి 
Cr 
౧ 
వ 


ధిని (శరీరము ను. దూరముగా oa 
HU / అ. 
Seven వలో చ్‌ పు దుంగ లం ళ్‌ జో 2 

> “లాం య. దానిని తలంపకుము ఏ. (స్మరింపకుము 
చా, ల 


క ఇ , ERs 5 డూ 
త అ ఇ అం రు టల ఓం క వ! ae క గ స్‌ ॥ 5 గో 
a వ్‌ న లే ను 

నా we ఈ ల, రై వ eu ఫీ లూ 


ము కరలుగుసుతదా 
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416. సమూలమేతత్నరిదస్యా పహ్నౌ 
సదాత్మని (బహ్మ్యణి నిర్విక ల్పే 
తతః స్వయం నిత్యవిపద్దదోధా-- 
నందాత్మనా తిస్టతి ఏద్వరిష్టః 


ఇట్‌ వీ ఇది 


సత్స్వరూనమ్ము నిర్వికల్పము, అయిన పరబిప న అనగ్నియందు, (ఈదేహోది 
భావమున్తు, సమూలముగా దహించ్చి పండిత (శ్రేష్టుడు నిత్యము, పరిశుద్ధము, భి SEE 
రూపకము, -ఆనందమయము అయిన ఆ.వరమాత్మలో స్వయముగా నిలచును. 


417. _హ్రారబ్దసూత్ర (గధితం శరీరం 
[పాయాతు వొతిస్టతు గోవిప (క్‌ 
నతత్పునః పశ్యతి తత్వ వేతా-ా 
౬ ఒనం౦దాత్మని (బ్రహ్మజీ వీనవంతి 8 


అణాల 
ఆనంద స్వరూవమయిన వర బహ్మలో రీనముయిన భాపముకోనున్న (లీనహృతి కై 
—0 

తత్వ వేత, (వొరబ్బ కర్మపును దారమున పెన వెయబిడిన (|పారబ్దనూశ్రా[గధిళం) 
ఈ శరీరము - ఆవు మెడలో వేసిన హాలదండవలె- ఉన్నను 
తిరిగి లక్ష్య పెట్టడు. _((గోకులాష్ట్రమినాడు కొందరు గోపూజపస్కి ఆవుమెడలో వాల 
దండలు .వేసెదరు. కాని ఆ అపునకు ఆ పూలదండ ఉన్నసు, చశిడనస్సు ఇతి యులు 
మెచ్చుకున్నను, లేకున్నను, వెట్టి ఆను ఘాతియు పొందదు. అదిధహున = తత్వ 
వేత్తలు ఈ శరీరమునుగూడ య! 


418. అఖండాన౦దమాశ్య్మాన a విజ్ఞాయ స్వస్వ్యమాప 


న్‌ 


కిమిచ్చన్‌ కస్యవా హేతో రేహం౦ పృష్షాతి తత్వవిర్‌ 


తన నిజతత్వమువు (స్వస్వహావముసు) ఆఖంశానంద స్య రూప్పడయిన ఆ పర 
మాత్మగా తెలుసుకౌనిన తత్యవేత్స - దేనిని ఆశించి లేక ఎవరికొరకు ఈ శరీర 
మును పోషించు చుండపలళను?. 


ఆత్మజ్ఞాన ఫలము (419-425) : 


419. సంసిద్దస్య ఫలం కే౭తజీవనుుక స్య కూాగినః 
౧ లా రం 
బిపారంత।ః సదానందరసాన్వావనమాత్మని 


(23) 
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సిద్దిపొంది, జీపన్ముక్త్సుడయిన యోగికి = లోపల్క బయటి, ఆత్మతత్వమయిన సదో 
నంద రసానుభపమే ఫలము (సిద్దీపొందుట పలన కలుగు లాభమేమి = అను 
(ప్రశ్నకు ఇద్‌ జవాబు). 


420. వెరాగ్యస్య ఫలం బోధో బోధస్యోవరితిః ఫలం, 
స్వానందానుభవాచ్చాంతి రే షైవోపర తేః ఫలం. 


'వెరాగ్యమువలన కలుగు ఫలము ఆత్మజ్ఞానము (బోధ); జ్ఞానము పలన కలుగు 
ఫలము - ఉపరతి (అనిత్యవస్తువులనుండి వైదొలగి, నిత్యవస్తువయిన ఆత్మయందు 
నిలచుట్కి ఉపరతి వలన కలుగు ఫలము = తనలోతాను ఆనందానుభవము పొందుటి- 
దానిపలన శాంతిని పొందుట (వైరాగ్యమువలన జ్ఞానము, జ్ఞానము వలన ఉపరతి, 
దాని వలన ఆక్మానందము, దానిపలన శాంతి కలుగును, 


421. ఉత్స రోత్స రాభావః పూర్వ పూర్వం తు నిష్ఫలం 
నివృత్నిః సరమాత్ఫృ ప్తిరానందో ఒనుపమః స్వతీః 


(పైజోకములో చెప్పిన అనుక్రమణములో), తదుపరిచెప్పిన (ఫలములు), కలుగనిచో, 

ముందుచెప్పినవి నిస్పలములు (నిన్న్రయోజనములు) అగును. (జ్ఞానము కలుగనిచో 

వెరాగ్యము వ్యర్థము; ఉపరతి కలుగనిచో జ్ఞానము ప్యర్థము; ఆక్మానుభవము కలు 

గనిచో ఉపరతి వ్యర్ణము). (ఛృథ|వ్రతుడయిన సాధకునిలో) - నిష్ఫత్తి (బాస్మాం 

తరములందలి వెరాగ్యము), అత్యంత తృప్పి, (పరముత్ఫ పిః) నిరుసమానమయిన 
a= లం ాని 

ఆనందము, (ఒకదాని వెనుక నొకటి) స్వత స్పిద్దముగా కలుగును. 


422, దృష్టదుః ఖేష్వనుద్వేగో విద్యాయా౬ (ప్రస్తుతం ఫలం 
(=) a.) 
యత్కృతం (భాంతి వేలాయం నానాకర్మ జుగుప్పిత౦ 
పళ్చాన్నరో వీవైకేన తత్కాధం క ర్తుమర్హతి. 


వృశ్య(స్రసంచమందలి దుఃఖములపలన  చలించకుండుటి - జ్ఞానమువలన కలుగు 
పలను. (థ్రాంలికాలనులో (ఆజ్ఞానపశమున చేసిన పలువిధములయిన నీచకర్మలను 
(కుత్పితకర్మలను), వివేకము (ఆత్మజ్ఞానము) కలిగిన పిమ్మట మనుజుడు ఎట్లు చేయ 
‘ య్‌ టగా. ధా 
గలదు? (మనువాడు సీచములయిన కామ్యుకర్మలను అజ్జ్ఞానమువలన చేయును; జ్ఞానము 


పెసలు ఆటి పనులను చేయడు. అదియే జ్ఞానము పలన కలుగు ఫలము. 
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423, విద్యాఫలం స్యాదసకో నివృ శ్రీః 

(ప్రవృ త్తిరజ్ఞాన ఫలం తదీక్షితం, 

తజ్టాజయోర్యన్మృగ తృష్టికాదొ 

నో చేద్వీదాం దృష్టఫలం కినుస్మాత్‌ 
జ్ఞానము వలన ఫలము అసద్వస్తువులనుండి (ఈ దేహాదులు, దృశ్య (ప్రపంచము 
నుండి నివృత్తి; అజ్ఞానము పలన ఫలము (ఈ (ప్రపంచమే నిజమను భాపముకో 
అందులో ప్రవ de (జ్ఞాని ఈ జగక్తు అసత్యమని తెలుసుశౌన్సి నిన్లి పనిగా 
ఉండును; అజ్ఞాని-ఈ జగత్తు సత్యమని భావించి, అందులో కర్మలుచేయుటకు ఉస 
(క్రమించును).. ఎండమావులు మొదలగు (మిథ్యావస్తువులయందు) జ్ఞాని అజ్ఞానుల 
(ప్రవ ర్రనవలన) ఇదీ తేట తెల్ల మగుచున్నది. (ఎండమావులలో నీరు ఉండదని 
తెలిసిన జ్ఞాని దానిని చూసియు చలింపడు. అజ్ఞాని అందులో నీవ ఉన్నదని భ్రమించి 
తన దాహము తీర్చుకొనుటకు ఎండమావుల "వైప్ప పరుగులు పెట్టుచునే యుండును), 
(జ్ఞాని, అజ్ఞానులమధ్య ఈ విభేదము లేనిడో,) విద్వత్తు (జ్ఞానము) పొందుటలో గల 
ఫలము ఏమిటి? 


424, అక్ఞానహృదయ గం ధేర్వినాళో యద్యు శేషతః 
చ 
అనిచ్చోవిషయః కింను (పవృ శ్రైః కారణం స్వతః 


అశ్ఞానము పలన కలిగిన హృదయ గ్రంథులను (వాసనలు, వాంఛభల్పుకర్మల్సు, నిశ్శేష 
ముగా నాశనముచేస్తి విషయ సుఖనులందు కోరిక లేని వానిని ఏకారణములు 
మరల (వృ త్తియందు దింపగలపు? (అక్ఞానము తొలగిపోయిన పిదప, కర్మ(పేరిత 
ములయిన వాంఛలు అన్నియు సమసిపోవును.) 


425, వాసనానుదయో భోగ్య వై వె రాగ్యస్య తదావధిః 
అహంభావోదయాభావో వోధస్య పరమావధిః 
లీనవృ శే తేరనుత్స _శ్రీర్మర్యాద్‌ నరతేస్తు సొ 


భోగ్య వస్తువులయందు (విషయములయందు) వాసనలు Co కలుగకుండు 
అయే వైరాగ్యము యొక్క అపధి (అఖకి మెట్టు); “ఆహంి భాపము (తిరిగి) (కలుగ 
కుండుటయే శ్ఞానము మొక్క పరమావధి. లీనమబిపోయిన మనో వృత్తులు తిరిగి కలుగ 
కుండుబయే ఉపరతి యొక్క తుదీసీమ. (వై రాగ్యమ్యు జ్ఞానమ్స్బు ఉపరళి-ఏిటిని 
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ఎంతవరకు తెలుసుకొనగలమో ఈ లోకము చెప్పుచున్నది. వాంఛలు ప్పూర్చిగా 
పోయినచో వై రాగ్యము కలిగిన ప్లే) “అహం” భావము పూర్తిగా తొలగిపోయినచో 


శానము కలిగినమే; మనోవుతులు తిరిగి తలఎ తకుండా పూ రిగా లీనమయిపోయి 
చ ౧ చం వరి ఆలి: 
నచో ఉపరతి కలిగినస్తే. 


జీవన్ముక్తుని లక్షణములు (426-445) : 
426, (బ్రహ్మాకారతయా సదా స్టితతయా నిర్ము క్రబాహ్యార్దదీ 

రన్యాపేదీత భోగ్యభోగకలనో నిదాలుపద్బాలవత్‌ 

స్వప్నాలోకితలో కవజ్జగదిదం పశ్యన్క్వుచి ల్లభ్ధధీ- 

రా స్తేకశ్చిదనంతప్పణ్య ఫలభుగ్గన్యః స మాన్యో భువి 
(బబ్రహ్మభావమునందు. (బ్రహ్మాకారమునందు సర్వదా నిలిచియున్న మహాత్ముడు 
బాహ్య (ప్రపంచము మొక్క స్పృహా లేనివాడై, నిద్రళోవక్కె లేక వసిపాపవల్సె వేరె 
పరయిన పెట్టినచో ఆరగించుచ్చు ఈ జగక్తును స్యవ్న లోకముపలె పరిగణీంచుచు, 
ఆప్పుడప్పుడు (ఎప్పుడో ఒకప్పుడు) మాతమె ఈ బాహ్యు[ప్రసంచ స్పృహను 
పొందుచు ఉండును. అట్టి వారు ఎన్నో జన్మల పుణ్యసలమువలనగాని జన్మించరు. 
అట్టి నుహాపురుమలు ధన్యులుకదా! 


427. సిత ప్రజ్లో యతిరయం యః సవానందమళ్ను శే 
॥ తా నూ 
(బహ్మణ్యేప విలీనాశ్యా నిర్వికారో వినిష్కి యః 


సర(బహ్మమునం దే తన ఆత్మను విలీనమువేస్కి నిర్వికారుడై, నిష్కిఫియువై,. సదా 


నందము పొందుచున్న యోగియే-స్టిత(ప్రజ్ఞుడగుచున్నా డు. 


428. (బ్రహ్మా త్రయోః ళోథితయో రెకభావావగాహానీ 
నిర్వికల్ప చ చిన్యాశత్రా పృ త్తిః (ప్రజైతి కథ్యతే 
సుస్టికా సా భవేద్యన్య స్థిత ప్రజ్ఞః స ఉచ్యతే: 
జీవాత్మ పరమాత్మల తత్వమును పరిళోధించ్చి అవి రెండునూ ఒక్కటే ఆను ఆవ 
'గాసాన' కలుగజేయునదీయు  నిర్వికల్పము (ఛిన్నత్వము శకేనిదియ్స, చిన్మాత్రము 
. (కేవల జ్ఞాన స్వరూవమయినదీయ్సు అయిన మశోవృత్తిని “ప్రజ్ఞ అందురు. (జీవ 
అట్టి ప్రజ్ల్ఞలో (భావనలో) సుస్టిరముగా నితుసవానిఏ “సిత ప్రజ్ఞాడు? అందురు, - 
జ ఇ అ ఛి శ 
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429, యస్య స్లికా భవేతజా యస్యానందో నిరంతరః 
కస రోకు 
(ప్రపండో విస్మృత ప్రాయః స జీవన్యు క్ర ఇస్యుతే 
ఎవని (ప్రజ్ఞ సుస్టిరమై యున్నదో, (ఆత్మ శ్లానముపలన కలిగిన) ఆనందము ఎపనిలో 
చ స చా Ey 
నిరంతరముగా ఉండునో, ఈ [ప్రపంచమును మరచిపోయినబ్లు (ఎవడు ప్రవ రిం 
చున్న అతనినే జీవన్ముక్తుడందురు, 


430. య. జాగ_్రి శా గ్రద్దర్మవివర్శితః 
థో నిర్వాసనో యస్య స స జీవన్యు క్త ఇష్యతే 


మనస్సును ' (పరమాత్మలోవిలీనము చేసినను, ఎవడు జ్యాగదవస్ట్ర ధర్మములు లేని 
వాడై మేలుకొని ఉండునో, ఎవని శానము వాననా-రహితమయిన దో, (వాంఛలు 
లేనిదో), ఆట్టివాని స జీపన్ముకు డందురు, (గాఢనిద్రలో కూడ మనస్సు లయ 
మందును. కాని జీపమ్ముక్తునిళో, మేబ గొని ఉండగనే మనస్సు విలీనమగును. కాని 
క దృశ ్య(పసందకో ము మొక్క అనుభవము ఉండదు). 


431. ౦తసంసారకలనః శకలావానపి ని; న. 

ao చిత్తం ఫనిళ్సింతం స స జీవన్ముక్ర ల. స్స్‌ 
ఎపనియందు సంసారమందలి ఆస క్తి సమసిపోయినదో (శాంత సంసార కలనః), 
భాగములతో (అంగములకో) కూడుకున్న (దేహమును కలవాడరో య్యను, ఎపడు 
(తన ఆత్మ భావనయందు), ఎట్ట భాగముళు, విఖిన్నత్వము = ఫవాటో (నిష్కులః), 


ఎవని చిత్తము చింతారహితను (ఆలోచనలు లేనిదీ అయినద్కో అట్టి వానిని 
జీవన్ముక్ష 6 డందురు. 


432. వ ర్తమానే౬పి దే హేఒస్మిణ్భాయావదనువ ర్తిని 

అహ ంశతామమకశా ఒభాదో జీవన్ము కస్య లక్షణం. 
తనను నీడవలె అనుసవించుచున్న వేహమునో ఉన్నను, దానియందు (ఆదేహము 
నందు, అహంకార మనుకారములు (నేను, నాది అను భాపము) లేకుండ ఉండుటయే 


2. ని లక్షణము. 


433, అ భవిష్యద విశారణం 
ల్‌ బొదాసీన్యమపి ప్రాప్తే జీపన్ము క్రస్య లక్షణం, 
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జరిగిపోయినవాటియందు అనుసంధానము (వాటి గూర్చి నడే పదే ఆలోచించుట్సి, 
దొపువాదటియందు (అదే ఆఅపోహలకో కూడిన) ఆలోచనలు-ఇవి రెండును 
లెకుండ్క (వ ర్హమానమురో) ప్రా పించు (మంచి చెడ్డలయందు, ఉదాశీనతకో 
నుండుట = ఇవి జీపన్ముక్తుని లక్షణములు, 
434, గుణదోషవిశిషే ఒస్మిన్న్యభా వేన విలక్షణే 
సర్వత సనుదగ్శిత్యం జీపన్ము కస్య లక్షణం. 
స్వథావముచే (పరస్పర 
యందును, సమవ్భ 
కుని లక్షణము. 


) _విరద్దములగు మంచి, చెడ్డ గుణములుకల అన్నింటి 
(ఒకేరకనుబున భావన, ఆను భాతి, కలిగిఉండుట జీవన్ము 


tp? 


435, ఇషాని 


(sg 
ఏమి (పౌ ప్పించినను, వాటీన్సల మనో" వికారము న పొందడ క, (ఇష్టమయినవి కలిగి 
నప్పుడు సంకోషము, ఆఅయిష్టనుబయినవి కలిగినప్పుడు దుఃఖము పొందక) సమభాప 


ఆత్స్మశ్రానము వలన కలిగిన సమదృష్టిపలన-ఇస్టనుయినవిగాని, అయిష్ట్రమయినవిగాని 


ముకో నుండుఐ-జీవను: కుని లక్షణము. 
తో అలి 
436, (బహ్మానంవరసాస్వాదాస కచి తతయా యతేః 
ఆలో నంట! 


అనాలో 
ఆఅంతరసారవిశానం జీవనుు కస! అక్షణం. 
Oo ఖు 6౨ ౨ 


(బ్రహ్మానంద రసమును ఆస్వాదించుదయం దే లగ్ననుయిన చి త్రముగల యోగులు 
(యతులు, బయటి (వపనంచమునుు లోని (భాపనారూసకమయిన) (ప్రపంచమును, 
'తెలిసిషొనకుండ ఉండు! (మరచి ఉండుట) జీవన్ము కని అక్షణము., 


437. దహిందనూడొ క రవేం మమాహంభావపరితః 
( § 
ew.) (మ 


జొదాసన్యేన య స్థిషేత్స జీపన్ము క్ర లక్షణః 


తనదేహము, ఇంద్రియములు మొదలగు వానియందును, క ర్తవ్యమునందును, “నేను” 


“నాది అసుభాపమును విడిచిపెట్టి ఉదాసీనశో ఉంవెడివాడు (చరించెడివాడు జీపన్ము 
కుని లక్షణములు గలవాడగును, 
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438. నాళ అనం గో నల mg | డో 
ఏస్హాత న్‌! శ ng [ద దనక (కు తేర్చలార్‌ 
భపబంధవినిట్ను ఈ స జీవ న్యు క్త లక్షణః 


ర 
(సతుల బలమువలన, ( వేదాంత (గ్రంథము ములసు చదువుట విను£ఖ, మననముచేసి 
వొటి సారమును బాగుగ అర్థము చసికౌనుటి పలన్స, 3 తాసు పర(బహ్మనను భా 


ఆ 
౨ డా వభ జీ లొ నా నీ 
తెలిసికొని జననమరణ న. విము కిని పొందిడివాడు, జీవన్యు కుని 
— ఆలి 
లక్షణములు కలవాడగును. 
అవి ల్‌ Fa ఇ” అ ల 
439, దె హేంద్రియేస్వహంభాప gets 


(తన) దేహేంయద్రియములందు “నేను అనుభాపము, తదీతరములందు “అది అను 
భావము ఎపనిలో ఎన్నటికిని కలుగకుండ ఉందున్నో (ఎవడు “తని “పరో భేదము 
లేక అన్నింటిలో సమానముగా అత్మ-తత్వము తెలుసుకొను సున్న వానిని జీపన్ము క్ర క్ర 
డందురు. 


440. న ప్రత్యగ్గహ్మణో రేదం కదాపి (బిహ్యసర్గయోః 
టె 6/౧ 
(ప్రజ్జయా యో విశానాత స జపన్ము క్త అక్షణః 
తన ప్రజ్ఞవలన (వి కళించిన బుదివలన)ి, జీవాత్స, వపరబహ్నూల es (బ్రహ్మము 
ద J? ఈ [ 
వశ్వములయందును వేదము సీకాలపుందును కేవను సత్య లిసికెన్నజా డు జీప 
ను క అతణజముగలవాడగును 
అణాల 
441, సాధుధిః పూజ్యమా కూన స్మిన్‌ పీడ్యమానె౬పి దుర్జనై 8 
సమభావో భవేద్యస్య స జీపస్ము క్త లక్షణః 
ఇదీ (ఈ దహము సాధుజనులచే పూజింపబిడినప్పుడుగాన్తి దుష్టజనులచే పీడింపబిడి 
ఇ” >” అల జ a టలు షస శ” 
నప్పుడుగాన్కి (ఆనంద మఃఖములసు మ. సనుభావమువొ చూడగలుగవాదు 


జీపను క లకజములు గలవాడగున 
అమె 


£ 


442. యత్ర _్రవిద్టా పీషయాః పరెరికా 
నదీప్రవాప = ఇప వౌరిరా 
నంతి es sr చా కా 
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et 


న్మాతుడగు యతి (బహ్మభావమునం దె సదా నిలచియున్న యోగి యందు, 


పరులనే (శ్రేశేపి ౦పబిడిన విషయములు (ప వ వేశించియు--సము[దములో కలిసిన నదీ 
సవాహములపలె-ఎట్టి స్పందనలను కలుగజేయక విలీనమయిపోవును. అటియోగియే 
న్‌ ఎ 

ముకు డు. 

443. విజ్ఞాత[ బహ్మతత్వస్య యధాపూర్వం న సంసృతిః 


అస్తి చేన్న స విజ్ఞాత[ బ్రహ్మభావో బహిర్ముఖః 
(బ్రహ్మతత్వమును ఎరిగిన వానికి పూర్వమట్టుల ఈ సంసారము ఉండదు. (బాహ్య 
విషయములలో (ప్రవర్తించు ఉండదు). ఒకవేళ ఆవిధముగా _(చాహ్యవిషయాను 


ర రక్తి) ఉన్నచో అట్టివాడు ఇంకనూ బసిర్ముఖుడు కావున (బ్రహ్మతత్వము తెలిసిన 
వాడుకాడు. 


444, (ప్రావీనవాసనావేగాదసౌ సంసరతీతి చేత్‌ 
న. సదేకత్యవిశ్ఞానాన్యందీ భవతి వాసనా. 


పూర్వ వాసనలచే (పూర్వజన్మ కర్మల ఫలమువలన), (హా కానిఅయినను), ఈ సంసో 
నే ఉండవ పలెనన్నదో , అదినిజముకాదు. (ఏలనన్స, (బహ్మోతై శ్రకత్వ 
వౌ 


అత్యంతకానుక (ప్రవృత్తి కలవానికి గూడి, తల్లి వద్ద అత ని (కాముక పృళ్తు 
లన్నియు నశించును; ఆవిధముగా న మ పూర్ణానంద "న్వరూపుడయిన (బ్రహ్మమును తెలిసి 
కొనిన మహాత్మునకు (అతని పూ ఫ్రార్య వాసనలన్నియు నశించును. 


_పారబ్బకర్మ యనం. : 
446. దివ్యాసనశీలస్య బొ జర కాకా ప్రత కయ ఈక్షకే 
(బ్రవితి (శుతిరతస్య (ప్రారబ్దం ఫలదర్శనాతి 


మ: వ ను ప సదా నిలచువానికి గూడ, క 
Ses 


హ్‌ 
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త్య (ప్రవృత్తీ ఉండుటవలన, దీనికి (ప్రారద్ధిమ కారణమని (శ్రుతులు చెప్పుచున్నవి. 
(జీవన్ముక్తునకు ఈ (పపంచముకో సంబంధము ఉండదు. అట్టిచో అతడు గూడ 
ఆజ్ఞానివలె పనులు చేయుచుండుట ఎట్టు సంభవము? దానికి కారణము (ప్రారబ్ద కర్మ 
వలన ఈ దేహము అందలి వాసనలు కారణమనియును ఆ కర్మ లయమగువరకును 
జ్ఞాని కూడ ఈ (ప్రపంచములో తన దైోనందీన కర్మలు చేయుచునే  ఉండవలయు 
ననియును భావము). 


447. సుఖాద్యనుభవో యాపశ్తావశ్రారబ్దమిష్య తే 

ఫలోదయః [క్రియాపూర్వో నిష్కి9యో న హా కతచిత్‌ 
(జీపన్ముక్తునిలోొ సుఖము మొదలగు అనుభపములు, ఎంతపరకు కలుగుచుండునో, 
అంతవరకు (ప్రారబ్దము పనిచేయు చున్నదని తెలుసుకొనవచ్చును. ((ఏలననగ్యా, 
ఇప్పుడు కనబడు ఫలములు పూర్వము చేసిన [క్రియల ఫలితములు: (క్రియారహిత 
మయినఫలము ఉండదు. (జీపన్ముక్తుడు ఈ (ప్రపంచములో ఇంకను జీవించి 
ఉండుట, సుఖదుఃఖనులననువవించుట చూచుచున్నాము, అది అతని ఇన్బాపూర్వత 
ప్యవహారము కాదు గావున, ఆదీ (ప్రారబ్దిక ర్మఫలమని భావింపవలెను). 


448, ఆఅహాం (బ్రహ్మేతి విశానాత్‌ కల్పకోటిశతార్తితమ్‌ 
6 దః జ 

సంచితం విలయం యాతి (ప్రబొధాత్స్యప్నకర్మపర్‌ 
నేను (బ్రహ్మను ఆని చెలుసుకొనుదివలన పందకోట్రి కల్పములలో ఆర్జించిన 
“సంచిత కర్క-నిదుకమేరొ-నగానే స్వప్నకర్మ అంతయు నశించునట్లు = నశించి 
హోవునుు 
449, యత్కృతం స్వప్న వేలాయాం పుణ్యం వా పాపముల్పణం 

సుప్తోళ్టితస్య కిం తత్స్యాత్చ్యృర్షాయ నరకాయ వౌ, 
స్వప్నకాలమునందు (స్వస్నలోకముళలోోఆచరించిన పుణ్య, పాపకర్యల (పాబల్యము 
పలన్క మేలుకొనిన పిదన వానికి స్వర్గప్రా ప్టిగాన్సి నరక ప్రాప్తిగాని జరగదు. 
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కూడ మెలుకుపలో  విలీనమయిపోప్పను, అమే బ్రహ్మజ్ఞానము కలిగిన పిమ్మట. ఈ 
దృశ ప్రవంచముకోపాటు అందులో క ర్హగా వ్యపహరించుచున్న జీవుడు గూడ = 
బీవభాపము కూడ్‌ - పరమాత్మలో _ విలీనమయిపోవును. అందువలన ఫలమును .. 
అనుభవించుటకు జీవుడు ఉండదు. బయటవారికి కనపడు శరీరము స్వన్న తుల్య 
మయిన ఉపాధి మాత్రమే, 


450. స్వమసంగముదాసీసం పరిజ్ఞాయ నభో యథా 

నశ్రిష్యతే యత్కించిత్కదా చిద్భావి కర్మభిః 
(జీవన్ముక్తుడు) ఆకొశమునలె 'నిస్సంగుడు (దేనిని అంటనివాడ్సు  . ఉదాసీనుడు 
(వేటియందును: ఆస _క్‌ చూపనివాడ్సు . అని తనను తాను శెలిసికొనుటహలన : భావి . 
కర్మలు (ఆగామికర్మలు) కూడా వానిని ఏ మాత్రమును, ఎన్నటికిని ఆంటివు.. 


451. న నభో ఘటియోగేన సురాగంవేన లిష్యశే 

....._ తథాత్య్మోపాధియోగేన తధరై శరై వ లిప్యతే 
(కల్లు) కుండలో ఉన్న ఆకాశమును ఆకల్లువాసన ఏ విధముగా అంటిదో, ఆ విధము 
గానే (ఆకాశమువలె నిని ప్రమయిన ఆత్మతత్వము దేహాదీ ఉపాధులలో ఉన్నను, 
వాటి ధర్మములచే అది అరదిబడదు-(కర్మలు కర్మఫలములు దేహమనో బుద్దుల 
వరకే పరిమితము. అవి ఆత్మను. ఎ విధముగను బంధింపవు). . 


(ఈ (ప్రపంచములో ' ప్రతి. జీవియుక్క_ జీవననరశిని నిర్ణయించునవి-కర్మలు . 
కర్మఫలములు; ఇవి వాననారూవములో ఉండును. ఈ వాసనలు జీవిని మాటి. 
మాటికి ఈ (ప్రపంచములో పుట్టునట్లుచేస్తి పప ల్రించునట్లు  తిరిగికర్మలను చేయు. 
నట్టు (ప్రోత్సహించును. ఈ కర్మలు మూడు విధములు: 1) సంచితము 2) (ప్రాత 
బ్దమువ; 3) ఆగామి; పూర్వజన్మలలో చేసినకర్మలు (ఇంకనూ అనుభవమునకు 
రానివి = సంచితమనబడును; ఫలోన్ముఖమయి, (ప్రస్తుతజన్మకు కారణభూతమయిన ' 
కర్మ (వాసనలు) (పారబ్దమనబడును,. మనము చేయుచున్న కర్మలవలన ముందు 
ముందు కలగబోవు ఫలములు ఆగామి” అందురు. జ్ఞానోదయమువలన పూర్వ. 
జన్మలవలన కలిగిన *సంచితము”, ఇప్పటిపరకు చేసిన కర్మల ఫలము-“ఆగామి” - 
ఈ రెండురకములయిన కర్మలు నశించును. కాని, ఇప్ప టికి ఫలోన్యుఖమునకు ' 
పచ్చి, ఈ దేహభధారణకు కారణమయిన (వారబ్దము మాత్రము ఈ దేహము అంత 
మగు అరకు నడచును, 


ణా 
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452. జ్ఞానోదయాత్‌ పురారబ్ద్ధం కర్మ జ్ఞానాన్న నశ్యతి 
ఆదత్యా స్వఫలం లక్ష్యముర్దిళ్యోక్సృష్ణ్టవాణపర్‌ 
జ్ఞానో దయమునకు పూర్వము ఆర౦థసుమిన కర్మ (ఫలో న్ముఖమునకు మచ్వైనకల 
జక అత్ష్యమును ఉ ద్దశీంచి పదలిన బాజమువలె-- తన ఫలమును ఈయకండ, 
జ్ఞానము కలుగుటపలన, మాత్రలు. నశింపదు. (కి? ఇచ్చి వదలిన. . గడియారము, 
తనను ఎవ్వరును పట్టించుకొనుట లేదన్సి పనిచేయుట మాని వేయదు. స్ప్రింగులో 
. బలమున్నంత పరక సనిచేయుచునే యుండును. ఈ. దెహము గూడ “పారబ్దము” 
.. అను కీ ఇచ్చి వదలిన గడియారము వంటిది. మధ్యలో ఆత్మ జ్ఞానమువలగ జీవుడు 
ఈ దేహమును లక్ష్య'సెట్టకున్నను; అదీ తన (ప్రారబ్ద . కర్మఫలము. ఉన్నంతపరకు 
పనికేయుచునే యుండుచు, 


453, వ్యా(ఘద్భష్టా క్ర వినిర్ముకో చాణం -పళ్చాత్తు గోమకౌ 
న తిష్టతి ఛినత్యేప లక్ష్యం వేగేన నిర్భరం 


"పెద్దపులి అనుభావముకో (దానిని చంపుకు) వదలిన బాణము, తదుపరి (ఆది పెద్ద 
పులి కాదు ఆవు.అని తెలిసినను, (బాణము వదలిన. వేటగాడు ఏమియును చేయ కేదు) 
ఆ బాణము ఆగకుండ అమిత వేగముకో పోయి (తన లక్ష్యనుయిన అ ఆపును) 
: తప్పక కొట్టును, 


454. (ప్రారబ్దం బలవ త్రరం ఖలు విదాం భోగేన తస్య కయః 
సమ్యశజ్ఞానహుకాశ నేన విలయః (ప్రాక్సంచిశాగామినామ 
(బహ్మాత్మ్మైక్యను వేక్య తన్మయతయా యే సర్వదాసంస్థితా ఆ 
స్తేషాం త న్హిితయం నొ క్వచిదపి (బహ్మాప శే నిర్గుణం 
బాగుగా అవగాహాన చేసుకౌనిన (బ్రహ్మాక్టానమను మంబసలన సంచిత ఆగాణు 
కర్మలు నశించును. కాని ప్రారబ్దము చాలా బలమమునది. (ఆది క్టానము న 
"పోదు, జ్ఞానులకు కూడ అది ఆనుభవించుబవలన మాత్రమే పోవును, కని, 


పల 
దిహ్మోతై ్యకత్వమును శతెలుసుూౌన్మి సదా దిహ్మమునందే నిలచువారిన్తి ఈ (సంచిత, 
ప్రారబ్ద, ఆగామి కర్మలు) మూడునుకూడ బాధింపపు (ఆంఏప్పు. వాద సదా నిద 

| Wt | Ses వ వో లని 
.అహ్మమునందే ఉందురు. (కావున వారికి దెహోది ఉపాపలమొక్యథయి, వాటి కర్యల 
యొక్కయు స్పృహ ఉండదు. 
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455, ms కవల = 
(బప స్చిత్మవై వాత్మని తిష్టతో మునేః 
(ప్రారబ్దసద్భావకథా న యుకా 


స్వప్నార్హసంబంధకథై వ జా డొ గతః 


గత రాత్రి స్వన్నముళో జరిగిన సంఘటనలు మేలుకొ నిన తర్యాత (మేలుకౌ నిన 
నికి) ఆర్హరడి గాతములయినట్లు (ఆస్వవ్న సంఘటనలవలన ఎట్టి ఉపకారముగాని, 
ఆపకారముగాని కలుగనట్లు), దేహావ ఉపాయలయందు మనస్సును. లగ్నము చేయక, 


x 


కేవల Son మనస్సును నిలిపిన మునికి రా ఉండును అను 
సాడ్ల ఆర్ధముశేనిదీ, 
456. న హిపబుద్దః (పతిభాసదే హే 


దేహోపయోగిన్యపి చ (ప్రపంచే 
కరోత్యహంకాం మనుకామిద౦శ్రాం 
కింతు స్వయం తిస్టతి శాగరేణ 


కలలో కనపడిన తన bs (తను సృష్టించుకున్న) స్వప్న(పపంచము 
నందును “నేను, “నాది “ఆది, “ఇది” అను భావమును (ఆధిమానమున్సు, (నిద్ర 
నుండి చుర నిన తర్వాత, ఆ తాగ్భశుడు (మేలుకొ నినవాడు) ఏమాత్రమును 
అనుభవింపక, స్వస్టుడె నిలచును, 


457. న తస్య మిథ్యార్థసమర్దనేచ్చా 
డి (అ 
న సంగ్రహ స్తజ్ఞగకో ౬పి దృష్టః 
తక్రానుసృ త్తిర్యది చేన్మృషానై 
న నిదయా ము క ఇతీష్య కేధ్భవమ్‌. 


(అట్టి శాగృతుడ్రు) కలలో కనబడునవి నిజమయినసే అని సమర్జించుటకు [ప్రయ 
త్నించడు, స్వప్న జగత్తులో సంస్రాప్తమమిన సంపదలను త కొనవలెనని 
చూడక (కాహృత్రయపడడు). ఆ స్వస్నలి లోకము నిజమేనను భావము ఇంకను మిగిలి 
ఉన్నవా, అతను ఇంకనూ వ మక్కొన వేదనని రూడిగా చెప్పగలము. 
ఉన్నట్లు (భమకలిగంచినను, వాని మాటలనుబిట్టి 
జా స్వప్న జ ఉన్నాడని మనము (గ్రహించగలము,. 
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458, తద్యత్సరే (బ్రహ్మజీ వ ర్హమానః 

సదాత్మనా తిష్టతి నాన్యదీక్షతే 

స్మృతిర్యథా స్వప్నవిలోకికార్టే 

తథా ఏదః [పాశనమోచనాదౌ 
ఆ విధముగనే వరబ్రహ్మయందు నిలచువానిక్కి పరబహ్మస్వరూపమే కనుపించు 
చుండునుగాని తదీతరముశేవియు కనబడవు. కలలో కనబడునవి (మేలుకొనిన 


తర్వాత) జ్ఞాపకము ఉండునట్లు, జ్ఞానికి తను ఆచరించు తినుఏ మొదలగు క్రియలు, 
స్వపస్నతుల్యముబుగా గోచరించును. 


459, కర్మకానిర్మితో దేహః (పారబ్దం తస్యకల్ప్స తామ్‌ 
వ ఢా శ 
నానాదేరాత్మనో యు క్షం నై వాత్మాకర్మనిర్మితః 
చేవాము కర్మవలన కలుగునదీ గావున, (పారబ్బ్దకర్మవలన కలిగినదీ ఈ దేహము 


ఆని చెప్పుట సమంజసము ని అనాది అమిన ఆత్మ (ప్రారద్దిము వలన) కలిగినదని 
చెప్పుఏ తగదు. ఆత్మ కర్మపలన కలిగినదీ కాదు, 


450. _ అకోనిత్యః శాశ్వత ఇతిబ్రూతే శ్రతిర మోఘవాక్‌ 
తదాత్మనాతిష్టకో ఒస్య కుతః _(ారబ్దకల్పనా. 
అ మోఘమయిన (తిరుగు వని (శ్రుతివాక్యముళలు పరమాత్మను జన్మ లేనివాడని యు, 


నిత్యుడనియు, శాశ్వతుడనియు చెప్పుచున్నవి. అట్టిచో, ఆత్మభావమునందు. నిలచిన 
( దెహాత్మభావములేన్రి జ్ఞానికి ప్రారబ్దము ఎట్లుండును. 


461. ప్రారబ్దం సిద్ధ్యతి తదా యదా దేహాత్మనాస్టితిః 

దేహాత్మభావో నై నె వేష్టః ప్రారబ్ధం త్యజ్యకామతః 
'దేహాత్మభాసముకో (ఈ దేహమే నేను అను భావముకో) ఉన్నప్పుడు (ప్రారబ్దము 
కలుగవచ్చును. కాని, దేహాత్మభావము చేని జ్డాని విషయములో (ప్రారబ్దమును విడిచి 
పెట్టవచ్చును. (ఆట్టి వానికి |ప్రారబ్దము ఇంకను పనిచేయును అను భావమును విడిచి 
"పెట్టవచ్చును. 
462. శరీరసా్యపి (పారబ్దకల్పనా (భాంతిరేప హి 

. అధ్య స్తన్య కుతః సత్వ మసత్యస్య కుకోజనిః 

_ అజాతస్య కుకోనాశః (ప్రారబ్ధమసతః కుతః 
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శరీరమునం దుకూడ (ప్రారబ్దకల్పన' (ఈ దెహము (ప్రారబ్దకర్మ వలన పుట్టి, “దాని 
(పాదిల్యమువలన నడచుసున్న ద అనుభాపన) (భాంతిపలన కలిగినదే కదా! ఆరోపిత 
నుయిన దానికి (ఒకదానిని చూచి నుకొకటి ఆనుకున్న దానికి _ అద్యాసస్య, ఉనికి 
(సత్వత ఎట్లుండును? ఉనికికేని డానికి పుట్టుక ఎట్లు ? పుట్టుక లేనిదానికి చనిపోవుట 
- నిట్లు సంభవము? (ఉనికి పుట్టుక, చావులేన్సి అసత్యవస్తువునకు |ప్రారబ్దను అనునది 
బెట్టు వ ర్తింసును ? (మిశ్వావనువులను కలగచేయచున దన చో ఆదీ గూడ 
. (కొంకియ్య, 


463. శొనే 


నాజ్ఞానకార్యస్య సమూలస్య అయో యది 


ap 


bang 
తిష్టత్యయం౦ కథం దేహ - ఇతి శంకావతో జనాన్‌ 
సమాధాకుం బాహ్య దృష్ఞా్య (ప్రారబ్ధం పదకి (శ్రుతిః 
జ్ఞాన ప్రా పివలన అశ్చాన జనిశముపయిన కర్మలన్నియును సమూలముగా... నశించి 
' పోయినచో (జీపన్ముక్తుల మొక్క) చేసాము ఇంకగ్యూ ఎట్లు నిలచుచున్నది .: (ఎట్లు 
సనిచేయుచున్నది) అసు ఆఅల్బబుద్ధుల '(జడుల)  శంకలను. (అనుమానముబను) 
తీర్చుటకౌరకే _ఉననిషత్తులు కూడ బాహ్యద్భష్టననుసరించి (లోకహ్యపసోరమునను 
ఫ్‌ జ యమన yn నఖ జో Ra = UO, అ ఎనీ <<< 3 
సరించి (అారబి ఇద్దాంత వును చెప్పుచున్నవి. (౯ న్‌ దట స్పృహ లని జీవన్ముక్తునకు 


యత; (న కేరి పాయః పరమాశెవ గోచరః 


(జ్ఞానులు కూడ (పారబ్ద కర్మను అనుభవించపలసి ఉండునను సిద్దాంతము వలన 
ఉపనిషత్తులు _ చ్ర్వైతసిద్దాంతముననుసరించి -) దేహము కూడ సత్యమయిన దే అని 
 బోధించుబకొరకు కౌదు. (ఏలననగా) పరమాత్మతత్వము ఒక్క చే అన్ని (ఆద్వయ 
-మయినదన్సి, ఉసనిషత్తుల అధి, ప్రాయము తెలిసినదే. 5 


'ఎఅద్వ్వయ(బహ్మము (465 - 471) :: 
465, పరిపూర్ణ మనాద్యంత మస్రమేయనుని క్రియమ్‌ 
సి కిలచన 


= 


ఏక మేవాద్వయం..| బ్రహ్మ నేహ. నానా 


ఇ 


పరిపూర్ణను బునది(ఎక్క_డను వెలితి లేనిది ఆదీ లేనిదీ అడషితము లేనిదీ అపమేయ 
సుయినచన (చే నికోను వేల్ల శక్యముకానిద్సీ, మాళచ్చులు “చెందనిది (ఆవి క్రియం, 


ఎకచహాడాముణ : 


అయిన (బహ్మస్వరూవము ఒక్కపే. (ఏకం - తనలో ఎట్టి విభేదములు లేనిదీ) 
అద్వయమై  (స్వశాతీయ్మ విశాతీయ భేదములు లేనిదై, (అంతటను నిండి) 


యున్నది. అక్కడ (అందులో) ఏవిధమయిన నానాత్వము (బహుళత్వము) లేదు, 


466, స ద్దనం చీ ద్దనం నిత్యమానందఘనమ[క్రియమ్‌ 
ఏక మవాద్వయం[బ్రహ్మ నేహ నానా స్తే కించన. 
సద్ద ద్ద నమమినద (స్తూల శరీరమునకు, విశ్వమునకు ఆభారమయిన మూలపస్తువులా 
నత్పోదార్దముయినది, చిత్‌ఘనమయినది (సూక్మ్మశరీరమలో = అంతరంగములో = 
కైన రూపకమయినది), వ ఆనందఘనమయినది (కారణశరీరములో ఎల్లప్పుడు 
ఆనందరూవముక్రో ఉండునది, [కి హితమయినది - (తన సొక్షిత్వములో అన్ని 
పనులు. జరుగునుగాన్కి కాను ఎట్టి పనులను చేయదు = ఎట్టి కర్మఫలములు దానికి 
అంటవు. అట్టి (బహ్మతత్వము ర మె అద్వయము (అంకతను 'నిండిం యన్నది) | 
అందులో ఏవిధమయిన నానాత్యము లే క 


467. ప్రత్యగేకరసం పూర్తసునంతం సర్వతోముఖం 
ఏకమేవాద్యయం (బ్రహ్మా నేహ నానా సికించన, 
(పతి జీవిలోను) (ప్రత్యగాత్మ రూపములో ఒకే విధముగా ఉండునదియు. (ఎట్టి 
మార్పులు లేకుండ ఉండునదీయు), (పలు ఉపామలలో ఉన్నను భిన్నత్వము లేనిపరి 
రభార్ద మయినదియు, అనంతమయినదియు (ఊహాకందని సుదూరముఐ పరకు వ్యాపించి 
యున్నదియ్సు, సర్వతో ముఖనుయిసదీయు (అన్ని Ee ముఖములుగలదీ ' 
తౌపున ఆది లేనినోటు, చూడనిచోటు ఉండదు- అట్టి బ్రహ్మతత్వము ఒక్క పే అద్వ 
యమై (సర్వత్ర నిండియున్నది). అందులో ఏవిధమయిన నానాత్యము లేదు. 


468- తపతప మమ నాశయ 
ఏక మెవావ్వయం బ్రహ్మ ౩ నహ a 


Pl, గో 


అహేయమయినద-(పనికిరానిదని అసహ్యిం సుకొని పారవేయుటకు నీలువేనిది-ఏల 
ననగా అదీ స్వయముగా తన తత్వమే గాద) ); (అవిధముగన) ఇంకొక చేటసుండి 
తెచ్చుకుందుకు వీలులేనిదీ (అనుపాదేయం 1; ఆరోపితను కౌనిది (ఆనాదేయం- 
వేరొక పస్తువుమొక్క ఆభాసరూపము కానివి-నిత్యసత్యవుయినది); ఆ ఆటే Ee 
తత్వము ఒక్కతే ఆవ్వయమై (సర్వత్ర నిండియున్నది అందులో సనిఫనుయి 


| 
ర్‌ం 


469. నిచముణరి నీలం నూక్ష్మం నిర్వికల్పం నీరంజసర 
"మ్‌ 
ఏక మెవాద్వయం (బ్రహ్మ నేహ నానా స్థికించన, 


నిర్గణమయినది (గుణములు లేనిది భాగములు లేనిదీ (నిష్కలం), సూవ్మమయినది, 
ఎట్టి అలజడులు ఆందోళనలు లేనిదీ (నిర్వికల్చ్పం), ఎటువంటి మచ్చయు లేనిది 
(నిరంజనం) వేరొక ఆశయము లేక ఉండునద (అనా శయం-[బహ్మమే అన్ని టికిని 
ఆధారము; దానికి వేరు ఆధారములేదు); అట్టి బ్రహ్మతత్వము ఒక్క పే అద్వయమై 
(సర్వా నిండియున్నది). అందులో సపేథ నయన్‌ ము లేదు. 


470. అనిరూస్యస్వరూపం యన్మనో వాదామగోచరమ్‌ 
ఏక మేవాద్వయం (బ్రహ్మ నేహ నానా _సీకించన, 


నిరూపించగల స్వరూపము మువేనిదీ (ఇంద్రియము ములకు తెలియరానిద్శి. మనస్సునకు 
వాక్కునకు అగోచరమయినదీ, (మనో బుద్దులచే త ఊహిం౦ంపసరానిదీ, వాక్కు_చే వివరింస 
సీలులేనిద్సి అయిన [బ్రహ్మతత్వము జక్కపే అద యమై గర నిండియున్నది. 
అందులో ఏ విధమయిన నానాత్వములేదు. 


471. సత్సమృద్దం స్వయంసిద్దం శుద్దం బుద్దమనీదృశం 
ఏక మెవాద్వయం (బ్రహ్మ నేహ నాన నా స్టికీంచన, 


సత్‌  వదార్దమతో. నిండియన్నదియు. (అందులో అసత్‌ పదార్దమునకు తావులేదు") 
స్వతస్సిద్దమయినదియు (తనంత తానే (ప్రతీతమగునదియు, పరిశుద్దమయినదియు 
(తానుతస్ప వేరొక వస్తుపు లేనిదీయ్సు జ్ఞానస్వరూపమయినదియు (బుద్దం); (ఇప్పటి 
వరకు తెలుసుకున్న) వీటెన్నిటికంపె వేరయినదీయు (అసీదృశం), అయిన (బహ్మ 
తత్వము ఒక్కటే అద్వయమై (సర్వత నిండియున్నది. అందులో ఏవిధమైన 
నానాత్వము లేదు. 


ఆత్మానుభవము (472-479) : 


472. నిర స్తరాగా వినిర స్తభోగాః 
అ సుదాంతాః యతయో మహాంతః 
విజ్ఞాయ తత్వం పరమే తదంతే 
(పాపాః పరాం నిర్హృతిరాత్మ యోగాత్‌ 
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నీయొక్క" అవిద్యవలన (అజ్ఞానమువలన) కలిగిన బంధముకో గల సంబంధమును 

(తెంచుకొ నుటకు (ఆవిద్యాబంధము క్తి కొరకు, సత్య, జ్ఞాన, ఆనంద స్వరూపుడయిన 

పరమాత్మను పొందుటకు శాస్త్రములు (ఉపనిషత్తులు), తార్కిక ఆలోచన (యు క్తి) 

గురూపదేశము ఇవి (ప్రమాణములు; (అయినను ఇవి మార్గదర్శకములు మాత్రమే); 

సీ అంతశరణలో సిద్దంచు -- (స్వాంతః సిద్దా నీస్వానుభవ మె (నిజమయిన) 
డు ఈ 

(ప్రమాణము, 


476, బంధో మోక్షశ్చ తృ ప్తశ్చ చింకాఒ ఒరోగ్యకుదాదయః 

'స్వేనై ప వేద్యాయజ్ఞానంపరేషామనుమానికం. 
బంధము, మోక్షము (నేను బంధితుడను అనుభావము, నేను ము క్తుడను అనుభావము), 
తృ ప్రి అసంతృప్తి (చింక్సా, ఆరోగ్యము ఆకలి మొదలగునవి, స్వయముగా 
అనుభవించువాని'కే తెలియును. పరులకు అదీ అనుమానం మాత్రమే. (స్వానుభవము 


పలన తెలుసుకున్న దానికి, పరులపలన విని ఊదాంచుకున్న దానికి బాలా కర రసము 
ఉండునని భాపము. 


477. తటిస్టికా వోధయంతీ గురవః (శ్రతయోయఖా 

ప్రజ్జిమైవ త రేద్వీద్వానీశ్వరానుగృహీతయా- 

గురువులు (శ్రతుల్కు (సాధకునియందు) తబిస్టులపల్కె వారి బోధనలను బోధించు 
చున్నారు. సాధకుడు (వారి దోధనల"నాధారముగా శీ తీసుకొని, ఈశ్వరాను గ్రహము 
పలన్క, తన (ప్రజ్ఞచెతన (ఈ సంసార సాగరమును) ఈదవలెను, (తటిస్టుడు- 
ఆనగా ఒడ్డున నిలదిడినవాడు ఆనిగూడ ఆఅర్జము చెప్పు "నవచ్చును. సాధారణముగా 
ఈతనేర్చువాడు, ఈత నేర్చుకొను వానికి, అనుసరించవలసిన పద్దతులన్నియు నెర్సి, 
అంతమున, తాను ఒడ్డునే నిలబడి, ఈతశే ర్వుకొను :?ఎని నీటైలోకి నెట్టి వేయును, 
ఎట్టి ఆపద రాకుండ క ఒడ్డున నిలబడి చూచుచం “ను. గుటివు తనను రక్షించు 
టకు ఒడ్డున ఉన్నాడను _ఇర్యముతొ, ఈతనేరు 

కొట్టుట నర్చుకొనును. సాధకుడు తన అంతిమ 

ఉన్నదను ధై ర్యముతో ముందుకు సాగిపోవలెను. బ్రహ్మసాకెళ్కారము తనంత 
పొందపలెను.) 


£ 


478. సా నుభూళ్యా సయం త స్వమాక్మానమఖ6డిత 6 
చ్‌ గి ఇ” 
సంపిదః సముఖం రబనసిరింకలాతాసౌాడం౬తాని 
ఇ (శ ర రాలు mw ఈ 
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స్వానుభపమువలన తన అఖండ ఆత్మతత్వమును తానే స్వయముగా తెలసూని 
((బహ్మతై్మైకక్వానుభూతిని స్వయముగా పొంది, సిద్దీిపొందీనవాడై, నిక్వికల్స 
చుయిన మనస్సుతో (ఎట్టి అనునూనముళు వేనినునస్పుకో), పరమాత్మ సమ్ముఖమున 
నిలచును. (పరమాత్మకో ఐక్యత పొందును, 


479, వేదాంత సిద్దాంత నిరు క్రిరేషా 
,/ (దిహ్మెప. జీవః సకలం అగ 
అఖండరూపస్టితి రేవ వక 
బ్రహ్మాద్వతీయే (గుతయః (పమాణమ్‌. 


వేదాంతములన్నియ సిద్దాంతము చేసి చెప్పిన సత్య మేననగా - బ్రహ్మయే జీవుడు; 
(బ్రహ్మయే ఈ జగ త్రంతయును,- అట్టి అఖండనుయిన (ముక్కలుగా లేన్సి ముక్కలు 
చేయ వీలు వేని, పర్యబహ్మ స్వహసమునందు నిలచియుండువి మోక్షము, బ్రహ్మము 
అద్వీతీయమను ఏకు ce తులే ప్రమాణము. 


శిష్యుని ఆత్మానుభవము ; (480-520) 

480, ఇతి గురవచనాచ్భు)తి (ప్రమాణా 
తృరమవగమ్య సతత్వమాత్మయుక్ష్యా 
(ప్రశమితకరణః సమాసాకాత్మా 
క్వచిదనలాకృతిరాత్మనిష్టో ఒభూక్‌ 


ఈ విధముగా గురువు చెప్పిన పచనము పలనను, [కుకులలో వివరించిన [సమాణ 
ముల వలనను స్వబుద్దికో తార్కికముగా ఆలోచించుట వలనను, నిగ్రహముకో 
కూడుకున్న నునస్సుగలవాడై (సమాదాకాశ్యా  (ప్రశాంతచిత్తుడై, పరమాత్మ 
తత్వమును అనుభూ తిపొందీ (పరమవగమ్యు), కొద్దకాలము, (ఎంతయోకాలమ్య, 
ఆత్మ నిష్టయందు (ఆక్యానుభవ పారవశ్యము నందు, నిశ్చలుడై యుండెను. 


481, కించికా-లం సమాధాయ పరే (బ్రహ్మజీ మానసం 
ఉక్టాయ ము పరమానండాడదిదం వచనమబ్రవీత్‌ 


కొంతకాలము (ఎంకోకాలము) పర (బహ్మలో నునస్సును అగ్నమువేస్తి సమాధిస్థితిలో 
ఉండి (పిమ్మట కచ్చి ఉత గాష్టనుయిన ఆనందను కో | శ్‌ విధముగా సలి వసు, 
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: తు మ 

482, బుద్దీర్వి నష్టా గలిశా (ప్రపృ శ్రి 

ర్ప్రహ్మాత్మనో రకతయా ఒధిగళ్యా 

ఇదం న జానేఒస్యనిదం న జానే 

కిం వౌ కియద్యా సుఖమస్యవార౦ 
నా అక్మయు, [బహ్మమును ఒక్క పే అసు కానము (అనుభవము) కలుగుటివలన నా 
బద్ద (మకో బుద్దులు పూ ర్తిగా నశించినవి. (అఐజకుబు ఆనుకూనముచు, వాంఛ 
లకో కూడి, మనస్సు, బుదీ ఆను (భ్రనుషు కలిగించు నుకోవృత్తులు అన్నియును --- 

టీ యణ లాం 

సూర్యకాంతిలో చికటులవలె విలీనమయిపోయినవి). కార్యాచరణయందలి (ప్రవృత్తి 
(పనులు చేయుట యందలి ఆస క్తి-స్వన్నప్రసంచమునందలి ఆస క్తివలె) కరిగి 
పోయినది. “ఇదీ ఉన్నది” తెలియుఐవేదు; 'ఇదీలేమి అని తెలియుబకేదు. (బహంళ 
త్యమునకు కారణమున మనో బుద్దులు వినీనముకౌగాశే అంకాబహ్మత త్వయు గోచ 
రించునుగాని వివిధత్వము గోచరించదు). ఈ ఆపనులునేని ఆనందను ఏమిటి? 
ఎక్కడ నుండి పచ్చినది” నేను చెన్సశేకున్నాను. (ఇంద్రీయాతీతనుయినదే, 
ఆనిర్యచనీయనుబినది గావున) 


483. వానా వకునుశక౭మేవ నుగసా ననుర న వా శక్యతే 
శా లి యం 
స్వానందానృుతపూరస్తారితపర్మబహ్మోందు ఇ ర్ర్యైభపమ్‌ 


ర 
అం భో రాశివిశీర్ణ వార్చి కళిలా భావం భజన మనో 


A 


3 
తో 
యసొా౭0ళాంశల వ విలిననువనా ౬ ఒనందాత్మనా నిరతం 


సా. (నిజన్య్వరూపసుబున) _ ఆనందామృతముకో నిండిన పరబహ్మమను నుహా 
సముద్రము యొక్క (పరమానంద సాగరము మొక్క) వైభవమును గూర్చి 
నోటితో చెప్పలేక జోవుచున్నాను; మనస్సుకో ఆరోచించ కేక పోప్పభున్నాను. 
(ఏలననగా, ఆ ఆనందాసుథప సమ మఘమున్కు ఈ ఇందేయములు ఈ ననస్సులేవు. 
ఆ అనుభవము వీటికి అతీతమబుగది) సముద్రము కోవడి అందులోనే కరిగిపోయిన 
పడగలి వలె (వర్షించిన మంచుముక్కపళ్ళ, నా మనస్సు ఇప్పుడు, (ఆ పరమానం 
దాంబుధిలో) ఒకనొక లవలేశమయిన చోట విలినమయి. ((ప్రక్యెకతను కోల్పోయి) 
ఆ ఆనందానుభవముకో నిండిపోయినదీ. 


tah 


4£4, క గతం కేన వా సీతం కుత్ర లీనమివం జగక్‌ 


ఆరనే య మవ పృ 6సనసాసికీం సుహాద్భుత 0 
చనా pn] 
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ఈ జగత్తు ఎక్కడకు పోయినది? ఎవరు తీసుకొని పోయ)? ఎక్కడకు తీసుకొని 
పోయిరి? (ఇస్పటి వరకు) ఇక్కడే. నాకు కనుపించిన జగత్తు ఇప్పుడులేదు, 
అత్యంకాశ్చర్యఘుకదా! (బ్రహ్మానమునందు మేలుకొనిన వానికి ఈజగత్తు-స్వస్న 
జగత్తు మేలుకొనిన వానిలో కరిగిపోవునట్లు --(బ్రహ్మాముకో కశిగిపోవును), 


485. .. కిం హేయం కిముపాచేయం కినున్యర్స్‌ కిం విలక్షణం 
. అఖండానందపీయూషప్తూచ్చే బ్రహ్మామహార్డ వే 

అము ఉడానంద మను అమృతము కో నిండిన (బబ్రహ్మమను నుహాసముదములో. విడిచి 

పెట్టనలసినదీ ఏద? స్యేకరించవలసినదీ ఏద ? ఆఅన్యమయినదీ ఏర? విలకతణమమునదీ 

((బ్రహ్మమునకు వేరయినది) ఏది? 


486, న కించిద్యత సళ్యామి న కుణోమి న వేద్మ్యహం 

స్వాత్యనై వ సదానందరూ పేశాస్మి విలక్షణ: 
అక్కడ ((ఆ.[బ్రహ్మానందస్టితిలో)ో నామ ఏమి యును కనుపించునిలేదు. వినుపించుష 
లేదు (బ్రహ్మముకన్న వేరయినది) తెయుఐచేదు; నాలో నేనే (స్వాత్మవి+ఏవ) 
(బ్రహ్మానంద రూపముకో ఉన్నాను. (ఈ అనుభవము అంతకు ముందు ఫొందీన 
ఆనుభవములకన్న) విలక్షణమయినదీ (వేరయినదు,. 


487, నమో నమస్తే గురవే మహాత్మనే 
విమ క్రసంగాయ సదు త్రమాయ 
నిక్యాద్యయానందరసస్య రూపిణీ 
భూమే సదాఒపారదయాంబుధామ్నే. 


ర స్య 
రస స్వరూపుడు; ఉత్త మో త్రముశవు; సదా అవార ద యూసముుదుడవు; అట్టి 
నీకు నమస్కారములు, 
488. యత్కటాక్షకశిసాంద్రచంద్రికాపాతధూతభవ సజ శ్రమః 
(ప్రాష్తవానహమభఖండ వై భవానందమాత్మపదముక్షయం క్షణాత్‌, 
ఆనన మరణ తావమువలన కలిగన (శమ అంతయును ని కటాక్షమనెడి 
చంద్రుని పలన విశిసిన ఘనమైన వెన్నెలతో పూ త్రిగా కడిగి వేయబడినదీ (చల్లారి 
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పోయినది), అఖండాన౦ద పై భవమున్కు  అక్షయమయిన (తిరుగులేని ఆత్మ 
స్థానమును ఒక్క క్షణములో (నీ కటాక్షము వలననే పొందగలిగితి ని, 


489... _ ధన్యోఒహం కృతకృతో్యోఒహం౦ విముకోఒహం భవగహాత్‌ 
నిక్యానందస్వరూపోఒహ౦ పూర్ణో ఒహం త్వదను[గహాక్‌ 

(ఓ గురువర్యా!) నీ అనుగ్రహము వలన నేను ధన్యుడనయితిని; కృతకృత్యుడనయి 

తిని; (సర్వకర్మలను చేసిన వాడనయితిని; భపగ్రహమునుండి (జనన మరణ 


రూసకమయిన రాహు (గహమునుండి విముక్నడనయితిని; నిత్యానంద స్యరూపుడన 
యితిని; పరివూర్ణుడనయితిని. 


490, అసంగోఒహ మనంగోఒహ నులింగోఒహ మభంగురః 
(ప్రశాంకోఒహ మనంకోఒహ నుమళోఒహం చిరంతనః 

నేను సంగరహితుడను; (దేనియఇదును ఆస క్రి కోరిక లేనివాడను); అంగరహితు 

డను (దేహాదీ ఉపాధులు లేనివాడను); నూక్మ శరీరముకూడ లేనివాడను (ఇం(ద్రీయ 


మకోబున్దులు లేనివాశము;): నాశరహికుశను; (పేశాంకుడను; అనంతుడను; నిర్మలు 
డను; శాశ్యతుండను; (చిరంతనః, 


491. no 

శుద్దబోధస్వరూపోఒహం కే కెపలో ౬హాం సదాశివః 
(దేహేంద్రీయ మనోబుద్దుల కతీకుడనగుటచే), నేను క ర్రనుకాను, భో క్రనుకాను; 
మార్చులు చెందువాడను కాను; నేను నిష్కి 9) యుడను (చేయవలసిన పను లేమియు 
లేనివాడను. నేను (ఆత్మ స్వరూపుడను కావున) పరిశద్దమయిన జ్ఞానస్వరూపుడను; 
కేవలుడను (నాకు 'వేరయినదేదీయు చేనివఐ వాడను); నదాశివుడను (వవిత్రుడను). 


492. “తప్త (శోతుర్వక్తు ౩ కర్తుర్చోక్సు ర్విిన్న ఏహహం 
నిత్యనిరంతరనిష్కి )యనిః సీమాసంగపూర్ణ బోధాత్మా 

నేను చూచువానికంజపెను, వినెడి వానికంబును,' మాట్లాడువాని కంటెను పనులు 

చేసెడి వానికంటును (ఫలమును) అనుభవించు వానికంటెన్కు భిన్నమయినవాడను. 

(పై ప్రక్రియలన్నియును “జీవనికి సంబంధించినవి). నేను నిత ్యమయిన్క నిధంతధ 
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మయిన (శాశ్వత మయిన, (క్రియారహితమయిన, ఎల్లలులేని, సంగరసహాతమయిన 
పరిపూర్ణ బోధత త్వమును (జ్ఞాన స్వరూవమును). 


493. నాహమిదం నాహమనో ఒప్యుభయోరపభాసకం పరం వద్దం 
బాహ్యాభ్యంతర శూన్యం పూర్ణం |బ్రహ్మాద్వీతీయమేవాహం, 

నేను “ఇదీ (అవిద్య వలన కలిగిన దేహాదులను) కాను; “అది (శాప్రజ్ఞానము కలగి 
అనుభవ భాన్యమయిన జ్ఞానిని) కాను; నేను ఈ రెండింటిని (ప్రకాశింపచేయు పరి 
చద్దమయిన సరమాత్మతత్వమును; (పోలిక కొరకు- “నేను చీకటిని కానుః చీకటిని 
పారదోలెడి సూర్యునికాను; ఆ రెండింటి యొక్క జ్ఞానమును కలుగడేసెడి బోధ 
తత్వమును), నేను (చేహముకాను కావున) - బాహ్యాంతరములు (బయట లోపల 
అన్నవి లేనివాడను; పరిపూర్ణమయిన అద్యయ (బహ్మ స్వరూపమును న. 


494, నిరసమమనాదీతత్వంత్వమహమిదమదఇతి కల్పనాదూరం 
నిత్యానందై కరసం సత్యం (బహ్మాద్వీతీయమెవాహం౦. 
నిరువమానమయినడి (దేనితోను పోల్చ శక్యముకానిద్భి, ఆదీకేనిద్క “నేన, “నీవు, 
“ఆది, “ఇది” అను ఖిన్నత్వ కల్పన లేనిదీ నిత్యమయినది, సత్యమయినదీ, ఆనందమె 
రసముగాగలదీ, (మూలప దార్జముగాగలద్భి, ఆద్యీతీయమయినదీ అయిన ఆ పరబ్రహ్మ 


ఎరా హ్‌ 
స్వరూప మె చను. 


495. నారాయణో ఒహాం నరకాంతకోఒహ౦ 


నిరీశ్వరో ఒహం (హం చ నిర్మమః 
నేను నారాయణుడను (నారాశఆయన = బహ్మముయొక్క- వై భపమున్ఫుః నేను 
నరకాంతకుడను (పాపముల పుట్ట ఆయిన ఈచేపామే నరకము; దానిని అంతము 
చేసినవాడను); నేను పురంతకుడను (జాగ్రత్‌, స్వప్న సుషుపావస్టలు మూడు 
స్టానములు--త్రిపురములు: అందులో తిరుగు జీవుడు (తిపురాసురుడు; బేవభావమును 
దేహభావమును అంతము జేసినవాడను ₹పున శ్రిపురాంతకుడను); 


ము - నో ఎ ఇట్‌ ణక బలే న్‌ న ఒర వ. లొ అకా బా Cg 
(పాణీయందు ఉండు పృురుమడను; ఇసు (ఇండియ మన్‌ ముద్దులకు నియామకుడను 
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(ఈశ్వరుడను); నేను అఖండ స్వరూప్పడను; నేను సర్వసాక్షీని; (నేనే ఈశ్వరుడను 
కావున) నాకు వేరే నియామకుడు లేడు; నాకు ఆహ రకాలను (సను చేరు అను 
భావము, మమకారము (ఇదీ నాదీ అసు క లేప్ప్ర, 


496. సర్వేషు భూకేష్వహమేవ సంస్లికో 
అ 
జ్ఞానాత్మనాఒ నర్బహిరాశ్రయః సన్‌ 
భోళా చ భోగ్యం స్వయమేవ సర్వం 
యద్యత్పృథగ్భృష్టమిదంత తయా పా, 


నేసే ఆన్ని ద్రాణులలోను జ్ఞ జానరూపకముగా లోపల బయటి నిండియున్నాను. (వతి 
(పాణిలోను “నను చ య స. భావము ఆత్మత త్వ్యము వ వలననే కలుగు 
చున్నద). _అసుభవించు వాడను అనుభవింపబడునదియు నేనే; పూర్వము వేరు 


వేరుగా “ఇది” “అది” అని కనిపించిన జగ త్తంతయు, (క్లానో 'దయమయిన పిమ్మట, 
అంతయు నేనే (అని తెలుసుకొనుచున్నాను). (కలలో కనబడు వేరువేరు వస్తువు 
లన్నియు కర్తతోసహా-కానే అని మేలుకొనిన తర్వాత ఎరుకపడును. ఆ విధము 


గానే జ్ఞ శ్ఞానోదయమయిన పిదస అంతయు స్వప్నతుల్యము), 


497. మయ్యభఖండసువాంథోధా బహుధా విశ్వవీచయః 

ఉత్పద్యంతే విలీయంతే మాయ నూమా దుతని భ్రమాత్‌ 
నో అఖండానంద సముద్రమునందు “మాయి అను పెనుగాలిచే ఇటునటు తిరుగు 
ఎన్నియో విశ్వపచికలు (జగములు అను అలలు) పుట్టుచున్నవి; నశించుచున్న వ; 
(మాయా కల్పితలో కములు ' అనంతానందనుకసమయిన పర్మబహ్మయందు అక్కడ 


అక్కడ కనిపించుచుండును; అంతరించుచుండును. 


498. స్లూలాడిఖభాహ మయి కల్పితా థ్రమా - 
దారోపిశా సున్ఫరణేన ల es 
కాలే యథా కల్పకవత్సరాయ వ 
నర్వాదయో నిష్కలనిర్విక లే లె 


భాగములు లేని ఆనంతకాలములో ఏ విధముగా కల్పములు, సంపత్సరముల్కు ఆయ 
కో 


నే గ a) బర గ వే aha ద అ న b గ ఇవ కల్‌ అవి 
నములు బుకుప్పలు (ఊహా మృాతముగాా కలించబడినచో ఆ విధముగానే నాలో. 
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(ఆనంత్క అద్యయ, అఖండ్క నిర్వికల్ప పర్మబ్రహ్మలో) మాయవలన ((భమవలన) 


శూలాదీ భావము (స్థూల, సూత్మ, కారణ శరీరములను భావము) లోకులచే (|భ్రమకు 
లోబిడిన వారిచే, ఆరోపింపబడినవి. 


499. ఆరోపితం నాశయదూషక6 భవేత్‌ 
కదాపి మూఢై ర్మృతిదోషదూషితై 8 
నార్జీ)కరో తూ్యషరభూమిభాగం 
._ మరీచికావారిమహ్మోప్రవాహః 


మ. వస్తువును చూచి మరొక వస్తువు అనుకొను (భ్రమను ఆరోపితము అందురు) 
మూఢులచేత ఆరోపింపబడిన 'వస్తువు- అదీ వ౦త దోష  భూయిష్టమయినదయినను 
ఆధార వస్తువును దూషితము చేయలేవు. (శ్రాట్‌లో ఆరోపి తమయిన పాము- అది 
ఎంతటి విషసర్పమయినను శ్రోటిని ఏ మాత్రము విషపూరితము చేయలేదు). (ఎడారి 
భూములలో కనబడు) ఎండ మావులలో గల నీటి స. ఆ ఊసర భూములను 
ఏ మాత్రమును తడపలేవు కదా! 


500. ఆకాశపత్క_ల్ప విదూరగోఒహం౦ 

ఆదిత్యవద్భాస్య విలకణోఒహా౦ 

ఆహార్యవన్నిత్య వినిశ్చలో౬హ 

మంధోధివత్సార వివర్ణికోఒహం, 

నేను ఆకాశమువలె దేనిచేతను అంటిబడను; నేను సూర్యునివళ్క (ప్రకాశింపబదు 
- వానికంటెి వేరయినవాడను; నేను వర్యతమువలె నిత్యుడను; _ నిశలుశను. నేసు 


ముహాసము యు ద్ర దమువలె అ పధులు లేనివాడను. 


501. .- న మే-దేహేన సందింధో మేఘనేవ విసాయసః 
3 స ద ఇ భి వ నో అష సస పో g 
ఆతః కుతో మే తద్రరా జ్‌ (గత్చ్యు సుషు ప్రయ 
= sar వ త ఢా! అత్రి నద ల దక్‌ ~ 
కంనుయుకో సంబంధకువేని ఆకాశమువలె, నాకు దేహముక సెందితథ వపా 
ఆఅటిశో నాకు ఆ శరీర ధర్మ ములయిన శాగ్రదపస్త స్వప్నాపస్క, సుమపాపస్ల 
డు థి క ఇ ఓపె 
'అఆటండును? 
భ్‌ 


జడ “వివేకచూడామణీ 


502. - - = ఉపాధిరాయాతీ స ఏవ గచ్చతి 

స ఏవ కర్మాణి కరోతి భుం శ్రే 

స ఏవ జీర్యన్‌[మియతే సదాహం 

కులా[ద్రివన్నిశ్చల ఏవ సరస్టితః 
ఈ ఉపాధి వచ్చుచుండును; పోవుచుండును; ఆ ఉపాధి (దేహము) కర్మలను చేయు 
చుండును; ఫలమును అనుభవించుచుండును. ఆ ఉపాధియే జీ రించి (శధిలమయ్యి 
మరణమందును. నేను మ్యాత్రము ఎల్లప్పుడు మేరు పర్వతమువలె (కులాద్రి వలె, 
నిశ్చలముగా నుందును, (మేరు పర్వతమునకు దక్షిణమున నిలబడి మేవ పర్వతము 


వెష దుల చూచువారికి దాని శిఖరము ధృవనక్షత్రముకో కలసి ' ధృపనక్షత్రమువలె స్ట సిర 
ముగా నున్నట్లు తను (కులా(క్రీ. అనగా ఉ Ss కొందరి త. 


. ౨03. ' న మే (పవృ తిర్నచ అ నివృ త్తిః 
సదేకరూప పస్య నిరంశక స్య 

ఏకాత్మకో యో నివిడో నిరంతరో 
వ్యోమేవ పూర్ణః స కథం నుచే ష్టతే. 


క (ప్రపృత్తి అన్నదీ (పనులలో ఉద్యమించువి అనునదీ) వేదు, నిష్మ తి ఆను 
నదీ న. విరమించుట అనునది లేదు. (పనులు చేయుట, సయ కతు 
అనునదీ ఉపాథులశే పరిమితము. నేను ఉపాధిని కాను కావున నాకురెండును లేవు' 
నేను ఎల్లప్పుడును సదేక రూపముకో ((సత్‌--ఏక-[రూపః--ఉనికియే నాతత్వముగా) 
ఉందును. నాలో (పనులు చేయుటకు కావలసిన) భాగములు లేవు; ఆకాశమువలె 
ఆంతటసు నిండిఉన్న ఆత్మతత్వము ఒక్కటే నివిడమయినదీ (పూ శ్రిగా నిండినద్య, 
నిరంతరనుయినదే (మధ్యమధ్యన ఖాళీలు లేనిది వరిపూర్ణమయినదీ (వేరొక 
పస్తువునకు తావులేనిదీ). అట్టి ఆత్మతత్వము ఎట్లు వ్యవహరించగలదు, (పనులు 
జరుగుటకు చేయువాడు చేయబడునద్కీ చేయట--క ర్త కర్మ [క్రియ-అను విభిన్న 
తము అవుసరము. అట్టి విభిన్నత్యములేని ఏకత్వములో చేష ష్షలు ఎట్టు వఏీలుపడును. 


504. పుణ్యాని పాపాని నిరింద్రీయస్య 
నిశ్చేతసో నిర్వికృశేర్ని రాక తేః 
కుతో మమాఖండసుఖానుభూ తే = 
ర్బ్చూ)తే ప కారైనందాగతమిత్యపి (రుతీః 
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నేను నిరీరద్రీయడను' (ఇంద్రీయములు లేని వాడను). మనస్సు లేనివాడను; మనో 
వికారములు (మార్పులు) లేనివాడను; ఆకారము లేనివాడను; నేను అఖండానంద 
రసానుభపమునందు ఉన్నవాడను. అట్టి నాకు పుణ్యములు, పాపములు ఎట్లు ఆంటి 
గలవు? “అనందాగతరి అని (ఈ. విషయమునే శ్రుతులు చెప ప్పుచున్నవి. కదా! 
(బృహదారకోపనిషత్తులో సుషుప్తాపస్టలో నున్న జీవుని గూర్చి చెప్పనప్పుడు రా 
“ఆతనికి పుణ్యమంటదు; అతనికి Sens, హృదయములోగల స దుఃఖము 
లకును అతీతుడై యుండును - అని చెప్పదిడినదీ). 


505, ఛాయయా స్పృష్టముస్షం వా శీతం వా ళుషు దుఃషు వొ 
వె అ అ అ 
న స్పృశ త్యేవ 'యక్కించిత్పురుషం తద్విలక్షజణం 
తన'సీడ వేడివస్తువును గాని, చల్ల ని వస్తువును గాన్సి శుభ్యప్రదమయిన దానిని గాని, 


తద్రమయిన దానిని. గాని దేవిని 'కాకినను, (ఆ నీడను కలుగజేసిన) పురుషునకు 


“ఆ సీడకు వేరయిన వాడగుబ వలన-నీ విధమయిన స్పర్శ జ్ఞా శానమును (మనోవికార 
మును కలుగదు, 


506. న సొక్షిణం సాక్ష్యధర్మాః సంస్సృశంతి విలక్షణం 
ఆవికారముదాశీనం గృహధర్మాః (పదీపవత్‌, 


సాక్షిని (చూచువానిన్సి, సాక్ష్యధర్మములు (చూడబిడుదాని ధర్మములు - డాని మంచి 
చెడ్డలు) అంటవు. (ఏలనన) సాకి సాత్యమునకు విలక్షణుడు. (వేరయిన వాడు. 
..ఇంటిలో జరుగు గృహ ధర్మములన్నింటికి (ఇంటిలోగల) దీపమువలె, సాక్షీ 
_ ఎల్లప్పుడును నిర్వికారుడ్కు ఉదాసీనుడుగా నిలచును. | 


. 507. అ రవేర్యథా' కర్మణి సాక్షభావో 
వహ్నేర్యథా దాహ నియామకత్వం 

. రజ్జోర్యథాఒ౬రోపితవస్తుసంగ-- 

స్తథైవ కూటిస్ట చిదాత్మనో మే, 
(ఈ (వ్రపంచములో జరుగు కర్మల కన్నింటికిని సూర్యుడు సాక్షీమా(తుడు (౪ 
కర్మల యొక్క పాప పుణ్యములక్కో మంచి చెడ్డలతో అతనికి సంబంధము లేదు.) 
-- మంటకు దాహక నియమములేదు (ఇదీ కాల్చవచ్చున్కు ఇదీ కాల్చకూడదు అను 
నియమములేక తనలోపడిన వస్తువుల నన్నింటిని జే విధముగా కాల్చును.) 
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రజ్ఞువునకు. ((త్రాటికి) తనయందు ఆరోపింపబడిన పస్తువునందు (సర్పమునందు 
ఎట్టి అఖిహనముగాన్కి ఆస క్రిగాని (సంగమము) లేదు. ఆ విధముగానే కూటస్టుడయిన 
(ఎల్ల (ప్రాణులలోను, ఉన్న) వక్‌ స స్వరూపుడనయిన నాకుగూడ (ఈ చేహాదులయండు 
సూఠ్యునిపలె. సాక్షీ భావము వహి గావలె నిర్యనుత్యము, రజ్జువువలె సంగరాదాత్యను 


ఉన్నదీ). 


508... కర్తాప్‌ వా కారయికాపి నాహం 
భోకాపి వా భోజయికాపి నాహం 
శ్‌ (ద్రష్టాపి వా దర్శయితాపి నాహం 
సోఒహం౦ స్వయంజ్యోతిరనీదృగాక్క్మా - 


నేను చేయువాడనుకాను; చేయించువాడను కాను; అనుభవించువాడను కాను (భోకా); 
అనుభవించ కేయవాడను (భోజుయికా) కాను; నేను చూచువాడను కాను; ' చూచునట్లు 
చేయువాడను కాను; నేను స్వయంజ్యోతి అయిన ఆ వరబీహ్మ సరూవ్రుడను 
(నొజదారి)ః (ఇప్పటి వరకు ఎరిగిన) నీబన్నిటివంటి వొడనుకాను, (| 


509, చలక్యుపాథా ప్రతివింబలా లక 
మౌపాధికం మూడధియో నయంతి 
'స్వవింబ భూతం రవిపద్వీనిష్క్రాయం 
కర్తాస్మి భోక్తాస్మి హకతోఒస్మి హెతి, 


సూర్యుడు నిష్యాయుడు (కదలిక లేనివాడు. ఆ విధముగనే 5 ఆక్మహడ క్ర యారహిత' 
మమినదె. (కాన్హి సూర్యుని నిజతత్వమును తెలియని మూఢులు అతని (ప్రతివింబము 
సీటిలో పడి కదులు చుండుద చూచి సూర్యుడు కదులుచున్నాడని (భమింకురు. 
ఆవిధముగానే కదలునున్న డపాధులయందు _ (చేహోదులయందు) ఆత్మయొక్క. 
(సతివింబిము కదుబుఐను చూచ్చి ఆత్మయే కదులుచున్నదను భమకో, “నేను క రను, 
ను... థో కను, “అయ్యా నేను చచ్చిపోవుచున్నాను అని పలుకుచుందుటు. 
(మనస్సులోని ఆందోళనలను బుద్దీలోని ఆలోచనలను (ప్రకాశింపజేయునదీ ఆత్మ 
- తత్వము. .అ కౌంతిలో మనో బుద్దులలోని పృత్తులు (ప్రకాశవంత మై. “నేను. 

భావమును ((ప్రతివింబమును సృష్టించి. “నేను చేయళున్నానుి అను 
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510. జలే వాపి స్టలే వాపి లుఠ త్యేష జడాత్మకః 
ఎ నాహం విలిప్యే తద్దవ్నైర్పటధరై ర్న భోయతా 


ఈ జడ శరీరము సీటిలోగాని నేలమీదగాని ఒరిగిపోనిమ్ము; కుండలోగల ఆకాశము 
(శుటి ధర్మములచే ఏ విధముగా అంటుబడదో) ఆవిధముగనే నేనుకూడ ఈ శరీర 
ధర్మములచేత అంటిబడను (కట్టుబడి ఉండను). (శరీర ధర్మములు - పుట్టుట, 
"పెరుగుట, జీర్చించుటి, నశించుట; మరో ధర్మములు ఎ ద్యంద్యములచే బాధపడుటి; 
భయాందోళనలకు లోనగుట; చంచలత్వము; చపలత్వము మొదలగునవి; బుద్ది 
ధర్మములు వాంఛా మోహములకు గురియగుటి, త్రిగుణములకు లోనగుట మొదలగు 
నవి-ఇవి ఏమియు నాకులేవు- ఆత్మకు ఉండవు), 


511, | క్రర్చృత్వ భో కృత్య ఖలత్వమ త్రతా= 
జడత్యబద్దత్య విము కతాదయః 
ణా తి 
బుద్రేర్వికల్పా న తు సంతి వసుతః 
ధి ళు ఎవి 

స్వస్మిన్‌పరే (బ్రహ్మజీ కేవలేఒద్యయే. 
కర్తను, భో'క్తన్కు దుష్టుడను, శ్రాగుబోతున్కు జడుడను, బక్జుడను (బంధింపబడిన 
వాడను, ముక్తుడన్తు అనునవి అన్నియును బుద్దీలో కలుగు భావన లేకౌని, పస్తుతః 
(నిన్చిష్టమయిన రూపములో అవి ఆద్వయ పరబ్రహ్మ స్వరూపుడనయిన నాయందు 
లేవు. నేను శేవలుడను (చేనికోను సంబంధము లేనివాడను. 


512, సంతువికారాః ప్రకృతేర్చశధ్యా శతధా సహస్రధా వాపి 
కింమెఒసంగచి త్తస్యతై ర్న ఘనః క్యచిదంబరం స్పృశతి. 

'' ప్రకృతిలో వికారములు (మారులు, వదులు, వందలు, వేలసంఖ్యలో కలగనిండు. 

వాటిలో సంగము (ఆన, క్రి లేని నాక వాటితో పని ఏమి? (వాటివల్ల నాకు ఎట్టి లాభ 


“నష్ట ష్రములు ఉండవు) . మేఘములు (ఎన్ని ఉన్నను) అవి ఆకాశమును ఏ మాత్రమ 
అంటవు. 


513, ఆప్యకాదీస్టూలపర్యంత మేతత్‌ 
విశ్వం యగశ్రాభాసమా[త 6 (ప్రతీతం 
వ్యోమ్మప్రఖ్యం సూత్మమాద్యంతహీనం 
(దహ్మోదైత 6య త్త దేవాహమస్మి 
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అవ్య క్రమ మొదలుకొని (కారణ శరీరము-అవిద్య మొదలుకొని, స్టూలము (దృశ్య 
(ప్రపంచము) వరకు గల ఈ విశ్వమంతయు, అక్కడ (ఆ (బ్రహ్మమునందు) ఒక 
Sa (ఛాయా మా(తముగా) _్రతీతను ఏగును. ఆది (ఆ (బ్రహ్మము) ఆకాశమువలె 
సూత్మమయినది; ఆద్యంతములు లే చేనిది; అద్యయ కుయినదీ; అట్టి _సర్రహ్మమును 


5 బుస 
రె జా 


2, 


514. సర్యాధారం సర్వవస్తు పకాశం 
సర్వాకారం సర్వగం సర్వకూన్యం 
నిత్యం శుద్దం నిశ్చలం నిర్వికల్పం 
(బహ్మాదె పతం య త్తదెవాహమస్మి. 


అన్నింటికి ఆభారభూతనుయినదియ్యు సమ స్తపస్తుపులను ప్రకాశింప జేయునదీయ, 
పలు ఆకారములు కలదియు, అన్నింటియందుసు వ్యాపించియున్న దీయు (సర్వగం), 
(అయినను) బహుళత్వము (వివిధత్వము) లేనీదీయు (సర్వశూన్యం), నిత్యమయి 
నదియు, శుద్దమయినదియు, నిశ్చలమమునదియు, క రంగ్‌ ద 
కలాప "కేనిదీయ, ఆయిన అద్వీయ పరబ్రహ్మను ను నేవే, 


515. య(త్ర్రత్యస్తాశేషమాయావి శేషం 
(పత్య(గూపం |[ప్రత్యయాగదు్యుమా నం 
సత్యజ్ఞానానంతమానందరూసం 
బిహ్మాదై తం య త్ర శదేవాహమస్మి 


మాయచే కల్పించబడిన అశేషవిశ్వమున కతీతమయినదీయు, ప్రతి ప్రాజీయందు అత్మ 
తత్వమై యున్నది, ((పత్యగూపర్బ, గుణరహితమయినదగుటచే .. ఇం[ర్రీయ. మనో 
బుద్దులచే 'తెలియరానిదీయు (ప్రత్యయాగమ్యరూపం) సత్యము, జ్ఞానము, అన౦కా 
నందము స్వరూపముగా గలదియు అయిన అద్వయ పరబ్రహ్మమునే నేన్ను. 


516. నిష్ట యో2న్య్య వికారో ఒస్మి 
నిష్కలో స్మి నిరాకృతిః 
నిర్వికల్చోఒస్మి నిత్యోఒస్మి 
నిరాలంటోఒస్మి నిర్ణ్వయః 


వీ చేకచూడామజి నం 


గ్‌ 

నేను క్రీయారహితుడను (కర్మలయందు ప్రప ర్రించు వాడసుకాను); నీర్వికారుడను 

(ఎట్టిమార్చులు చెందని వాడను: సష్మలుడను (వేరు వేరు భాగములు శేనివాడను) 

ఆకారములేనివాడను; నిర్వికల్పుడను (ఆలోచనలు, అందోళనలు. లేనివొడన్సు; 

నిత్యమబిన వాడను: ఆలంబిస (వేరు ఆధారము) తేనివాడను; నిర్వ్యయుడను (మరొక 

వస్తువులేని అద్వయపర బ్రహ్మను. 

517. సర్వాత్మకో ఒహం సర్వోజఒహం౦ సర్వాతీతో ఒహ మవ్వయః 
శివలాఖండబోధో ఒహమానందో ఒహం నిరంతరః' 

నేను సర్వాత్మ తత్వమును; సర్వమును నేన (ఈ అభాసరూపక మయిన విశ్వమంతయు 

వస్తుతః నేనే (అయినను) నేను ఈ (చృశ్యప్రవంచమునకు) అంతటికిని అతీత 

మయినవాడను; నేను అద్వయుడను: శవలుడను; ఆఖండచోధరూపుడనసు; అంత 

రాయములేని అనందరూపుడను. _ 


518. | సా రాజి శ్ట్‌సొ వ్రజ ్యవిభూతిరేషా 


( 


‘519. మసోస్వష్నే మాయాక్ళశి జనిజరామృత్యుగపా 


అనెడి నిద్రసుండి) డులుకొ లిపి నన్ను లోడి ంచితివిక దా. 


" భవత్క్భపాశ్రీమహిమ ప్రసొదాత్‌ - 
్రాప్తామయా శ్రీగురవే మహాత్మనే. 
నమో నమస్తేఒస్తు పునర్నమోజస్తు 
మహా([వ్రసాదమయిన స్త కృపవలన నాకు 'స్వరాజ్యి పై ఖభపము (ఆంతరంగిక 
విజయము), సా|మాజ్యవె భవ (బాహ్య త్రపంచముపై విజయము) సంప్రాప్త 
మయినది. మహాత్మా శ్రీగురుదేవా! నీ కీపే సా నమసారములు. మరల మరల 
నమసాా-రము, 


గ 


అహంకార వ్యాట్రాణ! నె. 

(ప్రబోధ ప్రస్వాపాత్సవ వువితవాన్మామసి గురో 

గురుదేవా! మాయా కార్యముపలన జనిం “న. ఈ జరామరణి సంకులముయణున మహో 

రణ్యములో దీనదీనము, అనేకములయిన శాప త్రయములు నన్ను వా పస్టుచుండగా, 

ఆహాంకారమను పెద్దపులి నన్ను నిరంత: ము వెంటాడుచుండగా, (సంసారః 

ఈ మహాస్వవ్నములో తిరుగుచు వ్యధచిః నుచున్న నన్ను అత్యంత కృ ంసంనె (యాయ 
oa 


జాతా రా ఎ 
చు 
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520. సమ స్టమ్మై సదై కన్మె కస్మెచిన్మహ సే నమః 

యదేతద్విశ్వరూపే పేణ క. సంప 
విశ్వరూపునిగా విరాజిల్లుచున్న ఓ గురురాజా! నీవు సర్వదా ఒకే రూపములో ఉండు 
వోడవు (ఆత్మ స్వరూపుడవు; ఆందశికంపిను (ఎంతటివానికం పను) rE 
డవు; అట్టి సీకు నమస్కారములు, 


అంతిమ ఉపదేశము (క్ర్‌2ి1.575) 


521. ఇతి నతమవలోక్య శిష్యపర్యం 
సమధిమకాత్మసుఖ౦ (ప్రబుద్దతత్వం 
(పముదితహృదయః స స దేశికేంద్రః 
పునరిదమాహ వచః పరం మహాత్మా 


ఈ విధముగా జ్ఞానసిద్దీ కలిగి ఆత్మానందమును rer తెలిసి 
కొనిన శష్య(శ్రేష్టుడు "అవనత శిరస్కుడై (తన ఎదుట) నిలచియుండుట చూచి, 
సంతోషముతో నిండిన హృదయము కలవాడై, . ఆ _ పరమాత్ముడు మహాత్ముడు 
అయిన గురూ త్రముడు ఈ విధముగా పలికెను. 


522. (బహ్మప్రత్యయసంతతిర్ణగదతో (బ్రహ్మైవ తత్సర్వతః 
పళ్యాధ్యాత్మదృశా (ప్రశాంతమనసా సర్వాస్వపస్ఞాస్వపి 
రూపాదన్యద వేకితుం కిమభితశ్చకుష్యతాం విద్యతే 
తద్వ(దహ్మవిదః సతః కిమపరం బుద్దేర్విహారాస్సదం 
ఈ జగ త్రంతయ అఖండ (బ్రహ్మముమయొక్క ప్రతీతమే. (ఇంద్రీయ మనోబుద్దులతో 
చూచుచుండుటివలన, అద్వితీయనుయిన (బ్రహ్మము, విఖిన్నమై, వివిధత్వము గల 
జగత్తుగా తోచుచుండును). (ప్రశాంతమయిన మనస్సుతో, ఆధ్యాత్మ దృష్టితో 
చూచినచో (ఈ జగత్తు) సర్వమును (బ్రహ్మమని అవగత మగును, కళ్ళతో (చర్మ 
' చక్షువులకో) చూచువారికి ఈ జగత్తులో పలు రూపములు తప్ప ఇంకేమి గోచరించ 
గలదు ? ఆ విధముగాస ఆత్మజ్ఞానము పొందినవాని బుద్దీ (బహ న. మాత్రమే 
విహరించుచుండును,. (ఒకే (బ్రిహ్మాతత్వము ఇంద్రియములకో చూచు సాధారణ 
మానవునకు వివిధ తత్వముతో కూడుకున్న జగత్తుగాను, జ్ఞానవ్యష్టితోచూచ్చు అత్మ 
జ్ఞానిక్స్‌ అఖండ అద్వయ, పరబ్రహ్మముగను ఈ నిపించును. స్వప్నజగతులో నున్న 
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పొనీక్రీ క జగత్తు కనిపించదు; ఈ జగత్తులో ఉన్నవానికి = మేలుకోనీ ఉన్నవానిక . 
స్వవ్నజగత్తు కనిపించదు - ఆ విధముగనే 


523, కస్తాం పరానందరసానుభూతి- 

ముత్సుజ్న్య కూన్యేషు రమేత విద్వాన్‌ 

చందే మహాహ్హాదీని దీవ్యమానే 

చితేందుమాలోకయితుం క ఇచ్చేత్‌. 
(పరబ్రహ్మము నందలి) పరమానందరసానుభూతిని విడచిపెట్టి  పండితుడయినవాడు 
(వివేకి శూన్యమయిన వాటియందు (పనలేని బాహ్య విషయములందు) ఎందుకు 
నంచరించజూచును ? మిక్కిలి ఆహ్లాదమును కలుగజేయు చంద్రుడు (ఆకాశములో) 
(చ కాశించుచుండగా, చిశ్రపటములోని "చంద్రుని చూచుటకు ఎపరిస్టపడుదురు ? 


524, అసత్సదార్జానుభవే న కించి 
న్నహ్య ప్పి తృ ప్తిర్న చ దుఃఖహానిః 
సదద్యయానందరసానుభూత్యా 
తృ ప్ప్తః సుఖ తిష్ట సదాత్మనిష్టయా 
ఆసత్సదార్థముల అనుభవము పలన (నిలకడలని బాహ సుఖములను కేతుచుందుది 
వలన్స తృప్తి ఉండదు. (వాటియందలి తీరని కోరికల పలన కలిగిన) దుఃఖము, 
నశింపదు. కౌపున, పరమా త్మయందే సవా నిలచి ఆద్వయ (బ్రహ్మానంద రసాను 
భూతిని పొందుచు సంత ఎ్రస్తుడృదె సు సుఖముగా యుండుము, 


ఏ25, స్వమెవ సర్వథా పశ్యన్మస్యమానః స్వ 


స్వానందమనుభుంశానః కాలం నయ మహామతే. 


bl 


మద మద్వయం 


క వ 2 2 A 
Es మహాజ్జాన్‌, ఎల్ల వేళల, అన్ని చోట్ల, అన్నిటీయందు (సర్వథా ఫ్ర్‌ ఆత్యత త్వకను న 


జూచుచు, “(అవి అన్నియు ను సీ యొక్క. అద్వితీయాత్మ తత్వమని అలంచుచ్చు 
సేలో గల ఆత్యా నందమును అనుభవించుచు. కాలమును వెళ్ళబుచ్చుము. 
(ఆత్మజ్ఞాని తన శేషజీవితములో - రోకముతో సంచరించుచున్నప్పుడు- 
బగాజ-ఘవె యనాపృడు = ఈ జగ రంతఠయు కన ఆ సతయ అసు వాబషమువో 
oo క. వాని (అ భో 
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ఉండవకెసు. అంతర్ముఖుడై యున్నప్పుడు - తన ఆత్మతత్వమునందే సదా ఆనంద 
మనుభవించుచు ఆత్మారాముడై యుండవలెను). 


526. అఖండబోధాత్య్మని నిర్వికల్సే 

వికల్పనం వ్యోమ్ని పురః (ప్రకల్పనం 

తదద్వయానందమయాత్మనా సదా 

శాంతిం పరామేత్య భజస్వ మౌనం 
నిర్వికల్పమయిన (విభిన్నత్వములేని) అఖండబోధ' న్వరూపమయిన. పరమాత్మ 
యందు (ఈ జగత్తు అను) వివిధత్వ్యమును.(వికల్పము) కల్పించుట, ఆకాశములో" 
పట్టణములు నిర్మించుబివంటివి -- (గాలిమెడలవంటివి; పగటికలలవంటివి; ఊహో: 
మా(త్రమయినవి). అందుచేత్త (ఈ అనిత్యమయిన' జగత్తును విడచి అద్వయా 
నందమునందు నిలిపిన మనస్సుతో) ఎల్లప్పుడు సరమశాంతితో మౌనమును వహించి 
యుండుము. (మౌనము రెండు విధములు; 1] దాహ్యుము - మాటిలాడకుండ 
నుండుట; 2] ఆంతర్యము: ఎట్టి ఆలోచనలు లేకుండ ఉండుట. 


527, తూష్టి మవస్థా పరమోపకాంత్రి--. 
దృద్దరసంకల్పవికల్ప హేతోః 
(దిహ్యాత్యనా (బహ్మవిదో మహాత్మ 


a శ 


య్రా ద్వయానందసుఖం నిరంతరం 
(బ్రహ్మమునండే నిలచి, ఆద్వయికానందమును నిరంతరము అనుభవించుచుండు 
(బ్రహ్మవేత్త ఆయిన నుహాత్యునకు - మిధ్యాజ్ఞానమునక్కు ఆలజడులక్కు ఆందోళన 
లక్కు కారణమయిన (ఆనత్క_ల్ప వికల్పపే ాతువయిన) బుద్ది (మనస్సు) పరమ 
శాంతిని పొంది తూష్షీ బ్య భావ వముతో ఉండును (ఉన్నదో లేదో అన్న భావముతి త్రో 
నిశ్చలముగా నుండును), 


528. నాస్తి నిర్యాస నాన్మానా త్సరం సుఖకృదు తనుమ్‌ 
విజ్ఞాతా త్యస్వరూపస స్వ్యానందరస పాయినః 


వాననలు (వా జలు) ౩ టు. కలుగు (మానసిక) మౌనముకన్న ఉ తమ 
పయిన ఆనందమును చ్చునదీ వేరొకటి లేదు, ఆత్మస్వరూపమును తెలిసినవారు 
లసలోగల అనంద రసము ను [క్రావుచు జ నుభవించుచు ఉందురు, 
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(మనస్వుతోగల ఆందోళనలకు అలజదులకు మూలము పూర్వ వాసనలు; 
"టిచల్ల. కలిగిన. వాంఛా-మోహములు. ఆ వాసనలు తొలగిపోగానే మనస్సు 
క్కలమై, శుద్దమె నిశ్చలమై, ఆనందాతిరేకముకో అతిశయిల్లును,. 


129, గచ్చం స్పిష్టన్ను పవిశచ్చయానో వాఒన్యథాపి వా 

యథచ్చయా వ సేద్వీద్వానాత్మారానుః సదా మునిః 
అట్టి విద్వాంనుకయిన ముని (మౌనకశీరి,) నడచునప్పుడు, నిలబడి ఉన్నప్పుడు, 
కూ రుచున్నప్పుడు, పండుకొనునప్పుడ్కు - మి ఏ పని చేయుచున్నను -- సదా 
ఆత్మలోనే వసించుచు, ఆక్మారాముడై, యశేచృగా (తన ఇచ్చవచ్చినరీకిని; 
నిర్పూచీగా ఉండును, 


530, న దేశకాలాసనదీగ్యమాదీ-- 
చయ్‌, ఆద త్న 

లత్యెద్య ఎకొఒ (ప్రతిదిద్దవృ శ్రేః 

సంసిద్దతత్వస్య మహాత్మనో ౬ స్పి 

స్వ వేదనే కా నియమాద్యవస్టా 
పరమాత్మ జ్ఞానము సిద్ధించిన మహాత్ముని బుద్ది ఎట్టి (ప్రతిబంధకములు లేని చె 

మ 6 లబ మెల 

(ఆప్రతిబద్దవృ త్తి గలదై ౫, ఉండుదపలన, అట్టివానికి (ప్రాథమిక సాధకునికిపల్సె, 
దేశమృ కాలము, ఆసనము, దీశ యనునియమాదులు, లక్ష్యము, మొదలగు నియ 
సుములు పాటించుట ఉండదు (ఆవి పాటించపలసిన ఆవుసరము, ఆందలి (శద్ద 
ఉండదు). తననువాను తెలిసికొనిన ఆత్మజ్ఞానికి (అట్టి జ్ఞానసిద్దిత్తై సాధకుల కొరకు 
నిర్చేశించిన) నియమావళి ఎందుకు ?' ప్రాధమిక విద్యలో (ప్రతిదినము ఎక్కములు 
చదువవలసిన నియమము అవసరమమిునను, పట్టభద్రుడయిన పిదసగూడ (ప్రతిదినము 
ఎక్కములను చదుపవలెనను నియమము హాస్యాస్పదము కదా. 


531, ఘటోఒయమితి విజ్ఞాతుక నియమఃకోః ౬న్వ పేక్యుతే 

వినా (ప్రమాణసుస్టుత్వం యస్మిన్‌ సతివదార్ధధీః 
“ఇదీ కుండి అని శెలిసిగౌనుఐక్కు బొగుగా పనిచేయు చక్షురింద్రీయము తప్ప (వినా 
(ప్రమాణ సుష్టుత్వం) వేరు నినుమములు ఏమియు అపుసరమువేదు. ఆ జ్ఞాన 


పరికరము సమముగా పనిచేయచున్నచో పదార్థజ్ఞానమ ("అక్కడ వస్తుపు ఉన్నది” 
ర్‌ 
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(ఇంద్రియముల కతీతనుయిన ఆత్మళ్వము స్వానుభవమునకు పచ్చువరక్కు 
దేశకాలాసనయమాదీ నియమముబ పాటించవలసిన అవుసరముండును. ఆ (బ్రహ్మ 
జ్ఞానము అవగతము కాగానే - ఎదుటగా కనుపించు. కుండవపలె -- ఎట్టి ప్రయత్నము 
లేకనే ఆ (దిహ్మతత్యము అతనికి అపగకమగుచుండునుు, 


క్ర), అయమాక్మా నిత్యసిద్దః (ప్రమాణే సతి భానశే 
న దేశం నాపి వాకాలంన శుద్దిం వాప ర్‌ పేక్షకే 
జ్ఞానద్భ అపి కలిగియున్నచో (సమాజ కేసతి), ఆత్మతత్వము నిత్యసిద్ద మై (ప్రకాశించు 


చుండును. (ఎల్లప్పుడును అవగతమగుచుండున్సు. దేశమునుగాన్సి కాలమునుగాని, 
భుచిత్యమునుగాని (ఆజ్ఞ కోనసిద్ది) అపేకింపదు. j 4 


(బాహ్యవిషయములనుండి ఇంద్రియములను మరల్చి, మనో బుద్దుల నుండి. 
వాంఛా మోహములను, భయాందోళనములను పారద్రోలి ప్రశాంతమైన మనస్సుతో, 
సునిశితమయిన బుద్దికో, ఏకాగ్రతతో ఆత్మతత్వముగూర్చి. ధ్యానింఛుచుండుట వలన 
జ్ఞానద్భష్టి పకకన ఆ జ్ఞానదృష్టి కలుగువరకు, మన్‌ రోబుద్దులను (ప్రళా ంతపరుచు 
కొరకు ఈ దేశకాలాదీ నియనుములు అవుసరము. క్ఞానదృష్టి కలిగి, అత్మతత్వ ను 
విదతముకాగానే నునస్సు ఎల్లప్పుడూ (ప్రశాంతముగా "ఉండి, ఆత్మతత్వమునందె 
నిలచియుండును. అందుక వేరు ల అవసరము లేదు). 


౨33 చేపదతో ఒహమి శ్యేతద్విజ్దానం నిర పేకకమ్‌- 
తద్వదృ్రహ్మవి నో ఒప్యస్య (బహ్మాహమితి జదనమ్‌:. 

“నేను దేపదత్తుడను అని తెలుసుకొనుబకు ఎట్టి సాధనయు (ఎట్టి ప్రయత్నము యు) 
అస్తసరము కేదు. ఆవిధముగనే. (బ్రహ్మ జ్లాని (ఎట్టి ప్రయత్నములేకనే) ' నెను' (బ్రహ్మ 
మును అని తెలునుౌనుచుండును, (చేవదక్తుడు న్మిదలో తనను తాను నురచిపోయి ' 
స్యచ్నజగత్తుతో చే ఎరొక ప వ్యక్త కా ప్యవహరించపచ్చు ను, కాని మెలుకువ కలుగగానే,. 
'తాను వేవదత్తుడనను జ్ఞానము వేరొకరు చెప్పనక్కర లేకనే ఎట్టి ప్రయత్నము 
లేకనే కలుగును. ఆవిధముగశే, జ్ఞానోదయము కలిగిన ఆత్మజ్ఞానికి వెను (బ్రహ్మ 
మును అను జ్ఞానము సుస్పష్టముగా తెలియచుండును). . 


534... .. భానునేవ జగత్సర్వం భాసకే యస్య తేజసా. 
. . తా క. కింను ను తస్యావభాసకమ్‌, 
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అనాత్మ ఆయిన, అసత్యుమయి తుచ్చమయిన ఈ జగత్తును ఆంతటిని, తన 
తేజస్సు (తన బి విక్‌ వకా శముచ్చే, సూత్యూనినలె ఆ (సూర్యుడు 
తన కౌంతిచే ఎల్లి వస్తువులను (ప్రకాశింప పజేయునట్లు) - (ప్రకాశింపచేయు (వై తన్య 


న | దానిని, (ఆర్టీ ఆత్మతత్వమును, వేరొకరు ఎట్లు |ప్రకాశింపకేయ 
గలరు i గ 


535, వేదళా స్త్రప్పరాడాని భూకాని సకలాన్యపి 
యెనార్లవంతి తం కిన్ను విశ్తాతారం (పకాశయేక్‌ 
థు వ 


వేదళా స్ర్రపుకాణములను, సను స్మపాణులను అర్థనంతము చేయునట్టి శ్రానరూపుని 
వెరొకరు ఎట్లు [ప్రకాశింప కేయగలరు? 


536, ఏష స్వయం శ్యోతిరనంతళ కి - 
రాక్మాఒ (ప్ర మేయఃసకలానుభూతిః 
యమెవ విజ్ఞాయ విను క్రబంధో 
జ్‌: నుత్యాయం (బహ్మావిదు త్ర తమో త్రనుః 


ఈ అత్మతత్వను స్వయం[ప్రకాశమయినదీ; ఆంతు నేని శ క్రికలదీ; అ(ప్రమేయమయి 
నది (ఎట్టి ప్రమాణముచేతను ఎరుగరానిదీ): అన్ని (ప్రాణులయందును అనుభూత 
మగునద్‌. (నేను ఉన్నాను” అను భావమును కలుగడేయునది); ఉత్తమో త్తమమైన 
(దిహ్మ వేత్తలు ఆ ఆతృతత్వమును తెలిసికొని బింధముక్తుల్నై విజయము పొందు 
చున్నారు. 


537, న భి 

న సజ్జశే నాపి విరజ్య శే చ 
స్వస్మిన్‌ సదా |కీడతి నందతి స్వయం 
రంతరానందర సేన త్మ స్తః 


౭ 


ఖర 


నిరంతరము (దిహ్మానందరసమును (గోలుఏవలన తృప్పుడయిన శా జాని విషయ సుఖ 
ములు కలుగనిచో దుఃభించడు. అవి కలిగిననో ఆనందవరవచవదుకాడు. వాటి 
(తనంతతాను కోరడు. ఆవి కలిగినప్పుడు పద్దనడు. (ఆత్మశ్ఞాని, విషయసుఖములు 
కలిగినను, కలగకహోయినను, ను? కోవికారములు వేక్ర నిన్నె పనై వె, నిస్సంగ్నువై 
యుండును. 
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538. కుధాం దేహవ్యథాం త్యుక్యా బాలః (క్రీడతి పస్తుని 
తథైవ విద్వాన్‌ రమతే నిర్మమో నిరహం సుఖీ 


ఆకలిని శరీర్యశమను మరచిపోయి బాలుడు తన ఆటవస్తువులకో (ఆత్యంళానంద 
ముగా) ఆడుకౌనుచుండును. ఆ విధముగనే విద్వాంసుడు (|బ్రహ్మవే త్ర, మమకార 
మును, (విషయ సుఖములయందలి ఆకలిని, అహంకారమును (అవి లేనప్పటి 
బాధను) మరచి ఆత్మానందములో' సుఖముగా నుండును, 


539, చింతాళూన్యమదై న్యభై కమశనం పానం సరిద్వారిషు. 
స్వాత౦(త్యేణ నిర౦కుళా స్టితిరఫీర్ని (దా క్మశానే వనే 
వస్తుం కెళనళోషణాదీరహితం దిగ్వాస్తు శయ్యా మహ్‌ 
సంచారో నిగమాంతవీథిషు విదాం [కీడా పరే (బ్రహ్మజీ 


(బ్రహ్మ వే త్తలకు ఎట్టి చింతలు ఉండవు; దీనత్యము౧డదు; వికముపలన దొరిశెడిదే 
భోజనము; (త్రాగుట నదీజలములనే; జీవితము స్వతంత్రమయినదీ (ఎవరికిని లోబడి 
ఉండునదీకాదు); నిరంకుశమయినదీ (ఎవరి శాసనముకును లోబడి ఉండునదీ 
కాదు. భయము ఉండదు; నిద శ్మశాన భూములయందునో అడవుల 
యందునో. ఉతుకుట ఆరవేయుబ అవృసరము వేని చెట్టు బెరడులో, _ దీక్కులో' 
పస్త్రములు. పండుకొనుట నేలమీదనే; సంచారము వేదాంత వీధులయందు (వారి 
చుద్ది ఎల్లప్పుడు వేదాంత విషయములందే తిరుగుచుండును); (క్రీడ పరబ్రహ్మము 


నందే (వారి మనస్సు ఎల్లప్పుడు పర్యబహ్మమునందే రమించుచుండును). 


540. విమానమాలంబి్య శరీరమేత 
ద్భున క్ష్య శేషాన్విషయానువస్టితాన్‌ 
పరేచ్చయా దాలవదాత్మ వేకా 
యో౬ఒవ్య క్షలింగోఒననుష క్రదాహ్యః 


ఆత్మజ్ఞాని తన నిజతత్వనును బాహ్యచిహ్నముల ద్వారా తెలియనీయక (అవ్యక్త 
లింగ బాహ్యవిషయములందు ఆస క్షిలేనివారై, తన శరీరములో ఎట్టి ఆభిమాన 
నును లేక (నిస్పంగుడై ) నిలచుచు, బాలునివలె (స్వబుద్దీకోకాకు, సఠులు' కోరుట 
నలన (సరెచ్చచ్యూ, అశేష విషయములను (మ ఎచిచెడ్డలను) అనుభం చుచురడును. 
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(తన ఇచ్చ లేకయే ఎప్పుడు వద్‌ కలిగిన, మంచి అయినను, చెడ్డ ఆయినను అనుభ 
వించుచుండును. 


541. దీగంబరో వాపి చ సాంబరో వా 
త్వగంబరో వాపి చిదంబరస్టః 
ఉన్మ త్తపద్వాపి చ బాలపద్వా 

పిశాచవద్వాపి చరత్యవన్యామ్‌. 


చదాకాశకమునందు ((బహ్మాజ్ఞానమునందు) సదా నిలచు జ్ఞాన్తి ఒకప్పుడు దిగంబరుని 
గను (బట్టలు కట్టుకౌ నకుండను), వేరొళప్పుడు బట్టలు ధరించి మరొకప్పుడు 
చర్మధారిమ్రై, పిచ్చివానివలెగాన్కి బాలునిపలెగాని, పిశాచమువలెగాని, ఈ భూమిపై 
తిరుగుచుండును. (ప్రాపంచిక నియమములేవియు ఆతనికి వర్రించవు. అతడు 
స్వతంత్రుడు; నిరంకుశుడు). 


542, కామాన్నిష్కామరూపీ సంశ్చర క్యేకచరో మునిః 
స్వాత్మనై న సదాతుష్టః స్వయం సర్వాత్మనా స్థితః 


సర్వాత్మతత్వమయిన పర(బహ్మమునందు సదా నిలచుచ్చు తన ఆత్మయందే వల్లి 
ప్పుడు సంకోషమును పొందు ముని - (మౌనమె (ప్రధాన లక్షణముగా గల జ్ఞాని), 
ఒక్క-డే (పరుల ప్రస క్రి లేకు తిరుగుచు నిష్కాముడయినను (కోరికలు లేని వాడ 
యు్యునుు కోరికలు ఉన్నవానిపలె సంచరించుచుండును. (కోరికలు కలవాడు 
స్వార్ద పూరితుడై ఎంతటి ఆసక్తితో పనులలో నిమగ్నుడై యుండునో, కోరికలు 
లేని జ్ఞాని లోక(శేయస్సునెరకు తను నిక్రయించుకున్న కార్యములసు అంతటి దీక్షతో 
వ | ణు 
నెరవేర్చును.) 


_((బిహ్మశ్ఞాని-జ్ఞానోదయమయి!' పిదవ-అనుసరించు రెండు మార్గముల 
గూర్చి పెరెండు భోకములలోచెవ్నబడిసి, మొదటిది (541వ భొకములో చెప్ప 
= ౧౧ ౧౧ 
బడినదీ) *ఆకర్మి మార్గము, సన్యాసమార్గము రెండవదీ (542ప జ్ఞౌకములో చెప 
6 “౫ ఫీ గ్య గ ఎ 
బడినదీ) “కర్మమార్గము”--లోక (శేయస్సు కొరకు పసులుపేయుటి, జాని ఏ 
a చో 


ర 


రమయినను ఆనుసరించవచ్చును; ఒకన్పుడు ఒకమార్గణు, నురౌకప్పుడు 


జర 


౧ 
మరొక మార్గము తొ క్కపచ్చును; అతను స్వత ౦(తుడు, నిరంకుళ డు; నిర్భయ డు. 
FD సం 
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543. క్యచిన్‌ మూడో విద్వాన్‌ క్వచిదపి మహోరాజ వీభపః 
క్వచి[ద్భాంతః సౌమ్యః క్యచిదజగరాచారకలితః 
క్యచిత్సా(తీభూతః క్యచిదపమతః క్యాప్యవిదితః 
శ్చర త్యేపం (పొజ్జః సతతసరమానందసనుఖితః 


(బ్రహ్మజ్ఞాని (ప్రాజ్ఞుడు, ఎభప్పుడు పరమానందములో సుఖించుచు, (బయటివారిక్రి 
ఒకప్పుడు మూర్చునివలెను మరొకప్పుడు పరడితునివలెన్కు మరొకప్పుడు మహారాజ 
భోగములనుభవించుచుసు, ఇంకొకప్పుడు (భ్రాంతునివలె తిరుగుచుస్తు ఒకప్పుడు 
సౌమ్యముగను, మరొకప్పుడు కి కొండచిలుపపలె (ఆజగరమువలె) కదలకుండ పడి 
యుండియు వేరొకప్పుడు బహుమానింపబడి (పా(త్రీకృతణ, మరొకప్పుడు అవ 
మానింపబడిి ఒకొ్క.కప్పుడు ఎప్వరికిని తెలియకుండగను (అవిదితః) _ సంచరించు 
చుండును. (తన శేషజీవితమును వెళ్ళబుచ్చుచుండును). 


(బ్రహ్మజ్ఞాని సర్వకాల సర్వావస్టలయందును, అద్యయ అహ్మానందనునందే 


యుండును. పైవారికి మాత్రను, వేరువేరు కాలములలో వేరువేరు పరిస్థితులలో, 
వేరువేరుగా కనుపించుచుండును. త 


544. నిర్ణనో ఒపి సదా తుష్టో ౬ ప్యసహాయో మహోబిలః 
నిత్యతృప్తో ఒప్యముంజానో ఒప్యసమః సమదర్శనః 


(బ్రహ్మాజ్జాన్సి డబ్బు లేనివాడయినను, (కోరికలు లేకపోవుట పలన సదా సంతుష్టుడు. 
ఎవరి సహాయము లేకపోయినను (భయము లేదు కావున) మహాబలవంతుడు (ఎట్టి 
పరిస్టితులనయినను నిర్భయముగా ఎదుకౌొ-నగలడు. విషయములలో తిరుగాడ 
కున్నను (వాటిలో సంగము లేకపోవుటచ్చే నిత్యత్యప్పుడు. తనకోసమాననుయినవాడు 
లేకపోయినను (అసమ అందరను (తరతమ్యుములు, రాగద్వేషములులేకు సమా 
నముగా చూచుచుండును. | 


వ45. ఆపి కుర్వన్నకుర్వాణశ్ళా భ్‌కా ఫలభోగ్యపి 

శరీరప్య శరీర్యష పరిచ్చిన్నోఒపి సర్వగః 
పనులు చేయుచు చున్నట్లు కనబడుచున్నసు (వటిలో స్వార్దచింతన లేకపోవుటిచ) ఏమి 
యును చేయనివాడు . (ప్రారబ్ద కర్మయుకి ) ఫలమును అసుఖభవించుచున్నను థో క్త 


కాడు (వలాసుభపము శరీర మనో బంద్దుల త పరిమితముకాన్సి _ వాటికి అతీతమయిన 
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తనకు-ఆత్మకు-కాదు అనుభాపముకో ఉండువాడు). శరీరముకో కూడి ఉన్నను, 
దానికో (౪ శరీరముతో) సంబంధము లేనివాడు. 
546. _ అకశరీరం సదా సంతమిమం ద్రహ్మవిదం క్వచితి 

. ప్రిమాప్రియే న స్పృశత స్పతెవ చ భభావథే, 


రే 


దా. నత్స్వభాపుడయిన. (బ్రహ్మజ్ఞానికి శరీరభావము... (నేను ఈ సూల సూత, 

ఖా _ చి © 
రణ శరీరములను అను భావన మ) ఉండదు. కావున, ప్రియా ప్రీయములుగాని, శుభా 
శుభములుగాని స్పృశించవు ((పియా పియములు, శుభా శుభములు కలిగినను అతనితో 
ఎటువ6టి (ప్రతిస్పందనయు ' ఉండదు. 


3 


గో 


547... స్టూలాదిసంబంధవతోఒఖిమానినః 
“సుఖం చ దుఃఖం చ శుభాశుభేచ 
_విధ్వ స్తబింధస్య సదాత్మనో మునేః 
"కుతః శుభం వాఒ౭స్యశుభం ఫలం వా 
న్టూలాది శరీరములకో (సూల, సూక్క కారణ శరీరములతో) సంబంధముకలిగి, 
వొటిలో అభిమానము గలవారికి సుఖము, దుఃఖము, శుభము (మంచిని చేళూర్చునది), 
ఆ అపభము (చెరుపును కలిగించునది) అను అనుభూతి కలుగపచ్చును, కొని, (ఈ 
దేవాముకో) బంధము (తెంచుకున్న (చేసోఖిమానము లేన్సి, (బ్రహ్మ నివ్దుశయిన 
(సదాజ్మడయిన) ముఎశ్వరున సకు (మానసిక ఆందోళనలు లేనివానికి) సుఖము, 
దుఃఖము శుభఫలము అశుభఫలము అను భావము (స్య హి) ఎట్లు ఉండగలదు? 


వడ 3. తమసా (గ సపద్భానాదగ్రస్తోఒపి రవిర్దనై 
(గస స్ట్‌ ఇక్యుచ్య శే (భాంత్యాహ్యాత్ఞై కాక్వాపన్తులక్షణం. 
(సూర్యగ్రహణ సమయమున) తమస్సు (రా హుపు) సూర్యుని కదిశి ౦చకపోయినసు 
వస్తు లక్షణమును (నిజముగా జరిగినదానిని) ఎరుగని సామాన్యమానపులు తహుస్సు 
సూర్యుని కప్పి వేయుచున్నట్లు కనుపంచు చుండుటివలన, (థాంకుల్లై సూద్యుని 
రాహువు [మింగెనని _ తలంచుచున్నారు. (మూఢజనులు. కంటికి కనుపించుదానిని 


నఘ్వుదురు. విచక్షణా జ్ఞానము కలవా టవ పనులక్షణ ములను కార్కి కముగా ఆలోచించి 
లా! న 


(2654 
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కంటికి కనుపించు దానికి విలక్షణమయినను నిజమును (గ్రహింతురు. అందుకు సూర్యు 
గహణమే దృష్టాంతము. ఈ కాలములోగూడ సూయ్యనికి చంద్రుడు అడ్డుపచ్చుటిచే, 
మనకు సూర్యుడు కనుపించుట లేదని భ్రమింతుము. మహదాకారముగల సూర్యునకు, 
ఆతి స్వల్పఆకారము గల చంద్రుడు అడ్డుపచ్చుట ఎట్టు? నిజమునకు చంద్రుడు మన 
కంటికి అడ్డువచ్చుదపలన సూర్యుడు న. సూర్యుడు కనుపించకుండుటకు 
చంద్రుడే అక్కరలేదు. అరచేయి అడ్డు పెట్టుకున్నను కనుపడడు). 


549. తద్వదేహాదీబింధేభో్యో విము _క్రం (బిహ్మవి_త్రమమ్‌ 
పశ్యంతి దేహిపన్మూఢాః శరీరాభాసదర్శనాత్‌. 

ఆ విధముగనే, (చూచినదానినే నిజమని నమ్మెడి స్వభాపముగల), మూఢులు, దెహాది 
బంధములనుండి విముక్తుడయిన [బహ్మన్ష్హానిమొక్క--అభాసమా[త్రమయిన (ఛాయా 
మాత్రమయిన) శరీరమును చూచుచుండుటివలన్క, అతను గూడ (ఆ జ్ఞానికాడ) 
(సాధారణ మానవులపలె  దేహాముగలవాడని (దేహభిమానము _ కలవాడని) 
తలంతురు. 

(శరిరాభఖిమా నముగల మానవులు తమ్మప ప కు తామే వాధ్యులమని ఎంచి, 
శుభాశుభములను మంచిచెడ్డలను నిర్ణయింతురు. ఆ, దృష్టితో నే ం (బ్రహ్మజ్ఞాని మొక - 
విచిత్ర (ప్రవర్త రనను పదం అ మూకుడన్సి పిచ్చి వొడని. ని సోమనిపోతు అని, 


మత్తులో నున్న వాశని- ఈవిధముగా తలంచెదరు. కాని ఆ మహాోశ్షానిక్కి తమకు 
కనుపించు శరీరముతో ఎట్టి సంబంధములేదని (గ్రహించలేరు. 


550. అహానిర్ల యనీ వాయం ము_కదేహస్తు తిష్టతి 
ఇత స్పతళ్చాల్యమానో యతి౦చిత్రాణవాయునా 
జీపన్ముక్తుని శరీరము పాము విడిచిపెట్టిన పొరవలె ఉండును ((ప్రప ర్థించును. 
ధం గాలికి ఇటునటు కదులుచ్చ్కు పామువలె భమ కలిగించునట్లుజీవన్ముకు ని 
ిహమ్బు ఏ కొద్దిగనో మిగిలిన ప్రాణవాయువుచే (ప్రారబ్ద కర్మచే స. సంచ 
రంచుచ్చు (మంచిచెడ్డలను అనుభవించుచున్నట్లు) కనబడును. (పాము పొరనుజూచ్చి 
కొందరు పాము అనువొని, భయపడి పారిపోపచ్చును; కొందరు భ క్రితో నమస. 
రించపచ్చును; కొందరు కర్రలతో కొట్టవచ్చును; ఆ పాము పొరను ఎవ్వరు ఏమి 
బసినసు, అందునుండి వెడరిపోయిన పామునకు ఏమియును తెలియదు. ఆవిధముగనే 
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(బ్రహ్మజ్ఞానియొక్క_ శరీరము ఎట్టి మానావమానములకు గురిఅయినను ఆతనికి తెలి 
యదు. ఆతను తన [బ్రహ్మానందరసానుభూతిలో సర్వము మరచియుండును). 


551. (సోతసా సియశే. దారు యథా నిమ్నోన్నతస్టలమ్‌ 
దై వేన సీయశకే దేహో యథా కాలోపభు క్తిషు 


నదీలో. కొట్టుకొనిపోవు కరదుక్క., (ప్రవాహవశమున్క ఎక్తునకో ప వ్రమునకో (తన 
ఇచ్చలేకయే) తీసుకొ నిపోబిడును; ఆ విధముగనే (అహ్మజ్ఞానియుక్క-) దెహము 
దై పపశమున తత్కాల ఫలానుభమును పొందుచుండును. ((పారబ్ది కర్మ ఫలానుభవ 
మునకవసరమమిన పరిస్టికులు దైపవశమున కలుగచుండును అవి ఆనుభవమునక 
వచ్చును; వానిని (దిహ్మజ్ఞాని నిర్హి పు డై అనుభవించుణుండును), 


వ52. (సారబ్దకర్మపరికల్పితవాస నాఖిః 

సంసారివచ్చరతి భుక్రిమ ము క్రదేహః 

సిద్దః స్వయం వసతి సాక్షీవద్యత తూస్టీం 

చ[క్రస్య మూలమివ కల్పవికల్పకూన్య; 

దేహ భావమును విడిచిపెట్టిన (ము క్షదేహణ స్వయం సిద్దుడు కూడ సాధారణ 
సంసారివల్కె తన |ప్రారబ్దకర్య సృష్టించిన వాసనల వలన (కోరికలపలన్స, విషయాను 
భవముబో చరించుచుండును. కాన్సి (సాధారణ సంసారివలె కాక) సిద్దపురుమడు 
(తిరుగుచున్న) కున్మురి చక్రము యొక్క, (కదలని ఇరుసువ నువలె-సంకల్ప..- 
వికల్ప శూన్యుగై (ఇదీ కావలెను. ఇదీ వద్దు అను ఇహ్బా ద్వేషనములు లేనివాడై), 
సాక్షివలె నిలచి (తనలోను, తనచుట్టును జరుగుచున్న సకల కల్మలకు కేవల (ద్రష్ట 
మాత్రముగా ఉండి, తూస్మీ భాపముకో (శుభావభములు ఏమి జరిగినను చలింపకు 
ఉండును, 


553. నై వేంద్రీయాణి విషయేషు నియు క్రం ఏష 

నై వావయు క్రం ఉపదర్శనలక్షణస్థః 
నైవ [క్రియాఫలమీషదవక్షకే చ 
స్వానంద సాంద్రరసపానసుము త్తచి త్రః 
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((బహ్మాజ్జాన్సి తన ఇంద్రియములను (జాన పూర్వక ముగా విషయములలో చేర్చడు; 
విషయముల నుండి వాటిని (ఇచ్చా హ్రూరనాక ముగా) నివ శ్రంచడు, (ఇం|ద్రీయములు 

రపతిలో చరించుచున్నను, ర bs శేవల (ద్వ భావము 
కలిని ఉండును (ఉపదర్శన లక్షణస్హ్ర. ఆతనికి కర్మఫలనముల యందు ఏ మాతము 
కోరిక ఉండదు. (ఏలననగా) అతను తనలోని చిక్కని ఆక్మానందరసముసు 
(్రాగుటపలన (ఆనందముకో) సదామక్తులో ఉండును, ae గిన మైకము ములో ఉన్న 
వానికి బయట ఏమి జరుగుచున్నను తెలియదు. ఆట్టులే బ్రిస నంద రసపాన మక్తునకు 


కాడ. 
న౨4., లక్ష్యెలక్ష్యగతిం త్యళ్వా య_స్రిష్తే క్కేవలాత్మనా. 


శివ ఏవ స్వయం. సాకాదయం _(బహ్మావిదు_త్తి త్రమః. 


లకక లత్య గమనమును (పొ ందదగు దానిని చేట కొరకు, వడువపలసిన దానిని 
విడుచుది కొరకు పడు ఆరాదిమును) విడిచి, ఆత్మభావకునంటే ' -శేవలుడై నిలచు 


ఉమ (దిహ్మజ్ఞాన్సి స్వయముగా సాక్షాక్‌ కిప్పజే ఆగుసున్నాడు (శివుడు అనగా 


పవి త్రమయునవాడు. ఎట్టి అలజడులు లేని ఆతి (పశాంతమయిన మనస్సు కలవాడు 
శివుడు). 


555, పనేేవ సదా ము కః 'కృతార్రో (బహ్మావి త్త తమః 


ఉబాధి నాళాత్‌ (దిహ్మైవ. సన స బ్రహ్మో ప్యతి. నిర్‌ ద్వయం 
(అహ శ్ర్షాని జీవించు: దున్నను (అన్ని దింధముల' నుండి) ల వము ర్లీ బి పొందినవి వాడు. అట్టి 
వాడు కృవార్తు వడు (పొంచవలసినది బి పొందినవా ద్ర. (అట్టి (బువ్యాజి జ్జాని) శరీరపతనము 
ఉపాధినాశము తర్వాత), ట్ర వాపము పొంది ఆద్వయ(బహ్మమునందు 


556- శై లూషో వేషసద్భావాభావయోశ్స యథా పుమాన్‌ 
తధివ ద్రహ్మవిళ్ళ్రష్థః సదా (ది హ్మైన నాపరః 
నాక పాత్రధారి ( ళ్‌ స). వేషమును వేసినా న్నక్కు వేషమును తీసివేసిన ను, 
కాను (వ సం. తానుగానే ఎట్టుండునో, "ఆ విధముగాన్వే ఉ తమమమిన (బ్రహ్మ 
స్తాన దహమునందు ఉన్నసు, లేక్షన్నను) - -ద్రైహ్మము . తప్ప వేరొకడుకాడు, 
(రాషుయ్య అనువాడు నాదికము ౫ 'మహోరాత్షసుని వేషము వే సికొన్సి ఆ పాతను 
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అత్యంత భయంకరముగా నటించుచున్నను, ఆతనిని తెలిసిన వారికి అతను రామయ్య 
మాత్రమే 'అని తెంస్స్‌ వేషయును చూసి భయముచెంచతు. రామయ్యుకూడ రంగస్టలము. 
సురడి లోపలికి పచ్చి రామయ్యుపలెనే (ద్రవ ర్తించును గాని రాక్షసునిగా ప్రవ ర్తి రించడు. 


(దిహ్మక్టా ని కూడ సదా బ్రహ్మ మునంచే ఉందుబవలన వేషము నంటి దేహము: 


ఉన్నను, లేకున్నను, ఆతని: బ' క్యాభాపనలో : ఎట్టి మ మార్పు ఉండదు. 


557, యత్ర క్యాపి వికర్నం సశత్సర్థమివ తరోర్యపుః పతనా 
ద్రహ్మీభూతన్య యశేః ప్రాగేవతచ్చిదగ్ని నా దగమ్‌' 


0 
(బ్రహ్మభావము నందు నిలచిన యతికి (సన్యాసికి, తన శరీరము--చెట్టున పండిరాలి 
పోయెడి  " అకవలె_ఎచ్చటనై న రాలి పోనిమ్ము* టం ఎట్టి సంబంధములేదు; 
సలననగాా అతని శరితము. ( (es. స్స మ అంతకు : ee శ్రానాన్నిలో: దగ్గ 
కొ ధి 
558, సదాత్మని (బ్రహ్మణి తిస్టతో మునేః 
హూగాఒద్వయానందమ మాత్మనా సదా" 
న కాలదేశాద్యుచిత ,పతీకె 
త్వంగ్‌ మాంస విట్‌ పిండ. విసర్టనాయ. - 
సదా బ్రహ్మమునందు నిలచి సంపూర్హమమయిన అద్వయిానంవముకో నిండిన మనస్సు 
గల (బ్రహ్మక్షాని (మునిః), చర్మము, మాంసము, పురీషముకో నిండిన ఈ 
(అపవిత్ర) శరీరమును విడిచి పెట్టుకు Sr we (దెశమ్ము, . పుణ్యకాలము 


(కౌాలము)-ఏటి,.కొ రకు. నిరీ కించడు. (శరీరము ఎప్పుడు ఎక్కడ రాలిపోయినను 
అత నికి ఎట్టి భేద మోద కములు ఉండవు. 


(సాధారణ మానవులు తమ మృశ్యపు, తు చభఘడియల 
యందు సంభవించిన మంచిదని ' భావింతురు..' జ్ఞానికి అట్టి భావన వ్‌ మాత్రము 
ఉండదు), 


519, దేహస్య మోర నో మోనో న.దండన స్య న కమండ లోక 
అవిద్యాహా దయ గంథి మోజో మో మో న్‌ యత _స్టతః 


దెహమును త్యణంచున మోక్షమమళాదు; వండకమండలము! ను విడిచిపెట్టుట ముక్తి 


కాదు. (నన్యాసి థన_దండకనుండలముంను గూడ విడిచి పెట్టినవో. “పరివ్రాజకుడిని 


జాక్‌ 
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పిలువబిడును. నన్యాసులలో అట్టివాడు గొారవింపబడును). అవిద్య వలన 
(అజ్ఞానము వలన) కలిగిన హృదయ్మగంథులను  విడిచిపెట్టుటయే (నిజమయిన 
మోక్షమగును. (వాసనలు, వాంఛలు కర్మలు ఇవి హృదయ (గ్రంధులు, వీటినుండి 
బయటి సడగలుగుజయే నిజమయిన మోక్షము. బాహ్య దేహమును, బాహ్య 
చిహ్నములను విడిచిపెట్టినంత మా[త్రమున--అవిద్య ఉన్నంతవరకు _ ము క్రి కలు. 
గదు). 


560, కుల్యాయామథ' నద్యాం వొ శివకే(కేఒపి చత్యరే 
వర్ణం పతతి చ్రేశ్తేన తరోః కిన్ను శుభాశుభమ్‌ 


రాలిపోయెడి పండుటాకు కుళ్ళు కాలవలో సడవచ్చును; (స్వచ్చమయిన) నదీ 
జలములో వడవచ్చును; శివకేత్రములో పడవచ్చును. లేక (నలుగురు నడిచెడి) 
నాలుగు బాటల కూడలిలోపడ్కి (బాటసారుల. కాళ్ళ[కింద సడి నలిగిపోవచ్చును) 
అందువలన చెట్టునకు కలుగు శుభాశుభము వేమియు ఉండపు. (అట్టుల్వే (బహ్మాజ్ఞాని 
యొక్క శ్ఞానదగ్ధశరీరము ఎక్కడ పడినను ఆ స్లానికి శుభా:థభములు కలుగవు. 


561. పతస్య పుష్పస్య ఫలస్య నాశవద్‌ 

దెహేంద్రీయపాణధియాం వినాశ? 

నై వాత్మనః స్వస్య సదాత్మకస్యా-- 

నందాకృచేర్వ్యృక్షపద స్థి వై సః 
'ఆకులుగాన్సి పువ్వులుగాని పజ్ళగాని రాలిపోయినవో (ఆ చెట్టునకు ఏ విధమయిన 
శుభాశుభములు సంభవించనట్లు,, ఈదేహమ్ము ఇం|దీయముల్కు (ప్రాణము మనస్సు 
(బుద్ద, నశించినను తన ఆత్మకు (ఏ విధమయిన హోనియు జరుగదని |బ్రహ్మాజ్ఞాని 

© |= 

ఎరుగును కావున) అట్టి (బహ్మశజ్ఞాన్సి ఎల్లప్పుడు పరమాత్మయందు నిలచుచు, 
స్వాళ్మానంద రూపమునందు, వృతముపళ్కి (నిశ్చలముగా, సుస్టిరముగా) ఉండును. 
562. ప్రజ్ఞానఘన ఇత్యాత్మలక్షణ6 సత్యసూచకం 

అనూ ద్యాపాధిక న్యైవ కథయంతి వినాశనమ్‌. 
“పక్టానమఘనము” అని ఆత్మ లక్షణమయిన సత్యత్వమును, '(బృహదారకోపనిషత్తు 
లోని (శుతివాక్యము) సూచించుచున్నది. ఈ కనబడుచున్న ఉపాధులకు మాత్రమె 
వినాశము ఉన్నదని చెస్పుచుందురు. (చచ్చిపోవుట ఆనునదీ అసత్యమయిన అనిత్య 


| న. | 
నీసకచూడాదుణీ 


మయున ఈ ఉపాఘలకు మ త్రమే. పూరణాన రూవమయిన్క సత+దార 


రకా త్పదార్హమయిన, నిత 
మయిన ఆత్మతత్వమునకు నాశము ఉండదు). 
563. అవినాశీ వా ఆరే ఒయమా త్మేతి (శ్రతిరాత్మనః 

వేటినీ త్యవినాశిత్వం ఏనశ్యత్వు వికారిషు 
చ్‌. a 1 య్‌ ర a 
మీ ప్రియా ఈ ఆత్మకు నాశనమువేదు అని (బృహదారణ్యకోవనిషప్తలోనిి (మతి 
వాక్యము-నశించుచున్న (మార్పులు చెందుచున్న్ర వాటి మధ్య ఆత్మ మాత్రము 


ఆవి నాశమయినదని చెప్పుచున్నదీ. 


(బృహదారణ్యకోపనిషత్తులో యాజ్జ్ఞవల్కు్యూడు తన థార్య ఆయిన 
మైశేయికో ఆత్మతత్వము గూర్చి చెప్పుదు పైవిధముగా చెప్పెను. ప్రజ్ఞానభఘున 
మనగా = మరొక వస్తువు లేని పరిసూర్హశ్హానము. అన్నియు నాశనమయిన పిదవ 
మిగిలెడిదీ అదే-అదే అన్నింటికి ఆభారము. 


564. పాషాణపృక్షతృణధాన్యకడంక రాద్యా 
దగ్ధా థపంతి పి మృదేప యథా తచ్చైవ 
చేహేంద్రియాసుమనఆదీ సమ స్త్పదృశ్యం 


జ్రానాగ్నిదగ్గముపయాతి పరాత్మభావం 
కు a (6 


ల్లో అ అవ a Gg యే జజ గ! వ షాది ఆం శా ఉచ 
రాళ్ళు, పృతములు, గజ్జ ధాన్యము, పొట్టు - ఆన్నియుసు. కౌలిజ యిని పిచ 
బూడిద (మట్టి) ఆగునటు, ఈ దేహము ఇంద్రియములు (ప్రాణములు, య 
లు ne 
మొదలగు ఈ సమస దృశ్య (ప్రపంచము - చానమసు ఆగులో దగహమయినబవణదం 
ఎవి ల్లో లా న 
పరమాత్మ భాపమును పొ౦0దును. 


న శ న రల “వ STD Ant నష 
(స్వస్నముని కనబడు జగ తంతయును, స్వ క్‌ రర సహా = సిలుంకుు 
అను అగ్నిలో దగమయినప్పుడు, మిగిళడిది జాగదపస్టవౌందిన స్వాప్నికుడు తాసు 
ki 


మాశ్రయే - ఆ విశముగనేె - తురీంహవస్టులో మెలుకుఫుకిలిగిన జ్ఞా 
” a” je భు జ గ వాలా న. 
పసలో తసుపించిని జగ తంతయు పర వహ్మా సయాసమయిన శాన లని అతనే 
ణు వాల 


కొనును). 


వర్‌. విలక్షణం యథా థా్యంరీ౦ నియశే భాను చేజప 
శూ 
Pm జ్‌ జ్‌ ణో A అ ఎవరా ఫీ అబ 
త పైపు సకలం ద్యకశ ౦ (బం ఎర్రి పవరు ఎ. 
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విలక్షణనుయిన (సూర్యకాంతికి వేరయిన) చీకటి (సూర్యోవయముకాగానే) సూర్యుని 
కాంతిలో విలీనమయిపోవును (కరగిపోవు ను. ఆ విధముగానే ఈ దృశ్య ప్రపంచ 
మంతయు (శ్ఞానోదయము ఆ ఆయిన పిమ్మట), జ్ఞాన స్వరూపమయిన పర(బహ్మలో 
విలినమగును. (సూర్యునిజూచి చీకటి ఎక్కొడికిని పారిపోదు. సూర్యోదయమయిన 
వెంటనే చీకటి అను భ్రమ-అక్కడి కక్కడే తేజస్సుతో నిండి = తొలగిపోవును. 
ఆవిధము సుగనే హుళత్వముకో కాస్సించు ఈ దృశ్య. (ప్రపంచమంతయు, జ్ఞానోదయ 
_చుయిన వెంటనే తన బహుళత్వమును మ. అంతయు. బవ్మభాపముతో 
నిండినదిగా, అభిన్న మయినదీగా కనుపించును). . 


566. _ ఘే నష్టే యథా వ్యోమ వ్యోమైప భవతి స్ఫుటిమ్‌ 
తవై వోపాధివిలయే (బ్రహ్మైవ (బ్రహ్మవిత్స్యయం. 

"కుండ వగిలిపోయినప్పుడు, కుండలోని ఆకాశము (చుట్టునున్న ఆకాశములో కలిసి 
పోవును. ఆ విధముగనే ఉపాధి (శరీర మనోబుద్దులు. నశించిన పిదన (బహ్మవే త్త త్ర 
—_— స్వయముగా నిలచును.. (లోసనల. గుల్లగా... ఉన్న మట్టిదొమ్మ .అన్ని 

పుల మూసి ఉన్నప్పుడు లోపల ఖాళీ. స్థలములో ఆకాశము ఉన్నదనీ, చీకటి 
జ ఉండునని మనము ఊహించగలము మ. కాని ఆ బి నొమ్మలో ఆకాశము, 
చీకటి ఉన్నవో, లేవో చూచుటకు ఆ బొమ్మను పగలగొట్టినచో, అందులోని చీకటి 
బయట కాంతిలో విలీనమయిసోయి కనుపించదు. అందులోని ఆకాశము గూడ 
చుట్టునున్న ఆకాశములో కలసిపోయి, (్రత్యేకతను (బొ మ్మ ఆకాశము అన్న విఖిన్న 

త్వెమును, షి. స. 


567. రం &రే యథా & పం తెలం తైలే జలం జలే ' 


QQ 


౭6 fm 


యు క్రమేకతాం యాతి తథా౬ ఒత్మన్యాత్మవిన్మునిః 

పాలలో పోసిన పాలు, నూనెలో పోసిన నూనె నీటిలో పోసిన నీరు - కలిసిపోయి 

ఒకే రూపములో (ఒకేనీరు, ఒకేనూనె, ఒకేపాలుగా) _ కనుపించును. ఆ విధము 

గానే అత్మ జ్ఞానము కలిగిన ముని- అత్మత తత్యములో వి త్త యి-(తన (పత్యేక 
తను కోల్పోవును). 


568. ఎవం ఏిదేహశై వల్యం సన్యాతత్యమఖండితమి 


దిహ్మభావం (ప్రపదై కష యుతిరాాప రశే పునః 
నా వ్‌ వాల స్ట 
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అఖండసన్మా[త భావమునందు (బహ . భావమునందు) ఎల్లప్పుడు నిలచియుండుటయే 
విదేహ శె కైపల్యము (శరీరము వేనిము క్రి; అట్టిశ్హాని స సదా [బహ్మభాసమునందు నిలచుచు 
తిరిగి జననమును పొందడు.. (శంకరుని సిద్దాంతము పకారకు విదేహనై పల్యము 
నకు దేహత్యాగము 4 ముఖ్యముకాదు. సాధారణముగా చేదా త్యాగము పిన్నుటి బనే విదేహ 
కైవల్యము కలుగునని నమ్ముదురు, ' 
569, సదా తై్మైక త్వవిజ్ఞానదగ్గావిదాాదివ ర్మణః 

ఆముష్య (బహ్మభూతత్వాద్‌ బ్రహ్మణః కుత ఉద్భపః 
దిహ్మోకైకత్య విజ్ఞ శానముచే (కాను (బ్రహ్మము ఒక్కటే అను జ్ఞానమచ్సే, అవిద్య 
భ్‌ స్టూల | వరకు (ఎల్ల ఉపాధులు ద్దు అగు ఏవే, (బహ్మజ్జ్డాని 
(బ్రహ్మమునందే నిలచును. (బహ్మభాపమును బి నొందును), (బ్రహ్మమునకు పుట్టుక 
ఎట్లుండును? యు (బహ్మాభావము పొందిన క్ఞానికి కూడ పుట్టుక ఉండదు. 


570. 'మాయాక్ష పో బంధోమోక్షా న సః స్వా త్మని ప పస్తుతః 
. | యథా రజా న్నష్క్రాయాయాం సరసన సవినిర్గమౌ 


అక్కకక్యమవందు. మాయాకల్పితమయిన' బంధము, మోక్షము ఉండవు, 
(బంధము, మోక్షము అనునవి కల్పింపబడిన - ఆరోపిత పస్తువులకు మ. 
ఉండును గాని  ఆధారమునకు అవి 'అర్జరహితనుయిన మాటల). 
మార్పులు చెందని (నిష్ర్క్రైయాయార). శ్రాటియందు సర్పము పచ్చుట, త. 
(కనుపించుట్క కనుపించకుండ  నుండుఐ-త్రాటికో సంబంధము లేకుండన్వే. (శాటికి 
తెలియకుండనే) జరుగును. rT Wp Peg 
ప్‌, ఆప్యశేః 
నొవృకిర్చప ణః కాదనా భావాదనావృ తమ్‌ 

5 స్ట్యదై పతహానిఃస్వార్వైతంనో సహ తే శ్రుతిః 


సదసత్వాభ్యాం వ కచ బంధమోక్షణే... 


యద 


_ఆపరణశ క్రి ఉన్నప్పుడు బంధము అని, ఆదీ లేనప్పుడు మోక్షము అని చెప్పవచ్చును, 
(మాయా శశి రెండు విధములుగా పనిచేయును. 1. ఆపరణశ క్రి = నిజమును కప్పి 
పుచ్చుటి; -2. వికేప శక్తి - లేనిదానిని ఉన్నట్లుచూపుట). (బ్రహ్మములో అన్యవస్తు 
వదియును లేకపోపుటపలన, (బ్రహ్మమునకు ఆవరణము ' ఉండదు, - ఒకవేళ - (ఆ 


- 


(29) 
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విధముగా (బ్రహ్మమునందు వేరొకటి) ఉన్నచో, (బ్రహ్మము .మొక్క అద్వైత 
తత్యమునకు హోని కలుగును, (అనగా (బ్రహ్మము అద్వయనుయినది అని చెప్పుటకు 
వీలుండదు. శ్రుతులు [బ్రహ్మమునందు ద్యైతభావమును అంగీకరించవు. (కాపున 
ద్రైహ్మము అద్వయమయినది. కావున అందులో ' వేరొకటి ఉండుటకు. వీలులేదు; 
కావున [బహ్మమునకు ఆవరణము ఉండదు), 


5124 బంధం చ మోక్షం చ న్ఫుషేవ మూఢా 
బుదేపణం వసుని కల్మయంతి 
ON par. ఏం | 
దః? సగావృతిం మెఘక్కశాం యథా రవి 
యతో ఒద్వయ ౭౬ సంగచిదేతదత్ష్తరమ్‌. 


మూఢులు బుద్ది ముక్క గుణములయిన  (బుద్దీమొక్క- భావనలయిన్స, బంధము, 
మోక్షము అను నిథా్యభాపననుు (బహ్మతత్వమునకు అంటిగట్టుచున్నారు. మేఘ 
ములు మనకంటి దృష్టిని మరుగు పరచుచుండగ్యా అవి (ఎంకో దూర; ములో నున్న) 
సూర్యుని కప్పుచున్న ' శ్రనుకలుగుచున్నది. ఈ (_బహ్మతత్వము ఆఅద్వయమయినది; 


సంగరహితమమునదీ; చిదూపమయినది; అక్షరనుయినది; సంగరహితమయినదిీ; 
కానన అందులో se) 


573. అ స్తీతి (ప్రత్యయో యశ్చ యశ్చ నా స్తీతీ వ వస్తుని 
బుద్దేలేవ గుణావేతౌ న తు నిత్యస్య ప 


(బంధము) ఉన్నదను భాననగాని, లేదు అను భావనగా స్కి బుద్దికి ప! గుణ 
ములు (బుద్దీలో కలుగు భావములు); అవి నిత క్రమయిన వర బ్రహ్మమందు ఉండవు 


_ 574, అతసా మాయయా క్ర పౌ బంధ మోక న చాత్మని 

నిష్క-లే నిష్కాయ శా శాంతే సిర పద్య నిరంజనే 

ఆద్వీతీయే హ్‌ త్తే వ్యోమవత్క_ల్పనా కుతః 

అందుచేత ఈ బంధము, మోక్షము. అనునవి మాయచేత (ఆవరణ శ క్రిచేత) 
కల్పింపబడినవి; కాని ఇవి ఆత్మలో లేవు; ఆకాశమువలె 'నిష్కలమయినదియు 
(భాగములు లేనిదీయ్సు |క్రియారహితమయినదీయు (ఎట్టిపనులను చేయనిదియు). 
శాంతమయినదీయు  దోషరహితమయినదియు ((నిరవద్యే), 'మచ్చలేనట్టిదీయు 
(నిరంజనః) అయిన [బహ్మములో (బంధ మోక్షనులు) ఎట్లు కల్పింపబడును? 
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575. - న నిరోధో నచోత్స త్రిర్నబక్లో న చ సాధకః 

న ముముకుర్నవై ముక్త ఇత్యేషా పరమార్దకా. 
'నృుళ్యువు (నిరోధము) లేదు; పుట్టుట లేదు, బద్దుడు లేడు: సాధకుడు లేడు; మోక్షము 
కోరువాడులేడు; ముక్తుడు లేడు; ఇదీయే పరమార్దము. (ఇప అన్నియును బుద్దికల్పించిన 


భాపనలు; పరమాత్మతత్వమ బనందయ-పరమాత్మలో నిలచి చూచువానికి-ఇవన్నియును 
లేని వాటిగనే తోచును). 


ఉపసంహారము (576-578) : 
576, స టం. 
- పరమిదమితి . దర్శితం తే మభయభాద్య 
అపగతకలిదో; ౦ కానునిర్ముక్త క్షబుద్దీం 


స్వసుతపదసక్మ కాష్టం భాపయిక్యా స. 


కలినోషమును ఆతి క్రమించిన వాడపనియు కోరికలు .లేని బుద్దీగల వాడవ నియు 
మోక్షమునందు ఇచ్చగలవాడవనియు, గ్రదాంచ్చి నన్ను నా స్వంతకొడుకువలి భావించి 


నీకు సకల వేదముల సారమును, సను సవేదాంత శా స్త్రములయందలి ఆతిరహస్య 
మయిన అంత రార్హములను, నేడు నేను విశదపరచితిని. - 


“577. * ఇతి (గత్వా గురోర్వాక్యం' పశ్రయేణ కృశానతిః 

స కేన సమనుజ్జాకో యయౌ నిర్మ క్రబంధన; 
ఈ విధముగా గురువు చెప్పినదంతయు విని బంధనుక్తుడయిన శిష్యుడు గురువునకు 
భి కితో (ప్రణమిల్లి; ఆతనిచే అనుజ్జాతుడై వెడలిపోయెను: to ce 


570, గురుచేవ సదానందసింధొ నిర్యగ్నమానసః 
పావ యన్యసుథాం సర్వాం విచచార నిర “౧తరః 


'గువవు కూడ (బహ్మా ౫ నందసాగరనుందు వ వుునిగిన మనస్సు గలవా డె సమ స్త భూ 
మండలమును పావనము జేయుచు నిరంతరము సంచారము చేయుచుండెను. 


. (ఇంతటికో గురుశిష్యసంబ వాదరూపకమయిన ల చర్చ ముగిసినదీ. తను 


చెప్పదలచుకున్నది గురువు ఎన్నో ఉపమానములక్నో ఎన్నియో. , తార్కిక యు క్త 


లతో [న్‌ విస్తరణ ఖీతిలేక విపులముగా సవి స్రరముగా వివరించెను. కాని ముగింప్ప 
మూడు ల్ల కోరను అలలో క ప్ల సముగా ముగిసి పోయెను. (బహతత్వము బుద్దీచేత గ్రహాం 
చుదికు ఎంతయో విపరింసవలసి ఉండును. అయినను అనుమానములు కలుగుచునే 
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యుండును, వాటిని తీద్చటకు సురికొన్ని ఉపమానములు యుక్తులు వాడపలసి. 
యుండును. కాన్సి[ బహ్మాతత్వను స్వానుభవ పూర్వకముగా తెలిసికొనిన వానికి గురుపు 
చెప్పవలసినదీ ఏమియు. ఉండదు. శిష్యుడు వినవలసినదియు _ నమియు ఉండదు, 
ఇద్దరూ (బ్రహ్మాక్షాను చే- ఇద్ద ౪ Ms ao వ్యర్ధ (ప్రసంగములు వాదోవ 
వాదములు అనప పసరము, "అందుకే యు గిరిప్పు ఆంత క్షు వ్రముగా ముగిసినద్ర). 


(గంథ (పశంస (579-581). 
S79, ఇక్యానార్యస్య శిష్యస్య సంవాదేనాత్మలక్షణమ్‌ 

నియాపితం ముముకూణార సుఖబోధోపప త్రయ, . 
మోకకాములకు సులభ గాహ్యనుగునట్టు 'పరమాత్మతత్వము ఈ విధముగా గురుశిష్య 
సంవాదరూపముతో నిరూపింపబడినది. 
580. కాత మిదము ష— 

ge విహిత. నిర స్ప. స ఛిత్సదోషాః 

సప (పళ శాంతచికాః 
| 'గశుతీరసికా యతయో నుముక్షవోయే. 
ఈ పితోపదేశమును--సమ స స్టచి త్రదోవ షములను త ఈ కొ నినవారు, శ్రపంచ 
సుఖములయందు విర క్తి కలవారు, "వ్రకాంత చిత్తులు, (శ్రతులయందు ఆస ర్రికలచారు 
మోకకాములు అయిన యతులు (సాధకులు ఆదశించెదరు గాక! 3 


Blin సంసారాధ్వని. కాపభానుకిరణ పోద్యూతదాహవ్యథా. - mr 
ఖిన్నానం జలకాంకయా నురుభు కందు భ్రాంతా§ పరి భ్రామ్యతాం 

అత్యాసన్న సుధాంబుధిం సుఖకరం |బెః హ్మోద్య యం లలు - 
'త్యేషా శంకరభారతీవిజయశే నిర్వాణ సంధాయినీ. 

ఈ సంసారమను ఎశారి భూములయందు, కాప త్రయమను సూర్యుని (ప్రచండ కిరణ 

ములజే భరింసరాని వేడిమివపలన (దాహముపలన) బాధపడుచ్చు నీటికొరకు మరు 

భూములందు (ఎండమాపులయందు సీరు ఉన్నదను) (భాంతిచే పరిభమించుచున్న 

ఖిన్ను లకు (దుఃభితులక్కు, ఈ శంకరభారతి (శంకర. భగపక్పాదుల్సు, అతిదగ్గరలో 


ముదక్తిప వదనుయినదీయు, సుఖకరమయినదీయ అయిన కకం త సుధా 
సముద్రమును చూసింది, విజయము సాధించెను. 


అతనా 
అలో 


